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ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈÅ ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑÀ Â ÐÎÑÑÈÈ:

ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ

Ðàñïðîñòðàíåíèå ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà COVID-19 ñèëüíî äèôôå -
ðåíöèðîâàíî êàê ìåæäó ñòðàíàìè, òàê è ìåæäó òåððèòîðèÿìè âíóòðè
ñòðàí. Îñíîâíàÿ öåëü äàííîé ðàáîòû ñîñòîèò â âûÿâëåíèè õàðàêòåðèñ -
òèê ðåãèîíîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ìàñøòàá ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàðà -
æåíèÿ êîðîíàâèðóñîì íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âî âðåìÿ
âòîðîé âîëíû ïàíäåìèè. Ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ýêîíîìåòðè÷åñêîãî
ìîäåëèðîâàíèÿ áûëè îöåíåíû çàâèñèìîñòè ìåæäó ðÿäîì ðåãèîíàëüíûõ
õàðàêòåðèñòèê, îòðàæàþùèõ óÿçâèìîñòü ðåãèîíîâ è èõ âîçìîæíîñòè
ñîïðîòèâëåíèÿ çàðàæåíèþ, è ìàñøòàáîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâè -
ðóñà. Ôàêòîðàìè ñîïðîòèâëåíèÿ ñòàëè áîãàòñòâî ðåãèîíà è ñîöèàëüíûé
êàïèòàë åãî íàñåëåíèÿ. Íàñåëåíèå áîëåå îáåñïå÷åííûõ ðîññèéñêèõ ðåãèî -
íîâ ìåíüøå ïîäâåðãàåòñÿ çàðàæåíèþ, à ñàìûå óÿçâèìûå – áîëåå áåäíûå
ðåãèîíû, ðåãèîíû ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ, ðåãèîíû ñ õóäøèì
êà÷åñòâîì îêðóæàþùåé ñðåäû è ðåãèîíû ñ áîëåå ïîæèëûì íàñåëåíèåì.
Â ñòàòüå ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ðîëü ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà â ñîïðîòèâëå -
íèè ïàíäåìèè: áîëåå âûñîêîå êà÷åñòâî ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ñâÿçàíî
ñ áîëåå íèçêèì óðîâíåì çàðàæåíèÿ è ñìåðòíîñòè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà -
òû ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îáîñíîâàíèÿ ìåð ðåãèîíàëüíîé ïîëèòèêè
äëÿ ïîòåíöèàëüíîãî ñíèæåíèÿ çàðàæåíèÿ êîðîíàâèðóñîì COVID-19
è äðóãèìè èíôåêöèÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàíäåìèÿ COVID-19; ðåãèîíû Ðîññèéñêîé Ôåäå -
ðàöèè; ôàêòîðû óÿçâèìîñòè è ñîïðîòèâëåíèÿ; ñîöèàëüíûé êàïèòàë

Äëÿ öèòèðîâàíèÿ: Êðàâ÷åíêî Í.À., Èâàíîâà À.È. Ðàñïðîñòðàíåíèå
êîðîíàâèðóñà â Ðîññèè: ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè // Ðåãèîí: ýêîíîìèêà
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ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÀß ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈß

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÊÎÐÎÍÀÂÈÐÓÑÀ COVID-19

Óæå áîëüøå ãîäà ëþäè â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà æèâóò â óñëî -
âèÿõ «íîâîé ðåàëüíîñòè», êîòîðàÿ ôîðìèðóåòñÿ â ðåçóëüòàòå ðàñïðî -
ñòðàíåíèÿ ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà è áîðüáû ñ íåé. Ïàíäåìèÿ êîðî -
íàâèðóñà îòëè÷àåòñÿ îò ðàíåå âîçíèêàâøèõ ïàíäåìèé ñâîèì ãëîáàëü -
íûì ìàñøòàáîì è ñêîðîñòüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ, èíôîðìàöèîííîé ïðî -
çðà÷íîñòüþ è àêòèâíîñòüþ âçàèìîäåéñòâèé â ïðîòèâîñòîÿíèè åé.

Ïåðâàÿ âîëíà ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà COVID-19 ðàñïðîñòðàíÿ -
ëàñü ïî ìèðó â ñèòóàöèè íåóïðàâëÿåìîé íåîïðåäåëåííîñòè. Â íàñòîÿ -
ùåå âðåìÿ, õîòÿ äîñòèãíóòû çíà÷èòåëüíûå óñïåõè íå òîëüêî â ïîíèìà -
íèè ìåõàíèçìîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè, íî è â ðàçðàáîòêå ëåêàð -
ñòâåííûõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè (âàêöèíû) è ëå÷åíèÿ, íå -
îïðåäåëåííîñòü ñîõðàíÿåòñÿ, óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ïðîäîëæàåò
óâåëè÷èâàòüñÿ (141 ìëí çàðàæåíèé â ìèðå íà 18.04.2021) è ñóùåñò -
âóåò îïàñíîñòü äàëüíåéøåé ýñêàëàöèè çàáîëåâàåìîñòè. Óæå íàêîïëå -
íî çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ýìïèðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è èññëåäîâà -
íèé, êîòîðûå ïîêàçûâàþò, ÷òî â ðàçíûõ ñòðàíàõ äèíàìèêà è ìàñøòàá
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàíäåìèè è åå âîçäåéñòâèå íà îáùåñòâî è ýêîíîìèêó 
ðàçëè÷àþòñÿ, ïðè ýòîì âíóòðè ñòðàí äèôôåðåíöèàöèÿ ìåæäó ðåãèî -
íàìè åùå áîëåå çíà÷èòåëüíà.

Ïî äàííûì íà íîÿáðü 2020 ã. [18], â Êèòàå 83% ïîäòâåðæäåííûõ
ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû â ïðîâèíöèè Õóáýé, â Èòàëèè
ñèëüíåå âñåãî ïîñòðàäàë ðåãèîí Ëîìáàðäèÿ (47% ñëó÷àåâ çàáîëå -
âàíèÿ), âî Ôðàíöèè – ðåãèîí Èëü-äå-Ôðàíñ (34%), â ÑØÀ – Íüþ-Éîðê 
(14,6%), â Áðàçèëèè – Ñàí-Ïàóëó (25%).

Ðîññèÿ ïî ñîñòîÿíèþ íà àïðåëü 2021 ã. çàíèìàåò ïÿòîå ìåñòî
â ìèðå ïî ÷èñëó ñëó÷àåâ çàðàæåíèÿ êîðîíàâèðóñîì COVID-19 (ïîñëå
ÑØÀ, Áðàçèëèè, Èíäèè è Ôðàíöèè) è ñåäüìîå ìåñòî ïî ÷èñëó óìåð -
øèõ (ïîñëå ÑØÀ, Áðàçèëèè, Ìåêñèêè, Èíäèè, Èòàëèè, Âåëèêîáðè -
òàíèè)1. Â Ìîñêâå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 24% îò îáùåãî ÷èñëà ñëó -
÷àåâ ïî ñîñòîÿíèþ íà íîÿáðü 2020 ã. [18]; ïî ïîñëåäíèì äàííûì
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1 Äàííûå Óíèâåðñèòåòà Äæîíà Õîïêèíñà (Coronavirus Resource Center. – URL: 
https://coronavirus.jhu.edu/map.html).



(03.04.2021, ðàñ÷åòû àâòîðîâ), äîëÿ Ìîñêâû â îáùåì ÷èñëå çàðàæåí -
íûõ èçìåíèëàñü íåçíà÷èòåëüíî è ñîñòàâèëà 23%. Íà òðè ðîññèéñêèõ
ðåãèîíà ñ íàèáîëüøèì ÷èñëîì çàðàçèâøèõñÿ (ã. Ìîñêâà, ã. Ñàíêò-Ïå -
òåðáóðã è Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü) ïðèõîäèòñÿ 36% âñåõ ñëó÷àåâ
COVID-19, à íà 10 ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ñ íàèáîëüøèì ÷èñëîì çàðà -
æåíèé – ïî÷òè ïîëîâèíà âñåõ ïîñòðàäàâøèõ. Óäåëüíûé âåñ çàðàæåí -
íûõ êîðîíàâèðóñîì ïî îòíîøåíèþ ê ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â Ìîñêâå 
â 16 ðàç ïðåâûøàåò ýòîò ïîêàçàòåëü â Ðåñïóáëèêå Òàòàðñòàí.

Âîëíîîáðàçíîå íàñòóïëåíèå êîðîíàâèðóñà è ôàêòîðû, ñ íèì ñâÿ -
çàííûå, ðàçëè÷àþòñÿ ïî äàííûì ïåðâîé âîëíû è âòîðîé, íàñòóïèâøåé 
â Ðîññèè ñ ñåðåäèíû ñåíòÿáðÿ 2020 ã. Åñëè ðàñïðîñòðàíåíèå ïåðâîé
âîëíû áûëî ñâÿçàíî ñî ìíîãèìè íåïðåäñêàçóåìûìè ñëó÷àéíîñòÿìè,
òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ, êîãäà ïðîøåë ãîä æèçíè â óñëîâèÿõ íîâîé
ðåàëüíîñòè – ïàíäåìèè, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî óæå ïðîÿâèëàñü áîëåå
óñòîé÷èâàÿ âçàèìîñâÿçü ìàñøòàáîâ çàðàæåíèÿ ñ îñîáåííîñòÿìè ðàç -
íûõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ. Óãðîçà òðåòüåé âîëíû, àòàêîâàâøåé ÑØÀ
è Çàïàäíóþ Åâðîïó, ïîääåðæèâàåò àêòóàëüíîñòü äàëüíåéøèõ èññëå -
äîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå õàðàêòåðèñòèê ðåãèîíîâ, âëèÿ -
þùèõ íà ðàñïðîñòðàíåíèå êîðîíàâèðóñà è åãî âîçäåéñòâèå.

Îñíîâíàÿ öåëü äàííîé ðàáîòû ñîñòîèò â âûÿâëåíèè õàðàêòåðèñòèê 
ðåãèîíîâ, îêàçûâàþùèõ âëèÿíèå íà ìàñøòàá ðàñïðîñòðàíåíèÿ çàðà -
æåíèÿ êîðîíàâèðóñîì COVID-19 íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäå -
ðàöèè.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ: ÊÀÊÈÅ ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÛÅ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂËÈßÞÒ ÍÀ ÇÀÐÀÆÅÍÈÅ

Àñèììåòðè÷íîñòü âîçäåéñòâèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñà
COVID-19 è åãî ïîñëåäñòâèé ìåæäó ñòðàíàìè è ðåãèîíàìè âíóòðè
ñòðàí2 ñâÿçàíà ñ ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû, êàæäûé
èç êîòîðûõ âíîñèò ñâîé âêëàä â ñòîõàñòè÷åñêèé ïðîöåññ, ñëîæíûå
íåëèíåéíûå ñâÿçè ôîðìèðóþò îñîáåííóþ ñèòóàöèþ äëÿ êàæäîé ìåñò -
íîñòè. Èñòîêè ïðîñòðàíñòâåííîé àñèììåòðèè ðåãèîíàëüíîãî ðàçâè -
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2 Çíà÷èòåëüíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ íàáëþäàåòñÿ è ïî ðàéîíàì âíóòðè ãîðîäîâ,
â ÷àñòíîñòè â Ìîñêâå [7].



òèÿ ðàçíîîáðàçíû, îíè ñâÿçàíû ñ ôàêòîðàìè êàê ïåðâîé (ãåîãðàôèÿ
è êëèìàò), òàê è âòîðîé ïðèðîäû (ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ è êîíöåíòðà -
öèÿ ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè) [3; 11]. Â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè ôàê -
òîðû, êîòîðûå â ïðîøëîì áûëè ÿâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè (íàïðèìåð,
àãëîìåðàöèîííûå ýôôåêòû è ïëîòíîñòü âçàèìîäåéñòâèé), ìîãóò ñïî -
ñîáñòâîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèþ çàðàæåíèÿ êîðîíàâèðóñîì COVID-19
è åãî ïîñëåäñòâèé.

Äëÿ ðàçíûõ ýòàïîâ ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïàíäåìèè èìåþò çíà÷åíèå ðàç -
íûå ðåãèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè. Íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèìè ðåãèî -
íàìè â ïåðâóþ âîëíó êîðîíàâèðóñà ñòàëè êðóïíåéøèå àãëîìåðàöèè,
òàêèå êàê Íüþ-Éîðê è Ëîíäîí, ñ àêòèâíîé ñîöèàëüíîé æèçíüþ, ðàçíî -
îáðàçíûì íàñåëåíèåì è ãóñòîíàñåëåííûìè æèëûìè ðàéîíàìè. Íà âòî -
ðîì ìåñòå ïî ðàñïðîñòðàíåíèþ çàðàæåíèÿ íàõîäèëèñü êðóïíûå ïðî -
ìûøëåííûå öåíòðû, ñâÿçàííûå ãëîáàëüíûìè öåïî÷êàìè ïîñòàâîê [10].

Ïåðâàÿ âîëíà ïàíäåìèè â Ðîññèè (ìàðò-ìàé 2020 ã.) â íàèáîëüøåé
ñòåïåíè çàòðîíóëà êðóïíåéøèå àãëîìåðàöèè ñ áîëüøîé ïëîòíîñòüþ
íàñåëåíèÿ è âûñîêèì óðîâíåì êîíòàêòîâ – ìåæäóíàðîäíûå öåíòðû
òðàíñïîðòíûõ, òîâàðíûõ è ôèíàíñîâûõ ïîòîêîâ, à òàêæå ïðèãðàíè÷ -
íûå è ïðèáðåæíûå ðåãèîíû, ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ïðåîáëàäàíèå ñëó -
÷àéíûõ ôàêòîðîâ [2; 15]. Îäíàêî, êàê ïîä÷åðêèâàåòñÿ â äîêëàäå OECD 
[18], à òàêæå â ðàáîòå îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé [7], íåïîñðåäñò -
âåííîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è çàáîëåâàåìîñòüþ
íå áûëî óñòàíîâëåíî. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ïî îòíîøåíèþ ê íàñå -
ëåíèþ ðåãèîíà â ïåðâóþ âîëíó ïàíäåìèè áûë âûøå íå â íàèáîëåå íà -
ñåëåííûõ ðåãèîíàõ, à â ìåíüøèõ ïî ðàçìåðàì ïîñåëåíèÿõ, ãäå ñëó÷à -
ëèñü âñïûøêè çàðàæåíèé, ñâÿçàííûå ñ «ñóïåðíîñèòåëÿìè» èíôåêöèè
[11], ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñèëüíîì âëèÿíèè íåñèñòåìíûõ (ñëó÷àé -
íûõ) ôàêòîðîâ íà ýïèäåìè÷åñêóþ îáñòàíîâêó. Ïîæàëóé, ñàìûé èçâåñò -
íûé ïðèìåð – ýòî êîíôåðåíöèÿ â Áîñòîíå, ÑØÀ, â ôåâðàëå 2020 ã., íà
êîòîðóþ ñîáðàëèñü ëèäåðû â îáëàñòè áèîòåõíîëîãèé ñî âñåãî ìèðà:
áûëî çàðàæåíî 90 ÷åë.3, êîòîðûå ðàçúåõàëèñü ïî ãîðîäàì è ñòðàíàì.

Âòîðàÿ âîëíà ïàíäåìèè íà÷àëàñü â ñåíòÿáðå 2020 ã., è ìû ïîëà -
ãàåì, ÷òî íà äèíàìèêó è ìàñøòàá çàðàæåíèÿ âëèÿþò áîëåå ôóíäàìåí -
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3 Ïî ïîñëåäíèì äàííûì, îñíîâàííûì íà ðàñøèôðîâêå ãåíîìà, çàðàæåíèå
ðàñïðîñòðàíèëîñü íà 20 òûñ. ÷åë.



òàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ðåãèîíîâ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ
ðýíêèíãà (ñîõðàíåíèåì ïîðÿäêà) íàèáîëåå ïîñòðàäàâøèõ ðåãèîíîâ.

Äëÿ öåëåé íàñòîÿùåé ðàáîòû ìû ðàçäåëèëè ìíîãî÷èñëåííûå îñî -
áåííîñòè ðåãèîíîâ, êîòîðûå ìîãóò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà ïðîöåññû
ðàñïðîñòðàíåíèÿ êîðîíàâèðóñà, íà äâå ãðóïïû õàðàêòåðèñòèê: (1) îòðà -
æàþùèå óÿçâèìîñòü ðåãèîíà ê ðàñïðîñòðàíåíèþ èíôåêöèè è (2) ôîðìè -
ðóþùèå âîçìîæíîñòè ñîïðîòèâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ çàáîëåâàíèÿ.

Óÿçâèìîñòü ðåãèîíà ê ðàñïðîñòðàíåíèþ âèðóñà çàâèñèò îò øèðî -
êîãî ñïåêòðà ôàêòîðîâ: ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ (â áîëåå òåïëûõ
è ñóõèõ ðåãèîíàõ ðàñïðîñòðàíåíèå êîðîíàâèðóñà ìåíüøå), ãåîãðàôè -
÷åñêèõ, äåìîãðàôè÷åñêèõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, ïîëèòè÷åñ -
êèõ (â ÑØÀ øòàòû, âîçãëàâëÿåìûå ðåñïóáëèêàíöàìè, ââîäèëè ìåíåå
æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ è èñïûòûâàëè áîëüøèé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè,
÷åì øòàòû, âîçãëàâëÿåìûå äåìîêðàòàìè [14]) è äð., êîòîðûå ïðÿìî
èëè êîñâåííî âëèÿþò íà çàáîëåâàåìîñòü êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé.

Ñîïðîòèâëåíèå ðàñïðîñòðàíåíèþ ïåðåäàâàåìîé êîíòàêòíûì ïóòåì
íîâîé íåèçâåñòíîé èíôåêöèè â óñëîâèÿõ îòñóòñòâèÿ ñïåöèôè÷åñêèõ
âàêöèí è ìåäèöèíñêèõ ïðåïàðàòîâ çàâèñèò îò ñêîðîñòè è ñòðîãîñòè
îñóùåñòâëåíèÿ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà îãðàíè÷åíèå ìîáèëüíîñòè
è êîíòàêòîâ ìåæäó ëþäüìè (çàêðûòèå âíåøíèõ ãðàíèö, à òàêæå ãðà -
íèö ìåæäó ðåãèîíàìè âíóòðè ñòðàí, îñòàíîâêà äåÿòåëüíîñòè ïðåä -
ïðèÿòèé, ââåäåíèå êàðàíòèííûõ ìåð, ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå
è ò.ä.). Ââåäåíèå îãðàíè÷åíèé íà ýêîíîìè÷åñêèå è ñîöèàëüíûå êîí -
òàêòû è èõ ñîáëþäåíèå áûëè è ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ ãëàâíûìè
íåôàðìàöåâòè÷åñêèìè âîçäåéñòâèÿìè, íàïðàâëåííûìè íà òîðìîæå -
íèå ïðîöåññîâ çàðàæåíèÿ.

Ìû ñîñðåäîòî÷èëè âíèìàíèå íà íåñêîëüêèõ ðåãèîíàëüíûõ õà -
ðàêòåðèñòèêàõ, êîòîðûå, êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé,
ñâÿçàíû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì êîðîíàâèðóñà.

Áîãàòñòâî ðåãèîíîâ. Ïîêàçàòåëü âàëîâîãî äîõîäà íà äóøó íàñå -
ëåíèÿ òðàäèöèîííî èñïîëüçóåòñÿ â ðåãèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ, åãî
ñâÿçü ñ óðîâíÿìè çàðàæåíèÿ è ñìåðòíîñòè ìîæåò áûòü êàê îòðèöà -
òåëüíîé, òàê è ïîëîæèòåëüíîé. Ðåãèîíû ñ âûñîêèì ÂÐÏ íà äóøó
áîëåå óðáàíèçèðîâàíû, âñòðîåíû â ãëîáàëüíûå òîâàðíûå è òðàíñ -
ïîðòíûå ïîòîêè, â íèõ ðàçìåùåíû êðóïíûå êîìïàíèè, äëÿ íèõ õàðàê -
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òåðíà íàñûùåííàÿ îáùåñòâåííàÿ æèçíü. Â ðåçóëüòàòå êîíöåíòðàöèè
ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè â áîãàòûõ ðåãèîíàõ ìîæíî
îæèäàòü áîëåå âûñîêèõ óðîâíåé çàðàæåíèÿ è ñìåðòíîñòè. Ýòî ïðåäïî -
ëîæåíèå ïîäòâåðæäàþò, íàïðèìåð, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ [16] ïî
119 ðåãèîíàì â äåâÿòè ñòðàíàõ Åâðîïåéñêîãî ñîþçà: â áîëåå áîãàòûõ
ðåãèîíàõ âûøå óðîâíè çàðàæåíèÿ è ñìåðòíîñòè. Îäíàêî áîãàòûå ðå -
ãèîíû èìåþò íå òîëüêî ïëîòíóþ ñåòü êîíòàêòîâ, íî è áîëåå ðàçâèòûå
èíôðàñòðóêòóðó è ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå òàì áîëüøå
âîçìîæíîñòåé äëÿ äèñòàíöèîííîé ðàáîòû.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, â áåäíûõ ðåãèîíàõ ìíîãèå ëþäè íå ìîãóò
ïðåêðàòèòü ýêîíîìè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü èç-çà íèçêîãî äîõîäà, êðîìå
òîãî, ó íèõ ìåíüøå âîçìîæíîñòåé ðàáîòàòü äèñòàíöèîííî â ñâÿçè
ñ õàðàêòåðîì ðàáîòû èëè îòñóòñòâèåì äîñòóïà ê ñîîòâåòñòâóþùåé
èíôðàñòðóêòóðå. Â òàêèõ ðåãèîíàõ òàêæå íèæå îáåñïå÷åííîñòü óñëó -
ãàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â èññëåäîâàíèè [20] àðãóìåíòèðóåòñÿ ñóùåñò -
âîâàíèå îáðàòíîé ñâÿçè áîãàòñòâà ðåãèîíà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè çà -
ðàæåíèÿ: êàê êîðîíàâèðóñ, òàê è ìåðû, ïðèíÿòûå äëÿ êîíòðîëÿ åãî
ðàñïðîñòðàíåíèÿ, áîëüøå âñåãî çàòðàãèâàþò áåäíûå ñëîè íàñåëåíèÿ
è ðàéîíû. Ôàêòîðû, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò áîëåå âûñîêîé ñìåðòíîñ -
òè â áåäíûõ ðàéîíàõ, âêëþ÷àþò â ñåáÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó áåäíîñòüþ
è õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, îãðàíè÷åííûé äîñòóï ê çäðàâîîõðàíå -
íèþ, äåìîãðàôè÷åñêèå è ïðîôåññèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè íàñåëåíèÿ.

Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ. Ñðåäè ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàñïðî -
ñòðàíåíèþ èíôåêöèè, èññëåäîâàòåëè ðàññìàòðèâàþò ïëîòíîñòü è ÷èñ -
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ, âêëþ÷àÿ ïðèñóòñòâèå â ðåãèîíå êðóïíûõ ãîðîä -
ñêèõ àãëîìåðàöèé. Îäíàêî ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû íåîäíîçíà÷íû.

Äëÿ êðóïíûõ ãîðîäîâ õàðàêòåðíû âûñîêàÿ ïëîòíîñòü ïðåäïðèÿ -
òèé, ðàçâèòàÿ ñåòü êîììóíèêàöèé, â òîì ÷èñëå îáùåñòâåííîãî òðàíñ -
ïîðòà, íàëè÷èå áîëüøèõ ìàãàçèíîâ è äðóãèõ ìåñò êîíöåíòðàöèè ëþ -
äåé, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü COVID-19 êàê ïàíäåìèþ ìåãàïî -
ëèñîâ. Ïðè ýòîì ñåëüñêèå ðàéîíû ïîñòðàäàëè ìåíüøå âñåãî [20].

Þ. Ïîíîìàðåâ è Ä. Ðàä÷åíêî [6] ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ãîðîäà-ìèë -
ëèîííèêè íàèáîëåå ïîäâåðæåíû ðèñêó çàðàæåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé
èíôåêöèåé è åå ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Àíàëîãè÷íîé òî÷êè çðåíèÿ ïðèäåð -
æèâàþòñÿ Ñ.Ï. Çåìöîâ è Â.Ë. Áàáóðèí [21; 22], îòìå÷àÿ, ÷òî ðåãèîíû
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ñ âûñîêîé äîëåé ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ íàèáîëåå ïîäâåðæåíû ðàñ -
ïðîñòðàíåíèþ ïàíäåìèè, òàê êàê â ãîðîäàõ íå òîëüêî âûøå èíòåí -
ñèâíîñòü êîììóíèêàöèé, íî è óõóäøàþòñÿ ïðèðîäíûå è ýêîëîãè -
÷åñêèå óñëîâèÿ, ÷òî íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ.

Îäíàêî åñòü äàííûå, îïðîâåðãàþùèå ýòó òî÷êó çðåíèÿ. Òàê, ïî -
ñëåäíèå äàííûå ïî ÑØÀ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñèëüíåå ïîñòðàäàëè ðå -
ãèîíû ñ áîëåå âûñîêîé äîëåé ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. À.Ñ. Ïóçàíîâ
è È.Í. Àëîâ [7] íà îñíîâå îáçîðà ìèðîâûõ ïóáëèêàöèé îáúÿñíÿþò
îòñóòñòâèå íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ìåæäó ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ
è ðàñïðîñòðàíåíèåì çàðàæåíèÿ òåì, ÷òî â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ïëîòíî
íàñåëåííûå ðåãèîíû ñ âûñîêèì óðîâíåì áëàãîñîñòîÿíèÿ, âûñîêèì
óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ æèòåëåé è ëó÷øèì äîñòóïîì ê øèðîêîïîëîñ -
íîìó èíòåðíåòó èìåþò áîëüøèé ïîòåíöèàë äëÿ ñîöèàëüíîãî äèñòàí -
öèðîâàíèÿ è óäàëåííîé ðàáîòû, ÷òî ïîçâîëÿåò áîëåå óñïåøíî ñîïðî -
òèâëÿòüñÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ çàðàæåíèÿ.

Îêðóæàþùàÿ ñðåäà, ïðåæäå âñåãî êà÷åñòâî àòìîñôåðíîãî âîç -
äóõà, îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âîçäåéñòâèå íà çàáîëåâàåìîñòü (çàðà -
æåíèå è ëåòàëüíîñòü). Óðîâåíü çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà ìîæåò âëèÿòü íà
çàáîëåâàåìîñòü COVID-19 ïî íåñêîëüêèì íàïðàâëåíèÿì, ñðåäè êîòî -
ðûõ íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè ñ÷èòàþòñÿ áîëåå âûñîêàÿ ïîäâåðæåí -
íîñòü çàáîëåâàíèÿì ëåãêèõ â ðåãèîíàõ ñ âûñîêèì óðîâíåì çàãðÿç -
íåíèÿ âîçäóõà âçâåøåííûìè ÷àñòèöàìè, à òàêæå âîçìîæíîñòü ïåðå -
íîñà âèðóñà ýòèìè ÷àñòèöàìè íà áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ. Áîëåå òîãî,
ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé [8; 10; 12; 19] ïîçâîëÿþò ïðåä -
ïîëîæèòü íàëè÷èå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè ìåæäó çàãðÿçíåíèåì 
âîçäóõà è ïîñëåäñòâèÿìè èíôåêöèè.

Ñîïðîòèâëåíèå ïàíäåìèè. Âïëîòü äî íà÷àëà 2021 ã. îñíîâíûìè
ñïîñîáàìè ñîïðîòèâëåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ çàðàæåíèÿ áûëè «íåôàð -
ìàöåâòè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà». Ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå è îñòà -
íîâêà èëè îãðàíè÷åíèå äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ êîíòàêòàìè (ëîêàó -
òû), áûëè è ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ îñíîâíûìè ñïîñîáàìè áîðüáû
ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì çàáîëåâàíèÿ. Áîëüøèíñòâî ñòðàí ïðèíÿëè ðàç -
ëè÷íûå îãðàíè÷èâàþùèå ìåðû, îäíàêî âàæíî íå òîëüêî çàêîíîäà -
òåëüíî óñòàíîâèòü íîðìû è ïðàâèëà, íî è ñîáëþäàòü èõ.
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Ðåàêöèÿ ëþäåé íà îãðàíè÷åíèÿ è íåîáõîäèìîñòü èì ñëåäîâàòü
â òå÷åíèå, êàê îêàçàëîñü, äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ñâÿçàíà ñ ïåðåïëåòå -
íèåì ìíîæåñòâà îáñòîÿòåëüñòâ, ñðåäè êîòîðûõ âàæíîå çíà÷åíèå èìå -
þò íå òîëüêî ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè (íàïðèìåð, óòðàòà ñðåäñòâ ê ñó -
ùåñòâîâàíèþ), íî è ðåçêîå èçìåíåíèå ïîâñåäíåâíîñòè â ðåçóëüòàòå
âûíóæäåííîé èçîëÿöèè è ðàçðûâà ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé, ñîïðîâîæäàå -
ìûõ íàðàñòàíèåì òðåâîæíîñòè, ñòðàõîâ è äåïðåññèè. Ïðèíóæäåíèå
ê ñîöèàëüíîìó äèñòàíöèðîâàíèþ âûçûâàåò ñîïðîòèâëåíèå, ÷òî ïîä -
òâåðæäàåòñÿ ìàññîâûìè øòðàôàìè çà íàðóøåíèÿ, à òàêæå îòìåíîé
íàèáîëåå æåñòêèõ îãðàíè÷åíèé (â ÷àñòíîñòè, áûñòðîé îòìåíîé ââåäå -
íèÿ ýëåêòðîííûõ ïðîïóñêîâ â íåñêîëüêèõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ).

Ñîáëþäåíèå îãðàíè÷åíèé îöåíèòü íåïîñðåäñòâåííî íåëåãêî. Åñëè
ïåðåäâèæåíèÿ ëþäåé îòñëåæèâàþòñÿ (â êàêîé-òî ñòåïåíè) ñ ïîìîùüþ
äàííûõ ñ ìîáèëüíûõ óñòðîéñòâ4, òî íàðóøåíèÿ ñîáëþäåíèÿ ñîöèàëü -
íîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ, à òàêæå ñàíèòàðíûõ íîðì è èñïîëüçîâàíèÿ
èíäèâèäóàëüíûõ ñðåäñòâ çàùèòû îöåíèòü çíà÷èòåëüíî òðóäíåå. Êîñ -
âåííîé õàðàêòåðèñòèêîé ìîæåò ñëóæèòü êîëè÷åñòâî øòðàôîâ, íàëî -
æåííûõ çà íàðóøåíèå îãðàíè÷åíèé. Òàê, íà êîíåö íîÿáðÿ 2020 ã.
â Ðîññèè áûëî ïðèâëå÷åíî ê àäìèíèñòðàòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà
íàðóøåíèå îãðàíè÷åíèé, ââåäåííûõ â ñâÿçè ñ ïàíäåìèåé, áîëåå
1,1 ìëí ÷åë.5

Èññëåäîâàíèå [17] ïîêàçûâàåò, ÷òî ñíèæåíèå ìîáèëüíîñòè â ðàç -
âèòûõ ñòðàíàõ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ äîáðîâîëüíûì, çàâè -
ñèò îò îñâåäîìëåííîñòè, ñòðàõà èëè ñîöèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè
è ïðîèñõîäèò íåçàâèñèìî îò òðåáîâàíèé ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé, ò.å. îòðàæàåò áîëåå îñîçíàííîå è èíôîðìèðîâàííîå ïî -
âåäåíèå, à íå ðåàêöèþ íà ðåïðåññèâíûå ìåðû. Îäíàêî äëÿ ñàìûõ
áåäíûõ ñòðàí òàêîé ýôôåêò íå ïðîÿâèëñÿ, ÷òî èíòåðïðåòèðóåòñÿ àâòî -
ðàìè óïîìÿíóòîãî èññëåäîâàíèÿ êàê âûíóæäåííûé îòêàç îò âûïîë -
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4 Ñòàòèñòèêà î ìîáèëüíîñòè ëþäåé ñîáèðàåòñÿ Google íà îñíîâå äàííûõ ïîëü -
çîâàòåëåé, êîòîðûå âêëþ÷èëè èñòîðèþ ìåñòîïîëîæåíèé â àêêàóíòå Google íà
ñâîèõ ìîáèëüíûõ óñòðîéñòâàõ, è êîìïàíèÿ ïîä÷åðêèâàåò îãðàíè÷åííîñòü åå ïðè -
ìåíåíèÿ. ßíäåêñ òàêæå ïóáëèêóåò èíäåêñ ñàìîèçîëÿöèè, íî íå ðàñêðûâàåò, êàê îí
ôîðìèðóåòñÿ.

5 URL: https://www.rbc.ru/society/28/11/2020/5fc1e2579a794715d3bb8187 .



íåíèÿ îãðàíè÷åíèé ïî ìîáèëüíîñòè èç-çà îòñóòñòâèÿ ñðåäñòâ ê ñó -
ùåñòâîâàíèþ.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî íà äîëãîñðî÷íîì ãîðèçîíòå ñîáëþäåíèå îãðà -
íè÷åíèé â áîëüøåé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ ñîöèàëüíûì êàïèòàëîì, íàêîï -
ëåííûì â ðåãèîíàëüíîì èëè ìåñòíîì ñîîáùåñòâå. Ñîöèàëüíûé êàïè -
òàë ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü ïðèíÿòûõ â ñîîáùåñòâå íîðì,
öåííîñòåé è âçàèìîäåéñòâèé, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ñîòðóäíè÷åñòâó
âíóòðè ãðóïï èëè ìåæäó ãðóïïàìè è îáåñïå÷èâàþò îðãàíèçàöèþ êîë -
ëåêòèâíûõ äåéñòâèé äëÿ äîñòèæåíèÿ îáùåñòâåííûõ áëàã [4; 5; 13].
Ñîöèàëüíûé êàïèòàë âêëþ÷àåò â ñåáÿ äîâåðèå è ñîëèäàðíîñòü, êîë -
ëåêòèâíûå äåéñòâèÿ è ñîòðóäíè÷åñòâî, ãðàæäàíñêóþ îòâåòñòâåí -
íîñòü, ñîöèàëüíóþ ñïëî÷åííîñòü è äðóãèå êàòåãîðèè.

Ïðåäïîëàãàåì, ÷òî â ñîîáùåñòâàõ ñ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì ñî -
öèàëüíîãî êàïèòàëà ñòåïåíü ñîáëþäåíèÿ îãðàíè÷èòåëüíûõ òðåáîâà -
íèé áóäåò âûøå, ÷òî îêàæåò ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà óìåíüøåíèå
îïàñíîñòè çàðàæåíèÿ. Ïîääåðæèâàþò íàøå ïðåäïîëîæåíèå èññëåäî -
âàíèÿ [1; 18], â êîòîðûõ îòìå÷àåòñÿ áËëüøàÿ ñìåðòíîñòü îò êîðîíà -
âèðóñà â ñòðàíàõ, ãäå íèçîê óðîâåíü äîâåðèÿ ê ïðàâèòåëüñòâó. Äîâåðèå 
ê ïðàâèòåëüñòâó ïîìîãàåò ëþäÿì ïðåîäîëåâàòü íàêîïèâøóþñÿ «óñòà -
ëîñòü îò îãðàíè÷åíèé» è ïðîäîëæàòü ñîáëþäàòü îãðàíè÷åíèÿ. Âî
âðåìÿ ïåðâîé âîëíû êîðîíàêðèçèñà âî ìíîãèõ ñòðàíàõ óâåëè÷èâàëñÿ
óðîâåíü äîâåðèÿ ê ïðàâèòåëüñòâó, ïðè ýòîì ÷àùå ðîñëî äîâåðèå ïî
îòíîøåíèþ ê ðåãèîíàëüíûì è ìåñòíûì âëàñòÿì.

Èçìåðåíèå ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà – òðóäíàÿ çàäà÷à. Åñëè äëÿ íà -
öèîíàëüíîãî óðîâíÿ åñòü íåñêîëüêî ðàñïðîñòðàíåííûõ ïîêàçàòåëåé,
òî â îòíîøåíèè ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ñóùåñòâóåò î÷åíü ìàëî ýìïè -
ðè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ äëÿ îöåíêè ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà. Ó÷åíûå
ïðèìåíÿþò ðàçëè÷íûå ïîêàçàòåëè, êîòîðûå êîñâåííûì îáðàçîì îòðà -
æàþò óðîâåíü ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà6. Ìû èñïîëüçîâàëè äàííûå î ÿâ -
êå íà âûáîðû êàê èíäèêàòîð ãðàæäàíñêîé îòâåòñòâåííîñòè, ñïëî÷åí -
íîñòè è äîâåðèÿ ê âëàñòè (îòìåòèì, ÷òî ýòî èíäèêàòîð, ïðèìåíÿåìûé
â ìåæäóíàðîäíûõ îöåíêàõ ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà [13]).
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6 Ñ.Ï. Çåìöîâ è Â.Ë. Áàáóðèí [21; 22] èñïîëüçîâàëè óðîâåíü ïðåñòóïíîñòè
è íåîôèöèàëüíóþ çàíÿòîñòü êàê îáðàòíûé èíäèêàòîð äîâåðèÿ ÷ëåíîâ ñîîáùåñòâà
äðóã ê äðóãó.



ÄÀÍÍÛÅ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äëÿ ïðîâåðêè âçàèìîñâÿçè ïåðå÷èñëåííûõ ðåãèîíàëüíûõ õàðàêòå -

ðèñòèê ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì êîðîíàâèðóñà COVID-19 áûë ïðîâåäåí

ýìïèðè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ äëÿ 85 ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäå -

ðàöèè. Äëÿ ðàñ÷åòîâ áûëè èñïîëüçîâàíû äàííûå Ôåäåðàëüíîé ñëóæ -

áû ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè çà 2019 è 2020 ãã.7, äàííûå

Îïåðàòèâíîãî øòàáà ïî êîðîíàâèðóñó â Ðîññèè (íà 22.09.2020

è 13.02.2021)8, äàííûå Öåíòðàëüíîé èçáèðàòåëüíîé êîìèññèè î ÿâêå

èçáèðàòåëåé íà âûáîðû9.
Âðåìåííîé ïåðèîä áûë âûáðàí èñõîäÿ èç ñëåäóþùèõ ñîîáðà -

æåíèé:

1) áËëüøàÿ îáîñíîâàííîñòü äàííûõ. Â íà÷àëå ïàíäåìèè âûñêà -

çûâàëèñü ìíåíèÿ î çíà÷èòåëüíîé íåäîîöåíêå ìàñøòàáîâ çàáîëåâàå -

ìîñòè è ñìåðòíîñòè èç-çà îãðàíè÷åííûõ âîçìîæíîñòåé òåñòèðîâàíèÿ

è ðàñõîæäåíèé â óñòàíîâëåíèè ïðè÷èí ñìåðòè. Âòîðàÿ âîëíà çàáî -

ëåâàíèÿ ñîïðîâîæäàëàñü ìàñøòàáíûì òåñòèðîâàíèåì è áîëüøåé óâå -

ðåííîñòüþ â ïðè÷èíàõ ëåòàëüíûõ èñõîäîâ;
2) óìåíüøåíèå çàâèñèìîñòè äèíàìèêè çàðàæåíèé îò ñëó÷àéíûõ

ñîáûòèé. Çíà÷èòåëüíûé ïðèðîñò ÷èñëà çàðàçèâøèõñÿ âî âðåìÿ âòîðîé

âîëíû ñíèçèë çíà÷åíèå ñëó÷àéíûõ ñîáûòèé, â ÷àñòíîñòè âëèÿíèÿ

âñïûøåê è «ñóïåððàñïðîñòðàíèòåëåé» èíôåêöèè;
3) çàâåðøàþùåå ñîîáðàæåíèå. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îò íà÷àëà âòî -

ðîé âîëíû äî íà÷àëà ìàññîâîé âàêöèíàöèè äåìîíñòðèðóåò ðåãèîíàëü -

íûå îñîáåííîñòè ïðè îòñóòñòâèè ñïåöèôè÷åñêèõ ìåäèêàìåíòîçíûõ

ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ; ïîçäíåå äåéñòâåííîñòü íåôàðìàöåâ -

òè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé ïîñòåïåííî äîëæíà óñòóïèòü ìåñòî ýôôåêòèâ -

íîñòè âàêöèíèðîâàíèÿ è ôîðìèðîâàíèþ êîëëåêòèâíîãî èììóíèòåòà.

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî â òåêóùèõ óñëîâèÿõ ñîõðàíåíèÿ íåîïðåäå -

ëåííîñòè õàðàêòåðèñòèêè óÿçâèìîñòè è ñîïðîòèâëåíèÿ ðåãèîíîâ èìå -
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7 URL: https://gks.ru/bgd/reg1/b20_14p/Main.htm .
8 URL: https://ñòîïêîðîíàâèðóñ.ðô/information/ .
9 URL: https://cikrf.ru/analog/ediny-den-golosovaniya-2020/kategorii-viborov/ .



þò ñàìîñòîÿòåëüíóþ öåííîñòü, è èõ îñîáåííî âàæíî ïîíèìàòü ïðè
ñóùåñòâîâàíèè íåïðîãíîçèðóåìûõ ãëîáàëüíûõ óãðîç.

Â ðàìêàõ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ðàññìîòðåíû ìîäåëè, ãäå
â êà÷åñòâå çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ èñïîëüçîâàëèñü ÷èñëî çàáîëåâøèõ
êîðîíàâèðóñîì â ñóáúåêòå ÐÔ è ÷èñëî óìåðøèõ îò êîðîíàâèðóñà
â ñóáúåêòå ÐÔ. Â êà÷åñòâå îáúÿñíÿþùèõ ïåðåìåííûõ èñïîëüçîâàíû
ïîêàçàòåëè, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 1.

Äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ðåãèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ íà çàáîëåâàåìîñòü
è ñìåðòíîñòü îò êîðîíàâèðóñà ïðèìåíåí ðåãðåññèîííûé àíàëèç –
ïîñòðîåíèå ëèíåéíîé ðåãðåññèè (OLS). Èòîãîâîå óðàâíåíèå ðåãðåñ -
ñèè èìååò âèä

ln ( ) ln ( )Covid Density GRP Education= + ´ + ´ + ´ +a a a a0 1 2 3  
+ ´ + ´ + ´ +a a a e4 5 6Election Pollution Lifeln ( ) ln ( ) ,
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Òàáëèöà 1

Ïåðåìåííûå ìîäåëè

Ðåãèîíàëüíûå
ôàêòîðû

Ïîêàçàòåëè

Ýêîíîìè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè

• Âàëîâîé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò íà äóøó íàñåëåíèÿ.
• Äîëÿ çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 25–64 ëåò, èìåþùåãî

âûñøåå îáðàçîâàíèå, â îáùåé ÷èñëåííîñòè çàíÿòîãî íàñå -
ëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíîé ãðóïïû

Ñòðóêòóðà
ðàññåëåíèÿ

• Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ.
• Ïðèñóòñòâèå ãîðîäà-ìèëëèîííèêà

Ñòðóêòóðà
ýêîíîìèêè

• Äîëÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ.
• ×èñëî ñèñòåìîîáðàçóþùèõ ïðåäïðèÿòèé

Êàïèòàë çäîðîâüÿ • Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè.
• Çàáîëåâàåìîñòü íà 1000 ÷åë.
• ×èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ íà îäíó áîëüíè÷íóþ êîéêó

Ñîöèàëüíûé êàïèòàë • ßâêà íà âûáîðû 13 ñåíòÿáðÿ 2020 ã.*, %

Îêðóæàþùàÿ ñðåäà • Âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ

* Äëÿ ã. Ìîñêâû èñïîëüçîâàëèñü äàííûå î ÿâêå èçáèðà òåëåé íà âûáîðû ìýðà
Ìîñêâû â 2018 ã., äëÿ ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà – î ÿâêå íà âûáîðû ãóáåðíàòîðà Ñàíêò-Ïåòåð -
áóðãà â 2019 ã., äëÿ Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêîé Ðåñïóáëèêè – î ÿâêå íà âûáîðû â ïàðëàìåíò
ðåñïóáëèêè â 2019 ã.



ãäå Covid – ïîêàçàòåëü, õàðàêòåðèçóþùèé çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðò -
íîñòü îò êîðîíàâèðóñà â ðåãèîíàõ ÐÔ (â îäíîé ñïåöèôèêàöèè ìîäåëè
ìû èñïîëüçîâàëè â êà÷åñòâå çàâèñèìîé ïåðåìåííîé ÷èñëî çàáîëåâøèõ 
êîðîíàâèðóñîì â ðåãèîíå ÐÔ, ÷åë., â äðóãîé – ÷èñëî óìåðøèõ îò
êîðîíàâèðóñà â ðåãèîíå ÐÔ, ÷åë.); Density – ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, òûñ. 
÷åë. / êâ. êì; GRP – âàëîâîé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò íà äóøó íàñåëåíèÿ,
ìëí ðóá.; Education – äîëÿ çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 25–64 ëåò,
èìåþùåãî âûñøåå îáðàçîâàíèå, â îáùåé ÷èñëåííîñòè çàíÿòîãî íàñå -
ëåíèÿ ñîîòâåòñòâóþùåé âîçðàñòíîé ãðóïïû, %; Election – ÿâêà íà
âûáîðû 13 ñåíòÿáðÿ 2020 ã., %; Pollution – âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèõ
âåùåñòâ â àòìîñôåðíûé âîçäóõ, òûñ. ò; Life – îæèäàåìàÿ ïðîäîë -
æèòåëüíîñòü æèçíè, ëåò.

Â òàáëèöàõ 2 è 3 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ýêîíîìåòðè÷åñêîãî
ìîäåëèðîâàíèÿ. Â ñïåöèôèêàöèè ìîäåëè ïðèìåíèòåëüíî ê çàáîëå -
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Òàáëèöà 2

Âëèÿíèå ðåãèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ íà çàáîëåâàåìîñòü êîðîíàâèðóñîì
â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ôàêòîð
Êîýôôèöèåíò (p-value)

22.09.2020 13.02.2021

Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ 0,390 (0,002)*** 0,568 (0,000)***

Âàëîâîé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò íà äóøó
íàñåëåíèÿ

–0,373 (0,000)*** –0,410 (0,000)***

Äîëÿ çàíÿòûõ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì 4,536 (0,007)*** 2,689 (0,048)**

ßâêà íà âûáîðû –0,929 (0,061)* –1,412 (0,001)***

Âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ
â àòìîñôåðíûé âîçäóõ

0,412 (0,000)*** 0,344 (0,000)***

Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 8,931 (0,000)*** 6,778 (0,002)***

F-ñòàòèñòèêà (p-value) 20,76 (0,000) 30,75 (0,000)

R2 (R2 ñêîððåêòèðîâàííûé) 0,62 (0,59) 0,70 (0,68)

Ïðèìå÷àíèå: *** – çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 1%, ** – çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 5%, * –
çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 10%.



âàåìîñòè êîðîíàâèðóñîì íàèáîëüøåé çíà÷èìîñòüþ è óñòîé÷èâîñòüþ

(çíà÷èìû êàê äëÿ äàííûõ íà 22.09.2020, òàê è äëÿ äàííûõ íà

13.02.2021) îáëàäàþò òàêèå ôàêòîðû, êàê ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, âàëî -

âîé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò íà äóøó íàñåëåíèÿ, âûáðîñû çàãðÿçíÿþ -

ùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðíûé âîçäóõ è îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü

æèçíè. Êàê è â ñëó÷àå ñ çàáîëåâàåìîñòüþ, â ñïåöèôèêàöèè ìîäåëè

ïðèìåíèòåëüíî ê ñìåðòíîñòè îò êîðîíàâèðóñà òàêæå íàèáîëåå çíà÷è -

ìû òàêèå ôàêòîðû, êàê ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ, âàëîâîé ðåãèîíàëüíûé

ïðîäóêò íà äóøó íàñåëåíèÿ, âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â àò -

ìîñôåðíûé âîçäóõ è îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè.
Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äàííûå ôàêòîðû â áîëüøåé ñòåïåíè

âëèÿþò êàê íà çàáîëåâàåìîñòü êîðîíàâèðóñîì, òàê è íà ñìåðòíîñòü îò
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Òàáëèöà 3

Âëèÿíèå ðåãèîíàëüíûõ ôàêòîðîâ íà ñìåðòíîñòü îò êîðîíàâèðóñà
â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

Ôàêòîð
Êîýôôèöèåíò (p-value)

22.09.2020 13.02.2021

Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ 0,642 (0,000)*** 0,733 (0,000)***

Âàëîâîé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò íà äóøó
íàñåëåíèÿ

–0,646 (0,000)*** –0,652 (0,000)***

Äîëÿ çàíÿòûõ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì 4,260 (0,078)*

ßâêà íà âûáîðû –1,295 (0,074)* –1,162 (0,074)*

Âûáðîñû çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ
â àòìîñôåðíûé âîçäóõ

0,450 (0,000)*** 0,485 (0,000)***

Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 11,837 (0,002)*** 10,432 (0,002)***

F-ñòàòèñòèêà (p-value) 17,16 (0,000) 25,86 (0,000)

R2 (R2 ñêîððåêòèðîâàííûé) 0,57 (0,54) 0,62 (0,60)

Ïðèìå÷àíèå: *** – çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 1%, ** – çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 5%, * –
çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 10%.



ýòîé èíôåêöèè â ðîññèéñêèõ ðåãèîíàõ, ïðè ýòîì èõ âëèÿíèå íàáëþ -
äàëîñü è â íà÷àëå, è â êîíöå ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ çà ðàçâèòèåì âòîðîé
âîëíû êîðîíàâèðóñà â ÐÔ. Òàêèå ôàêòîðû, êàê äîëÿ çàíÿòûõ ñ âûñøèì 
îáðàçîâàíèåì è ÿâêà íà âûáîðû, â áîëüøåé ñòåïåíè âëèÿþò íà çàáî -
ëåâàåìîñòü êîðîíàâèðóñîì, ÷åì íà ñìåðòíîñòü îò íåãî.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Ìû âûïîëíèëè îöåíêè âçàèìîñâÿçè ðÿäà õàðàêòåðèñòèê ðåãèîíîâ
ñ óðîâíÿìè çàðàæåíèÿ êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèåé è ñìåðòíîñòè îò
íåå. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ôàêòîðû, âëèÿíèå êîòîðûõ óæå
îáîñíîâàíî â çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ ðàáîòàõ, à òàêæå íîâûå
õàðàêòåðèñòèêè, êàñàþùèåñÿ ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ðåãèîíîâ. ×àñòü
âûäåëåííûõ õàðàêòåðèñòèê àìáèâàëåíòíî ñâÿçàíà ñ ðàñïðîñòðàíå -
íèåì èíôåêöèè è òÿæåñòüþ åå ïîñëåäñòâèé äëÿ íàñåëåíèÿ. Òàê, äåìî -
ãðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ðåãèîíà, àãëîìåðàöèîííûå ýôôåêòû
è ñòðóêòóðà ýêîíîìèêè â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ óñëîâèé ìîãóò
äåéñòâîâàòü ðàçëè÷íûì îáðàçîì.

Óÿçâèìîñòü ðåãèîíà ê êîðîíàâèðóñó çíà÷èìî çàâèñèò îò ïëîò -
íîñòè íàñåëåíèÿ, êà÷åñòâà àòìîñôåðíîãî âîçäóõà, äîëè ïîæèëûõ ëþ -
äåé è, ÷òî íåîæèäàííî, îò óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ.

Âàæíûì ðåçóëüòàòîì ñ÷èòàåì âûÿâëåííîå ñèëüíîå è çíà÷èìîå
âëèÿíèå êà÷åñòâà àòìîñôåðíîãî âîçäóõà íà çàðàæåíèå è åùå áîëåå
ñèëüíîå – íà ñìåðòíîñòü.

Ðàñïðîñòðàíåíèå çàðàæåíèÿ çàâèñèò îò êàïèòàëà çäîðîâüÿ: ìåíåå
îòÿãîùåííûå áîëåçíÿìè ëþäè â áîëüøåé ñòåïåíè çàùèùåíû îò çàðà -

æåíèÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíÿþò èíôåêöèþ. ÁËëüøàÿ
îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè óâåëè÷èâàåò ÷èñëî áîëåå ïîæè -
ëûõ ëþäåé, êîòîðûå â íàèáîëüøåé ñòåïåíè óÿçâèìû ïî îòíîøåíèþ
ê çàáîëåâàíèþ.

Ìû âêëþ÷èëè â ðàññìîòðåíèå íåñêîëüêî ñòàòèñòè÷åñêèõ õàðàê -
òåðèñòèê êàïèòàëà çäîðîâüÿ: îáùèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè, îæèäàå -
ìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè è ÷èñëî áîëüíè÷íûõ êîåê êàê õàðàêòå -
ðèñòèêó äîñòóïíîñòè ðåñóðñîâ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîäòâåð -
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äèëîñü òîëüêî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü âûøå â ðåãèîíàõ
ñ áîëåå âîçðàñòíûì íàñåëåíèåì.

Ðÿä õàðàêòåðèñòèê, êîòîðûå ìû èñïîëüçîâàëè â ðàñ÷åòàõ, îêàçà -
ëèñü íåçíà÷èìûìè. Ýòî ïîêàçàòåëè ñòðóêòóðû ýêîíîìèêè ðåãèîíà
(äîëÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ è ÷èñëî ñèñòåìîîáðàçóþùèõ ïðåäïðèÿ -
òèé), ïîêàçàòåëè, ñâÿçàííûå ñ âîçìîæíîñòÿìè ñèñòåìû çäðàâîîõðà -
íåíèÿ (îáåñïå÷åííîñòü ìåñòàìè â áîëüíèöàõ) è çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ
(çàáîëåâàåìîñòü), è ïðèñóòñòâèå â ðåãèîíå ãîðîäà-ìèëëèîííèêà.

Ðåãèîíû ñ áîëüøåé äîëåé ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ
ìåíüøåé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ, ìåíüøèì ÷èñëîì êîíòàêòîâ, íî áî -
ëåå âîçðàñòíûì íàñåëåíèåì è, êàê ïðàâèëî, ìåíüøèì äîñòóïîì ê ðå -
ñóðñàì ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äîëÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ â ðîñ -
ñèéñêèõ ðåãèîíàõ îêàçàëàñü íåçíà÷èìîé, ÷òî îòëè÷àåòñÿ îò äàííûõ ïî
ÑØÀ, ãäå âòîðàÿ âîëíà êîðîíàâèðóñà îñîáåííî ñèëüíî ïðîÿâèëàñü
èìåííî â ñåëüñêèõ ðåãèîíàõ.

Ñèñòåìîîáðàçóþùèå ïðåäïðèÿòèÿ – ýòî êðóïíûå ïðåäïðèÿòèÿ
ñ áîëüøîé ÷èñëåííîñòüþ çàíÿòûõ, êîòîðûå íå ïðåêðàùàëè äåÿòåëü -
íîñòü â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè. Ðàñ÷åòû ïîêàçàëè, ÷òî ïðèñóòñòâèå òàêèõ
ïðåäïðèÿòèé íà òåððèòîðèè ðåãèîíà íå îêàçûâàåò âëèÿíèÿ íà ðàñïðî -
ñòðàíåíèå êîðîíàâèðóñà, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü äåéñòâèåì ðàçíîíà -
ïðàâëåííûõ ôàêòîðîâ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, âåðîÿòíîñòü óâåëè÷åíèÿ êîí -
òàêòîâ è ñîêðàùåíèÿ ñîöèàëüíîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ ñòèìóëèðóåò ðàñ -
ïðîñòðàíåíèå èíôåêöèè, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìíîãèå êðóïíûå ïðåä -
ïðèÿòèÿ ïðåäïðèíÿëè ýêñòðàîðäèíàðíûå ìåðû ïî ïîâûøåíèþ
áåçîïàñíîñòè âçàèìîäåéñòâèé íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ (òåñòèðîâàíèå,
ñðåäñòâà çàùèòû, äèñòàíöèðîâàíèå è äð.), ÷òî ðàáîòàåò íà ñîïðîòèâ -
ëåíèå ðîñòó çàðàæåíèÿ.

Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ ïîëîæèòåëüíî
è çíà÷èìî ñâÿçàí ñ çàðàæåíèåì êîðîíàâèðóñîì, ÷òî îêàçàëîñü íåîæè -
äàííûì ðåçóëüòàòîì. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî âîçìîæíû ðàçëè÷íûå
êîìáèíàöèè ïîâåäåí÷åñêèõ, ïîñåëåí÷åñêèõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ õà -
ðàêòåðèñòèê, êîòîðûìè ìîæíî îáúÿñíèòü òàêîé ðåçóëüòàò. Â ÷àñò -
íîñòè, áîëåå îáðàçîâàííàÿ ÷àñòü æèòåëåé êîíöåíòðèðóåòñÿ â êðóïíûõ
ãîðîäàõ, ãäå âûøå ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ è ÷àñòîòà êîíòàêòîâ. Ýòà
÷àñòü æèòåëåé ìîæåò áûòü â áîëüøåé ñòåïåíè ïðîôåññèîíàëüíî âî -
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âëå÷åíà â ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ñ âûñîêîé óãðîçîé çàðàæåíèÿ – çäðàâî -
îõðàíåíèå è îáðàçîâàíèå. Êðîìå òîãî, îáðàçîâàííûå ëþäè ìîãóò áûòü 
áîëåå âîñïðèèì÷èâû ê ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè î ðàñøèðåíèè òåñ -
òèðîâàíèÿ è ðàçðàáîòêàõ ïðîòîêîëîâ ëå÷åíèÿ, ÷òî ìîæåò ñíèçèòü
óðîâåíü ñòðàõà è òðåâîæíîñòè è ïîâûñèòü àêòèâíîñòü ïåðåäâèæåíèé
è êîíòàêòîâ. Â ÷àñòíîñòè, òàêîé âàðèàíò âëèÿíèÿ óâåëè÷åíèÿ êîëè -
÷åñòâà ïðîâîäèìûõ òåñòîâ íà ñîáëþäåíèå ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ
îãðàíè÷åíèé ïðåäñòàâëåí â ðàáîòå [9].

ÂÛÂÎÄÛ

Âûñîêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ îòðàçèëàñü è íà
ìàñøòàáàõ ïðîíèêíîâåíèÿ çàðàæåíèÿ êîðîíàâèðóñîì. Íà îñíîâå àíà -
ëèçà ôàêòîðîâ óÿçâèìîñòè è ôàêòîðîâ ñîïðîòèâëåíèÿ ðåãèîíîâ íàì
óäàëîñü ïðîäåìîíñòðèðîâàòü çíà÷èìîñòü íåñêîëüêèõ ðåãèîíàëü -
íûõ õàðàêòåðèñòèê, ñâÿçàííûõ ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì èíôåêöèè.

Ôàêòîðàìè ñîïðîòèâëåíèÿ çàðàæåíèþ êîðîíàâèðóñîì ñòàëè áî -
ãàòñòâî ðåãèîíà è ñîöèàëüíûé êàïèòàë åãî íàñåëåíèÿ. Æèòåëè áîëåå
îáåñïå÷åííûõ ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ìåíüøå ïîäâåðãàþòñÿ çàðàæå -
íèþ, íàèáîëåå óÿçâèìû æèòåëè áîëåå áåäíûõ ðåãèîíîâ, ðåãèîíîâ
ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ, ñ õóäøèì êà÷åñòâîì îêðóæàþùåé
ñðåäû è ñ áîëåå ïîæèëûì íàñåëåíèåì.

Âàæíûì ðåçóëüòàòîì ìû ñ÷èòàåì âûÿâëåíèå ðîëè ñîöèàëüíîãî
êàïèòàëà â ñîïðîòèâëåíèè ïàíäåìèè êîðîíàâèðóñà. Ñîöèàëüíûé êà -
ïèòàë èìååò çíà÷åíèå, ÷òî è ïðîÿâèëîñü â íàøèõ ðàñ÷åòàõ: ñ áîëåå
âûñîêèì êà÷åñòâîì ñîöèàëüíîãî êàïèòàëà ñâÿçàíû áîëåå íèçêèå óðîâ -
íè çàðàæåíèÿ è ñìåðòíîñòè.

Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïåðåõîä
ê ìàññîâîé âàêöèíàöèè ñïîñîáíû îáåñïå÷èòü êà÷åñòâåííûé ïðîðûâ
â áîðüáå ñ ïàíäåìèåé êîðîíàâèðóñà. Òåì íå ìåíåå îñíîâíûå õàðàêòå -
ðèñòèêè ðåãèîíîâ óñòîé÷èâû, è èõ âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè îáîñíîâàíèè
ìåð ðåãèîíàëüíîé ïîëèòèêè, ÷òîáû ïîòåíöèàëüíî çàìåäëèòü ðàñïðî -
ñòðàíåíèå COVID-19 è êîíòðîëèðîâàòü ðàñïðîñòðàíåíèå äðóãèõ èí -
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé â áóäóùåì.
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THE SPREAD OF CORONAVIRUS IN RUSSIA:
REGIONAL PECULIARITIES

The spread of the COVID-19 pandemic is highly differentiated both among
countries and areas within countries. This paper’s main objective is to identify
regional characteristics influencing the extent of coronavirus infection in the
Russian Federation during the second wave of the pandemic. We employ
econometric modeling methods to assess relations between regional charac -
teristics that reflect vulnerability or resistance of a region to infection and the
scale of coronavirus proliferation. Among the resistance factors were
the wealth and social capital accumulated by the region’s population. Residents 
in better-off Russian regions are less exposed to infection, while more impove -
rished regions, densely populated ones, regions with worse environmental
issues, and the ones with older populations appear to be the most vulnerable.
We show the role of social capital in pandemic resistance: superior quality
social capital is associated with lower infection and mortality rates. The results
may inform regional policy measures to reduce the spread of COVID-19 and
other infections potentially.

96

Í.À. Êðàâ÷åíêî, À.È. Èâàíîâà



Keywords: COVID-19 pandemic; regions of the Russian Federation; vul -

nerability and resistance factors; social capital

For citation: Kravchenko, N.A. & A.I. Ivanova. (2021). Rasprostranenie

koronavirusa v Rossii: regionalnye osobennosti [The spread of coronavirus

in Russia: regional peculiarities]. Region: ekonomika i sotsiologiya [Region:

Economics and Sociology], 2 (110), 78–99. DOI: 10.15372/REG20210204.

The research is prepared within the framework of the project

No. 19-010-00731 “Complex analysis of Russian regions’ heterogeneity

and assessment of its impact on socio economic development” supported

by funding from the Russian Foundation for Basic Research

References

1. World Bank. (2020). COVID-19 i chelovecheskiy kapital. Doklad ob ekonomike
regiona Evropy i Tsentralnoy Azii, osen 2020 goda [COVID-19 and Human Capital
Europe and Central Asia. Economic Update. Office of the Chief Economist. Fall 2020].
Washington, D.C., World Bank. DOI: 10.1596/978-1-4648-1643-7.

2. Zemtsov, S.P. & V.L. Baburin. (2020). COVID-19: prostranstvennaya dina -
mika i faktory rasprostraneniya po regionam Rossii [COVID-19: Spatial dynamics
and diffusion factors across Russian regions]. Izvestiya RAN. Ser. geograficheskaya
[Herald of the Russian Academy of Sciences. Series: Geography], Vol. 84, No. 4,
485–505. DOI: 10.31857/S2587556620040159Â.

3. Kolomak, E. (2013). Neravnomernoe prostranstvennoe razvitie v Rossii: obyas -
nenie novoy ekonomicheskoy geografii [Uneven spatial development in Russia: expla -
nations of new economic geography]. Voprosy ekonomiki [Problems of Economics],
2, 132–150.

4. Kosarev, V., P. Pavlov & A. Kaukin. (2019). Sotsialnyy kapital kak faktor
ekonomicheskogo rosta rossiyskikh regionov [Social capital as a factor of economic
growth in the regions of Russia]. Ekonomicheskaya politika [Economic Policy], 5,
124–149.

5. Polishchuk, L.I. & R.Sh. Menyashev. (2011). Ekonomicheskoe znachenie sotsi -
alnogo kapitala [Economic significance of social capital]. Voprosy ekonomiki [Problems
of Economics], 12, 46–65.

6. Ponomarev, Yu. & D. Radchenko. (2020). Realnye granitsy aglomeratsiy i ras -
prostranenie koronavirusa [Real boundaries of agglomerations and the coronavirus
spread]. Monitoring ekonomicheskoy situatsii v Rossii: tendentsii i vyzovy sotsial -

Ðàñïðîñòðàíåíèå êîðîíàâèðóñà â Ðîññèè: ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè

Ðåãèîí: ýêîíîìèêà è ñîöèîëîãèÿ, 2021, ¹ 2 (110) 97



no-ekonomicheskogo razvitiya [Monitoring of the Economic Situation in Russia: Trends
and Challenges of Socio-Economic Development], 9 (111), 39–47.

7. Puzanov, A.S. & I.N. Alov. (2020). Rasprostranenie koronavirusnoy infektsii
v megapolise: est li svyaz s parametrami plotnosti naseleniya i sostoyaniya gorodskoy
sredy? [The spread of coronavirus infection in a megacity: Is there any relation
to population density and the state of urban environment?]. July 27, 2020. Available at:
http://www.urbaneconomics.ru/sites/default/files/moskva_covid_slaydy_3_puzanov_
alov.pdf (date of access: 03.04.2021).

8. Accarino, G., S. Lorenzetti & G. Aloisio. (2021). Assessing correlations between
short-term exposure to atmospheric pollutants and COVID-19 spread in all Italian territo -
rial areas. Environmental Pollution,  268, 115714. DOI: 10.1016/j.envpol.2020.115714.

9. Acemoglu, D., A. Makhdoumi, A. Malekian & A. Ozdaglar. (2020). Testing,
Voluntary Social Distancing and the Spread of an Infection. NBER Working Paper
No. 27483.

10. Azzolina, D., G. Lorenzoni, L. Silvestri, I. Prosepe, P. Berchialla & D. Gregori.
(2020). Regional differences in mortality rates during the COVID-19 epidemic in Italy.
Disaster Med Public Health Prep, Dec 22, 1–7. Available at: https://www.cambridge.org/
core/journals/disaster-medicine-and-public-health-preparedness/article/regional-differen -
ces-in-mortality-rates-during-the-covid19-epide/AB38FAA500F7C916ED5D144AE2D 
70368 (date of access: 10.04.2021). DOI: 10.1017/dmp.2020.486.

11. Bailey, D., J. Clark, A. Colombelli, C. Corradini et al. (2020). Regions
in a time of pandemic. Regional Studies, Vol. 54, No. 9, 1163–1174. Available at:
https://doi.org/10.1080/00343404.2020.1798611 (date of access: 12.01.2021). DOI:
10.1080/00343404.2020.1798611.

12. Becchetti, L., G. Beccari, G. Conzo, P. Conzo, D. De Santis & F. Salustri.
(2021). Air quality and COVID-19 adverse outcomes: Divergent views and experimental
findings. Environmental Research, Vol. 193, No. 4.

13. Grootaert, G., D. Narayan, V. Nyhan Jones & M. Woolcock. (2004). Measuring
Social Capital: An Integrated Questionnaire. World Bank Working Paper, No. 18.
Washington, DC, World Bank. Available at: https://openknowledge.worldbank.org/
handle/10986/15033 (date of access: 01.04.2021).

14. Hallas, L., A. Hatibie, S. Majumdar, M. Pyarali & Th. Hale. (2021). Variation
in US states’ responses to COVID-19 2.0. Blavatnik School of Government Working
Paper. Available at: www.bsg.ox.ac.uk/covidtracker (date of access: 10.04.2021).

15. Kalabikhina, I. & A. Panin. (2020). Spatial choreography of the coronavirus.
Population and Economics, 4 (2), 123–152.

16. Kapitsinis, N. (2020). The underlying factors of the COVID-19 spatially uneven
spread. Initial evidence from regions in nine EU countries. Regional Science Policy &
Practice, Vol. 12, Iss. 6, 1027–1045. DOI: 10.1111/rsp3.12340.

17. Maloney, W. & T. Taskin. (2020). Determinants of social distancing and eco -
nomic activity during covid-19: A global view. Policy Research Working Paper
No. 9242. Washington, D.C., World Bank Group.

98

Í.À. Êðàâ÷åíêî, À.È. Èâàíîâà



18. OECD Policy Responses to Coronavirus (COVID-19). The territorial impact of

COVID-19: Managing the crisis across levels of government. Updated 10 November

2020. Available at: http://www.oecd.org/coronavirus/policy-responses/the-territorial-

impact-of-covid-19-managing-the-crisis-across-levels-of-gavernment-d3e314e1/ (date

of ac cess: 10.04.2021).
19. Perone, G. (2021). The determinants of COVID-19 case fatality rate in the Ita -

lian regions and provinces: an analysis of environmental, demographic, and healthcare

factors. Sci. Total Environ, 755, 142523.
20. Woods, M. (2020). COVID-19, territorial inequalities and spatial justice – part

one. Available at: http://imajine-project. eu/2020/05/13/covid-19-territorial-inequalities- 

and-spatial-justice-part-one/ (date of access: 12.04.2021).
21. Zemtsov, S.P. & V.L. Baburin. (2020). COVID-19: Spatial Dynamics and

Diffusion Factors across Russian Regions. Reg. Res. Russ, 10, 273–290. Available at:

https://doi.org/10.1134/S2079970520030156 (date of access: 10.04.2021).
22. Zemtsov, S.P. & V.L. Baburin. (2020). Risks of morbidity and mortality during

the COVID-19 pandemic in Russian regions. Population and Economics, ARPHA Plat -

form, 4 (2), 158–181.

Information about the authors

Kravchenko, Nataliya Aleksandrovna (Novosibirsk, Russia) – Doctor
of Sciences (Economics), Professor, Head of Department at the Institute
of Economics and Industrial Engineering, Siberian Branch of the Russian
Academy of Sciences (17, Ac. Lavrentiev av., Novosibirsk, 630090, Rus -
sia); Professor at Novosibirsk State University (1, Pirogov st., Novosibirsk,
630090, Russia). E-mail: natakravchenko20@mail.ru.

Ivanova, Anastasiya Igorevna (Novosibirsk, Russia) – Junior Rese -
archer at the Institute of Economics and Industrial Engineering, Siberian
Branch of the Russian Academy of Sciences (17, Ac. Lavrentiev av.,
Novosibirsk, 630090, Russia); Assistance Lecturer at Novosibirsk State
University (1, Pirogov st., Novosibirsk, 630090, Russia). E-mail:
a.ivanova2@g.nsu.ru.

Ïîñòóïèëà â ðåäêîëëåãèþ 18.04.2021.
Ïîñëå äîðàáîòêè 18.04.2021.

Ïðèíÿòà ê ïóáëèêàöèè 19.04.2021.

© Êðàâ÷åíêî Í.À., Èâàíîâà À.È., 2021

Ðàñïðîñòðàíåíèå êîðîíàâèðóñà â Ðîññèè: ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè

99


