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ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÉ ÀÃËÎÌÅÐÀÖÈÈ

Íà îñíîâå äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ ïðîâåäåíà îöåíêà òåððè -
òîðèàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ìàñøòàáîâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ ïðî -
ñòðàíñòâåííîé òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè â ïðåäåëàõ Ìîñêîâñêîé àãëîìå -
ðàöèè. Àêöåíò ñäåëàí íà åæåäíåâíûå è åæåíåäåëüíûå ìàÿòíèêîâûå òðó -
äîâûå ìèãðàöèè, òàêæå ðàññìîòðåíû îòõîäíèêè è óäàëåííî çàíÿòûå
ãðàæäàíå. Âûÿâëåíî, ÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü Ïîäìîñêîâüÿ îêàçûâàåòñÿ 
âòÿíóòà â ðûíîê òðóäà ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè ïîñðåäñòâîì íå åæå -
äíåâíûõ, à åæåíåäåëüíûõ è áîëåå äëèòåëüíûõ ìàÿòíèêîâûõ êîððåñïîí -
äåíöèé. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííàÿ ñ Ìîñêâîé ñó -
òî÷íîé òðóäîâîé ðèòìèêîé òåððèòîðèÿ îõâàòûâàåò çîíó ëèøü íà ðàñ -
ñòîÿíèè äî 30–40 êì îò Ìîñêîâñêîé êîëüöåâîé àâòîäîðîãè.

Ðàññìîòðåíèå õàðàêòåðà òðóäîâûõ ïåðåäâèæåíèé æèòåëåé ðÿäà
êðóïíûõ öåíòðîâ Ëåíèíãðàäñêîãî íàïðàâëåíèÿ, íàõîäÿùèõñÿ íà ðàçíîì
ðàññòîÿíèè îò Ìîñêâû, ïîêàçàëî, ÷òî ïî ìåðå óäàëåíèÿ çà 40-é êèëîìåòð 
îò ÌÊÀÄ ïðåèìóùåñòâî ïåðåä åæåäíåâíûìè ìàÿòíèêîâûìè ïåðåäâè -
æåíèÿìè ïîñòåïåííî ïîëó÷àþò îðèåíòàöèÿ æèòåëåé íà ëîêàëüíûå ðûí -
êè òðóäà, à òàêæå óäëèíåííûå öèêëû ìàÿòíèêîâûõ òðóäîâûõ êîððåñïîí -
äåíöèé – «ïîëóîòõîäíè÷åñòâî». Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïîëíîöåííîå îò -
õîäíè÷åñòâî ðàñïðîñòðàíåíî ñðåäè æèòåëåé Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ìåíåå
çíà÷èòåëüíî, íåæåëè ïîëóîòõîäíè÷åñòâî, åãî ðîëü â æèçíè àãëîìåðàöèè
îãðîìíà. ×èñëî ðàáîòàþùèõ â ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè îòõîäíèêîâ
áëèçêî ê ÷èñëó ïîëóîòõîäíèêîâ (íå ìåíåå 0,7 ìëí ÷åë.), ïðè ýòîì àðåàë èõ
«ñáîðà» çíà÷èòåëüíî øèðå ãðàíèö àãëîìåðàöèîííîé ñèñòåìû è îõâà -
òûâàåò íå òîëüêî ñîñåäíèå ñ Ìîñêîâñêîé îáëàñòüþ ðåãèîíû, íî è áîëü -
øèíñòâî ñóáúåêòîâ Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Ðîññèè, à òàêæå Ïîâîëæüÿ.
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Â ñîâîêóïíîñòè ÷èñëî ãðàæäàí, âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñî ñòîëè÷íîé àãëî -

ìåðàöèåé â óäëèíåííûõ òðóäîâûõ öèêëàõ, ñîïîñòàâèìî ñ åæåäíåâíûìè

ìàÿòíèêîâûìè ìèãðàöèÿìè â ñòîëèöó (1,2–1,5 ìëí ÷åë.), åùå ïðèìåðíî

0,7–0,9 ìëí ÷åë. çàíÿòû íà ðûíêå òðóäà ñòîëèöû óäàëåííî.
Ïðåäëàãàåìàÿ ìåòîäèêà êîìïëåêñíîãî ðàññìîòðåíèÿ èåðàðõèè òðó -

äîâûõ ñâÿçåé ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà äëÿ äàëüíåéøåãî èíòåãðàëüíîãî

àíàëèçà ïîëèèåðàðõè÷åñêîé ñèñòåìû ìàÿòíèêîâûõ òðóäîâûõ ìèãðàöèé

â ñòîëè÷íîé è äðóãèõ àãëîìåðàöèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðóäîâûå ìèãðàöèè; ìàÿòíèêîâûå ìèãðàöèè; òðó -
äîâàÿ ìîáèëüíîñòü; îòõîäíè÷åñòâî; äàííûå ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ; Ìîñ -
êîâñêàÿ àãëîìåðàöèÿ

Äëÿ öèòèðîâàíèÿ: Áàáêèí Ð.À., Ìåäâåäíèêîâà Ä.Ì. Ïðîñòðàíñòâåí -
íàÿ òðóäîâàÿ ìîáèëüíîñòü êàê èíäèêàòîð äëÿ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ Ìîñ -
êîâñêîé àãëîìåðàöèè // Ðåãèîí: ýêîíîìèêà è ñîöèîëîãèÿ. – 2024. –
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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Èçâåñòíûé áðèòàíñêèé ñîöèîëîã Äæîí Óððè â 2007 ã. îáðàòèë
âíèìàíèå íà òî, ÷òî âåñü ñîâðåìåííûé ìèð íàõîäèòñÿ â ïîñòîÿííîì
äâèæåíèè [12]. Â ïðîñòðàíñòâåííîì îñìûñëåíèè ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
ðàçëè÷íûå âèäû ïåðåìåùåíèé ñòàíîâÿòñÿ íåîòúåìëåìîé ñîñòàâëÿþ -
ùåé æèçíè áîëüøèíñòâà æèòåëåé ìèðà. Ó÷åíûå îòìå÷àþò, ÷òî âñå
áîëüøåå ÷èñëî ëþäåé, îñîáåííî æèòåëåé ìèðîâûõ ãîðîäîâ, îòëè -
÷àþòñÿ ñâåðõïîäâèæíîñòüþ, «ãèïåðìîáèëüíîñòüþ», êîòîðàÿ â ïðå -
îáëàäàþùåé ñòåïåíè ôîðìèðóåòñÿ ðåãóëÿðíûìè ìàÿòíèêîâûìè ïåðå -
äâèæåíèÿìè [9].

Ìàÿòíèêîâûå òðóäîâûå ìèãðàöèè ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèì ôàê -
òîðîì ñâÿçíîñòè òåððèòîðèé è êëþ÷åâûì ïàðàìåòðîì äåëèìèòàöèè
ãðàíèö àãëîìåðàöèé. Òðóäîâûå êîððåñïîíäåíöèè â Ðîññèè, òàê æå êàê 
è â îñòàëüíîì ìèðå, â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ çàìåòíî òðàíñôîðìè -
ðîâàëèñü, ïðèîáðåëè ìíîãîóðîâíåâíåâûé è ñëîæíîñîñòàâíûé õàðàê -
òåð. Èçìåíèëñÿ ïðîñòðàíñòâåííûé ðèñóíîê ïîòîêîâ òðóäîâûõ ìèãðà -
öèé. Ïîìèìî òðàäèöèîííûõ åæåäíåâíûõ ìàÿòíèêîâûõ òðóäîâûõ ìè -
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ãðàöèé ïîÿâëÿþòñÿ áîëåå ñëîæíûå ôîðìû òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè:

îòõîäíè÷åñêèå òðóäîâûå ìèãðàöèè, à òàêæå ñìåøàííûå – òðóäîâûå

ìèãðàöèè ñ íåäåëüíûì öèêëîì («ïîëóîòõîäíè÷åñòâî») [5].
Óñèëèâàþùèåñÿ è òðàíñôîðìèðóþùèåñÿ ìàÿòíèêîâûå ìèãðàöè -

îííûå ïðîöåññû êàê â Ðîññèè, òàê è â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà ñòè -

ìóëèðóþò óñêîðåííîå ðàçâèòèå àãëîìåðàöèîííûõ ôîðì ðàññåëåíèÿ.

Ðîñò àãëîìåðàöèé èäåò ñóùåñòâåííî áûñòðåå, íåæåëè ðàçâèòèå

îñòàëüíîé ÷àñòè ñòðàíû, ïîñêîëüêó èìåííî â íèõ êîíöåíòðèðóþòñÿ

îñíîâíûå ÷åëîâå÷åñêèå, ôèíàíñîâûå, ýêîíîìè÷åñêèå, èíâåñòèöèîí -

íûå ðåñóðñû è ñîöèàëüíûå áëàãà. Â Ðîññèè àãëîìåðàöèîííûå ñèñòå -

ìû ðàçâèâàþòñÿ ðàçíûìè òåìïàìè è ïîòîìó çàìåòíî äèôôåðåíöè -

ðîâàíû ïî óðîâíþ ðàçâèòèÿ. Ñàìîé ðàçâèòîé çàêîíîìåðíî ÿâëÿåòñÿ

êðóïíåéøàÿ Ìîñêîâñêàÿ àãëîìåðàöèÿ: ïî ïîñëåäíèì îöåíêàì Èíñòè -

òóòà ýêîíîìèêè ãîðîäà, îíà ãåíåðèðóåò 22,8% îáùåñòðàíîâîãî ÂÂÏ,

à ïî àáñîëþòíîìó îáúåìó âàëîâîãî ãîðîäñêîãî ïðîäóêòà ñîïîñòàâè -

ìà ñ âåäóùèìè àãëîìåðàöèÿìè ìèðà (Ëîñ-Àíäæåëåññêîé, Ïàðèæ -

ñêîé è äð.)1.
Ââèäó êðàéíå áîëüøèõ ìàñøòàáîâ ýêîíîìèêè Ìîñêâà ïîëíî -

ïðàâíî ñ÷èòàåòñÿ ãëîáàëüíûì ãîðîäîì, à âíóòðè ñòðàíû ôîðìèðóåò

ñîáîé îáøèðíóþ çîíó âëèÿíèÿ, ïî ðÿäó îöåíîê, íàìíîãî øèðå àãëî -

ìåðàöèîííîé – Ìîñêîâñêóþ ìåòðîïîëèþ2, èëè Öåíòðàëüíûé ìåãàëî -

ïîëèñ [4]. Ñòîëèöà îêàçûâàåòñÿ ñâîåîáðàçíûì «ïûëåñîñîì», âòÿãè -

âàþùèì â ñåáÿ òðóäîñïîñîáíîå íàñåëåíèå [7]. Òàêîå âòÿãèâàíèå ïðî -

èñõîäèò êàê ïóòåì ïåðåìåùåíèÿ ãðàæäàí íà ïîñòîÿííîå æèòåëüñòâî

â ñòîëè÷íûé ðåãèîí, òàê è ïîñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ

òèïîâ ìèãðàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñòîëèöåé.

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ òðóäîâàÿ ìîáèëüíîñòü êàê èíäèêàòîð äëÿ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ

Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè
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1 Ñì.: Ýêîíîìèêà ðîññèéñêèõ ãîðîäîâ è ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé. Âûïóñê 8:
Âàëîâîé ãîðîäñêîé ïðîäóêò êðóïíåéøèõ ãîðîäñêèõ àãëîìåðàöèé Ðîññèè
â 2013–2021 ãã. // Èíñòèòóò ýêîíîìèêè ãîðîäà. – URL: https://urbaneconomics.ru/
research/analytics/ekonomika-rossiyskih-gorodov-i-gorodskih-aglomeraciy-vypusk-8-
valovoy-gorodskoy (äàòà îáðàùåíèÿ: 28.03.2023).

2 Ñì.: ×òî òàêîå ìåòðîïîëèè è êàê èõ ðàçâèâàòü â Ðîññèè // ÖÑÐ. – URL:
https://www.csr.ru/ru/news/chto-takoe-metropolii-i-kak-ih-razvivat-v-rossii/ (äàòà îá -
ðàùåíèÿ: 03.11.2022).



Áîëüøîé ìàñøòàá, øèðîêîå ðàçíîîáðàçèå ñîñòàâà è ïðîñòðàíñò -

âåííîé êîíôèãóðàöèè ìèãðàöèîííûõ ïîòîêîâ äåëàþò ìîñêîâñêóþ

àãëîìåðàöèîííóþ ñèñòåìó ÷ðåçâû÷àéíî ïîäâèæíîé. ×èñëåííîñòü íà -

ñåëåíèÿ Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè â òå÷åíèå ãîäà èçìåíÿåòñÿ íà ÷åò -

âåðòü – ñ 18,1 äî 22,2 ìëí ÷åë., ïðè ýòîì îòäåëüíî äëÿ Ìîñêâû

àìïëèòóäà êðàéíèõ çíà÷åíèé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â çàâèñèìîñòè

îò ñåçîíà íàìíîãî ñèëüíåå – îêîëî 70% (îò 7,2 ìëí ÷åë. íî÷üþ

â ìàéñêèå ïðàçäíèêè äî 12,4 ìëí ÷åë. â áóäíèé ðàáî÷èé äåíü çèìû)3.

Òàêîé çíà÷èòåëüíûé ìàñøòàá ôëóêòóàöèé íàñåëåíèÿ àãëîìåðàöèè

â òå÷åíèå ãîäà òðåáóåò òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ãðà -

ìîòíîãî ïëàíèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ Åâðîïû è Ñåâåðíîé Àìåðèêè îöåíêà ìàÿò -

íèêîâûõ ìèãðàöèé ïîëó÷èëà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è ñèñòåìíî

ïðîâîäèòñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå. Íàïðèìåð, Áþðî ïåðåïèñè

íàñåëåíèÿ ÑØÀ ðåãóëÿðíî âûïîëíÿåò îöåíêè äíåâíîãî íàñåëåíèÿ

ñ ó÷åòîì ìàÿòíèêîâûõ ìèãðàíòîâ [2]. Ðåãóëÿðíûé ìîíèòîðèíã ìàÿò -

íèêîâûõ ïåðåäâèæåíèé âåäåòñÿ â Ñêàíäèíàâñêèõ ñòðàíàõ, Êàíàäå,

Íèäåðëàíäàõ è äðóãèõ ãîñóäàðñòâàõ [10].
Â Ðîññèè èçìåðåíèå ìàÿòíèêîâûõ è ñåçîííûõ ïåðåäâèæåíèé æè -

òåëåé íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå íå ïðîâîäèòñÿ, îäíàêî ìíîãèå îöåí -

êè ïðåäïðèíÿòû ïðåäñòàâèòåëÿìè íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà è êîììåð÷åñ -

êèìè îðãàíèçàöèÿìè. Ïðåîáëàäàþùàÿ ÷àñòü èç íèõ âûïîëíÿëàñü äëÿ

Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè. Ìàñøòàáû è êîíôèãóðàöèÿ ìàÿòíèêîâûõ

ìèãðàöèé â ñòîëè÷íîì àðåàëå ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó áûëè îöåíåíû

ïðè ïîìîùè ðàçëè÷íûõ òèïîâ äàííûõ, â ÷àñòíîñòè äàííûõ ñîòîâûõ

îïåðàòîðîâ [2; 10; è äð.], áàíêîâñêèõ êàðò è áàíêîâñêèõ òðàíçàêöèé4,

òðàíñïîðòíîé ñòàòèñòèêè [2], äàííûõ Ïåíñèîííîãî ôîíäà [10], ãåî -
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3 Ñì.: Ìàõðîâà À.Ã., Áàáêèí Ð.À., Êèðèëëîâ Ï.Ë., Ñòàðèêîâà À.Â., Øåëóä -
êîâ À.Â. Èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè ìàñøòàáîâ âîçâðàòíîé ìîáèëüíîñòè è ïóëüñàöèé
íàñåëåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå ñîâðåìåííîé Ðîññèè // Èçâåñòèÿ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
íàóê. Ñåðèÿ ãåîãðàôè÷åñêàÿ. – 2022. – ¹ 86 (3). – Ñ. 332–352. DOI:
10.31857/S2587556622030104.

4 Ñì.: Ëþäè, äåíüãè, äàííûå // ÖÑÐ. – URL: https://bigdata.msu.ru/media/
uploads/b16ffd9bb05eb543ccca8d35996edd27cb184cf2.pdf (äàòà îáðàùåíèÿ: 27.02.2023).



àíàëèòèêè êàðòîãðàôè÷åñêèõ ñåðâèñîâ5. Ñåçîííûå ïåðåìåùåíèÿ íà -
ñåëåíèÿ èññëåäîâàëèñü â ðàáîòàõ [1; 3].

Óïîìÿíóòûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðîèñõîäèò ïî -
ñòåïåííîå ðàñøèðåíèå çîíû âëèÿíèÿ ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè, êîòî -
ðàÿ ïî íåêîòîðûì íàïðàâëåíèÿì ñëèâàåòñÿ ñ àãëîìåðàöèÿìè òàêèõ
ðåãèîíàëüíûõ öåíòðîâ, êàê Âëàäèìèð, Ðÿçàíü, Òâåðü, Òóëà è äð. Ïðè
ýòîì íàèáîëåå ñèëüíîå âîçäåéñòâèå ñòîëèöà îêàçûâàåò íà Ìîñêîâ -
ñêóþ îáëàñòü, îñîáåííî íà áëèæàéøèå ê Ìîñêâå ðàéîíû, ñ êîòîðûìè
îíà ôîðìèðóåò, ïî ñóòè, åäèíîå óðáàíèñòè÷åñêîå îáðàçîâàíèå (òàê
íàçûâàåìûé «ðåàëüíûé ãîðîä») [4; 8; 11].

Â äîïîëíåíèå ê èìåþùèìñÿ èññëåäîâàíèÿì öåëüþ íàñòîÿùåé
ðàáîòû áûëî âûÿâèòü ñ ïîìîùüþ äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ
(è èíûõ âñïîìîãàòåëüíûõ èñòî÷íèêîâ) è îáîáùèòü ïðîñòðàíñòâåííûå 
òèïû òðóäîâûõ êîððåñïîíäåíöèé Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè, à òàêæå
äàòü îöåíêó ñòåïåíè âëèÿíèÿ ÿäðà àãëîìåðàöèè (ã. Ìîñêâû) íà õà -
ðàêòåð ðàñïðîñòðàíåíèÿ òèïîâ òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè â ãðàíèöàõ àã -
ëîìåðàöèè â çàâèñèìîñòè îò ðàññòîÿíèÿ äî íåãî.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â äàííîì èññëåäîâàíèè àâòîðû ïîäîøëè ê èåðàðõè÷åñêîìó àíà -
ëèçó òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè, ñâÿçàâ òðóäîâûå ìèãðàöèè ñ ñóòî÷íûì,
íåäåëüíûì è ñåçîííûì öèêëàìè. Îòäåëüíî áûëè ðàññìîòðåíû îòõîä -
íè÷åñòâî è óäàëåííàÿ çàíÿòîñòü.

Â îñíîâó èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåí èíäèêàòèâíûé ïîäõîä, ïðåäïî -
ëàãàþùèé â ýòîì êîíòåêñòå îöåíêó óðîâíÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ òîé èëè
èíîé ôîðìû òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò èçìåíåíèÿ ÷èñ -
ëåííîñòè íàñåëåíèÿ òåððèòîðèè, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ
îáåçëè÷åííûõ äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ («Áèëàéí», «Ìåãàôîí»,
«ÌÒÑ», «Òåëå2») î ëîêàëèçàöèè àáîíåíòîâ çà ôåâðàëü 2019 – ÿíâàðü
2020 ã., ïðåäîñòàâëåííûõ Äåïàðòàìåíòîì èíôîðìàöèîííûõ òåõíî -

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ òðóäîâàÿ ìîáèëüíîñòü êàê èíäèêàòîð äëÿ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ
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ëîãèé ã. Ìîñêâû. Îòìåòèì, ÷òî èñïîëüçóåìûå äàííûå îòðàæàþò
âåñüìà èíåðòíûå ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â ñèñòåìå ðàññåëåíèÿ,
è ìîãóò áûòü ïðèìåíèìû äëÿ îöåíêè ñîâðåìåííîé êàðòèíû òðóäîâîé
ìîáèëüíîñòè â ñòîëè÷íîì ðåãèîíå.

Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ îãðàíè÷åíèé, ñâÿçàííûõ ñ âàðèàöèåé ðàçìåðîâ
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, â ñîñòàâ êîòîðûõ
âõîäÿò è ãîðîäñêèå, è ñåëüñêèå íàñåëåííûå ïóíêòû, â êà÷åñòâå íèçî -
âîé (ýëåìåíòàðíîé) òåððèòîðèàëüíîé åäèíèöû àâòîðû ðàññìîòðåëè
òåððèòîðèþ Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè (íàèáîëåå ñîîòâåòñòâóåò
ãðàíèöàì àãëîìåðàöèè) â ðàçðåøåíèè ñåòêè ÿ÷ååê 500 ´ 500 ì.

Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, íåñìîòðÿ íà ñíèæåíèå ðîëè òðàäèöèîííûõ
öèêëîâ òðóäîâîé àêòèâíîñòè è ðàñïðîñòðàíåíèå àëüòåðíàòèâíûõ ôîð -
ìàòîâ è ðåæèìîâ çàíÿòîñòè, îñíîâíûå ïàòòåðíû ðàññåëåíèÿ ïî-ïðåæ -
íåìó ìîæíî ïðåäñòàâëÿòü ÷åðåç ìàðêåðíûå âðåìåííûå ñðåçû – ïåéñ -
ìýéêåðû6.

Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò çàêîíîìåðíûé âîïðîñ: êàê ïðè ïîìîùè
äàííûõ î ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â ðàçëè÷íûå âðåìåííûå ñðåçû ïîëó -
÷èòü èíôîðìàöèþ îá îáúåìàõ ïåðåìåùåíèé ãîðîæàí? Ïî ïîíÿòíûì
ïðè÷èíàì àáñîëþòíî äîñòîâåðíûå çíà÷åíèÿ ìàñøòàáà òîãî èëè èíîãî 
òèïà ìîáèëüíîñòè ïîëó÷èòü íåâîçìîæíî, íî ïóòåì ñîïîñòàâëåíèÿ
ðÿäà âðåìåííûõ ñðåçîâ ìîãóò áûòü ïîëó÷åíû åãî ïðèáëèçèòåëüíûå
çíà÷åíèÿ (ñì. òàáëèöó).

Èñõîäíîé ïðåäïîñûëêîé íàøåãî àíàëèçà ñëóæèò òîò ôàêò, ÷òî
â áóäíþþ íî÷ü õîëîäíîãî ñåçîíà ãîäà áîëüøèíñòâî æèòåëåé íàõî -
äÿòñÿ â ìåñòàõ ñâîåãî îñíîâíîãî ïðîæèâàíèÿ, à ôèêñèðóåìàÿ äàí -
íûìè ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ ÷èñëåííîñòü íî÷íîãî íàñåëåíèÿ ìîæåò ðàñ -
ñìàòðèâàòüñÿ êàê àíàëîã ÷èñëåííîñòè ïîñòîÿííîãî íàñåëåíèÿ, îòòàë -
êèâàÿñü îò êîòîðîé, ìîæíî ñäåëàòü îöåíêè ìàñøòàáîâ è ðèòìîâ òðó -
äîâûõ ìèãðàöèé. Ñîïîñòàâëåíèå ñ ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ â äíåâíîå 
âðåìÿ ñ áîëüøîé âåðîÿòíîñòüþ ïðîäåìîíñòðèðóåò ìàñøòàáû ìàÿòíè -
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6 Ñì.: Babkin R.A., Badina S.V., Bereznyatsky A.N. Assessment of temporal vari -
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Geography, Environment, Sustainability. – 2022. – Vol. 15, No. 4. – P. 90–101. DOI:
10.24057/2071-9388-2022-116.



êîâûõ òðóäîâûõ ìèãðàöèé. Ïðè ýòîì äëÿ áîëåå òî÷íîé îöåíêè àâòîðû 

èñïîëüçîâàëè òàê íàçûâàåìûå ìàòðèöû «äîì – ðàáîòà», ïîñðåäñòâîì

êîòîðûõ îöåíèâàåòñÿ ïîñòîÿíñòâî ñìåíû ìåñòîíàõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà

â òå÷åíèå ðàáî÷èõ äíåé. Ñîïîñòàâëåíèå ñ èçìåíåíèåì ëþäíîñòè â âû -

õîäíóþ íî÷ü ìîæåò ñëóæèòü êîñâåííîé îöåíêîé ïîëóîòõîäíè÷åñòâà

(ïåðåìåùåíèÿ â ìåñòî ðàáîòû íà íåñêîëüêî ñóòîê / íåäåëþ), ïîñêîëü -

êó ìíîãèå ïîëóîòõîäíèêè â âûõîäíûå äíè ïðåäïî÷èòàþò âîçâðà -

ùàòüñÿ â ìåñòà ñâîåãî ïîñòîÿííîãî ïðîæèâàíèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, àâòîðû ðàçäåëèëè èññëåäîâàíèå íà òðè ÷àñòè ñî -

ãëàñíî ëîãèêå ïîëèìàñøòàáíîãî àíàëèçà. Íà ïåðâîì ýòàïå èññëå -

äîâàíèÿ íà îñíîâå äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ ìû ñòðóêòóðèðîâàëè

ñòîëè÷íûé ðåãèîí íà çîíû ðàçëè÷íîãî òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ (ñ ïðå -

îáëàäàíèåì åæåäíåâíûõ è íåäåëüíûõ öèêëîâ çàíÿòîñòè), à òàêæå

âûäåëèëè ðàéîíû, ñëàáî âòÿíóòûå â öèêëè÷åñêèå òðóäîâûå êîððåñ -

ïîíäåíöèè. Íà âòîðîì ýòàïå íà ïðèìåðå êðóïíûõ öåíòðîâ Ëåíèí -

ãðàäñêîãî íàïðàâëåíèÿ (Õèìêè, Ñõîäíÿ, Çåëåíîãðàä, Ñîëíå÷íîãîðñê,

Êëèí) ïðîñëåäèëè èçìåíåíèÿ íàïðàâëåííîñòè è ìàñøòàáîâ òðóäîâîãî 

âçàèìîäåéñòâèÿ â çàâèñèìîñòè îò óäàëåíèÿ îò ÿäðà àãëîìåðàöèè. Íà -

êîíåö, íà òðåòüåì ýòàïå ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ àâòîðñêîé ìåòîäèêè

åñòåñòâåííîãî ðàéîíèðîâàíèÿ óðáàíèçèðîâàííûõ òåððèòîðèé, àïðî -

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ òðóäîâàÿ ìîáèëüíîñòü êàê èíäèêàòîð äëÿ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ
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Ñîïîñòàâëåíèå îñíîâíûõ ðèòìîâ ìîáèëüíîñòè íàñåëåíèÿ è âðåìåííûõ ñðåçîâ

Òèï ìîáèëüíîñòè Ðàñ÷åò

Ìàÿòíèêîâûå òðóäîâûå
ìèãðàöèè

Ðàçíèöà ìåæäó ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ â áóäíþþ íî÷ü
è áóäíèé äåíü (äëÿ õîëîäíîãî ñåçîíà ãîäà)

Ïîëóîòõîäíè÷åñòâî
Ðàçíèöà ìåæäó ÷èñëåííîñòüþ íàñåëåíèÿ â áóäíþþ íî÷ü
è âûõîäíóþ íî÷ü (äëÿ õîëîäíîãî ñåçîíà ãîäà)

Îòõîäíè÷åñòâî
Îöåíêà ïðè ïîìîùè äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ
çàòðóäíèòåëüíà

Óäàëåííàÿ çàíÿòîñòü
Êîë-âî ãðàæäàí, êîòîðûå íå ìåíÿþò ëîêàöèþ â òå÷åíèå
áóäíåãî äíÿ (äëÿ õîëîäíîãî ñåçîíà ãîäà)

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè.



áèðîâàííîé íà ïðèìåðå íåêîòîðûõ ãîðîäîâ Ïîäìîñêîâüÿ7, ìû âûäå -
ëèëè ãðàíèöû ðåàëüíîé Ìîñêâû (êðèòåðèé íåïðåðûâíîé ïëîòíîñòè
íàñåëåíèÿ óðáàíèçèðîâàííîãî àðåàëà â 1000 ÷åë./êâ. êì) è ñâÿçàëè èõ
ñ àêòèâíîñòüþ òðóäîâûõ êîììüþòåðîâ â ñóòî÷íîì öèêëå.

Îòäåëüíî áûëà ðàññìîòðåíà êàòåãîðèÿ ãðàæäàí, çàíÿòûõ óäàëåí -
íî. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî åñëè ÷åëîâåê íå ïîêèäàåò â äíåâíîå
âðåìÿ ìåñòî ñâîåãî ïîñòîÿííîãî ïðîæèâàíèÿ, òî ñ áîëüøîé ñòåïåíüþ
âåðîÿòíîñòè îí ðàáîòàåò íà äîìó. Îäíàêî äàæå ïðèáëèçèòåëüíàÿ
îöåíêà êàê óäàëåííîé çàíÿòîñòè, òàê è îòõîäíè÷åñòâà ïðè ïîìîùè
äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ íà íàñòîÿùèé ìîìåíò íåâîçìîæíà. Ïî -
ýòîìó äëÿ äîïîëíåíèÿ èññëåäîâàòåëüñêîé êàðòèíû àâòîðû ïðèâåëè
äðóãèå ñóùåñòâóþùèå îöåíêè ýòèõ äâóõ òèïîâ òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè.

Íåëüçÿ íå îñòàíîâèòüñÿ íà îãðàíè÷åíèÿõ àâòîðñêîãî ïîäõîäà.
Îñíîâíûì îãðàíè÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ íåâîçìîæíîñòü ÷åòêî ðàçäåëèòü
ðàáîòàþùèõ è íåðàáîòàþùèõ. Òåì íå ìåíåå ðåãóëÿðíîñòü ðèñóíêîâ
ïóëüñàöèé íàñåëåíèÿ ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ñëîæèâøèåñÿ ïàò -
òåðíû ïåðåìåùåíèé ãîðîæàí ñëóæàò èíäèêàòîðàìè èìåííî öèêëè -
÷åñêîé òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè, ïîñêîëüêó èìåííî îíà îáëàäàåò ìàñ -
ñîâûì è ðåãóëÿðíûì õàðàêòåðîì.

ÈÅÐÀÐÕÈß ÒÐÓÄÎÂÎÉ ÌÎÁÈËÜÍÎÑÒÈ

Ïîäõîäû ê ïðîñòðàíñòâåííîìó ñòðóêòóðèðîâàíèþ Ìîñêîâñêîé
àãëîìåðàöèè (ìåòðîïîëèè) òðåáóþò îöåíêè âñåãî ñïåêòðà âàðèàí -
òîâ òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè íàñåëåíèÿ, êîòîðûå ñèñòåìàòèçèðîâàíû íà 
ðèñ. 1. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàáëþäàåòñÿ, ïîæàëóé, íàèâûñøàÿ çà âñþ
èñòîðèþ äèâåðãåíöèÿ òèïîâ òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû,
ñîõðàíÿåòñÿ ïðèâåðæåííîñòü ðûíêà òðóäà ê ôóíêöèîíèðîâàíèþ
â ðàìêàõ öèêëè÷åñêèõ òðóäîâûõ êîððåñïîíäåíöèé, ïðè÷åì ñ ðàñøè -
ðåíèåì ýïèçîäè÷åñêîé ðèòìèêè óäëèíåííûõ öèêëîâ (îòõîäíè÷åñòâî
è ïîëóîòõîäíè÷åñòâî). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âñå áîëüøåå ÷èñëî ãðàæäàí
ðàáîòàþò íà äîìó èëè âáëèçè îò äîìà. Åùå îäíîé îòëè÷èòåëüíîé
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îñîáåííîñòüþ ñêëàäûâàþùåãîñÿ ðûíêà òðóäà ñòàíîâèòñÿ óâåëè÷åíèå
÷èñëà ìîáèëüíî ðàáîòàþùèõ ãîðîæàí (òàêñèñòû, êóðüåðû è ò.ä.).
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðîñòðàíñòâåííàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ìîáèëüíîñòè ñòà -
íîâèòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíîé.

ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅÍÍÎÅ ÂÛÐÀÆÅÍÈÅ
ÐÀÇÍÎÖÈÊËÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÐÓÄÎÂÛÕ ÊÎÐÐÅÑÏÎÍÄÅÍÖÈÉ

Âîïðåêè èìåþùèìñÿ îáúåêòèâíûì ñëîæíîñòÿì àâòîðû ïðè ïî -
ìîùè äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ îñóùåñòâèëè ïîïûòêó ðàçäåëèòü
òåððèòîðèþ Ìîñêîâñêîãî ðåãèîíà íà àðåàëû ñ ïðåèìóùåñòâåííûìè
ñóòî÷íûìè è íåäåëüíûìè öèêëàìè òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè ãðàæäàí,
à òàêæå âûäåëèòü òåððèòîðèè, ñëàáî âòÿíóòûå â ðûíîê òðóäà Ìîñ -
êîâñêîé àãëîìåðàöèè â ðàìêàõ ñóòî÷íî-íåäåëüíûõ öèêëîâ, äåëèìè -
òèðóåìûå íà êàðòå îòòåíêàìè çåëåíîãî öâåòà (ðèñ. 2).

Íåñìîòðÿ íà ðàñïðîñòðàíåííîå ìíåíèå, ÷òî Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü
ÿâëÿåòñÿ ïðèãîðîäíîé çîíîé Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè, ôàêòè÷åñêèå
ðóáåæè àãëîìåðàöèè (åñëè ïîä íåé ïîíèìàòü òåððèòîðèè, îõâàòû -
âàåìûå ìàÿòíèêîâûìè òðóäîâûìè ìèãðàöèÿìè) äàëåêî íå ñîîòíî -
ñÿòñÿ ñ ãðàíèöàìè îáëàñòè. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òåððèòîðèè Ïîäìîñ -
êîâüÿ èñïûòûâàåò ëèøü ñåçîííûå èçìåíåíèÿ ñâîåé ëþäíîñòè. Ïî
áîëüøåé ÷àñòè ýòî çîíû äà÷íîé ñóáóðáàíèçàöèè, à òàêæå åñòåñò -
âåííûå ëàíäøàôòû, êîòîðûå è ïîíûíå çàíèìàþò îêîëî òðåòè ïëî -
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Ðèñ. 1. Òèïû òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè



ùàäè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Ýòè òåððèòîðèè ñëàáî âòÿíóòû â ðûíîê
òðóäà ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè, îäíàêî î÷åíü çíà÷èìû ñ ðåêðåàöè -
îííîé òî÷êè çðåíèÿ, ïîýòîìó ÿâëÿþòñÿ îðãàíè÷íîé ÷àñòüþ åå ñèñòå -
ìû ðàññåëåíèÿ.

Îòòåíêàìè æåëòîãî öâåòà íà êàðòå âûäåëåíû àðåàëû ñ ðàñïðî -
ñòðàíåíèåì íåäåëüíûõ öèêëîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ÿäðîì àãëîìåðàöèè,
íà êîòîðûå ñåé÷àñ ïåðåõîäÿò âñå áîëüøå æèòåëåé ïðèãîðîäíîé çîíû
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Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðèçàöèÿ Ìîñêîâñêîãî ðåãèîíà ïî òèïàì òðóäîâîãî ïîâåäåíèÿ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè ïî äàííûì ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ



(ðàáîòàÿ â Ìîñêâå â áóäíèå äíè, íà âûõîäíûå îíè âîçâðàùàþòñÿ
â ìåñòà ñâîåãî ïîñòîÿííîãî ïðîæèâàíèÿ) [5]. Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü
ïîëóîòõîäíèêîâ ñîñòàâëÿåò è ìîëîäåæü, îáó÷àþùàÿñÿ â ó÷åáíûõ çà -
âåäåíèÿõ Ìîñêâû (â áóäíèå äíè ñòóäåíòû ïðîæèâàþò â îáùåæèòèÿõ
ñòîëèöû èëè ñúåìíûõ êâàðòèðàõ, ïðèåçæàÿ â ñâîé îñíîâíîé äîì íà
âûõîäíûå). Àáñîëþòíîãî äîìèíèðîâàíèÿ íåäåëüíûõ öèêëîâ íàä ñó -
òî÷íûìè â Ìîñêîâñêîì ðåãèîíå íåò, îäíàêî îòíîñèòåëüíîå ïðåèìó -
ùåñòâî ïîëóîòõîäíè÷åñòâî ïîëó÷èëî â äîñòàòî÷íî îáøèðíûõ çîíàõ
ïîñëå 40-ãî êèëîìåòðà îò ÌÊÀÄ. Ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíàÿ äîëÿ ïîëó -
îòõîäíèêîâ âûøå â ìàëûõ ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ ãîðîäñêîãî òèïà, ãäå
ëîêàëüíûå ðûíêè òðóäà ìåíåå ðàçâèòû.

Ñ ïîìîùüþ äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ ìû ìîæåì äàòü ïðè -
ìåðíóþ îöåíêó ýòèì ïîòîêàì. Äëÿ ýòîãî ðàññìîòðèì ðàçíèöó ìåæäó
áóäíåé è âûõîäíîé íî÷àìè çèìíåãî ñåçîíà ãîäà. Èìåííî â ýòî âðåìÿ
ìîáèëüíîñòü ãðàæäàí ñ öåëüþ ðåêðåàöèè è îòäûõà íàèìåíüøàÿ (äà÷ -
íûé ñåçîí çàêîí÷èëñÿ, à ïîåçäêè â îòïóñê ìèíèìàëüíû). Òàêèì îáðà -
çîì, ñ ó÷åòîì âîçìîæíûõ ïîãðåøíîñòåé ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ÷èñ -
ëåííîñòü ïîëóîòõîäíèêîâ â ñòîëè÷íîì ðåãèîíå âàðüèðóåò â äèàïà -
çîíå îò 800 òûñ. äî 1 ìëí ÷åë., ïðè ýòîì òðè ÷åòâåðòè èõ ÷èñëà
ñîñòàâëÿþò æèòåëè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. Ïîëóîòõîäíè÷åñòâî òàê èëè 
èíà÷å çàòðàãèâàåò êàæäîãî ñåäüìîãî æèòåëÿ Ìîñêîâñêîé îáëàñòè,
æèâóùåãî íà óäàëåíèè áîëåå 40 êì îò ÌÊÀÄ. Ïðè ýòîì ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî ïîëóîòõîäíèêîâ (îò 700 äî 900 òûñ. ÷åë.) ðàáîòàþò
è ó÷àòñÿ â ãðàíèöàõ ÌÊÀÄ.

Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, äàòü ñêîëüêî-íèáóäü äîñòîâåðíóþ îöåíêó
÷èñëà îòõîäíèêîâ íà îñíîâå äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ íåâîçìîæíî. 
Òåì íå ìåíåå ìîæíî îöåíî÷íî ðàññ÷èòàòü ÷èñëî «ïîëíîöåííûõ» îò -
õîäíèêîâ èç äðóãèõ ðåãèîíîâ, ñåçîííî ðàáîòàþùèõ â Ìîñêâå, ñ èñ -
ïîëüçîâàíèåì ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ è äàííûõ Ðîññòàòà î ìåæðå -
ãèîíàëüíîé òðóäîâîé ìèãðàöèè, åæåãîäíî ñîáèðàåìûõ â ðàìêàõ âû -
áîðî÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ ðàáî÷åé ñèëû8. Â õîäå óêàçàííîãî îïðîñ -
íîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî êàæäîìó ðåãèîíó ñòðàíû Ðîññòàòîì îöåíè -
âàåòñÿ ÷èñëî òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ, âúåçæàþùèõ íà ðàáîòó â ýòîò
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8 Ñì.: Èòîãè âûáîðî÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ ðàáî÷åé ñèëû // Ðîññòàò. – URL:
https://rosstat.gov.ru/compendium/document/13265 (äàòà îáðàùåíèÿ: 29.03.2023).



ðåãèîí è âûåçæàþùèõ íà ðàáîòó â äðóãèå ðåãèîíû. Ðåãóëÿðíîñòü
âúåçäà è âûåçäà íà ðàáîòó â õîäå îáñëåäîâàíèÿ íå îöåíèâàåòñÿ,
â ñâÿçè ñ ÷åì ïî äàííûì âåäîìñòâà íåâîçìîæíî îïðåäåëèòü, êàêóþ
÷àñòü ìèãðàíòîâ ñîñòàâëÿþò ìàÿòíèêîâûå ìèãðàíòû, îòõîäíèêè è ïî -
ëóîòõîäíèêè.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ äîêàçàíî, ÷òî àðåàë «ñáîðà»
îòõîäíèêîâ äëÿ Ìîñêâû ãîðàçäî øèðå ãðàíèö Ìîñêîâñêîé îáëàñòè
[5; 6]. Ïî îöåíêàì Ðîññòàòà íà 2022 ã., îñíîâíîå ìåñòî ðàáîòû
â Ìîñêâå èìåëè áîëåå 1,3 ìëí æèòåëåé äðóãèõ ðåãèîíîâ ñòðàíû9.
Ïðè÷åì, ïî îöåíêàì Ò.Ã. Íåôåäîâîé íà ñåðåäèíó 2010-õ ãîäîâ, Ìîñ -
êîâñêàÿ îáëàñòü îáåñïå÷èâàëà òîëüêî ïîëîâèíó îòõîäíèêîâ, ðàáî -
òàþùèõ â Ìîñêâå, îñòàëüíûå ïðèåçæàëè íà ðàáîòó èç äðóãèõ ðå -
ãèîíîâ ñòðàíû10. Ïî÷òè òðåòü (32%) îòõîäíèêîâ, ðàáîòàþùèõ â Ìîñ -
êâå è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè, îáåñïå÷èâàëè ïðèìûêàþùèå ê Ìîñêîâ -
ñêîé îáëàñòè ðåãèîíû (â òîì ÷èñëå 16% – Òóëüñêàÿ è Âëàäèìèðñêàÿ
îáëàñòè è 9% – Èâàíîâñêàÿ è Òâåðñêàÿ). Åùå òðåòü ïðèåçæàëè íà ñå -
çîííóþ ðàáîòó â Ìîñêîâñêèé ðåãèîí èç ðåãèîíîâ Ïîâîëæüÿ, 23% – èç
ðåãèîíîâ Þãà Ðîññèè è 12% – èç ïðî÷èõ ðåãèîíîâ Íå÷åðíîçåìüÿ [5].

Íàêîíåö, îòòåíêàìè êðàñíîãî öâåòà íà êàðòå âûäåëåíû àðåàëû
ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ó÷àñòèåì æèòåëåé â åæåäíåâíûõ ìàÿòíèêîâûõ
òðóäîâûõ ìèãðàöèÿõ. Îöåíî÷íî, îáùåå ÷èñëî ìàÿòíèêîâûõ ìèãðàí -
òîâ, åæåäíåâíî ïåðåìåùàþùèõñÿ èç Ìîñêîâñêîé îáëàñòè â ñòîëèöó,
ñîñòàâëÿåò 1,2–1,5 ìëí ÷åë., îáðàòíûé ïîòîê – ïðèìåðíî 0,3–0,4 ìëí
÷åë.11 Òåððèòîðèàëüíî òàêèå ÿ÷åéêè îõâàòèëè áîëüøóþ ÷àñòü Ìîñ -
êâû â ïðåäåëàõ ÌÊÀÄ, à òàêæå íàèáîëåå óðáàíèçèðîâàííûå àðåàëû
â 20–30-êèëîìåòðîâîé çîíå âîêðóã êîëüöåâîé àâòîäîðîãè. Ïîìèìî
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9 Ñì.: Èòîãè âûáîðî÷íîãî îáñëåäîâàíèÿ ðàáî÷åé ñèëû 2022 ãîä // Ðîññòàò. –
URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/ORS_2022_god.rar (äàòà îáðàùåíèÿ:
31.03.2023).

10 Ïîñêîëüêó áîëüøàÿ ÷àñòü îòõîäíèêîâ èç Ìîñêîâñêîé îáëàñòè â äåéñò -
âèòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ïîëóîòõîäíèêàìè, òî ÷èñëî îòõîäíèêîâ, ðàáîòàþùèõ â ñòî -
ëèöå, ïî âñåé âèäèìîñòè, ñîñòàâëÿåò îêîëî 0,7 ìëí ÷åë.

11 Ñì.: Ìàõðîâà À.Ã., Áàáêèí Ð.À., Êèðèëëîâ Ï.Ë., Ñòàðèêîâà À.Â., Øåëóä -
êîâ À.Â. Èññëåäîâàíèÿ è îöåíêè ìàñøòàáîâ âîçâðàòíîé ìîáèëüíîñòè è ïóëüñàöèé
íàñåëåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå ñîâðåìåííîé Ðîññèè.



òÿãîòåþùèõ ê Ìîñêâå, â ðàçðÿä òàêèõ òåððèòîðèé ïîïàëè âñå áî -
ëåå-ìåíåå êðóïíûå ãîðîäñêèå öåíòðû Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. ×àñòü èõ
íàñåëåíèÿ ðàáîòàåò íà ñîáñòâåííîì ðûíêå òðóäà, à ÷àñòü ñâÿçàíà
òðóäîâûìè îòíîøåíèÿìè ñ ÿäðîì àãëîìåðàöèè èëè äðóãèìè åå öåíò -
ðàìè. Ïðè ýòîì ñîîòíîøåíèå ðàáîòàþùèõ íà ñîáñòâåííîì (ëîêàëü -
íîì) è íà ñòîëè÷íîì (àãëîìåðàöèîííîì) ðûíêàõ òðóäà ïðåòåðïåâàåò
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò óäàëåííîñòè îò Ìîñêâû.

Äîïîëíèòåëüíî ñòîèò âûäåëèòü ðàñïðîñòðàíåííóþ è áûñòðî ðàñ -
øèðÿþùóþñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû óäàëåííóþ çàíÿòîñòü. Àêòèâíîå ïî -
ÿâëåíèå îöåíîê óäàëåííîé çàíÿòîñòè â Ðîññèè è ìèðå áûëî ñïðî -
âîöèðîâàíî ïàíäåìèåé COVID-19. Ðàñ÷åòû ìýðèè ã. Ìîñêâû, ñäå -
ëàííûå â 2021 ã., ïîêàçàëè, ÷òî äî 15% ðàáîòíèêîâ ñòîëèöû, èëè
700–900 òûñ. ÷åë., ðàáîòàþò óäàëåííî12. Äðóãèå èññëåäîâàíèÿ ïîñëåä -
íèõ ïåðèîäîâ ïðåäîñòàâëÿþò áîëåå âûñîêèå îöåíêè óäàëåííîé çàíÿ -
òîñòè. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì îïðîñà ñåðâèñà Ðàáîòà.ðó, ïðîâåäåííîãî
îñåíüþ 2022 ã., 22% îïðîøåííûõ æèòåëåé ñòîëèöû ðàáîòàþò ïîë -
íîñòüþ â óäàëåííîì ôîðìàòå, 16% ó÷àñòíèêîâ îïðîñà èç Ìîñêâû
è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè óêàçàëè, ÷òî òðóäÿòñÿ â ãèáðèäíîì ôîðìàòå13.
Îïðîñ ÂÖÈÎÌ 2022 ã. è âîâñå ïîêàçàë, ÷òî â Ìîñêâå îïûò óäàëåííîé
ðàáîòû èìåþò 38% ñîòðóäíèêîâ14. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèòè÷åñêîé
îöåíêè IT-ñåðâèñà ïî ïîèñêó ðàáîòû Superjob.ru, 22% ðàáîòîäàòåëåé
Ìîñêâû èñïîëüçóþò ôîðìàò óäàëåííîé ðàáîòû15.

Ãåîãðàôèþ ìåñòîíàõîæäåíèÿ óäàëåííûõ ðàáîòíèêîâ òðóäíî îöå -
íèòü, îñîáåííî ââèäó òîãî, ÷òî îíà çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëàñü çà ñ÷åò
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12 Ñì.: Â ìýðèè íàçâàëè ÷èñëî ðàáîòàþùèõ íà óäàëåíêå â Ìîñêâå ñîòðóäíè -
êîâ // ÐÁÊ. – URL: https://www.rbc.ru/rbcfreenews/6051c8419a79476d5a8faef0 (äàòà
îáðàùåíèÿ: 29.03.2023).

13 Ñì.: Ìîñêâà ëèäèðóåò ïî ÷èñëó óäàëåííûõ ñîòðóäíèêîâ â Ðîññèè // HR-me -
dia.ru. – URL: https://hr-media.ru/moskva-lidiruet-po-chislu-udalennyh-sotrudnikov-
v-rossii (äàòà îáðàùåíèÿ: 29.03.2023).

14 Ñì.: Îäèí èç äîìà: óäàëåíêà â ïîñòïàíäåìè÷åñêîé æèçíè // ÂÖÈÎÌ. –
URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/odin-iz-doma-udalenka-
v-postpandemicheskoi-zhizni (äàòà îáðàùåíèÿ: 29.03.2023).

15 Ñì.: Ðàáîòîäàòåëè êîíêóðèðóþò çà ñîòðóäíèêîâ äèñòàíöèîííî // Âåäî -
ìîñòè. – URL: https://www.vedomosti.ru/management/articles/2022/10/12/945024-
rabotodateli-konkuriruyut-za-sotrudnikov-distantsionno (äàòà îáðàùåíèÿ: 29.03.2023).



îòúåçäà çàìåòíîãî ÷èñëà óäàëåííî ðàáîòàþùèõ â Ìîñêâå çà ðóáåæ
â ñâÿçè ñ ñîáûòèÿìè 2022 ã.16

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈß ÌÀßÒÍÈÊÎÂÛÕ ÌÈÃÐÀÖÈÉ

Ðàññìîòðèì çîíû òðóäîâîãî òÿãîòåíèÿ íåñêîëüêèõ ãîðîäñêèõ
öåíòðîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà ðàçëè÷íîì óäàëåíèè îò öåíòðà àãëîìå -
ðàöèè ïî Ëåíèíãðàäñêîìó íàïðàâëåíèþ: ãîðîäîâ Õèìêè, Ñõîäíÿ,
Çåëåíîãðàä, Ñîëíå÷íîãîðñê è Êëèí (ðèñ. 3 è 4).

Äëÿ àíàëèçà áûëè âûäåëåíû çîíû ñ ðàçíîé ñèëîé âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ãîðîäîì-ÿäðîì (Ìîñêâîé), ïîä êîòîðîé ïîíèìàëñÿ óðîâåíü êîí -
öåíòðàöèè íà òåððèòîðèè âíåøíèõ êîììüþòåðîâ (â ïåðâîì ñëó÷àå
âûåçæàþùèõ çà ïðåäåëû âûáðàííîãî ëîêàëüíîãî öåíòðà, âî âòîðîì –
âúåçæàþùèõ â äàííûé ëîêàëüíûé öåíòð). Äëÿ óäîáñòâà àíàëèçà
è ëó÷øåé âèçóàëèçàöèè áûëè óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå ãðàäàöèè:
àðåàë î÷åíü ñèëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âìåùàåò 50% âñåõ âíåøíèõ
êîììüþòåðîâ, âûåçæàþùèõ èç ëîêàëüíîãî öåíòðà èëè âúåçæàþùèõ
â íåãî, àðåàë ñèëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ âìåùàåò 25%, ñðåäíåãî âçàè -
ìîäåéñòâèÿ – 10%, ñëàáîãî âçàèìîäåéñòâèÿ – 5%. Â ðåçóëüòàòå, íà -
ïðèìåð, ñîâîêóïíîñòü íàèáîëåå ÿðêî îêðàøåííûõ ÿ÷ååê êðàñíîãî
öâåòà îõâàòûâàåò òåððèòîðèþ ñáîðà ïîëîâèíû êîììüþòåðîâ äëÿ âû -
áðàííîãî öåíòðà è ò.ä.

Õèìêè, ðàñïîëîæåííûå íåïîñðåäñòâåííî çà ÌÊÀÄ, ÿâëÿþòñÿ
îðãàíè÷íûì ïðîäîëæåíèåì Ìîñêâû, ôàêòè÷åñêè ñî÷åòàþò â ñåáå
ñâîéñòâà ñïàëüíîãî ðàéîíà ñòîëèöû (îðèåíòàöèÿ òðóäîâûõ êîððåñ -
ïîíäåíöèé íà öåíòð Ìîñêâû) è ëîêàëüíîãî öåíòðà, ñòÿãèâàþùåãî íà
ñåáÿ êîììüþòåðîâ èç áîëåå óäàëåííûõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ Ëåíèí -
ãðàäñêîãî íàïðàâëåíèÿ (Ñõîäíè, Çåëåíîãðàäà), à òàêæå èç ñîïðåäåëü -
íûõ ðàéîíîâ Ñåâåðíîãî è Ñåâåðî-Çàïàäíîãî àäìèíèñòðàòèâíûõ îêðó -
ãîâ Ìîñêâû, Ëîáíè è Äîëãîïðóäíîãî.
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16 Ñì.: Ñîöîïðîñû, äàííûå ÔÑÁ è ïîèñêîâûå çàïðîñû: êàê ïîíÿòü, ñêîëüêî
ðîññèÿí óåçæàåò èç ñòðàíû // Åñëè áûòü òî÷íûì. – URL: https://tochno.st/materials/
sotsoprosy-dannye-fsb-i-poiskovye-zaprosy-kak-ponyat-skolko-rossiyan-uezzhaet-iz-strany
(äàòà îáðàùåíèÿ: 29.03.2023).
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Ñõîäíÿ (âûäåëåííàÿ íàìè â îòäåëüíûé ãîðîä, õîòÿ ôîðìàëüíî

ÿâëÿåòñÿ ìèêðîðàéîíîì ã. Õèìêè) îòëè÷àåòñÿ óæå áîëüøåé äèñïåð -

ñèåé ñâîèõ òðóäîâûõ êîððåñïîíäåíöèé. Â ÷àñòíîñòè, îñíîâíûì öåíò -

ðîì ïðèòÿæåíèÿ äëÿ íåå â ðàâíîé ñòåïåíè âûñòóïàþò Õèìêè è öåíòð

Ìîñêâû, à çîíà ñáîðà êîììüþòåðîâ âêëþ÷àåò Õèìêè è Çåëåíîãðàä.

Â îòëè÷èå îò Õèìîê, Ñõîäíÿ â çíà÷èòåëüíî áîëüøåé ñòåïåíè ïðè -

âëåêàåò òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ èç Ñîëíå÷íîãîðñêîãî è Êëèíñêîãî ðàéî -

íîâ, íî ïðàêòè÷åñêè íå ÿâëÿåòñÿ àòòðàêòîðîì äëÿ æèòåëåé Ìîñêâû.
Èíòåðåñíîé îñîáåííîñòüþ Ëåíèíãðàäñêîãî íàïðàâëåíèÿ îêàçûâà -

åòñÿ ðàñïîëîæåíèå çäåñü êðóïíîãî ãîðîäà-àíêëàâà Ìîñêâû – Çåëåíî -

ãðàäà. Ýòîò ãîðîä-ñïóòíèê àêòèâíî îòäàåò òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ Õèì -

êàì è Ìîñêâå, ïðè ýòîì ïðèòÿãèâàåò êîììüþòåðîâ â îñíîâíîì èç

áîëåå óäàëåííûõ ðàéîíîâ îáëàñòè è ïðàêòè÷åñêè íåïðèòÿãàòåëåí äëÿ

äðóãèõ ìîñêâè÷åé.
Ñîëíå÷íîãîðñê, ðàñïîëîæåííûé íà óäàëåíèè 50 êì îò ÌÊÀÄ, óæå 

íå âõîäèò â ñîñòàâ ñïëîøíîãî óðáàíèçèðîâàííîãî ïðîñòðàíñòâà ðå -

àëüíîãî ãîðîäà è, â îòëè÷èå îò öåíòðîâ, ðàññìîòðåííûõ âûøå, èìååò

ìåíüøóþ äîëþ æèòåëåé, âûåçæàþùèõ çà ïðåäåëû ãðàíèö ñâîåãî ãî -

ðîäà. Ãåîãðàôèÿ âûåçäà îòñþäà ìàÿòíèêîâûõ òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ

îõâàòûâàåò âñå âûøåóïîìÿíóòûå öåíòðû (Çåëåíîãðàä, Ñõîäíþ, Õèì -

êè, Ìîñêâó), îäíàêî çîíà ïðèòÿæåíèÿ êîììüþòåðîâ äëÿ Ñîëíå÷íî -

ãîðñêà îãðàíè÷åíà Ñîëíå÷íîãîðñêèì ðàéîíîì è â ìåíüøåé ñòåïåíè

Êëèíîì.
Íàêîíåö, ñàìûé óäàëåííûé èç ðàññìàòðèâàåìûõ öåíòðîâ, Êëèí,

ðàñïîëàãàåòñÿ â 70 êì îò êîëüöåâîé àâòîäîðîãè. Åãî ðûíîê òðóäà

ïðàêòè÷åñêè ïîëíîñòüþ ëîêàëèçîâàí â íåáîëüøîé çîíå âîêðóã ãîðî -

äà. Äàæå ñ áëèçëåæàùèì Ñîëíå÷íîãîðñêîì âçàèìîäåéñòâèå âåñüìà

ñëàáîå: îêîëî 2% âñåõ òðóäîâûõ êîððåñïîíäåíöèé â ñóòî÷íîì öèêëå.

Ïðè ýòîì èìåííî äëÿ Êëèíà õàðàêòåðíî çíà÷èòåëüíîå ðàñïðîñòðà -

íåíèå íåäåëüíûõ ïóëüñàöèé (ïî íàøèì îöåíêàì, îêîëî 10% íàñå -

ëåíèÿ ãîðîäà âçàèìîäåéñòâóþò ñ ÿäðîì àãëîìåðàöèè â ðàìêàõ íå -

äåëüíûõ öèêëîâ).
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Îòäåëüíî ñòîèò îñòàíîâèòüñÿ íà òàê íàçûâàåìîì ðåàëüíîì ãîðî -
äå, ñîñòîÿùåì èç ìàññèâà óðáàíèçèðîâàííûõ òåððèòîðèé Ìîñêâû è åå 
ãîðîäîâ-ñïóòíèêîâ, ôóíêöèîíàëüíî ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé àêòèâ -
íûìè ñóòî÷íûìè ìàÿòíèêîâûìè ìèãðàöèÿìè íàñåëåíèÿ.

Âîïðîñ î òîì, ãäå æå ïðîõîäèò ôàêòè÷åñêàÿ ãðàíèöà Ìîñêâû,
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñåãîäíÿ äèñêóññèîííûì. Îäíàêî áîëüøèíñòâî èññëå -
äîâàòåëåé ñõîäÿòñÿ âî ìíåíèè, ÷òî àäìèíèñòðàòèâíûå ãðàíèöû íå
ñîîòâåòñòâóþò ôàêòè÷åñêîìó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîìó òåëó ðîñ -
ñèéñêîé ñòîëèöû17. Â ðàáîòå 2012 ã. [4] êîëëåêòèâ àâòîðîâ ïðåäëîæèë 
âûäåëÿòü äëÿ Ìîñêâû ðåàëüíûé (ôèçè÷åñêèé) ãîðîä, êîòîðûé ïî ìíî -
ãèì íàïðàâëåíèÿì âûõîäèò äàëåêî çà ïðåäåëû àäìèíèñòðàòèâíûõ
ãðàíèö ñòîëèöû. Íà îñíîâå äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ ìîæíî ïðî -
âåñòè äîñòàòî÷íî ÷åòêóþ ãðàíèöó ðåàëüíîãî ãîðîäà (ðèñ. 5).

Êàê ìû óâèäåëè ïðè ðàññìîòðåíèè òðóäîâûõ ñâÿçåé öåíòðîâ Ëå -
íèíãðàäñêîãî íàïðàâëåíèÿ, íà îïðåäåëåííîì ðàññòîÿíèè (ïðèìåðíî
40 êì) îò ñòîëèöû ïðîèñõîäèò ðåçêîå îñëàáëåíèå âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ ÿäðîì àãëîìåðàöèè. Íà îñíîâàíèè ýòîãî ìîæíî äåëèìèòèðîâàòü
ðåàëüíóþ Ìîñêâó, äëÿ êîòîðîé õàðàêòåðíû íàëè÷èå åäèíîãî ðûíêà
òðóäà è âûñîêàÿ èíòåíñèâíîñòü ìàÿòíèêîâûõ ìèãðàöèé.

Ïðè ïîìîùè ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè ÎÝÑÐ18 àâòîðû íå
òîëüêî îïðåäåëèëè ôàêòè÷åñêèå ãðàíèöû ñòîëèöû, íî è ñòðóêòóðè -
ðîâàëè åå íà ïðèìåðíî 100 «ðåàëüíûõ» íàñåëåííûõ ïóíêòîâ, õàðàêòå -
ðèçóþùèõñÿ îïðåäåëåííîé îáîñîáëåííîñòüþ ñâîåé ïðîñòðàíñòâåí -
íîé ñòðóêòóðû. Ïî äàííûì ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ, ðåàëüíûé ãîðîä
îõâàòûâàåò ïëîùàäü â 3 800 êâ. êì, èëè 8% òåððèòîðèè âñåãî Ìîñêîâ -
ñêîãî ðåãèîíà, êîíöåíòðèðóÿ ïðè ýòîì (â çèìíþþ áóäíþþ íî÷ü)
17 ìëí ÷åë., èëè 80% âñåãî åãî íàñåëåíèÿ. Â ñîñòàâ ðåàëüíîãî ãîðîäà
âõîäèò ïðàêòè÷åñêè âñÿ òåððèòîðèÿ íà ðàññòîÿíèè äî 30–40 êì îò
Ìîñêîâñêîé êîëüöåâîé àâòîäîðîãè. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ 25 èç 74 ãî -
ðîäîâ è 28 èç 71 ïîñåëêà ãîðîäñêîãî òèïà Ìîñêîâñêîé îáëàñòè.
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17 Ñì.: Øèðîêà Ìîñêâà ìîÿ ðîäíàÿ: À.Ñ. Ïóçàíîâ î ðàçâèòèè ãîðîäñêèõ
àãëîìåðàöèé // Èíñòèòóò ýêîíîìèêè ãîðîäà. – URL: https://urbaneconomics.ru/en/
node/20969?ysclid=lfslennnoj105858687 (äàòà îáðàùåíèÿ: 28.03.2023).

18 Ñì.: Makhrova A.G., Babkin R.A. Official and “real” cities: The case study
of Moscow metropolitan area.



Êàê îòìå÷àëîñü âûøå, â ñèëó íåñîâïàäåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíûõ
ãðàíèö è îáúåêòèâíûõ ðóáåæåé ñòðóêòóð ðàññåëåíèÿ, à òàêæå èç-çà
íåïîñòîÿíñòâà ñàìèõ ýòèõ ãðàíèö ïåðåõîä ê ðàññìîòðåíèþ òàê íàçû -
âàåìîãî ðåàëüíîãî ãîðîäà ìîæåò ñòàòü âåñüìà ïîëåçíûì â íàó÷íûõ
è ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîçâîëÿÿ áîëåå îáîñíîâàííî îïðåäå -
ëÿòü îáúåêò èçó÷åíèÿ.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Êàê ïîêàçûâàåò èìåþùèéñÿ ñåãîäíÿ ìåæäóíàðîäíûé è îòå÷åñò -
âåííûé îïûò, áîëüøèå äàííûå, è â ÷àñòíîñòè äàííûå ñîòîâûõ îïåðà -
òîðîâ, èìåþò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ èññëåäîâàíèÿ ðàçíîöèêëè -
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Ðèñ. 5. Ãðàíèöû «ðåàëüíîé» Ìîñêâû

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè ïî äàííûì ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ



÷åñêèõ ïóëüñàöèé íàñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå òðóäîâûõ êîððåñïîíäåí -
öèé. Íàñòîÿùàÿ ðàáîòà òàêæå äîêàçûâàåò, ÷òî ýòî âåñüìà ïåðñïåê -
òèâíûé è ðåïðåçåíòàòèâíûé èíñòðóìåíò, äàþùèé âîçìîæíîñòü êàê
àíàëèçèðîâàòü îòäåëüíûå òèïû òðóäîâûõ êîððåñïîíäåíöèé, òàê
è èçó÷àòü âñþ ñèñòåìó ìàÿòíèêîâûõ ìèãðàöèé. Ïðåîäîëåíèå ïðè
ïîìîùè äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ òåõíîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ â ïî -
ëó÷åíèè è îáðàáîòêå èíôîðìàöèè î äâèæåíèè íàñåëåíèÿ â ðåæèìå
ðåàëüíîãî âðåìåíè ïîçâîëÿåò íà ïðàêòèêå îñóùåñòâëÿòü äåòàëüíûé
ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé àíàëèç äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê íà -
ñåëåíèÿ êðóïíîãî ãîðîäà, ÷òî íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàíî â ýòîé
ñòàòüå.

Îñîáûé èíòåðåñ â ïåðñïåêòèâå ïðåäñòàâëÿåò èñïîëüçîâàíèå äàí -
íûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ äëÿ îöåíêè íàïðàâëåíèé è îáúåìîâ ïîòîêîâ
êîììüþòåðîâ. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå àâòîðû íà ïðèìåðå Ìîñêâû è Ìîñ -
êîâñêîé îáëàñòè îñóùåñòâèëè èíòåãðàëüíîå ðàññìîòðåíèå ìàÿòíèêî -
âûõ òðóäîâûõ ìèãðàöèé â ñóòî÷íîì è íåäåëüíîì öèêëàõ, à òàêæå
çàòðîíóëè îòõîäíè÷åñêóþ è óäàëåííóþ çàíÿòîñòü.

Èñïîëüçîâàíèå äàííûõ ñîòîâûõ îïåðàòîðîâ, â òîì ÷èñëå áîëåå
ïîäðîáíûé àíàëèç ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðû òðóäîâûõ êîððåñ -
ïîíäåíöèé ïîëüçîâàòåëåé ñîòîâîé ñâÿçè ïî ëèíèè íàñåëåííûõ ïóíê -
òîâ Ëåíèíãðàäñêîãî íàïðàâëåíèÿ îò Ìîñêâû, ïîçâîëèëî âûÿâèòü
òðàíñôîðìàöèþ òèïîâ òðóäîâîé ìîáèëüíîñòè (òðóäîâîãî ìèãðàöèîí -
íîãî ïîâåäåíèÿ) â ïðåäåëàõ ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè. Îáíàðóæåíî,
÷òî âîïðåêè îáùåðàñïðîñòðàíåííîìó ìíåíèþ î òîì, ÷òî Ìîñêâà «âû -
ñàñûâàåò» ðàáîòíèêîâ ñî âñåé òåððèòîðèè Ìîñêîâñêîé îáëàñòè è èç
îêðåñòíûõ ðåãèîíîâ, äàæå çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü Ïîäìîñêîâüÿ îêàçû -
âàåòñÿ ñëàáî âòÿíóòà â ðûíîê òðóäà ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè è ïðåä -
ñòàâëÿåò ñîáîé çîíû äà÷íîé ñóáóðáàíèçàöèè èëè åñòåñòâåííûå ëàíä -
øàôòû, âûïîëíÿþùèå ýêîëîãè÷åñêóþ è ðåêðåàöèîííóþ ôóíêöèè.
Ðåàëüíàÿ òåððèòîðèÿ Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè ñ åäèíûì ðûíêîì
òðóäà, ïðî÷íî ñâÿçàííûì åæåäíåâíûìè ìàÿòíèêîâûìè ìèãðàöèÿìè,
îõâàòûâàåò ïðîñòðàíñòâà ëèøü íà ðàññòîÿíèè äî 30–40 êì îò Ìîñ -
êîâñêîé êîëüöåâîé àâòîäîðîãè.

Çà ñîðîêîâûì êèëîìåòðîì ÌÊÀÄ ïðåèìóùåñòâî ïåðåä åæåäíåâ -
íûìè ìàÿòíèêîâûìè ïåðåäâèæåíèÿìè ïîëó÷àåò ïîëóîòõîäíè÷åñòâî.
Ïðè ýòîì îòíîñèòåëüíàÿ äîëÿ ïîëóîòõîäíèêîâ îêàçûâàåòñÿ âûøå
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â ìàëûõ ãîðîäàõ è ïîñåëêàõ ãîðîäñêîãî òèïà ñðåäíåãî è äàëüíåãî
ïîÿñîâ àãëîìåðàöèè, ãäå ëîêàëüíûå ðûíêè òðóäà ìåíåå ðàçâèòû.

Ïîëíîöåííîå îòõîäíè÷åñòâî â Ìîñêîâñêîé àãëîìåðàöèè ðàñïðî -
ñòðàíåíî íåçíà÷èòåëüíî â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè òèïàìè òðóäîâîé ìî -
áèëüíîñòè, òåì íå ìåíåå åãî ðîëü â æèçíè àãëîìåðàöèè êðàéíå âå -
ëèêà. ×èñëî ðàáîòàþùèõ â ñòîëè÷íîé àãëîìåðàöèè îòõîäíèêîâ áëèç -
êî ê ÷èñëó ïîëóîòõîäíèêîâ è ñîñòàâëÿåò íå ìåíåå 0,7 ìëí ÷åë., ïðè
ýòîì àðåàë èõ ñáîðà çíà÷èòåëüíî øèðå ãðàíèö àãëîìåðàöèîííîé
ñèñòåìû è îõâàòûâàåò íå òîëüêî ñîñåäíèå ñ àãëîìåðàöèåé ðåãèîíû,
íî è áîëüøèíñòâî ðåãèîíîâ Öåíòðàëüíîé è Þæíîé Ðîññèè, à òàêæå
ðåãèîíû Ïîâîëæüÿ. Êîëè÷åñòâî óäàëåííûõ ðàáîòíèêîâ âíóòðè Ìîñ -
êîâñêîé àãëîìåðàöèè ñîèçìåðèìî ñ êîëè÷åñòâîì ïîëóîòõîäíèêîâ
è îòõîäíèêîâ è ìîæåò äîñòèãàòü 1 ìëí ÷åë.

Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ïîäõîäû, îáîçíà÷åííûå â äàííîé ñòàòüå,
ïîêàçàëè ñâîþ ðåëåâàíòíîñòü è ïðèçâàíû çàëîæèòü ïëàòôîðìó äëÿ
äàëüíåéøåãî èíòåãðàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ ïîëèèåðàðõè÷åñêîé ñèñòå -
ìû ìàÿòíèêîâûõ òðóäîâûõ ìèãðàöèé â ñòîëè÷íîé è äðóãèõ àãëî -
ìåðàöèÿõ.

* * *

Àâòîðû áëàãîäàðíû Äåïàðòàìåíòó èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé
Ïðàâèòåëüñòâà Ìîñêâû çà ïðåäîñòàâëåííûå äàííûå î ïåðåäâèæåíèè
àáîíåíòîâ ìîáèëüíîé ñâÿçè.
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R.A. Babkin, D.M. Medvednikova

SPATIAL LABOR MOBILITY AS AN INDICATOR
FOR STRUCTURING THE MOSCOW AGGLOMERATION

The article carries out an assessment of the territorial distribution and
scale of various types of spatial labor mobility within the Moscow agglo -
meration, utilizing data from mobile operators. Special attention is given
to daily and weekly pendulum labor migrations, seasonal workers, and remo -
tely employed citizens. The analysis reveals that a significant portion of Mos -
cow Oblast participates in the labor market of the metropolitan agglomeration
through weekly and longer pendulum correspondence, rather than daily com -
mutes. Functionally, areas connected with Moscow by daily labor rhythms
cover regions within a distance of up to 30–40 km from the Moscow Ring Road.

Examination of labor movements from several major centers in the Lenin -
grad direction, situated at varying distances from Moscow, shows that beyond
the fortieth kilometer from the Ring Road, residents tend to gradually orient
themselves towards local labor markets rather than take part in daily commu -
tes, and extended cycles of pendulum labor correspondence, or semi-seasonal
work, become more prevalent. While full-fledged seasonal work (“otkhod -
nichestvo”) is less common than semi-seasonal work among Moscow Oblast
residents, its significance within the agglomeration is enormous. The number
of seasonal workers there is comparable to the number of semi-seasonal
workers (0.7 million people), with their recruitment area extending beyond
the boundaries of the agglomeration system, encompassing not only neighbo -
ring territories around Moscow Oblast, but also constituent entities across
Central and Southern Russia, as well as the Volga Region. Overall, the total
number of citizens that are engaged in extended labor commuting cycles
and interact with the metropolitan agglomeration is comparable to the daily
pendulum migrations to the capital (1.2–1.5 million people), with an additional
0.7–0.9 million individuals participating in the capital’s labor market remotely.
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The proposed method of comprehensive examination of the entire hie -
rarchy of labor spatial relations can serve as a valuable tool for further
integrated analysis of the poly-hierarchical system of pendulum labor migra -
tions in Moscow or any other agglomeration.

Keywords: labor migration; pendulum migration; labor mobility; seaso -
nal work; mobile operators’ data; Moscow agglomeration
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