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Â ñòàòüå àâòîð äåëàåò ïîïûòêó ðàñêðûòü ñóùíîñòü ôåíîìåíà «ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü», ðàññìàòðèâàåò ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè â âûñøåé øêîëû.
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A THEORETICAL ASPECT OF THE PROFESSIONAL MOBILITY
DEVELOPMENT
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In the article the author tries to reveal the essence of the “professional mobility”
phenomenon. The problems of formation of professional mobility in the higher
education system are considered.
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Ïîíÿòèå «ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü» ïîÿâèëîñü â íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðå â íà÷àëå 1950-õ ãã. Ïåðâîíà÷àëüíî îíî ïîäðàçóìåâàëî ñìåíó ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ çàíÿòèé èëè ïðîôåññèé, îòíîñÿùèõñÿ ê îñíîâíûì âèäàì
òðóäà: ôèçè÷åñêîìó, íåôèçè÷åñêîìó è ôåðìåðñêîìó. Áëàãîäàðÿ òðóäàì
àìåðèêàíñêèõ ñîöèîëîãîâ Ñ. Ëèïñåòà è Ð. Áåíèäèêñà ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ìîáèëüíîñòü ïðèîáðåëà ñòàòóñ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ.
Ïðåäëîæåííàÿ èìè êîíöåïöèÿ áûëà îäíîé èç ïîïûòîê ðàçðàáîòêè òåîðå-
òè÷åñêîé ìîäåëè ñîáñòâåííî ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè.

Â êîíöå 1980-õ íà÷àëå 1990-õ ãã. âîçðàñòàåò èíòåðåñ ê ïðîôåññèîíàëü-
íîé ìîáèëüíîñòè â çàðóáåæíîé ñîöèîëîãèè, â ÷àñòíîñòè ê èçó÷åíèþ åå
ñîöèîêóëüòóðíûõ àñïåêòîâ. Ñðåäè íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûõ îáîáùàþùèõ
ðàáîò âûäåëÿþò òðóäû Ä. Ãîëäòîðïà, Ð. Ýðèêñîíà, Á. Âåãåíåðà è äð. Êàê
îòìå÷àåò Ñ. Å. Êàïëèíà, â ñâîèõ òðóäàõ ó÷åíûå ðàññìàòðèâàþò ñîöèîêóëü-
òóðíóþ ìîáèëüíîñòü êàê «ñîâîêóïíîñòü ýëåìåíòîâ âíóòðåííåé æèçíè ñîöè-
àëüíûõ ñóáúåêòîâ, îáúåäèíåííûõ â öåëîñòíóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâà-
åò òó ñòåïåíü ñóáúåêòèâíîé ïîäâèæíîñòè, êîòîðàÿ íóæíà äëÿ àäàïòàöèè ê
îêðóæàþùåé ñðåäå èëè äëÿ àêòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà íåå» [1, ñ. 240].

Îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ êîíêðåòèçàöèè ïîíÿòèÿ «ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìî-
áèëüíîñòü» ÿâëÿåòñÿ ïîíÿòèå «ñîöèàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü», êîòîðîå âõîäèò
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â ïîíÿòèéíóþ áàçó ôèëîñîôèè, ñîöèîëîãèè, ïåäàãîãèêè, ïñèõîëîãèè. Îõ-
âàòûâàåìûå ýòèì ïîíÿòèåì ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ òàêæå ñòàëè îáúåêòîì
èññëåäîâàíèÿ äðóãèõ íàóê – ýêîíîìèêè, äåìîãðàôèè è ïñèõîëîãèè. Ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäíà èç çíà÷èìûõ ñî-
ñòàâëÿþùèõ ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè. Ñåãîäíÿ â ñàìîì îáùåì ñìûñëå ïîä
ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòüþ ïîíèìàåòñÿ èçìåíåíèå òðóäîâîé ïîçè-
öèè èëè ðàíãà ðàáîòíèêà, îáóñëîâëåííîå ïåðåìåíîé ìåñòà ðàáîòû èëè
ïðîôåññèè.

Â ñîâðåìåííûõ ñëîâàðÿõ è ýíöèêëîïåäèÿõ ñîöèàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü
÷àùå âñåãî òðàêòóåòñÿ êàê èçìåíåíèå èíäèâèäîì èëè ãðóïïîé ìåñòà, çà-
íèìàåìîãî â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå, ïåðåìåùåíèå èç îäíîãî ñîöèàëüíîãî
ñëîÿ (êëàññà, ãðóïïû) â äðóãîé (âåðòèêàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü) èëè â ïðåäå-
ëàõ îäíîãî è òîãî æå ñîöèàëüíîãî ñëîÿ (ãîðèçîíòàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü) [2].

Þ. È. Êàëèíîâñêèé, ðàññìàòðèâàÿ ñîöèàëüíóþ ìîáèëüíîñòü â òàêîì æå
àñïåêòå, îïðåäåëÿåò åå êàê «ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè àäàïòèðîâàòüñÿ è ïðå-
îáðàçîâûâàòü ñîöèàëüíóþ ñðåäó, îïåðàòèâíî óñòàíàâëèâàòü ëè÷íîñòíûå,
êóëüòóðíûå è äåëîâûå êîíòàêòû â ìèêðî- è ìàêðîñîöèóìå, ïðîÿâëÿòü ñâîþ
ñîöèàëüíóþ êîìïåòåíòíîñòü» [3, ñ. 161].

Â çàðóáåæíîé ñîöèîëîãèè èññëåäîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíî-
ñòè âåäåòñÿ äàâíî è ñèñòåìàòè÷åñêè, à â íàøåé ñòðàíå ó÷åíûå îáðàòèëèñü
ê èçó÷åíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè ëèøü â 1960-å ãã.

Íàèáîëåå ÿðêîé ÷åðòîé ðàçâèòèÿ ñîâåòñêîãî îáùåñòâà â ýòîò ïåðèîä
áûëî ðàññîãëàñîâàíèå ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà è ðåàëüíîãî
åãî ñîäåðæàíèÿ, èìåþùåãî íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ñîöèàëüíîìó
ñòàòóñó ñïåöèàëèñòîâ. Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî, äàæå ïî-
ëó÷èâ âûñøåå îáðàçîâàíèå, ðàáî÷èé èëè êðåñòüÿíèí íå îáðåòàë ñîîòâåò-
ñòâóþùåãî ñòàòóñà. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñïåöèàëèñòîâ íå íàõîäèëà ïðî-
äóêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ñâîåé êâàëèôèêàöèè è î÷åíü ÷àñòî áûëà âûíóæ-
äåíà äîâîëüñòâîâàòüñÿ òåì, ÷òî åé ïðåäëàãàëà æèçíü [4]. Ïîýòîìó
îáðàùåíèå ìíîãèõ ó÷åíûõ-ñîöèîëîãîâ òîãî âðåìåíè ê ïðîáëåìå ìîáèëü-
íîñòè, â ðåøåíèè êîòîðîé îíè âèäåëè ïåðñïåêòèâó èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-
ãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà, äàëåêî íå ñëó÷àéíî.

Òàê, Ò. È. Çàñëàâñêàÿ âïåðâûå ïðèìåíÿåò òåðìèí «òðóäîâàÿ ìîáèëü-
íîñòü» äëÿ àíàëèçà ïðîöåññîâ ñìåíû òðóäà â íàøåé ñòðàíå â 1968 ã., ðàñ-
ñìàòðèâàÿ åå êàê ñìåíó ðàáîòíèêàìè ìåñòà ðàáîòû [5, ñ. 17].

Àíàëîãè÷íûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ïðåäñòàâëåí â ðàáîòàõ òàêèõ àâòî-
ðîâ, êàê Ô. Ó. Ìóõàìåòïûëîâà, Ã. À. ×åðåäíè÷åíêî, Â. Í. Øóáêèíà è äð.
Â ðàáîòàõ óêàçàííûõ àâòîðîâ â òðóäîâóþ ìîáèëüíîñòü âêëþ÷àþòñÿ, ïîìè-
ìî ïåðåìåùåíèé ñ îäíîãî ðàáî÷åãî ìåñòà íà äðóãîå, è èçìåíåíèå óðîâíÿ
êâàëèôèêàöèè, ïåðåäâèæåíèå ðàáî÷åé ñèëû ìåæäó îòðàñëÿìè õîçÿéñòâà,
òåððèòîðèàëüíûå ïåðåìåùåíèÿ ðàáî÷åé ñèëû, îáóñëîâëåííûå ñìåíîé ðà-
áîòû [5].

Ñ. Â. Íóæíîâà ïèøåò î òîì, ÷òî â îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé è ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå â íà÷àëå 1980-õ ãã. ïîíÿòèå «ïðîôåññèîíàëüíàÿ
ìîáèëüíîñòü» ïåðâîíà÷àëüíî îçíà÷àëî ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ëè÷íîñ-
òè äîñòàòî÷íî áûñòðî è óñïåøíî îâëàäåâàòü íîâîé òåõíèêîé è òåõíîëîãè-
åé, ïðèîáðåòàòü íåäîñòàþùèå çíàíèÿ è óìåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå ýôôåê-
òèâíîñòü íîâîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [6]. Îäíàêî âïîñëåäñòâèè
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òðàêòîâêà ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè êàê èíòåãðàòèâíîãî ôåíîìå-
íà îïðåäåëåííûì îáðàçîì èçìåíèëàñü. Â ñîâðåìåííîé ðîññèéñêîé íàó÷-
íîé ëèòåðàòóðå ïðåäëàãàþòñÿ ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê òîëêîâàíèþ ýòîãî
ÿâëåíèÿ. Ðàçíûìè àâòîðàìè îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ïîçèöèé ïåäàãîãèêè,
ïñèõîëîãèè è ñîöèîëîãèè èëè æå êîìïëåêñíî – êàê ñëîæíûé ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ôåíîìåí. Ñ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü – ïîñòîÿííî îöåíèâàåìûå êàê ñàìèì èíäèâèäîì,
òàê è åãî îêðóæåíèåì ôóíêöèîíàëüíî-ñòàòóñíûå ïåðåìåùåíèÿ â ïðîñòðàí-
ñòâå ïðîôåññèîíàëüíîé èåðàðõèè [7].

Êàê îòìå÷àåò Ç. È. Àëåêñàíäðîâà, â 1988 ã. È. Â. Óäàëîâà è Å. Ä. Ãðàæ-
äàííèêîâ ðàññìàòðèâàëè ïðîôåññèîíàëüíóþ ìîáèëüíîñòü êàê îäèí èç âè-
äîâ ñîöèàëüíîé ìîáèëüíîñòè, ïîíèìàåìîé â øèðîêîì ñìûñëå [8, ñ. 36].
Ïîä ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòüþ îíè ïîíèìàëè ïåðåìåíó
ïðîôåññèé, ñîïðîâîæäàåìóþ èçìåíåíèåì ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà.

Ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè èíòåðåñîâà-
ëà íå òîëüêî ôèëîñîôîâ, ñîöèîëîãîâ, íî è ïñèõîëîãîâ. ßâëÿÿñü òâîð÷åñ-
êèì ïðîöåññîì, ñîçäàâàÿ íîâûå ñèñòåìû öåííîñòåé, à ñëåäîâàòåëüíî, è
íîâîå «ß» ÷åëîâåêà, ñîöèîêóëüòóðíàÿ ìîáèëüíîñòü ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì
èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ãäå åå îïðåäåëÿþò êàê èçìåíåíèå èíäè-
âèäîì (ñîöèàëüíîé ãðóïïîé) ñâîåé ñîöèàëüíîé ïîçèöèè, òî åñòü ïðîäâè-
æåíèå ê áîëåå âûñîêèì ñîöèàëüíûì ïîçèöèÿì èëè äâèæåíèå ê íèçêèì
èåðàðõè÷åñêèì ïîçèöèÿì.

Ñ. Å. Êàïëèíà ïîëàãàåò, ÷òî ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñòåðæíåâûìè ñòðóêòóð-
íûìè îáðàçîâàíèÿìè ëè÷íîñòè ÿâëÿþòñÿ ïîòðåáíîñòè è ñòðåìëåíèÿ. Èìåí-
íî ýòà âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ îáóñëîâëèâàåò îïðåäåëåííóþ ñòðóêòóðó îòíî-
øåíèé ÷åëîâåêà ê äåéñòâèòåëüíîñòè è ñàìîìó ñåáå. ×åðåç ýòó âíóòðåííþþ
ïîçèöèþ è ïðåëîìëÿþòñÿ â êàæäûé äàííûé ìîìåíò âîçäåéñòâèÿ, èäóùèå
îò îêðóæàþùåé ñðåäû [1, ñ. 243]. Òàêèì îáðàçîì, ïîçèöèÿ ëè÷íîñòè – ñòåð-
æíåâîå è êîìïëåêñíîå îáðàçîâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ óðîâíåì àêòèâ-
íîñòè, ïðîÿâëÿåìîé ëè÷íîñòüþ â äåÿòåëüíîñòè è, ÿâëÿþùååñÿ ñóáúåêòèâ-
íîé ñîñòàâëÿþùåé ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè.

Ê ñîæàëåíèþ, â ïåäàãîãèêå ïîíÿòèå «ìîáèëüíîñòü» âñòðå÷àåòñÿ êðàé-
íå ðåäêî. Îäíàêî ñðåäè òðóäîâ ó÷åíûõ-ïåäàãîãîâ ìû ìîæåì íàéòè èññëå-
äîâàíèÿ, â êîòîðûõ áûëè ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè îïðåäåëåíèÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî õàðàêòåðà ìîáèëüíîñòè, íàìå÷åíû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ îðãà-
íèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, íàöåëåííîãî íà ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëü-
íî-ìîáèëüíîé ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà. Òàê, íàïðèìåð, Ïëàòîí áûë îäíèì
èç ïåðâûõ, êòî ïîêàçàë ñâÿçü ïîíÿòèé «îáðàçîâàíèå» è «ìîáèëüíîñòü».
Â ñâîåì ìèôå î ïåùåðå Ïëàòîí ãîâîðèò, ÷òî ïåðâîáûòíûé ÷åëîâåê, ïðè-
êîâàííûé ê ñêàëå, îùóùàë çà ñâîåé ñïèíîé êîñòåð, ñâåò êîòîðîãî ñîçäàâàë
ìèð òåíåé, ïðèíèìàåìûé ÷åëîâåêîì çà ðåàëüíûé ìèð. Íî åñëè áû êòî-òî
îñâîáîäèë åãî, è ÷åëîâåê, îáåðíóâøèñü, óâèäåë êîñòåð, òî åìó ïðèøëîñü
áû çàæìóðèòüñÿ. Îí ñîâåðøåííî áûë áû îñëåïëåí, åñëè áû âûðâàëñÿ íà-
âåðõ è îáíàðóæèë òàì íåâèäàííûé ðàíåå ñîëíå÷íûé ñâåò. Ïî âîçâðàùå-
íèè ýòîãî ÷åëîâåêà â ïåùåðó ëþäè, íå ïîâåðèâ åìó, ðàñòåðçàëè áû åãî,
êîãäà îí, óáåæäåííûé, ÷òî óâèäåë íàñòîÿùèé ìèð, ïîæåëàë áû ïðèîáùèòü
ê íåìó äðóãèõ. Êîììåíòèðóÿ ðàññêàçàííîå Ïëàòîíîì, ñîâðåìåííèêè äå-
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ëàþò àêöåíò íà îäíîé èç âàæíûõ ñòîðîí ýòîãî îïðåäåëåíèÿ: «Îáðàçîâà-
íèå èìååò âîçìîæíîñòü ïîìî÷ü ÷åëîâåêó ñîçäàòü ñâîå âíóòðåííåå ëè÷-
íîå ïðîñòðàíñòâî, ïðîñòðàíñòâî âíóòðåííåé äóõîâíîé ñâîáîäû, ñîõðàíå-
íèå è çàùèòà êîòîðîãî ìîæåò ñîñòàâèòü çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü ñìûñëà æèç-
íè» [1, ñ. 242]. Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì ïðÿìóþ ñâÿçü ìåæäó îáðàçîâàíèåì
è ìîáèëüíîñòüþ: ÷åì îáðàçîâàííåå ÷åëîâåê, òåì îí ìîáèëüíåå.

Â ðàáîòàõ ß. À. Êîìåíñêîãî ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî «î÷åíü âàæíî, ÷òîáû
ëþäè íàó÷èëèñü è óìåëè ñâîáîäíî, ïî ñîáñòâåííîìó ðåøåíèþ èçáèðàòü
âåðíî ïîíÿòûå âåùè è òàêæå ïîëüçîâàòüñÿ èìè». Àâòîð îáðàùàåò íàøå
âíèìàíèå íà òî, ÷òî ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèñïîñàáëè-
âàòüñÿ ê áûñòðî ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì ïðîèçâîäñòâà, à òàêæå íàöåëèòü
åãî íà îïåðåæàþùóþ ïîäãîòîâêó. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû ß. À. Êî-
ìåíñêèé ïðåäëàãàåò «òðè âåùè, êîòîðûå âåðíåå âñåãî ïîìîãóò äîñòè÷ü
ýòîãî: íàäî ðàíüøå íà÷àòü óïðàæíÿòüñÿ â äâèæåíèè è äåÿòåëüíîñòè äëÿ
ïðèîáðåòåíèÿ ïîäâèæíîñòè, êîòîðàÿ íå òàê ëåãêî óòðà÷èâàåòñÿ, åñëè óê-
ðåïëåíà íàâûêîì; ïóñòü ó÷àò âñå, ÷òî äåëàþò, äåëàòü ïî-íàñòîÿùåìó, òî
åñòü ñ ðâåíèåì è íåëåíîñòíî; ïóñòü ó÷àòñÿ âñå äåëàòü ñ êàêîé-ëèáî öåëüþ,
ñåðüåçíîé èëè èãðèâîé, ðàäè ïîõâàëû èëè ïîáåäû» [9, ñ. 112–113].

Â ýòîì êîíòåêñòå ïîíÿòèå «ïîäâèæíîñòü» îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ïîíÿòè-
åì «ìîáèëüíîñòü» è îðèåíòèðóåò ìîëîäûõ ëþäåé, âûõîäÿùèõ èç ñòåí ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé, íà âîçìîæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü îñâîåíèÿ íîâûõ ïðîôåñ-
ñèé èëè ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè â ñâîèõ ïðîôåññèÿõ.

Äðóãîé èçâåñòíûé ïåäàãîã È. Ã. Ïåñòàëîööè îïðåäåëÿë ìîáèëüíîñòü
êàê ãèáêóþ ïðèñïîñîáëÿåìîñòü è ñòàâèë åå â îäèí ðÿä ñ òàêèìè êà÷åñòâà-
ìè, êàê «ïîñëóøàíèå è ïîäàòëèâàÿ ñêðîìíîñòü», ñ÷èòàë èõ âàæíåéøèìè
çíàíèÿìè, êîòîðûå äîëæíû áûòü äàíû ðåáåíêó. «Åãî ãèáêàÿ ïðèñïîñîáëÿ-
åìîñòü, åãî ïîäãîòîâëåííîñòü ê ðàçëè÷íûì âèäàì òðóäà áóäóò åãî ïðå-
èìóùåñòâàìè ïåðåä áîëåå èìóùèìè ïðè äîáûâàíèè çàðàáîòêà», – óòâåðæ-
äàë Ïåñòàëîööè [10].

Ïîñêîëüêó îäíîé èç âàæíåéøèõ äåòåðìèíàíò ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ åãî âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü, òî ñàìîðåàëèçàöèÿ â äåÿ-
òåëüíîñòè, äàþùåé óäîâëåòâîðåíèå, îáåñïå÷èâàþùåé ñîöèàëüíûé êîì-
ôîðò, ñïîñîáñòâóåò íàèáîëåå ïîëíîìó ðàçâèòèþ ÷åëîâåêà. Äëÿ òîãî ÷òî-
áû óñïåøíî ðåàëèçîâàòüñÿ â ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷åëî-
âåêó íåîáõîäèìî îáëàäàòü ïðîôåññèîíàëüíîé ãèáêîñòüþ, êîòîðàÿ
äîñòèãàåòñÿ «ïóòåì ðàçâèòèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé è ïîâûøàåòñÿ áëà-
ãîäàðÿ ðàçâèòèþ íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ» [10, ñ. 313].

Òîëüêî âåäóùàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ñèíòåçèðóÿ è ðåàëè-
çóÿ îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ìèðó, «ïîäòÿãèâàåò» äî ñâîåãî óðîâíÿ äðóãèå
âèäû îòíîøåíèÿ ëè÷íîñòè ê äåéñòâèòåëüíîñòè, âûçûâàåò ðàçâèòèå åå ðàç-
íîñòîðîííèõ ñïîñîáíîñòåé, ñîçäàâàÿ âîçìîæíîñòü áûñòðîãî ïðèñïîñîá-
ëåíèÿ ê íîâûì óñëîâèÿì çà ñ÷åò ðåçåðâîâ, çàëîæåííûõ â ïîäãîòîâêå è
îïûòå ðàáîòû [11].

Â òðóäàõ äèäàêòîâ áîëåå ïîçäíåãî ïåðèîäà, çàíèìàâøèõñÿ âîïðîñàìè
ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â Ðîññèè (Ê. Ä. Óøèíñêèé,
Í. Ê. Êðóïñêàÿ, Ì. Â. Ëûñêîâñêèé è äð.), ìû íàõîäèì áîëåå ïîëíûé àíà-
ëèç ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ìîáèëüíîñòè. Îíè îïðåäåëÿþò ìîáèëüíîñòü
êàê «íåêîå äâèæåíèå çàëîæåííûõ â ÷åëîâåêå ñïîñîáíîñòåé è èõ ðåàëèçà-
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öèè â õîäå åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè (ÿ – â ïðèðîäå, ÿ – â ñîöèóìå, ÿ – â
êóëüòóðå) è ðàññìàòðèâàþò ïîíÿòèå «ìîáèëüíîñòü» ëè÷íîñòè â êîíòåêñòå
ïîíÿòèÿ «àêòèâíîñòü» ëè÷íîñòè [12, ñ. 144].

Ó÷åíûå-ïåäàãîãè ïîëàãàþò, ÷òî àêòèâíîñòü – íå ñâîéñòâî, à ïðîöåññ, â
êîòîðîì ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ è äåéñòâèÿ ïðåäìåòà. Àêòèâíîñòü ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ òîãäà, êîãäà çàïðîãðàììèðîâàííîå îðãàíèçìîì äâèæåíèå ê îïðå-
äåëåííîé öåëè òðåáóåò ïðåîäîëåíèÿ ñîïðîòèâëåíèÿ ñðåäû. Èìåííî æèç-
íåäåÿòåëüíîñòü îêàçûâàåòñÿ òåì ïðîöåññîì, ñïåöèôèêà êîòîðîãî ñîçäà-
åòñÿ ó÷àñòèåì, ñïîñîáîì îðãàíèçàöèè, àêòèâíîñòüþ ÷åëîâåêà è òåì
ìàñøòàáîì àíàëèçà «äâèæåíèÿ» (ìîáèëüíîñòè) ÷åëîâåêà, â êîòîðîì óëàâ-
ëèâàåòñÿ åãî ðàçâèòèå.

Èññëåäóÿ äàííûé ôåíîìåí, Â. À. Ïîïêîâ è À. Â. Êîðæóåâ îòìå÷àþò
÷òî, äëÿ ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè ïîíÿòèå «ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëü-
íîñòü» ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíî íîâûì, îòðàæàþùèì ñïîñîáíîñòü ñóáúåêòà
îïåðàòèâíî ìåíÿòü ïðîôèëü ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðîä
çàíÿòèé [13]. Òàê, âûïóñêíèê âóçà ìîæåò ðàñøèðèòü ñôåðó ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè âíóòðè îäíîé ñïåöèàëüíîñòè, îñòàâàÿñü ïðè ýòîì â ðàìêàõ ïåðâîíà-
÷àëüíîãî ñëóæåáíîãî ñòàòóñà. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèîëîãèè â äàííîì ñëó-
÷àå î ìîáèëüíîñòè îáû÷íî íå ãîâîðÿò. Ñ ïîçèöèé æå ïåäàãîãèêè è ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ðå÷ü çäåñü èäåò îá èçìåíåíèè âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
ñóáúåêòà, îá îñâîåíèè íîâûõ çíàíèé è óìåíèé íà áàçå ïîëó÷åííîãî îáðà-
çîâàíèÿ, òî åñòü î ðàçâèòèè ñïåöèàëèñòà. Â ýòîì êîíòåêñòå â ñîâðåìåí-
íûõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ è óïîòðåáëÿåòñÿ òåðìèí
«ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü ñóáúåêòà».

Ïðåäñòàâèòåëè çàðóáåæíîé øêîëû, â ÷àñòíîñòè Á. Îñêàðñîí, Ñ. Øî, ñâÿ-
çûâàþò ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè ñïåöèàëèñòà ñ íàëè-
÷èåì ó íåãî áàçîâûõ íàâûêîâ, à îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå, àíàëèçèðóÿ è äîïîë-
íÿÿ çàðóáåæíûé îïûò, ãîâîðÿò î òîì, ÷òî â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòàëüíûõ
ñðåäñòâ äîñòèæåíèÿ öåëåé ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñ-
òè âûñòóïàþò íå òîëüêî áàçîâûå íàâûêè, à öåëûå êîìïåòåíòíîñòè [14, ñ. 25].

Îäíîé èç îñíîâíûõ öåëåé ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòà öåëîñòíîé ñòðóêòóðû áóäóùåé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðè ýòîì ïðèíöèï ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè,
êàê îòìå÷àåò Â. È. Çàãâÿçèíñêèé, ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì, ñèñòåìîîáðàçóþùèì
ïðèíöèïîì ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, âàæíåéøèì ïðèíöèïîì äåÿ-
òåëüíîñòè ïðè îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé ðàáîòû ñòóäåíòîâ [15]. Âêëþ÷åíèå
ñòóäåíòîâ â àêòèâíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü äîëæíî ñîäåðæàòü
êàê ïðåäìåòíûé êîíòåêñò (ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ,
êîìïåòåíöèé), òàê è ñîöèàëüíûé, ñïîñîáñòâóþùèé ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è îáùåíèÿ, ñîâìåñòíîãî ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé,
îòâåòñòâåííîñòè çà äåëî, çà ñåáÿ è çà äðóãèõ.

Îñíîâûâàÿñü íà îïûòå ñâîèõ ïðåäøåñòâåííèêîâ è ó÷èòûâàÿ âûøåñêà-
çàííîå î òîì, ÷òî «ìîáèëüíîå» ÿâëÿåòñÿ ãëóáîêî èíäèâèäóàëèçèðîâàííûì,
ñóáúåêòèâíûì è ñîçäàåò íà áàçå ìåíòàëüíîãî ñâîè öåííîñòè, èäåè è âçãëÿ-
äû» [16, ñ. 80], à òàêæå õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì àêòèâíîñòè,
ïðîÿâëÿåìîé ëè÷íîñòüþ â äåÿòåëüíîñòè, ó÷åíûå-ïåäàãîãè âûäåëèëè âîñ-
ïèòàòåëüíûé òèï ìîáèëüíîñòè.
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Òàê, Á. Ñêèííåð, Í. Ì. Òàëàí÷óê îïðåäåëÿþò ìîáèëüíîñòü â ïåäàãîãè-
êå êàê «öåëîñòíîå è äèíàìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ëè÷íîñòè, âûðàæàþùåå åå
ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïåäàãîãîì, àäåêâàòíî ðåà-
ãèðîâàòü íà åãî âîñïèòàòåëüíûå âîçäåéñòâèÿ è ôîðìèðîâàòüñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîñòàâëåííîé öåëüþ è çàäà÷àìè» [17, ñ. 6].

Ñèíîíèìè÷íîñòü ïîíÿòèé «ìîáèëüíîñòü» è «ñóáúåêòíîñòü» ìû íàõîäèì
â èññëåäîâàíèÿõ òàêèõ ó÷åíûõ, êàê Â. À. Ñëàñò¸íèí, Ñ. Å. Êàïëèíà, êîòî-
ðûå îòìå÷àþò, ÷òî ìîáèëüíîñòü è ñóáúåêòíîñòü – ñëîæíûå èíòåãðàòèâ-
íûå õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè, îòðàæàþùèå åå àêòèâíî-èçáèðàòåëüíîå,
èíèöèàòèâíî-îòâåòñòâåííîå, ïðåîáðàçîâàòåëüíîå îòíîøåíèå ê  ñàìîé ñåáå,
ê äåÿòåëüíîñòè, ëþäÿì, ìèðó è æèçíè â öåëîì [ñì.: 18, ñ. 117]. Îíè íå
ïðîñòî âàæíû äëÿ ïîçèòèâíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, íî è îáëàäàþò ñïîñîá-
íîñòüþ ê äèíàìèêå, à çíà÷èò, ê ðàçâèòèþ è ôîðìèðîâàíèþ.

Àêòóàëüíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ êàê ìîáèëüíîñòè, òàê è ñóáúåê-
òíîñòè áóäóùåãî ïðîôåññèîíàëà, ïî ìíåíèþ Â. À. Ñëàñò¸íèíà, ïðîñìàò-
ðèâàåòñÿ â íåñêîëüêèõ ïëîñêîñòÿõ: â ïëîñêîñòè ñàìîðàçâèòèÿ (îíè îáåñ-
ïå÷èâàþò îñíîâó ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè, óíèâåðñàëüíîñ-
òè ÷åëîâåêà; áåç íèõ ñàì ïðîöåññ ñàìîðàçâèòèÿ óòðà÷èâàåò ñâîþ
öåëîñòíîñòü, êîìïëåêñíîñòü, ñòåðæíåâóþ, âåäóùóþ ðîëü), â ïëîñêîñòè
âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà (ñóáúåêòíûå è ìîáèëüíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè îáåñïå÷èâàþò àêòèâíîñòü, èçáèðàòåëüíîñòü, òâîð-
÷åñêîñòü, à ñëåäîâàòåëüíî, óñïåøíîñòü â îâëàäåíèè ïðîôåññèåé), â ïëîñ-
êîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè ê íîâûì óñëîâèÿì ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè (ìîáèëüíîñòü è ñóáúåêòíîñòü ÿâëÿþòñÿ «ïóñêîâûì ìåõàíèç-
ìîì» âêëþ÷åíèÿ ëè÷íîãî, èíäèâèäóàëüíîãî, íåïîâòîðèìîãî íà÷àëà â æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùåãî îïðåäåëåííûì îáðàçîì îñóùåñòâèòü âçà-
èìîäåéñòâèå ñ âíåøíåé è âíóòðèëè÷íîñòíîé ñðåäîé) [19].

Äëÿ ñîöèàëèçàöèè êàæäîãî èíäèâèäóóìà îáÿçàòåëüíî òðåáóåòñÿ ïîíè-
ìàíèå ñóáúåêòèâíîñòè. Ïðèìåðíî ïîëîâèíà ÷åëîâå÷åñòâà îáëàäàåò ñóáúåê-
òèâíûì ìûøëåíèåì, ïîñòðîåííûì íå íà ïðèðîäíûõ, à íà ÷åëîâå÷åñêèõ
êà÷åñòâàõ. Äëÿ ýòèõ ëþäåé ðåàëèçóåòñÿ ïðèíöèï ñóáúåêòèâíîãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ [20, ñ. 27]. Äàííûé ïðèíöèï ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå ãðóïï íà ïàðè-
òåòíûõ îòíîøåíèÿõ íåçàâèñèìî îò ñòàòóñà, âîçðàñòà è ïîëîæåíèÿ. Ýòî
ïîçâîëÿåò ïðèìåíÿòü åãî â ó÷åáíîì ïðîöåññå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì
óñëîâèåì ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè ñòóäåíòà.

Îáîáùàÿ îïûò ñâîèõ êîëëåã â èçó÷åíèè ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ìîáèëüíîñòè ó áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, Þ. È. Êàëèíîâñêèé
îòðàçèë òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå ñîâðåìåííàÿ öèâèëèçàöèÿ ïðåäúÿâëÿåò ê
ëè÷íîñòè (ñêîðîñòü, òåìï, ýôôåêòèâíîñòü, èíòåíñèâíîñòü, îïåðàòèâíîñòü)
è êîòîðûå îïðåäåëÿþò ñòèëü ìûøëåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, ñîöèàëüíûõ
è ýòíè÷åñêèõ ãðóïï (áûñòðîå ðåàãèðîâàíèå) [3].

Òàêèì îáðàçîì, íàëè÷èå â îáùåñòâå äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
àêòèâíûõ, ïðîôåññèîíàëüíî-ìîáèëüíûõ ëþäåé ñòàíîâèòñÿ çàëîãîì ïîâû-
øåíèÿ åãî óñòîé÷èâîñòè, ñïîñîáñòâóåò åãî ïðîöâåòàíèþ. Íàïðîòèâ, îò-
ñóòñòâèå èëè íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðîâàííîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé ìîáèëü-
íîñòè ÷àñòî ïðèâîäèò ê íåâîçìîæíîñòè ïðè ñìåíå îáñòîÿòåëüñòâ ïðîäîë-
æàòü òðóäîâóþ äåÿòåëüíîñòü, èìåòü èñòî÷íèê ñóùåñòâîâàíèÿ è, êàê
ñëåäñòâèå, ê ëè÷íîé òðàãåäèè. Ïðè ýòîì íà óðîâíå îáùåñòâà íåãàòèâíûå

Î. Â. Öèãóë¸âà
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ïîñëåäñòâèÿ âûðàæàþòñÿ â ñíèæåíèè òåìïîâ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, ñíè-
æåíèþ óðîâíÿ áëàãîñîñòîÿíèÿ ãðàæäàí.
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