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ìèðîâ, âïëîòü äî êèáîðãîâ è ìóòàíòîâ, êîòîðîå ïîðîäèëî ñàìîãî àâòîðà.
Ïðåîáðàæåíèå, òåðÿÿ öåëîñòíîñòü îáðàçà è îíòîëîãè÷åñêóþ öåëü, ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ñàìîöåëü, è ìû ïîëó÷àåì ÷óäèùå-òðàíñôîðìåðà.

Ýòè ìîäåëè íå ïðåäïîëàãàþò ïðÿìîãî òîæäåñòâà ñ ýìïèðè÷åñêîé ïðàê-
òèêîé â îáðàçîâàíèè. Òðè ìîäåëè â êóëüòóðå – íå òðè ìîäåëè óíèâåðñèòå-
òà èëè òðè ìîäåëè øêîëû. Ýòî òðè òèïà êóëüòóðíûõ ïðàêòèê, êîòîðûå
íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü â îáðàçîâàíèè êàê èíñòèòóòå ÷åëîâåêà ñ òåì,
÷òîáû ðåøèòü ãëàâíóþ çàäà÷ó – ôîðìèðîâàíèå îáðàçà ÷åëîâåêà â ÷åëîâåêå.
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âàëèäà (èëè íåáîëüøîé ãðóïïû èíâàëèäîâ). Âïåðâûå â ïñèõîñîöèàëüíîì
àñïåêòå èññëåäóåòñÿ âîçìîæíîñòü âëèÿíèÿ ôàêòîðà îáðàçîâàííîñòè è
âîçäåéñòâèÿ îáðàçîâàíèÿ ó èíâàëèäîâ íà ôîðìèðîâàíèå ïðàâîñîçíàíèÿ è
èñêëþ÷åíèå ñóèöèäà, ïîçèòèâíîå èçìåíåíèå ñèñòåìû öåííîñòåé, íà ôîð-
ìèðîâàíèå æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ è íîâûõ çíà÷èìûõ öåëåé æèçíè. Àíà-
ëèçèðóþòñÿ âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà è ôîðìèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè ó èíâàëèäîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïñèõîñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ èíâàëèäîâ; îáðà-
çîâàííîñòü è âîñïèòàííîñòü; ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíûõ æèçíåííûõ óñ-
òàíîâîê; ïîçèòèâíîå èçìåíåíèå ñèñòåìû öåííîñòåé; ôîðìèðîâàíèå æèç-
íåííûõ ïåðñïåêòèâ è íîâûõ æèçíåííî çíà÷èìûõ öåëåé æèçíè; ðàçâèòèå
äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà; ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè; ïðàâîñîçíàíèå èíâàëè-
äà; ñóèöèä.

ON THE NECESSITY OF THE DISABLED PERSONS EDUCATION
AS AN IMPORTANT PSYCHOLOGICAL FACTOR

M. Y. Chernyshov (Irkutsk), A. M. Zhuravleva (Moscow),
G. Y. Chernyshova, E. A. Sotova (Saransk)

The factors of education and upbringing of the disabled person are
investigated. Their influence upon the psychological status of the disabled
individual or the small group of disabled persons is assessed. For the first time,
we investigate in the psychological-social aspect the possibility of influence of the
factor of education and the effect of education and upbringing of the disabled
persons upon the formation of law consciousness and rejection of suicide, upon
formation of the positive life orientations, positive changes of the system of values,
upon the formation of life perspectives and new significant life goals. The
potentialities related to the development of the spiritual potential and to the
personality formation of the disabled persons are analyzed.

Key words: psychosocial rehabilitation of the disabled persons; education
and upbringing; formation of positive life orientations; positive changes of the
system of values; formation of life perspectives and new significant goals of life;
development of spiritual potential; formation of personality; law consciousness
of the disabled persons; suicide.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê ðåøåíèþ ïðîáëåì ñîöèàëüíîãî íå-
áëàãîïîëó÷èÿ  èíâàëèäîâ Ðîññèè. Îäèí èç òàêèõ ïîäõîäîâ ìîæåò áûòü
ñâÿçàí ñ îáåñïå÷åíèåì èõ îáðàçîâàííîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
(õîòÿ  íå ãàðàíòèðóåò) òðóäîóñòðîéñòâó è âîñïèòàííîñòè. Ïðè ýòîì ìî-
æåò ïðåäïîëàãàòüñÿ ðàçâèòèå íå òîëüêî îáðàçîâàííîñòè â ïðèíöèïå è ñïå-
öèàëüíûõ ôîðì îáðàçîâàíèÿ, íî òàêæå ìåòîäîâ è ñðåäñòâ ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî âîçäåéñòâèÿ íà èíâàëèäîâ, à òàêæå ñðåäñòâ èõ ñîöèàëüíîãî âîñïèòà-
íèÿ.

Ïðè ïîäãîòîâêå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ íàì íå óäàëîñü îáíàðóæèòü â
îòå÷åñòâåííîé èëè çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå êàêèõ-ëèáî äàííûõ îá îáðàçî-
âàííîñòè è âîñïèòàííîñòè êàê ôàêòîðàõ, êîòîðûå ìîãóò âëèÿòü íà ïîëî-
æåíèå, ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, ìàòåðèàëüíûå è äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè, èíòå-
ðåñû è, ãëàâíîå, íà ïñèõîëîãèþ èíâàëèäà, êàê ïðåäñòàâèòåëÿ áîëüøîé ãðóï-
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ïû èíâàëèäîâ äåòñêîãî, ïîäðîñòêîâîãî, þíîøåñêîãî èëè ñòàðøèõ âîçðàñ-
òîâ. Â ëèòåðàòóðå âñòðåòèëèñü ëèøü óêàçàíèå ñîöèîëîãà Ë. Ì. Øèïèöè-
íîé íà îòäåëüíûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ íåäîñòàòî÷íîé îáðàçîâàííîñ-
òüþ äåòåé-èíâàëèäîâ [1], è óêàçàíèå ñîöèîëîãà Ñ. Ñ. Ëåáåäåâîé íà îòäåëü-
íûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ ñðåäè èíâàëèäîâ â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ [2]. Âîïðîñ îá îáðàçîâàííîñòè èíâàëèäîâ êàê ïñèõîëîãè÷åñêè
çíà÷èìîì ôàêòîðå èññëåäîâàëñÿ ïîêà ëèøü â íàøèõ ðàáîòàõ è íàøåë îòðà-
æåíèå â ñëåäóþùèõ ñòàòüÿõ [3–5] è â ìîíîãðàôèÿõ àâòîðà [6–8].

Â îäíîé èç íàøèõ ñòàòåé [5] îáðàçîâàííîñòü áûëà ïðåäñòàâëåíà êàê
ôàêòîð, îáóñëîâëèâàþùèé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé ñòàòóñ èíâàëèäîâ
(èññëåäîâàëàñü êîððåëÿöèÿ ìåæäó îáðàçîâàíèåì è çàíÿòîñòüþ èíâàëèäîâ),
èõ ñîöèîêóëüòóðíûé ñòàòóñ è, êàê ñëåäñòâèå, – ôàêòîð, ñïîñîáñòâóþùèé
ïñèõîñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è ôîðìèðîâàíèþ ïðàâîñîçíàíèÿ èíâàëè-
äîâ. Âïåðâûå â ïñèõîñîöèàëüíîì àñïåêòå èññëåäîâàíèþ ïîäëåæàë ôàê-
òîð îáðàçîâàííîñòè èíâàëèäîâ, ñâÿçàííûé ñ âîçìîæíîñòüþ ïîëó÷åíèÿ èìè
ñðåäíåñïåöèàëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî èëè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Â íà-
øèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëó÷åíèå èíâàëèäàìè âûñøå-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ïðèíöèïå ñïîñîáñòâóåò ïðèîáðåòåíèþ èìè æèçíåííî
çíà÷èìûõ öåëåé è äàæå ôîðìèðîâàíèþ ïðàâîñîçíàíèÿ.

Ìåæäó òåì èçâåñòíî, ÷òî èíâàëèäû (íåñîïîñòàâèìî áîëüøå, ÷åì ïðåä-
ñòàâèòåëè äðóãèõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï) ïðîÿâëÿþò ñêëîííîñòü ê ñóèöèäó è
ïàðàñóèöèäó. Íå ñåêðåò, ÷òî â òå÷åíèå ìèíóâøèõ 20 ëåò áîëåå 72 % ñëó÷à-
åâ ñóèöèäà åæåãîäíî áûëè ñâÿçàíû ñ ìîëîäûìè èíâàëèäàìè [3]. Âîò ïî÷å-
ìó â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè áûëà ïîñòàâëåíà çàäà÷à èññëåäîâàòü âëèÿ-
íèå óæå äâóõ ôàêòîðîâ: ôàêòîðà îáðàçîâàííîñòè è ôàêòîðà âîñïèòàííîñ-
òè íà ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è âíóòðåííèé ìèð îòäåëüíîãî èíâàëèäà,
îöåíèâ èõ êàê ôàêòîðû, ñïîñîáñòâóþùèå ïñèõîñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè
è èñêëþ÷åíèþ ñóèöèäà. Êðîìå òîãî, âàæíî áûëî âûÿâèòü êîíêðåòíûå ìåðû
è ñðåäñòâà, ñâÿçàííûå ñ îáðàçîâàíèåì è âîñïèòàíèåì îòäåëüíîãî èíâàëè-
äà, êîòîðûå ìîãëè áû ñïîñîáñòâîâàòü ïðèîáðåòåíèþ èì æèçíåííî çíà÷è-
ìûõ öåëåé, ôîðìèðîâàíèþ èõ ïðàâîñîçíàíèÿ è èñêëþ÷åíèþ âåðîÿòíîñòè
ñóèöèäà è ïàðàñóèöèäà, èññëåäîâàòü ïîâåäåíèå íåáîëüøèõ ãðóïï èíâàëè-
äîâ, ïðîÿâëÿþùèõ ñåáÿ êàê ïîòåíöèàëüíî ñóèöèäîãåííûå, â àñïåêòå ïðè-
ìåíåíèÿ ñðåäñòâ âîñïèòàíèÿ äëÿ êîìïåíñàöèè ñóèöèäîãåííîñòè.

Åñëè ðå÷ü èäåò î âûñøåì îáðàçîâàíèè â ïðèíöèïå (äëÿ çäîðîâûõ ëþ-
äåé), òî äèññåðòàíòû ñïðàâåäëèâî ðàññìàòðèâàþò åãî êàê «ñîöèàëüíóþ
öåííîñòü» (òåì áîëåå â óñëîâèÿõ òðàíñôîðìèðóþùåãîñÿ îáùåñòâà) [9],
êàê «ôàêòîð êóëüòóðíîãî âîñïðîèçâîäñòâà» [10], «âàæíóþ ÷àñòü æèçíåí-
íûõ ñòðàòåãèé ìîëîäåæè» [11] è äàæå êàê «ñîöèàëüíûé ðåñóðñ èíòåãðà-
öèè â îáùåñòâå ñîöèàëüíûõ òðàíñôîðìàöèé» [12]. Êàçàëîñü áû, äàæå ñóäÿ
ïî ïîíÿòèÿì, èñïîëüçóåìûì äèññåðòàíòàìè («èííîâàöèîííûå ïðîöåññû â
îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäå» [13], «ãóìàíèçàöèÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ» (äëÿ
êîãî?), «ðåñóðñ èíòåãðàöèè» (çäîðîâûõ-òî çà÷åì èíòåãðèðîâàòü â îáùå-
ñòâî?) è ò. ï.), ðå÷ü äîëæíà èäòè îá îáðàçîâàííîñòè èíâàëèäîâ, íî ýòî íå
òàê. Íè â îäíîé èç èçâåñòíûõ íàì äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò ðå÷ü íå èäåò î
ãóìàíèçàöèè â ñìûñëå îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïíîñòè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ äëÿ
èíâàëèäîâ Ðîññèè.
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Íî î êàêîé åùå ãóìàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ äëÿ çäîðîâûì ìîëîäûõ ëþ-
äåé ìîæåò èäòè ðå÷ü, åñëè è áåç òîãî ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ ïðåäåëüíî ãó-
ìàíèçèðîâàíà: ñïëîøíûå ÅÃÝ, îáëåã÷åííîå ïîñòóïëåíèå â âóçû íà êîì-
ìåð÷åñêîé îñíîâå, ïðåäåëüíî íèçêèå òðåáîâàíèÿ ê âûïóñêíèêàì âóçîâ,
íèæàéøèå èç âîçìîæíûõ òðåáîâàíèÿ ê äèññåðòàíòàì? Ñêîëü çíà÷èòåëü-
íîé â òàêîì ñëó÷àå âûãëÿäèò äåãðàäàöèÿ íàøåãî îáùåñòâà (ñóäÿ ïî ðàáî-
òå È. Â. Íèêèòåíêî) [12], åñëè çäîðîâûõ ìîëîäûõ ëþäåé òðåáóåòñÿ èñêóñ-
ñòâåííî èíòåãðèðîâàòü â îáùåñòâî?

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ïîÿâèëèñü ëèøü äâå äèññåðòàöèîííûå ðàáîòû, ïî-
ñâÿùåííûå âîïðîñàì îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäîâ: äèññåðòàöèÿ Í. Ï. Êàøèëî-
âîé ïîñâÿùåíà âîïðîñàì ãóìàíèçàöèè ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåí-
íîé Ðîññèè [14], à äèññåðòàöèÿ Â. Ë. ×å÷åòà – âëèÿíèþ âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ íà ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ [15].

Ïî îáùèì âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè ðàáîò ïðàêòè÷åñêè íåò.
È ýòî íå óäèâèòåëüíî: òðóäíî äàæå ïðåäñòàâèòü ñåáå ìåòîäû âîñïèòàíèÿ
òåõ, êòî åìó íå ïîääàåòñÿ.

Â êà÷åñòâå òåîðåòè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ âàæíîñòè îáðàçîâàííîñòè â
óâåëè÷åíèè àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà è âîçìîæíîñòåé èíäèâèäà â ïðèí-
öèïå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êîíöåïöèþ «äèâèäåíäîâ îáðàçîâàíèÿ», ðàçâè-
òóþ â ðàáîòàõ ðÿäà àâòîðîâ [14–16], à òàêæå òîò ôàêò, ÷òî îáðàçîâàííîñòü
ïðèçíàþò ìîòèâàöèîííî çíà÷èìûì ôàêòîðîì (âî âñÿêîì ñëó÷àå, äëÿ çäî-
ðîâîé ìîëîäåæè) [17, ñ. 76].

Ïðîáëåìó, íåñîìíåííî, îñëîæíÿëî òî, ÷òî îáðàçîâàííîñòü è âîñïèòàí-
íîñòü äëÿ èíâàëèäà îêàçûâàåòñÿ ôàêòîðîì, îáóñëîâëèâàþùèì íå òîëüêî
ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ, íî òàêæå åãî ñîöèîêóëüòóðíûé ñòàòóñ è, êàê ñëåä-
ñòâèå, åãî ñîöèàëüíîå ïîëîæåíèå. Ñëåäîâàòåëüíî, èññëåäîâàíèå â àñïåê-
òå ïñèõîëîãèè èíäèâèäà äîëæíî áûòü ñîîòíåñåíî ñ èññëåäîâàíèåì ñîöè-
àëüíîé ïñèõîëîãèè ñîöèàëüíîé ãðóïïû èíâàëèäîâ, ÷òî ñóùåñòâåííî óñëîæ-
íÿåò çàäà÷ó.

Àíàëèç ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè äèññåðòàöèîííûõ
ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èññëåäîâàíèþ ïðîáëåì ñóèöèäà è ñóèöèäàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ èíâàëèäîâ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòîâ â àñïåêòå ïñèõîëîãèè. Çà ïîñëåä-
íèå 15 ëåò íå ïîÿâèëîñü äèññåðòàöèîííûõ ðàáîò ïî ïðîáëåìàì ñóèöèäà â
àñïåêòå ïðàâà. Âûøëè ìîíîãðàôèè, íî ïîñëå ïðî÷òåíèÿ äîñòóïíûõ ìîíî-
ãðàôè÷åñêèõ ðàáîò ïî òåìå ó íåïîñâÿùåííîãî àíàëèòèêà ìîæåò ñëîæèòü-
ñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî âñå èçâåñòíî î ïðèðîäå, ìîòèâàõ è äàæå î ïñèõîëîãè-
÷åñêîì è ñîöèàëüíîì ñîäåðæàíèè è èñòîêàõ ñóèöèäà, ñóèöèäàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ, î ìíîãîîáðàçíûõ ôàêòîðàõ ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà [18–19], îá
èíäèêàòîðàõ ñóèöèäàëüíîãî ðèñêà [19], î ôàêòîðàõ, ïðîâîöèðóþùèõ ñóè-
öèäàëüíûå íàìåðåíèÿ è âîçìîæíûõ íàìåðåíèÿõ ñóèöèäåíòîâ [8].

Îäíàêî ñîöèàëüíàÿ ðåàëüíîñòü, òî åñòü ïîñòîÿííûé ðîñò ÷èñëà ñóèöè-
äàëüíûõ ïðîÿâëåíèé è íåñïîñîáíîñòü ïñèõîëîãîâ, ïåäàãîãîâ è þðèñòîâ
ðåøèòü ïðîáëåìó ñóèöèäà èëè õîòÿ áû ñïðàâèòüñÿ ñ òðóäíîé çàäà÷åé äèàã-
íîñòèêè è ðàñïîçíàâàíèÿ ñêëîííîñòè ê ñóèöèäó íà ðàííåé ñòàäèè ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî êàê î ïîëíîòå, òàê è î äîñòàòî÷íîñòè çíàíèé â ýòîé
îáëàñòè ïîêà ãîâîðèòü ïðåæäåâðåìåííî.

Íè îäíà èç ðàáîò, äîñòóïíûõ â îòêðûòîé ïå÷àòè, íå èçëàãàåò òåîðåòè-
êî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èëè ñîöèàëüíî-ïðàâîâûå èññëåäîâàíèÿ ïðè÷èí ñóèöè-
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äàëüíîãî ïîâåäåíèÿ â àñïåêòå ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ, âûòåêàþùèõ èç
ïîòðåáíîñòåé. Íè îäíà èç ðàáîò íå ïðåäëàãàåò êàêèõ-ëèáî äåéñòâåííûõ
ñðåäñòâ äàæå ýëåìåíòàðíîé ïðîôèëàêòèêè ñóèöèäàëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Òàêîå ïðåíåáðåæåíèå áàçîâûìè òåîðèÿìè ïñèõîëîãèè (è, â ÷àñòíîñòè,
òåîðèåé ïîòðåáíîñòåé è ìîòèâîâ) áûëî áû îáîñíîâàííûì, åñëè ìîæíî
áûëî áû èñõîäèòü èç ïðåäïîëîæåíèÿ, ÷òî ê ñóèöèäó ñêëîííû òîëüêî ëèöà,
ñòðàäàþùèå êëèíè÷åñêèìè ïñèõè÷åñêèìè îòêëîíåíèÿìè. Íî òàê ëè ýòî?
Ðàçâå òîëüêî øèçîôðåíèêè, ïàðàíîèêè è ëþäè ñ íåóñòîé÷èâîé ïñèõèêîé
ñêëîííû ê ñóèöèäó? Âîâñå íåò. Ïñèõîëîãàì-ïðàêòèêàì èçâåñòíî, ÷òî óì-
ñòâåííî íåïîëíîöåííûå èíäèâèäû èíñòèíêòèâíî öåïëÿþòñÿ çà æèçíü.
Ìåæäó òåì, ñîãëàñíî îòêðûòûì äàííûì ÎÎÍ, ñðåäè ëèö, ñîâåðøàâøèõ
ïîïûòêè ñóèöèäà ñòî ëåò íàçàä è ñîâåðøàþùèõ èõ â íàøè äíè, ïñèõè÷åñ-
êè çäîðîâûå ìîëîäûå èíâàëèäû ðàçëè÷íûõ ôîðì è ãðóïï èíâàëèäíîñòè
ñîñòàâëÿëè â ïîñëåäíèå ïîëâåêà áîëåå 66 % â ÑØÀ è áîëåå 72 % â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè.

Äîñòóïíàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, ñóùåñòâåííî îðèåíòèðîâàííàÿ
íà íåóáåäèòåëüíûå è âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ ãëóáîêî íåñîâåðøåííûå, ïî-
ñðåäñòâåííûå èëè âîâñå îòñòàëûå ïðèíöèïû è ìåòîäû çàïàäíîé ïñèõîëî-
ãèè, ïðåäëàãàåò ìàëîóáåäèòåëüíûå ðåêîìåíäàöèè, ñâÿçàííûå ñ ðåîðèåí-
òàöèîííûì òðåíèíãîì, ãðóïïîâîé êðèçèñíîé ïñèõîòåðàïèåé, ðàññ÷èòàí-
íîé íà êëèíèêó, à òàêæå ðåêîìåíäàöèè ïî ïîñòâåíöèè (òî åñòü  ñíÿòèþ
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññà è äàëüíåéøåìó êîíñóëüòèðîâàíèþ ïàðàñóèöè-
äåíòîâ èëè ñóèöèäåíòîâ, óöåëåâøèõ ïîñëå ïîïûòîê ñóèöèäà) [19–20]. Íåóäè-
âèòåëüíî, ÷òî î äåéñòâåííûõ ìåòîäàõ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ïîâåäå-
íèÿ ëèö, ñêëîííûõ ê ñóèöèäó, äî ñèõ ïîð íå ïðèõîäèëîñü äàæå ìå÷òàòü.

Íàøèìè èññëåäîâàíèÿìè ïîñëåäíèõ ëåò óñòàíîâëåíî, ÷òî èíâàëèäû
îáðàçóþò îñíîâíóþ ñóèöèäîãåííóþ ñîöèàëüíóþ ãðóïïó [3; 5; 8]. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ñíèçèòü óðîâåíü ñóèöèäîãåííîñòè â ýòîé ñî-
öèàëüíîé ãðóïïå áûëî óñòàíîâëåíî ñëåäóþùåå: 1) ïî÷òè âñå ìîëîäûå èí-
âàëèäû, èìåþùèå ñåðüåçíûå äåôåêòû è ñ âîçðàñòîì (16–20 ëåò) âïîëíå
îñîçíàâøèå è ïðî÷óâñòâîâàâøèå ñâîé äåôåêò, ïðåäïðèíèìàþò ïîïûòêè
ñóèöèäà [8]; 2) âàæíûì â ïðåäóïðåæäåíèè ñóèöèäà ÿâëÿåòñÿ ôàêòîð óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè íà èíäèâèäóàëüíîì óðîâíå (îí ñâÿçàí ñ îáðåòåíèåì èíâà-
ëèäîì ñìûñëà â æèçíè, öåëåé è ïåðñïåêòèâ, ÷òî âàæíî, äàæå åñëè ýòè
ïåðñïåêòèâû ïðèçðà÷íû); êðîìå òîãî, 3) íàøëà ïîäòâåðæäåíèå âûäâèíó-
òàÿ íàìè ãèïîòåçà î äåéñòâåííîñòè ïñèõîñîöèàëüíîãî ôàêòîðà îáðàçîâàí-
íîñòè [4]. Êàê ìû óáåäèëèñü íà ïðàêòèêå, âàæíåå âñåãî äëÿ èíâàëèäà òî,
÷òî îáðàçîâàííîñòü ïðèäàåò æèçíè èíâàëèäà âûðàæåííûé ñìûñë, ñîçäà-
âàÿ ïîçèòèâíóþ ìîòèâàöèþ ê æèçíè, îòîäâèãàÿ â ñòîðîíó ìûñëè î ñóèöè-
äå, õàðàêòåðíûå äëÿ èíâàëèäîâ êàê ñïåöèôè÷åñêîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû [6].

Â íàøåé ìîíîãðàôèè «Âàæíåéøèå êîíöåïòóàëüíûå âîïðîñû ïðàâà è
ñîöèàëüíî-ïðàâîâîå ïîëîæåíèå ãðàæäàí» [7] ïðîáëåìà ñóèöèäà èíâàëè-
äîâ ðàññìîòðåíà â ïñèõîëîãè÷åñêîì è ñîöèàëüíî-ïðàâîâîì àñïåêòàõ. Äëÿ
èíâàëèäà-ïîäðîñòêà (èëè èíâàëèäà-þíîøè èëè äåâóøêè) íå ñîáñòâåííî àêò
ñóèöèäà, à ñàìà ñèòóàöèÿ, ïðåäðàñïîëàãàþùàÿ åãî/åå ê ñóèöèäó, ÿâëÿåòñÿ
íå ðåçóëüòàòîì ðàçîâîãî ïñèõè÷åñêîãî ñðûâà, à åñòåñòâåííûì ñëåäñòâè-
åì ïåðìàíåíòíîé ïñèõè÷åñêîé òðàâìû. Äëÿ íåãî/íåå ýòà ñèòóàöèÿ åñòü
äðàìà, âûçâàííàÿ ñèëüíîé äóøåâíîé áîëüþ.
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Ýòà äóøåâíàÿ áîëü ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì: à) äóøåâíîãî íàäðûâà èç-çà
ôðóñòðàöèè (ðàçî÷àðîâàíèÿ) ïî ïðè÷èíå îñîçíàíèÿ þíûì èíâàëèäîì ïðèí-
öèïèàëüíîé íåâîçìîæíîñòè óäîâëåòâîðåíèÿ äàæå â ïåðñïåêòèâå âàæíåé-
øèõ, íàñóùíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé, òî åñòü îñîçíàíèÿ íåèçáåæ-
íîñòè êðóøåíèÿ íàäåæä è ïëàíîâ íà áóäóùåå; á) îòâðàùåíèÿ èíâàëèäà ê
ñâîåìó äåôåêòó (áîëåçíè) è, êàê ñëåäñòâèå, íåïðèÿçíè ñàìîìó ñåáå, â) íå-
èçáåæíîãî äëÿ èíâàëèäà ñóæåíèÿ êðóãà æèçíåííûõ èíòåðåñîâ è ñôåðû åãî
èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíîñòè, âûçâàííîå îãðàíè÷åííîé ïîäâèæíîñòüþ
(ñëåïîòà, äåôåêòû îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà) è, êàê ñëåäñòâèå, îã-
ðàíè÷åííûì äîñòóïîì ê ðàçíîîáðàçíûì èñòî÷íèêàì èíôîðìàöèè è îáëà-
ñòÿì äåÿòåëüíîñòè; ã) ïñèõîòðàâìèðóþùåé îáñòàíîâêè; ä) ñëîæíîãî ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ïîëîæåíèÿ èíâàëèäà èëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé ñî-
öèàëüíî-íðàâñòâåííîé ñèòóàöèè â îáùåñòâå, ñêëàäûâàþùåéñÿ íåáëàãî-
ïðèÿòíî èìåííî äëÿ èíâàëèäîâ (íàïðèìåð, èç-çà ïðåíåáðåæèòåëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê èíâàëèäàì êàê ê ëþäÿì âòîðîãî ñîðòà).

Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî âñå ýòè ïðè÷èíû ìîãóò ñòàòü ôàêòîðàìè,
ïîäòàëêèâàþùèìè èíâàëèäà ê ñóèöèäó.

Íàìè óñòàíîâëåíî òàêæå, ÷òî ìîòèâ, ïîáóæäàþùèé èíâàëèäà ê ñóèöè-
äó, çàêëþ÷àåòñÿ â îòñóòñòâèè ïîçèòèâíîãî âíóòðåííåãî ñòèìóëà ê æèç-
íè âñëåäñòâèå ôðóñòðàöèè, íàïðèìåð, èç-çà íåâîçìîæíîñòè: çàâîåâàòü
àâòîðèòåò ñðåäè òîâàðèùåé è äîáèòüñÿ íóæíîãî îáùåíèÿ (ñôåðà ïîòðåá-
íîñòåé â îáùåíèè); ïîëó÷èòü âûñøåå îáðàçîâàíèå (ñôåðà ïîòðåáíîñòåé â
èíòåëëåêòóàëüíîì ðîñòå); âñòðåòèòü è èìåòü ëþáèìîãî ÷åëîâåêà (ñôåðà
ïîòðåáíîñòåé â ÷óâñòâàõ) è ò. ä. [20].

Â ýòîé ñâÿçè èññëåäîâàíèå ïîâåäåíèÿ èíâàëèäà íåïðåìåííî äîëæíî ïðåä-
ïîëàãàòü àíàëèç íå òîëüêî åãî ïîçèòèâíûõ ïîòðåáíîñòåé, ñòðåìëåíèé è
ìîòèâîâ åãî ïîâåäåíèÿ, íî, ïðåæäå âñåãî, àíàëèç àíòèìîòèâîâ (ôðóñòðàöèé)
è èõ âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå ñóáúåêòèâíûõ ñîñòîÿíèé è íà ïîâåäåíèå.

Ìû óæå âûñêàçûâàëè ìûñëü î òîì, ÷òî îáðàçîâàíèå îñòàåòñÿ æåëàí-
íîé è âåñüìà òðóäíîäîñòèæèìîé öåëüþ äëÿ  èíâàëèäîâ. Ïðåäñòàâüòå ñåáå
ïîëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ  ñëåïûì èëè ãëóõîíåìûì èíâàëèäîì. Êàê
ïîêàçàëè äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ, îáðàçîâàííîñòü äëÿ èíâàëèäà èìååò
îãðîìíîå, ïîä÷àñ æèçíåííî âàæíîå çíà÷åíèå.

Â õîäå èññëåäîâàíèé ìû ïðàêòè÷åñêè óáåäèëèñü â òîì, ÷òî íà ïóòè
ïîëó÷åíèÿ ñðåäíåãî è âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäàìè ïîñòîÿííî âîçíè-
êàþò òðóäíîñòè, âûçâàííûå îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè. Íà ïðàêòè-
êå âîçìîæíîñòè èíâàëèäîâ ñ ðàçëè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè ñóùåñòâåííî ðàç-
ëè÷àþòñÿ: îäíî äåëî – îáó÷àòü ÷åëîâåêà áåç íîã, è ñîâñåì èíîå äåëî –
îáó÷àòü ñëåïîãî. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà îáó÷àåìîñòè èíâàëèäîâ ñóùåñòâåí-
íî ñêàçûâàþòñÿ: 1) òðóäíîñòè â âîñïðèÿòèè (îñîáåííî õàðàêòåðíûå äëÿ
èíâàëèäîâ, èìåþùèõ ïðîáëåìû ñî çðåíèåì, ñëóõîì èëè ðå÷üþ), 2) åñòå-
ñòâåííûå íåäîìîãàíèÿ èíâàëèäîâ, íóæäàþùèõñÿ â ïîñòîÿííîì ïðèåìå
ëåêàðñòâ, 3) áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü èíâàëèäîâ, 4) äåôåêòû îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà, ñëóõà èëè çðåíèÿ âëèÿþò íà âîçìîæíîñòü ïåðåìåùå-
íèÿ, ñëåäîâàòåëüíî, ïîñåùåíèÿ çàíÿòèé è áèáëèîòåê. Ìåæäó òåì îò íàëè-
÷èÿ îáðàçîâàíèÿ äîñòîâåðíî çàâèñèò âîçìîæíîñòü íå òîëüêî òðóäîóñòðîé-
ñòâà ðàáîòîñïîñîáíîãî èíâàëèäà èëè åãî óäà÷ëèâîñòü â äåëàõ áèçíåñà, íî
òàêæå åãî ýêîíîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå [7].
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Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïðèâåëè ê âûâîäó î òîì, ÷òî ïîëó÷åíèå âûñøåãî
îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäàìè îáåñïå÷èâàåò ðàñøèðåíèå èõ âîçìîæíîñòåé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ñîöèàëüíî ïîëåçíûì ïðèëîæåíèåì èõ ñèë, à ñëåäîâàòåëüíî, îá-
ðåòåíèåì ñìûñëà æèçíè. Ïîëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäàìè,
íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ èõ àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà, ÷òî
îñîáåííî ñóùåñòâåííî äëÿ ìîëîäûõ èíâàëèäîâ.

Âàæíåéøèìè äîïîëíèòåëüíûìè ôàêòîðàìè, îáåñïå÷èâàåìûìè îáðàçî-
âàííîñòüþ, îêàçàëèñü: ïîâûøåíèå ó èíâàëèäà ÷óâñòâà óâåðåííîñòè â ñåáå,
óêðåïëåíèå ÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, ðàñøèðåíèå ãîðèçîíòîâ
ïîçíàíèÿ, ïðèîáðåòåíèå âîçìîæíîñòè ñòðîèòü äàëåêî èäóùèå, ïåðñïåê-
òèâíûå æèçíåííûå ïëàíû, òî åñòü, ïî ñóòè, ïîâûøåíèå åãî æèçíåííîãî
àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà.

Âîñïèòûâàòü èíâàëèäà ñëîæíåå, ÷åì åãî îáó÷àòü. Â ñàìîì äåëå, íà êà-
êèõ ïðèíöèïàõ è êàê äîëæíî ñòðîèòüñÿ âîñïèòàíèå èíâàëèäà â óñëîâèÿõ
áåçðàáîòèöû, ñëîæíîñòåé ñ òðóäîóñòðîéñòâîì, ñ ïîëó÷åíèåì îáðàçîâàíèÿ
è ò. ä.? Âîïðîñû îðãàíèçàöèÿ ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè êàê ñðåäñòâà
âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà-èíâàëèäà îáñóæäàëèñü [8]. Ìû
óñòàíîâèëè, ÷òî ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ î÷åíü âàæ-
íûì è, ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, î÷åíü äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì
âîñïèòàíèÿ ÷óâñòâ è ñîçíàíèÿ èíâàëèäîâ. Âîïðîñ î ìóçûêàëüíîì îáðàçî-
âàíèè è âîñïèòàíèè èíâàëèäîâ íèêîãäà ïðåæäå íå ñòàíîâèëñÿ ïðåäìåòîì
äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèé ïñèõîëîãîâ. Ìåæäó òåì èçâåñòíû ïåäà-
ãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåì ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ çäîðîâûõ
äåòåé è ìîëîäåæè, à òàêæå èññëåäîâàíèÿ, âûïîëíåííûå, êàê ýòî íè ñòðàí-
íî, ñîöèîëîãàìè. Â ÷èñëå ñîöèîëîãè÷åñêèõ ðàáîò, çàñëóæèâàþùèõ âíèìà-
íèÿ, ìîæíî îòìåòèòü äèññåðòàöèè Ê. È. ×åïóðîâîé [21], Å. Á. Áîðèñîâîé
[22], Ð. Ì. Ìèííåãóëîâà [23], È. Ô. Þñóïîâà [24]. Ñîöèîëîãè èçíà÷àëüíî
íå ïðåäïîëàãàëè (è íå ìîãëè ïëàíèðîâàòü) èññëåäîâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ìó-
çûêàëüíûì îáðàçîâàíèåì, êîòîðûå âûõîäèëè áû çà ðàìêè ïðîñòûõ ñîöèî-
ëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé. È âñå æå ñîäåðæàíèå íåêîòîðûõ èç òàêèõ èññëå-
äîâàíèé äàåò âàæíûå â àñïåêòå ïñèõîëîãèè ïîäñêàçêè íàïðàâëåíèé âîç-
ìîæíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû, ñâÿçàííîé ñ ìóçûêàëüíûì îáðàçîâàíèåì
è âîñïèòàíèåì: «âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà ó÷àùåéñÿ
ìîëîäåæè» [23], «ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå êàê ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷-
íîñòè» [24].

Óêàçàííûå âîçìîæíûå öåëè ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ñâÿçàííîãî ñ
íèì âîñïèòàíèÿ íåîáõîäèìî îöåíèòü ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.
Î÷åâèäíî, ÷òî âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ äóõîâíîãî ïîòåíöèàëà îáðàçîâûâà-
åìûõ – ñëîæíî îöåíèâàåìûé (ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè) ôàêòîð. Ìîæ-
íî ëèøü íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî äóõîâíîå ðàçâèòèå èíâàëèäà êàê-òî ïðîèñõî-
äèò. ×òî êàñàåòñÿ ðàññìîòðåíèÿ âîñïèòàíèÿ (ñâÿçàííîãî ñ ìóçûêàëüíûì
îáðàçîâàíèåì) êàê ôàêòîðà ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, òî ñ ýòèì òåçèñîì
ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ òîæå ëèøü íà óðîâíå ýìîöèé. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ïñèõîëîãèÿ åùå íå ðàñïîëàãàåò òî÷íûìè ìåòîäàìè îöåíêè ñôîðìèðîâàí-
íîñòè ëè÷íîñòè. ßñíî, ÷òî îäíîãî ëèøü ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (è âîñ-
ïèòàíèÿ) íåäîñòàòî÷íî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè. Ìîæíî âåñòè ðå÷ü
ëèøü î ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòîâ îáùåé ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè.
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Êàê ïîêàçàëà ïðàêòèêà íàøèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé çà èíâàëè-
äàìè, âîâëå÷åííûìè â ïðîöåññ ìóçûêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ðàçâèâàþùå-
ãî ìóçûêàëüíîãî âîñïèòàíèÿ, ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå ìîæåò ñïîñîáñòâî-
âàòü íå òîëüêî ðàñøèðåíèþ êðóãîçîðà èíâàëèäà (ïîêàçàòåëü, êîòîðûé ëåã-
êî è äîñòîâåðíî ïðîâåðÿåòñÿ), íî òàêæå ôîðìèðîâàíèþ ïîçèòèâíûõ
æèçíåííûõ óñòàíîâîê (òîæå âïîëíå ïðîâåðÿåìûé ïîêàçàòåëü), ôîðìèðî-
âàíèþ íîâûõ è ïîçèòèâíûõ öåëåé, çíà÷èìûõ äëÿ æèçíè (ôàêò è ïîêàçà-
òåëü, íåïîñðåäñòâåííî âûÿâëÿåìûé â õîäå îïðîñîâ). Òàêèå ïîçèòèâíûå
öåëè, ñâÿçàííûå ñ ìóçûêîé, ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ íîâûìè äëÿ èíâàëèäîâ,
êîòîðûå äî ïðèîáðåòåíèÿ èíâàëèäíîñòè èìåëè ïðîôåññèþ, äàëåêóþ îò
ìóçûêè. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå, ýòî âåäåò ê ïîçèòèâíîìó èçìåíåíèþ ñèñòåìû
öåííîñòåé èíâàëèäà, ôîðìèðîâàíèþ æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ, ïëàíîâ è äàæå
ê ôîðìèðîâàíèþ íîâûõ âîçìîæíûõ öåëåé æèçíè. Ýòè íîâûå öåëè, íîâàÿ
ñèñòåìà öåííîñòåé, íîâûå æèçíåííûå ïåðñïåêòèâû è ïëàíû îêàçûâàþòñÿ
æèçíåííî âàæíûìè äëÿ èíâàëèäà: ïîñëåäíèé îáðåòàåò íîâûé ñìûñë æèç-
íè è äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ôîðìîé àêòèâíîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü äóõîâíîìó âîçðîæäåíèþ. Áîëåå òîãî, è îá ýòîì ñëåäóåò ãîâî-
ðèòü îòäåëüíî, âñå ýòè íîâøåñòâà â åãî äóõîâíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ñôåðå
îêàçûâàþòñÿ ôàêòîðàìè, ïîìîãàþùèìè ïðåäóïðåäèòü ñóèöèä, õàðàêòåð-
íûé èìåííî äëÿ ìîëîäûõ èíâàëèäîâ.

Âîïðîñ ñîöèàëüíî-ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ ãðàæäàí Ðîññèè ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì â àñïåêòå èíèöèàòèâû ïî ðàçâèòèþ êóëüòó-
ðû è ñîöèàëüíîé íðàâñòâåííîñòè. Âîïðîñ ñîöèàëüíî-ïðàâîâîãî âîñïèòà-
íèÿ èíâàëèäîâ, áîëüøèíñòâî èç êîòîðûõ íóæäàþòñÿ â ñîöèîêóëüòóðíîé
ðåàáèëèòàöèè, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà íåïðîñòûì. Êàê ïîêàçàëè íàøè èñ-
ñëåäîâàíèÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ êîíòèíãåíòîì ðàçëè÷íûõ ðàéîííûõ
îðãàíèçàöèé èíâàëèäîâ, âàæíîñòü îáðàçîâàííîñòè è âîñïèòàííîñòè äëÿ
èíâàëèäà çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî â óâåëè÷åíèè åãî âîçìîæíîñòåé â ðàç-
ëè÷íûõ àñïåêòàõ (òðóäîóñòðîéñòâî, áèçíåñ è ò. ä.). Â äåëå íðàâñòâåííîãî
ñîöèàëüíî-ïðàâîâîãî âîñïèòàíèÿ èíâàëèäîâ òðóäíî ïåðåîöåíèòü ðàçâèâà-
þùóþ èíòåëëåêòóàëüíóþ àòìîñôåðó ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Ñàìî îáðàçîâà-
íèå (ñðåäíåñïåöèàëüíîå è òåì áîëåå âûñøåå) äëÿ ìîëîäîãî èíâàëèäà îêà-
çûâàåòñÿ ñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ åãî îáùåé êóëüòóðû è ñîöèàëüíîãî ñòàòó-
ñà. Íî áîëåå âàæíûì îêàçûâàåòñÿ, óæå êàê ñëåäñòâèå, ïñèõîëîãè÷åñêè
ñóùåñòâåííûé ôàêòîð ïðèîáðåòåíèÿ èíâàëèäîì ñèñòåìû íîâûõ ñîöè-
àëüíûõ ñòàòóñîâ (îáðàçîâàòåëüíûé, ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé è ñîöèîêóëüòóð-
íûé ñòàòóñû). Íàïîìíèì, ÷òî îòñóòñòâèå îáùåíèÿ â æèçíè èíâàëèäîâ
ìîæåò ïåðåðàñòè íå ïðîñòî â ñîöèîêóëüòóðíóþ ïðîáëåìó, à â ñåðüåçíåé-
øóþ ïðîáëåìó, ñâÿçàííóþ ñ ñóèöèäîì.

Â îáñóæäåíèè ïðîáëåì èíâàëèäîâ ïðèíÿòî ðàññóæäàòü î òîì, êàêèå
ôàêòîðû è âîçäåéñòâèÿ ñïîñîáñòâóþò òîìó, ÷òî ïî èíåðöèè, íå âíèêàÿ â
ïîíÿòèÿ, ãðóáî è íåòî÷íî îïðåäåëÿþò, êàê ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ è ñî-
öèàëèçàöèÿ èíâàëèäîâ. Íî ðàçâå ñîöèàëüíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ íóæíà â íåäàâ-
íåì ïðîøëîì ïðåêðàñíîìó ïðîèçâîäñòâåííèêó, ïîëó÷èâøåìó èíâàëèä-
íîñòü? Ðàçâå â ñîöèàëèçàöèè íóæäàþòñÿ þíûå èíâàëèäû? Íàø áîëåå ÷åì
äâàäöàòèëåòíèé îïûò èññëåäîâàíèé ñîöèàëüíîãî, ïðàâîâîãî, ýêîíîìè÷åñ-
êîãî, ñîöèîêóëüòóðíîãî è ýòèêî-ïðàâîâîãî ïîëîæåíèÿ èíâàëèäîâ ðàçëè÷-
íûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè ñâèäåòåëüñòâóåò: îáùåñòâî è ñàìè èíâàëèäû íóæäà-
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þòñÿ â äîñòîéíîé æèçíè, â èñêëþ÷åíèè ëþáûõ ôîðì àóòîàãðåññèè, â ôîð-
ìèðîâàíèè ïðàâîñîçíàíèÿ è äîñòîéíîãî âíóòðåííåãî ìèðà, ÷òî îñîáåííî
âàæíî äëÿ þíûõ èíâàëèäîâ.

Íà îñíîâå àíàëèçà îïûòà ïðåäøåñòâåííèêîâ ìû ïîñòàðàëèñü ïîêàçàòü,
÷òî îáðàçîâàííîñòü è âîñïèòàííîñòü èíâàëèäà ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ðàç-
âèòèÿ åãî êóëüòóðû è åãî ëè÷íîñòè.

Çàäà÷è ïî îáó÷åíèþ è âîñïèòàíèþ, ñòîÿùèå ïåðåä èíâàëèäàìè è èõ
íàñòàâíèêàìè, äîëæíû áûòü ñâÿçàíû ñ óñâîåíèåì èíâàëèäàìè îïðåäåëåí-
íîãî îáúåìà çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ, ñ ðàçâèòèåì êóëüòóðíûõ çàäàòêîâ
(ñâÿçàííûõ ñ ôîðìèðîâàíèåì äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî îáëèêà) è, îïÿòü æå,
íàâûêîâ êîððåêòíîãî îáùåñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìà-
ìè, ïðèíÿòûìè â îáùåñòâå. Âñå ýòî àêòóàëüíî ñåãîäíÿ ïðèìåíèòåëüíî ê
èíâàëèäàì Ðîññèè.

Ïîñëå ïðîâåäåííûõ àíàëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ïîëó÷åíèÿ ðåçóëü-
òàòîâ â âèäå ïðåäâàðèòåëüíûõ âûâîäîâ ïîòðåáîâàëàñü ïðàêòè÷åñêàÿ ïðî-
âåðêà äåéñòâåííîñòè ïðåäëàãàåìûõ íàìè ìåð. Äåéñòâåííîñòü ôàêòîðîâ
îáðàçîâàííîñòè è âîñïèòàííîñòè áûëà ìíîãîêðàòíî ïðîâåðåíà íàìè ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíî.

Èòàê, èçó÷èâ âîçìîæíûå ïîäõîäû ê ðåøåíèþ îäíîé èç âàæíåéøèõ êîì-
ïëåêñíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé àäàïòàöèåé
èíâàëèäîâ ê íîâûì ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì â ñòðàíå, êîòîðàÿ ïðåäïîëà-
ãàåò ðåøåíèå ïñèõîñîöèàëüíîé, ñîöèîêóëüòóðíîé ïðîáëåì è ïðîáëåìû
ïðàâîñîçíàíèÿ, â êà÷åñòâå îäíîãî èç ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäîâ ê ðåøåíèþ
òàêîé êîìïëåêñíîé çàäà÷è ìû ðàññìàòðèâàåì âîçìîæíîñòü âîñïèòàíèÿ,
îáó÷åíèÿ è ïîëó÷åíèÿ èíâàëèäàìè âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ.

Èòàê, èçó÷èâ âîçìîæíûå ïîäõîäû ê ðåøåíèþ îäíîé èç âàæíåéøèõ êîì-
ïëåêñíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ìíîãîîáðàçíîé àäàïòàöèåé èíâàëèäîâ ê
íîâûì ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì â ñòðàíå, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò ðåøåíèå
òàêîé ñëîæíîé ïðîáëåìû, êàê ïðåäóïðåæäåíèå è èñêëþ÷åíèå ñóèöèäà
èíâàëèäîâ, ìû ïðèøëè ê ñëåäóþùèì âàæíûì âûâîäàì. Â ðåøåíèè óêàçàí-
íûõ çàäà÷ èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âçâåøåííûé ôèëîñîôñêî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèé ïîäõîä. Êàê âûÿñíèëîñü, îïîðàìè â íåì ìîãóò áûòü ôàêòî-
ðû îáðàçîâàííîñòè è âîñïèòàííîñòè èíâàëèäà. Îíè îáåñïå÷èâàþò ïîâû-
øåíèå åãî æèçíåííîãî àäàïòàöèîííîãî ïîòåíöèàëà, ïðèäàþò æèçíè
èíâàëèäà âûðàæåííûé ñìûñë, ñîçäàâàÿ ïîçèòèâíóþ ìîòèâàöèþ ê æèçíè,
îòîäâèãàÿ â ñòîðîíó ìûñëè î ñóèöèäå, õàðàêòåðíûå äëÿ èíâàëèäîâ êàê
ñïåöèôè÷åñêîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû. Îáðàçîâàííîñòü è âîñïèòàííîñòü îêà-
çûâàþòñÿ ôàêòîðàìè, ñïîñîáñòâóþùèìè ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ïðàâîñîçíà-
íèÿ èíâàëèäà è ñíèæåíèþ åãî ïîòåíöèàëüíîé êðèìèíîãåííîñòè è ñóèöè-
äîãåííîñòè.

Â õîäå ìíîãîëåòíèõ íàáëþäåíèé çà êîíòèíãåíòîì ìîëîäûõ èíâàëèäîâ,
ïîëó÷àâøèõ áëàãîòâîðèòåëüíîå ìóçûêàëüíîå âîñïèòàíèå (èíäèâèäóàëü-
íîå èëè â êðóæêàõ è õîðàõ ïðè ðàçëè÷íûõ ðàéîííûõ îðãàíèçàöèÿõ èíâàëè-
äîâ Ñèáèðè), íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äëÿ óêàçàííûõ ìîëîäûõ èíâàëè-
äîâ íå õàðàêòåðíû: àóòîàãðåññèè; íàðêîìàíèè; àãðåññèâíîå ïîâåäåíèå èëè
äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå (áðîäÿæíè÷åñòâî, ïîïðîøàéíè÷åñòâî, âîðîâñòâî è
ò. ï.), íàñèëèå â ñåìüå, ïðîÿâëåíèÿ íàöèîíàëèçìà â ëþáûõ ôîðìàõ. Ïîñëå-
äíåå âïîëíå îáúÿñíèìî: ïîäëèííîå ñòðàäàíèå èíâàëèäà íå èìååò íàöèî-
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íàëüíîé îêðàñêè, íå èìååò íàöèîíàëüíûõ ãðàíèö. Ïðè ýòîì âûÿñíèëîñü,
÷òî ìóçûêàëüíîå îáðàçîâàíèå è âîñïèòàíèå ìîëîäûõ èíâàëèäîâ, ïîñòðî-
åííîå íà åãî îñíîâå, ìîæåò áûòü äåéñòâåííûì ñðåäñòâîì ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé è ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè èíâàëèäîâ â îáùåñòâî.

Ìû ñ÷èòàåì èñêëþ÷èòåëüíî âàæíûì äåëîì ðàçðàáîòêó ãîñóäàðñòâåí-
íîé ñòðàòåãèè, êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàëà áû ïîâûøåíèå îáðàçîâàòåëüíîãî
óðîâíÿ è âîñïèòàííîñòè èíâàëèäîâ. Òàêóþ ñòðàòåãèþ ñëåäîâàëî áû âêëþ-
÷èòü â ðàìêè áîëåå îáùåé ñòðàòåãèè, ïðåäïîëàãàþùåé ñîçäàíèå ñèñòåìû
ìíîãîàñïåêòíîé ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé ïîääåðæêè èíâàëèäîâ Ðîññèè. Òàêàÿ
ñòðàòåãèÿ ìîãëà áû ñòàòü îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ïóòåé ïîâûøåíèÿ êóëü-
òóðíîãî, íðàâñòâåííîãî, ìîðàëüíîãî óðîâíåé èíâàëèäîâ è óðîâíÿ èõ ñî-
çíàíèÿ äî îñîçíàíèÿ ãóáèòåëüíîé ðîëè ëþáûõ ôîðì äåâèàíòíîãî, âíåøíå-
ãî àãðåññèâíîãî è àóòîàãðåññèâíîãî ïîâåäåíèÿ.
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