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ГОРНЫЙ ТУРИЗМ В КЫРГЫЗСТАНЕ: ПОТЕНЦИАЛ, СОСТОЯНИЕ  

И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ

На основе всестороннего изучения туристского потенциала рассмотрены основные направления развития горно-
го туризма в Кыргызстане. Проведено комплексное исследование природно-рекреационных ресурсов страны, связанных 
с высотной зональностью. К ним относятся горы, ледники, минеральные воды, лечебные грязи, озерные пляжи и др. 
С учетом мировых тенденций развития туристического рынка определены три перспективных направления горного 
туризма в Кыргызстане: курортно-рекреационный, путешествие по Великому шелковому пути и горно-приключенче-
ский, ключевая роль в развитиии которого отводится альпинизму. Показано, что туристско-рекреационный потен-
циал республики преимущественно связан с высокогорными территориями. Сделан вывод, что для раскрытия этого 
потенциала необходимо создание международного альпинистского центра, развитие туристической инфраструктуры 
и модернизация существующей, а также совершенствование контроля в области охраны окружающей среды. Для до-
стижения этих целей требуются значительные инвестиции, часть которых может быть привлечена с помощью 
иностранных инвесторов. Реализация данных мер должна способствовать устойчивому развитию республики и повы-
шению качества жизни населения.
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MOUNTAIN TOURISM IN KYRGYZSTAN: POTENTIAL, STATUS  

AND DEVELOPMENT PROSPECTS

The article considers the main areas for development of mountain tourism in Kyrgyzstan based on a comprehensive study 
of the tourism potential. An integrated research of the country’s natural and recreational resources associated with altitudinal 
zonality has been conducted. They include mountains, glaciers, mineral waters, therapeutic muds, lake beaches, etc. Taking into 
account global trends in the development of the tourism market, three promising areas of mountain tourism in Kyrgyzstan have 
been identified, namely: resort and recreational, travel along the Great Silk Road, and mountain-adventure, the key role in the 
development of which is assigned to mountaineering. It is shown that the tourism and recreational potential of the republic is 
mainly associated with high-mountain territories. It is concluded that in order to unlock this potential, it is necessary to create 
an international mountaineering center, develop tourism infrastructure and modernize the existing one, as well as to enhance 
control in the field of environmental protection. Significant investments are required to achieve these goals; some of them can be 
attracted through foreign investors. The implementation of these measures should contribute to the sustainable development of 
the republic and improve the quality of life of the population. 

Keywords: natural and recreational resources, public-private partnership, high-mountain zones, economy, regulation.

ВВЕДЕНИЕ

Кыргызстан — горная страна с богатейшими рекреационными ресурсами — является одним из 
самых уникальных мест на планете. Поэтому важно сделать республику доступной для иностранных 
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туристов, а также использовать финансовые поступления от увеличения туристического потока для 
повышения благосостояния населения. Кыргызстан — регион контрастов, где рядом с городами рас-
положены нетронутые природные пространства, что позволяет развивать практически все виды ту-
ризма: спортивного, экологического, этнографического, историко-культурного, приключенческого и 
семейного.

Туризм может значительно способствовать развитию страны, оказывая мощное стимулирующее 
воздействие на различные отрасли экономики, включая промышленность, строительство, транспорт 
и сельское хозяйство. Для трансформации сферы туризма и рекреации в доходную и бюджетообразу-
ющую отрасль регионального хозяйства необходимо реализовать комплекс межотраслевых меропри-
ятий и привлечь значительные инвестиции. Чтобы добиться устойчивого развития в туристическом 
бизнесе, необходимо перейти от фрагментарного подхода к комплексному при решении задач раз-
вития туристско-рекреационного комплекса. Туризм в республике признан ключевым сектором эко-
номики на уровне государства. Основные стратегические направления для развития этой отрасли 
определены в Государственной программе по развитию туризма на 2019–2023 гг., принятой Прави-
тельством Кыргызстана [1]. Сектор туризма должен стать серьезным источником доходов для бюдже-
та республики в среднесрочной перспективе.

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

В исследовании использовались разнообразные научные подходы. На первом этапе работы был 
проведен анализ горных регионов в различных странах с использованием сравнительного и статисти-
ческого подходов в аспекте развития туристических направлений. Затем была выполнена оценка 
экономической ценности природных и рекреационных ресурсов Кыргызстана, а также текущего 
уровня развития туризма. Для более точного определения перспективных туристических зон и сег-
ментации природных ресурсов были применены картографические и систематические методы. Все 
данные, использованные в работе, получены из открытых источников, а также из статистических 
отчетов, опубликованных на официальных веб-ресурсах государственных учреждений Кыргызстана.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ

Горный туризм рассматривается как один из видов отдыха, положительно влияющих на здоровье 
человека. Это не только активное времяпрепровождение, позволяющее оценить природу и культуру 
различных регионов, но и успешный бизнес, доходы от которого существенно пополняют бюджет 
страны. Многие страны осознали преимущества горного туризма, и в ряде из них он стал ключевой, 
а в некоторых — единственной и достаточно прибыльной отраслью.

В последнее десятилетие в различных странах активно развивают туризм, в том числе в горных 
районах, и создают стандарты для устойчивого развития туристических направлений. Изучение ре-
зультатов этих усилий представляет интерес как с научной, так и с практической точки зрения [2].

Развитие горного туризма в Кыргызстане, основанное на использовании разнообразных природ-
но-рекреационных ресурсов, способно стать важным фактором экономического роста страны и улуч-
шения имиджа Кыргызстана в мировом туристическом пространстве. Учитывая современные тенден-
ции, у страны есть реальная возможность интегрироваться в международный туристический рынок и 
обеспечить более активное развитие горного туризма. Однако для устойчивого роста этой отрасли 
необходимо не только удовлетворять текущие потребности туристов, но и учитывать их интересы в 
будущем. Это требует нахождения баланса между социально-экономической деятельностью и необ-
ходимостью сохранения природной среды. 

Кыргызстан является типичной горной страной. Как показано в табл. 1, высотные показатели 
варьируют от 394 до 7439 м над ур. моря, средняя высота около 2750 м. Более 70 % территории рас-
полагается на высоте выше 2 тыс. м. По этому параметру Кырзызстан значительно отличается от 
других горных стран, таких как Таджикистан (43,8 %), Грузия (19,4), Армения (40,6), Азербайджан (9,9) 
и Афганистан (39,4 %). 

Для большей части территории республики характерны высокие горные хребты, долины, котло-
вины и озера (см. табл. 1). Природные ресурсы, климатические условия и расположение уникальных 
рекреационных объектов существенно влияют на развитие и специализацию различных форм туриз-
ма с учетом высотных зон. 
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В 1930-х гг. известный исследователь В.А. Александров назвал Кыргызстан «Швейцарией Азии», 
что связано со схожестью Тянь-Шаньских гор с альпийскими хребтами как по климату, так и по 
богатству природных ресурсов и геоморфологии. Треть территории страны покрыта снежными вер-
шинами Тянь-Шаня, а горные озера поражают своей чистотой. Одним из наиболее значимых озер 
является Иссык-Куль [4].

Природные и климатические особенности горных районов Кыргызстана играют важную роль в 
формировании международного туристического комплекса. Резко континентальный климат и преоб-
ладающая засуха приводят к существенным различиям между сезонами. Это объясняется расположе-
нием горной местности в пустынной зоне в центре Евразии, вдали от океанов и морей. Уникальность 
и разнообразие природно-рекреационных ресурсов создают благоприятные условия для развития 
туризма.

Климат высокогорий оказывает различное влияние на здоровье человека в зависимости от высо-
ты. Министерство здравоохранения Киргизской ССР, основываясь на длительных научных исследо-
ваниях, разработало рекомендации, согласно которым регионы, расположенные на высоте от 1600 до 
2500 м, считаются благоприятными для жизни, а выше 2500 м — неблагоприятными [5]. В связи с 
этим при создании международного туристического кластера важно учитывать особенности природно-
климатических условий горных районов.

Кыргызстан, где находится 6516 ледников, является одним из крупнейших регионов на планете 
с обширным оледенением (табл. 2). Эти горные ледники Центральной Азии играют важную роль в 
сохранении водных ресурсов и составляют значительную часть высокогорного пейзажа, привлекаю-
щего туристов и альпинистов со всего мира. Ледники занимают 4,2 % территории страны, большин-
ство из них расположены в Иссык-Кульской области, в районе гор Хан-Тенгри и Победы, в бассей-
не р. Сары-Джаз. Здесь насчитывается 340 крупных ледников общей площадью 1581 км2. Одними из 
крупнейших в мире являются ледники Южный Энгильчек (площадь 632,3 км2) и Северный Энгильчек 
(215,2 км2), расположенные у пика Победы.

Иссык-Куль — второе по величине горное озеро в мире после оз. Титикака (3812 м над ур. моря) 
в Южной Америке. Площадь оз. Иссык-Куль — 6200 км2, длина — 178 км, ширина — 60 км, макси-

Т а б л и ц а  1

Распределение площадей некоторых горных стран мира по высотным диапазонам, % [3]

Страны
Высота над ур. моря, м

до 500 500–1000 1000–1500 1500–2000 более 2000

Кыргызстан – 6,8 7,6 15,6 70,0
Таджикистан – 36,2 – 20,0 43,8
Грузия 24,4 21,7 18,2 16,3 19,4
Армения 0,08 9,8 18,4 31,3 40,6
Афганистан 5,81 26,47 18,6 10,21 39,4

П р и м е ч а н и е. Прочерк – отсутствуют.

Т а б л и ц а  2

Крупные ледники Кыргызстана [6]

Название Месторасположение Площадь, км2 Длина, км

Южный Энгильчек пик Победы 632,3 60,5
Северный Энгильчек пик Победы 215,2 32,8
Каиңды пик Победы 97,2 29,0
Коржиновский Заалайский хребет 89,4 21,5
Мушкетов пик Победы 71,3 20,5
Семёнов пик Победы 64,5 20,2
Ленин пик Ленина 58,1 13,5
Мушкетов хр. Какшаал-Тоо 23,0 13,3
Наливкин хр. Какшаал-Тоо 19,5 13,2
Койкал пик Победы 28,8 12,9
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мальная глубина составляет 668 м, средняя — 278,4 м, высота над ур. моря — 1608 м. Зимой оно не 
замерзает и становится более соленым, летом температура воды может достигать 29 °С. Климат здесь 
мягкий, с холодными зимними и теплыми летними сезонами: в январе температура колеблется от 2 
до 9 °С, а в июле — от 19 до 25 °С.

Озеро Мерцбáхера, расположенное на вершине ледника Северный Энильчек, на востоке региона, 
находится на высоте 3304 м над ур. моря и представляет собой уникальное природное явление, при-
влекающее туристов своими айсбергами, плавающими на поверхности. Длина озера — 4 км, шири-
на — 1 км, площадь — 4,5 км2.

В теплый сезон, в основном в августе, реже — в сентябре, устье 32-километровой ледниковой 
пещеры у подножия озера открывается, и вода течет в р. Энгильчек в течение 5–6 дней. Когда уровень 
воды в озере снижается, вход в пещеру закрывается льдинами. К следующему теплому сезону озеро 
вновь наполняется водой.

Важную роль в развитии горного туризма в Кыргызстане играют минеральные воды — уникаль-
ный природный ресурс. В стране насчитывается более 130 минеральных источников, включая от-
крытые в результате бурения, с потенциальной добычей до 81,9 тыс. м3/сут (табл. 3). Вода некоторых 
из них по своим лечебным свойствам сопоставима с водами известных минеральных источников мира, 
что выделяет Кыргызстан среди стран Центральной Азии.

Местные жители исторически используют минеральные источники для питья и лечения. Сегодня 
минеральные воды активно используются на курортах и в туристических комплексах для питья и ку
пания. По химическому и газовому составу вода классифицируется на различные группы, что важно 
для выбора туристами источников с учетом их лечебных свойств. В минеральных водах содержатся се
ра, йод, бром, железо, углекислый газ, водород и др. Особенно ценится вода с высоким содержанием 
кальция, которая применяется в питьевом лечении при заболеваниях почек и мочевыводящих путей. 

Большинство минеральных вод региона прошло государственную проверку в ходе специализиро-
ванных медицинских исследований, которые подтвердили их пользу для здоровья. Запасы использу-
емых минеральных вод в Кыргызстане — 14,4 тыс. м3/сут, что составляет приблизительно 24 % от 
общего объема. Распределение минеральных вод в республике неравномерно: около 42 % общего 
объема сосредоточено на юге, 34 % — в Иссык-Кульской области, 15 % — в Нарынской области и 
9 % — в Чуйской долине. 

Общий объем лечебных грязей в республике достигает 5225 тыс. м3 [8]. Большая часть их запаса 
находится в прибрежной зоне оз. Иссык-Куль, а также в долинах Чуй и Когарт. Особенно ценится 
лечебная грязь в мелководьях озера. Ее запасы составляют 70 % от общего объема грязей в регионе. 
По результатам специализированного исследования лечебной грязи общим объемом 573,1 тыс. м3 
(примерно 11 % всех запасов) было получено одобрение государственной комиссии.

Береговая линия оз. Иссык-Куль протянулась на 688 км, из которых 600 км занимают пляжные 
зоны, включая естественные пляжи первой и второй категорий протяженностью свыше 120 км. Пло-

Т а б л и ц а  3

Минеральные воды, используемые в Кыргызстане [7]

Местность
Объем суточного запаса воды, м3

Температура, °C Минерализация, г/л
уточненный прогноз

Джеты-Огуз 445,2 1484 35–40 3–11,5
Чолпон-Ата 3118 10 393 41–53 16,0
Жыргалан 1728 5670 43,0 7,5
Ак-Суу 1555 2880 57,7 0,3
Барбулак 216 – 40,0 4,0
Джар-Таш 247 – 8,0 1,5
Бишкек 466 – 39,0 8,3
Кара-Шоро 2600 – 9,0 4–12
Джалал-Абад 1814 6071 39,0 1,2–7,5
Иссык-Ата 2203 7344 55 7,5
Итого 14 392,6 33 842

П р и м е ч а н и е. Прочерк – нет данных. 
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щадь пляжей составляет 9,5 млн м3 [8]. Среди них выделяются такие районы, как Кош-Куль, Кара-Ой, 
Сары-Ой, Чоктал, Бостери, Кой-Сары, Чолпон-Ата, Боз-Бешик и др. Эти места различаются по ка-
честву природно-рекреационных ресурсов, размеру и способу использования в туристической отрас-
ли: в одних туристическая активность низкая, в других нормы рекреационно-туристической нагрузки 
превышены.

Анализ природно-рекреационных ресурсов республики указывает на наличие всех условий для 
успешного развития туристического бизнеса (табл. 4). При полном использовании туристско-рекре-
ационных ресурсов возможно принять 1,8 млн туристов, однако наблюдаются различия в использо-
вании ресурсов по высотным поясам. Активное развитие туризма связано с низкогорными и средне-
горными районами. Ключевые направления включают лечебный (санаторно-курортный) и рекреаци-
онный (отдых на природных пляжах) туризм.

Большое внимание уделяется точному учету природных и рекреационных ресурсов региона для 
проведения научно обоснованной экономической оценки, что необходимо для их комплексного и 
эффективного использования в будущем. Увеличение числа научных исследований, посвященных 
экономической оценке природных ресурсов и подготовке специалистов, подчеркивает значимость 
данного вопроса для туристической индустрии.

Для точного учета и эффективного использования природных и рекреационных ресурсов не-
сколько лет назад была проведена экономическая оценка (табл. 5). На первом этапе был определен 
общий объем рекреационных ресурсов одного типа, а на втором — составлен перечень этих ресурсов. 
Такая оценка служит основой для выявления ключевых направлений развития горного туризма в 
республике.

Т а б л и ц а  4

Природно-рекреационный потенциал территории Кыргызстана по высотным поясам [3]

Виды отдыха и лечения
Единовременная емкость по поясам, тыс. чел.

предгорный низкогорный  
и среднегорный высокогорный территория в целом

Санаторно-курортное лечение 108,4 490,8 41,7 640,9
бальнеологическое 106,9 486,6 41,7 635,2
грязелечение 1,5 3,3 – 4,8
спелеолечение – 0,9 – 0,9

Естественные пляжи – 488,0 – 488
Туризм и отдых 85,4 513,1 65,2 663,7

длительный 62,9 361,2 44,0 480
кратковременный 22,5 151,9 21,2 183,7

Итого 193,8 1491,9 106,9 1792,6

П р и м е ч а н и е. Почерк – нет данных. 

Т а б л и ц а  5

Некоторые экономические показатели туризма в Кыргызстане за 2018–2022 гг. [10, 11]

Показатель
Годы

2018 2019 2020 2021 2022

Валовой продукт в сфере туристической 
деятельности, млн сомов

69 153,0 69 998,1 40 538,3 52 792,5 74 373,2

Доля туризма в ВВП, % 5,0 4,5 2,9 3,2 3,6
Число отдохнувших, тыс. чел. 1380,4 1778,9 463,9 1340,2 1970,9

в организованном секторе 749,9 809,6 254,9 664,7 1133,9
неорганизованном секторе 630,5 969,3 209,0 675,5 837,0

Поступление прямых иностранных инвестиций 
(без учета оттока), млн долл.

59,7 157,8 39,8 43,9 49,8

Численность работников сферы туризма, чел. 8485 8931 7212 7204 8303
Экспорт туристических услуг, млн долл. 453,4 613,1 120,4 142,4 696,4
Импорт туристических услуг, млн долл. 275,5 379,8 78,7 60,7 195,3
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Туризм в Кыргызстане является одним из важнейших секторов экономики. Основные направле-
ния его развития зафиксированы в «Концепции развития туризма Кыргызской Республики», утверж-
денной Президентом 4 сентября 2000 г. [9], а также в государственной программе по развитию сферы 
туризма на 2019–2023 гг., принятой Правительством [1].

В последние годы наблюдается увеличение разнообразных видов туризма, основанных на при-
родно-рекреационных ресурсах и развитии инфраструктуры. Однако нестабильное экономическое 
развитие страны долгое время негативно влияло на устойчивый рост туристического сектора.

Важно отметить, что количество туристов в республике увеличилось, и, если эта тенденция про-
должится, можно ожидать как рост туристического потока, так и сопутствующие проблемы, особенно 
в сфере горного туризма. По статистическим данным, в 2022 г. число прибывших туристов составило 
1,9709 млн чел., преимущественно из Казахстана, России и других стран СНГ. Только 75,8 тыс. чел. 
приехали из экономически развитых стран, что составляет 9 % от общего числа туристов. Доля до-
ходов от туризма в ВВП страны варьировалась в разные годы следующим образом: 1,9 % в 1996 г., 
20,9 — 2000, 3,5 — 2005, 4,7 — 2016, 5 — 2018, 3,6 % — 2022 г.

Таким образом, с учетом природных и климатических условий, в том числе значительных вы-
сотных перепадов, Кыргызстан обладает большим туристско-рекреационным потенциалом для раз-
вития различных видов горного туризма (как летнего, так и зимнего), соответствующего международ
ным стандартам (рис. 1). Раскрытие туристского потенциала может повысить уровень инвестиционной 
привлекательности Кыргызской Республики и существенно увеличить вклад туризма в экономику 
республики. 

В Кыргызстане, исходя из анализа мировых тен-
денций развития туристического рынка, определены 
три перспективных направления горного туризма 
(рис. 2): курортно-рекреационный туризм (с исполь-
зованием пансионатов, санаториев и домов отдыха), 
на долю которого приходится 80–90 % всех туристи-
ческих поездок; туризм по Великому шелковому пути 
(посещение природных достопримечательностей, исто

Рис. 2. Основные направления развития горного туриз-
ма в Кыргызстане, %. 

1 — курортно-рекреационный туризм; 2 — туризм на Вели-
ком шелковом пути; 3 — горно-приключенческий туризм.

Рис. 1. Высотная и видовая структура горного туризма в Кыргызстане. 
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рико-культурных и этнографических комплексов) (7–14 %); горно-приключенческий туризм (альпи-
низм, экотуризм, джайлоо-туризм — туры в не тронутые цивилизацией труднодоступные места, 
трекинг, конный туризм, рафтинг, охота).

Курортно-рекреационный туризм является ключевой отраслью туристического комплекса респуб
лики. Санатории «Джалал-Абад», «Иссык-Ата», «Жети-Огуз», «Ак-Суу», «Джыргалан», «Голубой 
Иссык-Куль», «Иссык-Кульский» и др. на протяжении многих лет в программах лечения успешно 
используют минеральные воды и лечебные грязи.

Иссык-Кульский курортный район — один из перспективных регионов мирового туризма благо-
даря разнообразию и качеству своего природно-рекреационного потенциала. В будущем основное 
направление развития туристической индустрии здесь будет связано с пляжными зонами, минераль-
ными источниками и лечебными грязями вдоль озера. Высокогорные районы привлекают любителей 
горного туризма, охоты и альпинизма. Планируется возведение новых туристических объектов, рас-
считанных на прием более 200 тыс. посетителей одновременно, что значительно превысит имеющу-
юся гостиничную базу.

Следует отметить, что еще в 1967 г. научные и проектные организации подготовили технико-
экономический доклад, одобренный Госстроем и Госпланом Киргизии, о развитии Иссык-Кульско-
го курортного района на протяжении 20 лет. Это была одна из первых комплексных работа в СССР 
по развитию крупного курортного района, в которой излагались рекомендации по использованию 
лечебных ресурсов и курортному строительству, а также по развитию сельского и промышленного 
производства, транспорта, энергетики и водного хозяйства в аспекте обслуживания отдыхающих [12].

Исходя из особенностей природно-рекреационного потенциала и расположения туристических 
объектов, оз. Иссык-Куль условно поделено на три зоны: северную, восточную и южную. На побе-
режье преобладают пансионаты (82,9 %), спортивные объекты (77,7 %) и туристические базы (80 %), 
сосредоточенные в основном на курортах «Чоктал», «Бостери», «Корумду», «Кара-Ой» и «Чолпон-Ата». 

Имеющиеся условия и потенциал способствуют превращению Кыргызстана в международный 
центр лечебного отдыха. Для этого требуется решить ряд задач, в том числе развитие курортной ин-
фраструктуры с учетом уже существующих объектов. В первую очередь необходимо строительство 
небольших гостиниц и юртовых комплексов, пансионатов и гостиниц, соответствующих природным 
особенностям региона. При размещении новых зданий важно учитывать национальные архитектурные 
традиции.

Продвижение бренда Великого шелкового пути играет важную роль в управлении туристскими ре-
сурсами на этом историческом маршруте, что способствует сохранению, восстановлению и продви-
жению мирового культурного наследия. На киргизском участке Великого шелкового пути располо-
жено 583 объекта — памятники истории и культуры, а также объекты археологического наследия, 
среди которых Невакат, Суяб, Баласагын, Сулайман-Тоо, включенные в список Всемирного наследия 
ЮНЕСКО [7].

Для реализации туристического потенциала Великого шелкового пути необходимо: 
– создание и развитие совместных туристских продуктов, включая маршруты через несколько 

стран с учетом региональных особенностей;
– поддержка малого бизнеса на маршруте Великого шелкового пути для продвижения националь-

ного декоративно-прикладного искусства; 
– разработка, внедрение и продвижение совместных бизнес-стратегий, программ и маркетинго-

вых инициатив в сфере туризма.
Основой развития горно-приключенческого туризма в Кыргызстане являются уникальные природ-

ные образования — горы, ценный природный ресурс, обладающий высоким спросом на междуна-
родном туристском рынке. В регионах страны развиваются различные виды приключенческого ту-
ризма, такие как трекинг, альпинизм, конный спорт, велосипедные прогулки, рафтинг, джип-сафари, 
вертолетные экскурсии, горные лыжи, охота и рыбалка. 

В развитии рекреационной инфраструктуры горных регионов ключевая роль отводится альпи-
низму. Каждый год Кыргызстан посещают альпинисты более чем из 60 стран [13]. В перспективе 
альпинизм может стать одним из ведущих направлений горно-приключенческого туризма в Евразий-
ском регионе. 

Значительный природно-альпинистский потенциал республики связан с высокогорными терри-
ториями, на которых расположены такие вершины, как пик Победы (7439 м), пик Ленина (7134 м) и 
пик Хан-Тенгри (7010 м), а также один из самых крупных ледников мира — Южный Энгильчек (про-
тяженность 60,5 км). Однако для реализации этого потенциала необходимо создание Международно-
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го альпинистского центра «Высокогорный Кыргызстан» при Государственном агентстве туризма 
Кыргызской Республики. Это потребует реконструкции существующих и строительства новых высо-
коэффективных альпинистских баз, развития инфраструктуры и охраны окружающей среды. 

Для достижения этих целей требуются значительные вложения, часть которых может быть привле
чена через иностранных инвесторов. Для существенного увеличения финансовых поступлений в бюд
жет республики в среднесрочной и долгосрочной перспективе необходимо реализовать ряд мероприятий:

– создание единого альпинистского центра, который будет координировать все лагеря;
– развитие гостинично-административных комплексов в областных центрах с целью поддержки 

горных видов туризма;
– формирование благоприятных условий для привлечения иностранных инвестиций, направлен-

ных на организацию туризма в альпинистских зонах;
– возведение современной туристской инфраструктуры и модернизация существующей;
– создание инфраструктуры для обеспечения комфортного обслуживания зарубежных альпинистов.
Решение этих задач будет способствовать продвижению горного туризма в Кыргызстане и пре-

вращению его в значимый источник доходов для экономики страны и бизнеса.
В формировании горнолыжного кластера ведущая роль принадлежит Каракольскому горнолыж-

ному комплексу, расположенному в Иссык-Кульской области, в горах Тянь-Шаня (на высоте 2300 м 
над ур. моря). Комплекс находится в уникальном по своим природным условиям месте, в 7 км от 
города Каракол. Трассы имеют длину от 400 до 4500 м, высота зоны катания достигает 304 м, а вер-
тикальный спуск составляет 740 м. Уклон варьируется от минимальных 7 % до максимальных 53 %. 
В комплексе установлены четыре лифта, включая два 2-местных и два 3-местных подъемника. Здесь 
тренировалась олимпийская сборная СССР по лыжным гонкам. Комплекс «Каракол» входит в десят-
ку лучших горнолыжных курортов СНГ, по версии туристического портала «ТурСтат», а также полу-
чает высокие оценки с 2015 г. от Travel.ru и Forbes, что подтверждает его популярность в зимние 
сезоны [14].

Благодаря постоянным усилиям Президента Кыргызской Республики С.Н. Жапарова по при-
влечению иностранных инвестиций, в стране начал реализовываться ряд перспективных проектов в 
сфере международного туризма. В настоящее время осуществляется строительство круглогодичного 
горно-оздоровительного комплекса «Каркыра», соответствующего международным стандартам. Общий 
объем инвестиций в проект составляет 191 млн долл., а его реализация планируется в шесть этапов с 
поддержкой российских инвесторов. Комплекс будет спроектирован и построен в соответствии с за-
конодательством страны и с использованием инновационных экологически чистых материалов.

Правительство Кыргызской Республики совместно с французской компанией S3V, одним из 
первых операторов знаменитого курорта «Куршевель», планирует построить на территории республи-
ки крупнейший в Азии горнолыжный курорт «Три вершины». В настоящее время ведутся подготови-
тельные работы.

Для эффективного решения организационных вопросов правительство республики создало специ-
альную рабочую группу и выделило необходимые средства. Проект охватывает горные районы Вос-
точного Иссык-Куля, включая курорты «Жыргалан», «Ак-Булак» и «Боз-Учук», где планируется по-
строить горнолыжные трассы общей протяженностью около 200 км. Ожидается создание 4,8 тыс. 
рабочих мест, налоговые поступления должны составить 146 млн евро. Комплексы будут работать 
10 месяцев в году и смогут принимать до 850 тыс. туристов. На первом этапе строительства предус-
мотрено создание 60 км горнолыжных трасс и шести канатных дорог, завершение которых планиру-
ется к концу 2026 г. с привлечением инвестиций в размере 165 млн евро. Общая стоимость проекта 
составит 1200 млн евро. Для удобства туристов также будут возведены гостиницы, рестораны, этно-
городки, конференц-залы и др.

Для создания современных туристических комплексов, развития инфраструктуры и привлечения 
туристов из разных стран важно использовать международный опыт в создании туристических объ-
ектов совместно с экономически развитыми странами. Это позволит улучшить состояние курортов, 
привлечь иностранные инвестиции и ускорить процесс экономической интеграции через применение 
государственно-частного партнерства [15].

Анализ трех основных направлений развития туризма (см. рис. 1) показывает, что создание кла-
стеров с целью раскрытия туристического потенциала в регионах республики способствует росту 
валового внутреннего продукта страны. Многие страны успешно применяют кластерный подход как 
эффективный инструмент при решении задач, необходимых для качественного развития туристкой 
отрасли и повышения уровня экономического развития страны в целом.
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ГОРНЫЙ ТУРИЗМ В КЫРГЫЗСТАНЕ: ПОТЕНЦИАЛ, СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Исследование природно-рекреационных ресурсов горных территорий подтвердило, что предгор-
ные и горные регионы обладают уникальным и разнообразным потенциалом. При рациональном 
использовании с учетом высотной зональности они могут удовлетворить потребности как отечествен-
ных, так и зарубежных туристов. 

Проектирование и строительство рекреационных объектов в горных зонах может способствовать 
созданию единой сети рекреационных учреждений, что является перспективным направлением для 
привлечения иностранных туристов.

Горно-приключенческий туризм может стать ключевым фактором развития горных и удаленных 
районов, что будет способствовать снижению миграции и увеличению занятости, а также повышению 
доходов местного населения. Важно усилить координацию работы госорганов и местных властей для 
предоставления информационных и консультационных услуг населению, а также для разработки про-
грамм обучения. 

Развитие инфраструктуры горного туризма через привлечение внутренних и внешних инвестиций, 
а также с помощью мер государственной поддержки может стать эффективным способом повышения 
уровня социально-экономического развития страны.

Для улучшения статистической отчетности по видам туризма и выработки научно обоснованных 
рекомендаций необходимо проводить исследования, направленные на выявление перспективных 
участков для инвестиций в развитие горного туризма республики.

Таким образом, приоритетными задачами являются рациональное использование природно-ре-
креационных ресурсов горных территорий, укрепление материально-технической базы существующих 
туристических предприятий, активная реклама туристических возможностей страны и реализация 
целевых программ по развитию горного туризма, поскольку республика обладает значительным по-
тенциалом для всех видов рекреационной деятельности.
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