
Ôèëîñîôèÿ îáðàçîâàíèÿ

208

Êîíäðàòüåâà Óëüÿíà Ãåîðãèåâíà – àñïèðàíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè
Èíñòèòóòà åñòåñòâåííûõ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê ÃÎÓ ÂÏÎ «Íîâîñèáèð-
ñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò».

630126, ã. Íîâîñèáèðñê, óë. Âèëþéñêàÿ, ä. 28.
Å-mail: archyg94@yandex.ru

ÓÄÊ 159.923 + 316.6 + 37.0

ÑÎÖÈÎÊÓËÜÒÓÐÍÛÅ ÓÑËÎÂÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ËÈ×ÍÎÑÒÈ
È ÔÅÍÎÌÅÍ «ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÆÅËÀÒÅËÜÍÎÑÒÈ»

Ó. Ã. Êîíäðàòüåâà (Íîâîñèáèðñê)

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçâèòèå ëè÷íîñòè â ïðîöåññå ñîöèîãå-
íåçà è  ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü êàê ñïåöèôè÷åñêàÿ ñîöèàëüíàÿ ñïî-
ñîáíîñòü, îáåñïå÷èâàþùàÿ óñïåøíîå ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòè.
Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü  ïîíèìàåòñÿ àâòîðîì äàííîé ñòàòüè êàê
îäíî èç  ïðîÿâëåíèé  ñòðåìëåíèÿ  ê òðàíñöåíäåíòíîñòè è â òî æå âðå-
ìÿ êàê ñïîñîáíîñòü, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò óñïåøíîñòü ïåðåõîäà ÷åëîâå-
êà â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ òåîðåòè÷åñêèõ è
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ àâòî-
ðîâ ïîçâîëÿåò õàðàêòåðèçîâàòü ñîöèàëüíóþ æåëàòåëüíîñòü êàê ñëîæ-
íîå ÿâëåíèå, ñâÿçàííîå ñ ñîöèàëüíûì ðàçâèòèåì ëè÷íîñòè, ñ óñïåøíîñ-
òüþ åå èíòåãðàöèè â òó èëè èíóþ ñîöèàëüíóþ îáùíîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëè÷íîñòü, êóëüòóðà, ñîöèàëüíàÿ îáùíîñòü, èíòåã-
ðàöèÿ, ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü.

THE SOCIO-CULTURAL CONDITIONS FOR THE PERSON’S
DEVELOPMENT AND THE «SOCIAL DESIRABILITY» PHENOMENON

U. G. Kondrateva (Novosibirsk)

The article considers the development of the person in the process of socio-
genesis and social desirability as a specific social ability ensuring successful
social development of the person. Social desirability is one of the manifestations
of the urge towards transcendence and, at the same time, it is an ability which
ensures successful transition of the person into a new social situation. An analysis
of the results of theoretical and experimental studies allows characterizing the
social desirability as a complex phenomenon associated with the social
development of the person, with the success of his/her integration into a particular
social community.

Key words: person, culture, social community, integration, social
desirability.

Ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà â ìèðå êóëüòóðû, îâëàäåíèå êóëüòóðîé è â òî
æå ñàìîå âðåìÿ îáîãàùåíèå åå ñàìèì ñîáîé äåëàåò åãî ëè÷íîñòüþ.  Êóëü-
òóðà – îñîáàÿ ñðåäà, íàïîëíåííàÿ ñèìâîëàìè, íîðìàìè, ðèòóàëàìè, ñóùå-
ñòâóþùàÿ òîëüêî áëàãîäàðÿ ïîñòîÿííûì óñèëèÿì ÷åëîâåêà, ÷åëîâå÷åñêî-
ãî îáùåñòâà. Êóëüòóðà ÿâëÿåòñÿ æèâûì, ïîñòîÿííî âîçîáíîâëÿþùèìñÿ è
ðàñøèðÿþùèìñÿ îáðàçîâàíèåì, òðåáóþùèì ê ñåáå àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ
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è ïðåäñòàâëÿþùèì ñîáîé  ñïîñîáíîñòü è óñèëèå ÷åëîâåêà áûòü [1–3]. Âíå
êóëüòóðû ÷åëîâåê óòðà÷èâàåò ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêîå ñîñòîÿíèå,
ïåðåñòàåò áûòü ëè÷íîñòüþ.

Ïî ñëîâàì Á. Ñ. Áðàòóñÿ: «Ôîðìèðîâàíèå è ñàìîñòðîèòåëüñòâî â ñåáå
÷åëîâåêà, ñàìà ñïîñîáíîñòü è âîçìîæíîñòü òàêîãî ñàìîñòðîèòåëüñòâà
ïîäðàçóìåâàþò íàëè÷èå íåêîåãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî îðóäèÿ, îðãàíà, ïîñòî-
ÿííî êîîðäèíèðóþùåãî è íàïðàâëÿþùåãî ýòîò íåâèäàííûé, íå èìåþùèé
àíàëîãîâ â æèâîé ïðèðîäå ïðîöåññ. Ýòèì îðãàíîì è ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòü
÷åëîâåêà» [4, ñ. 55].

Ðîäèòåëè ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäíèêàìè ìåæäó ðåáåíêîì è êóëüòóðîé, ñîçäà-
âàÿ ñîáûòèéíûå ñèòóàöèè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò  îñâîåíèå ñóùåñòâóþ-
ùèõ â êóëüòóðå «èäåàëüíûõ ôîðì» êóëüòóðíûõ îáðàçöîâ [5]. Èäåàëüíàÿ
ôîðìà ïîíèìàåòñÿ íåêîòîðûìè àâòîðàìè êàê  «ñâåðíóòàÿ â ñëîâå  ïðåä-
ìåòíîñòü», ðåàëüíîé ôîðìîé êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ íàëè÷íûå ñâîéñòâà, ñâÿçè
è îòíîøåíèÿ ïðåäìåòíîãî ìèðà. Òî åñòü èäåàëüíàÿ ôîðìà â ýòîé òðàêòîâ-
êå ïîäîáíà îáîáùåííîìó àáñòðàêòíîìó çíàíèþ, âûðàæåííîìó â çíàêîâîé
ôîðìå, êîòîðîå ïåðåäàåòñÿ ÷åðåç âçðîñëîãî, âëàäåþùåãî ýòèì çíàíèåì,
ðåáåíêó [3].  Íåñêîëüêî èíîå ïîíèìàíèå ïðåäëàãàåò Á. Ä. Ýëüêîíèí.
Â ñâîåé òðàêòîâêå èäåàëüíîé ôîðìû â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì êîíòåê-
ñòå îí èñõîäèò èç òîãî, ÷òî èäåàëüíàÿ ôîðìà – ýòî ñîâåðøåííàÿ, ðàçâèòàÿ,
îñìûñëåííàÿ, íàõîäÿùàÿñÿ íà êóëüòóðíîì ïîëþñå ôîðìà. Åå ïðîòèâîïî-
ëîæíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ íàëè÷íàÿ ôîðìà, õàðàêòåðèçóåìàÿ  íàòóðàëüíûìè, åñ-
òåñòâåííûìè ñòåðåîòèïàìè, êîòîðûå íåîáõîäèìî ïðåîäîëåâàòü â ïðîöåññå
ðàçâèòèÿ.  Ïðè ýòîì èäåàëüíàÿ ôîðìà ïðåäñòàåò íå êàê íåêèé àáñòðàêò-
íûé ïðåäìåò, à êàê ïîëå, «ñèëîâûìè ëèíèÿìè» êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ îòíî-
øåíèÿ ìåæäó ñîäåðæàíèåì èäåè è òåìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, â êîòîðûõ îíà
ïîëíî ðåàëèçóåòñÿ, òî åñòü îòíîøåíèÿ ìåæäó èäååé è åå ñðåäîé, åå ïðåä-
ìåòàìè. «Èäåàëüíàÿ ôîðìà, ïîíÿòàÿ òàêèì îáðàçîì, íèêîãäà íå ìîæåò áûòü
äàííîñòüþ. Ïî ñâîåìó ñóùåñòâó îíà âñåãäà çàäàíà è ïðîáëåìíà. Â ýòîì
ñìûñëå ñîáñòâåííàÿ ïðîáëåìà èäåàëüíîé ôîðìû åñòü òà åå ñóùíîñòü, êî-
òîðàÿ íå ñóùåñòâóåò èíà÷å, ÷åì êàê ïðîáëåìà»  [5, ñ. 26].

Îäíàêî ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè íå ÿâëÿåòñÿ ïàññèâ-
íûì ïîãëîùåíèåì ãîòîâîãî, ñóùåñòâóþùåãî â êóëüòóðå ïðîäóêòà, îí  ïðåä-
ïîëàãàåò àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà,  îïðåäåëåííûå  óñèëèÿ  ñ  åãî ñòîðîíû,
òî, ÷òî Ì. Ê. Ìàìàðäàøâèëè íàçâàë òðàíñöåíäèðîâàíèåì, âûõîäîì çà ïðå-
äåëû ñóùåñòâóþùåãî ñîñòîÿíèÿ: «Â ÷åëîâåêå, ïîìèìî òîãî, ÷òî ìû ìîãëè
áû îïèñàòü êàê íàòóðàëüíî ñóùåñòâóþùåå, åñòü åùå è íåêàÿ äåéñòâóþùàÿ
ñèëà, òîëêàþùàÿ åãî âñå âðåìÿ ê âûõîäó çà ýòè ïðåäåëû è òðàíñöåíäèðî-
âàíèþ» [1]. Ëè÷íîñòíîå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ òðàíñöåíäèðóþùèì, îíî ÿâëÿåò-
ñÿ òåì ïîòåíöèàëîì, êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò ÷åëîâå÷åñêóþ  «èñêóññòâåí-
íóþ» ñïåöèôèêó.

Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ÷åëîâåêà â êóëüòóðó åñòü äâóñòîðîííèé –
âçàèìîíàïðàâëåííûé è âçàèìîàêòèâíûé – ïðîöåññ. Àêòèâíîñòü êóëüòóðû
ïðè ýòîì îáåñïå÷èâàåòñÿ ôèãóðîé ïîñðåäíèêà, àêòèâíîñòü ñóáúåêòà íà-
ïðàâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê òðàíñöåíäèðîâàíèþ, «ñòðàñòüþ áûòü, èñïîëíèòü-
ñÿ, ñîñòîÿòüñÿ» [1].

×åëîâåê îâëàäåâàåò êóëüòóðîé â ïðîöåññå ñîöèîãåíåçà, â õîäå îáùå-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé, áóäó÷è îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé åäèíèöåé,  ÿâëÿ-
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ÿñü ÷ëåíîì îïðåäåëåííîé îáùåñòâåííîé ãðóïïû. Ñîöèîãåíåç â êîíòåêñòå
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ðàñêðûâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì ïîíÿòèÿ
ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà êàê îñîáîãî ñî÷åòàíèÿ âíóòðåí-
íèõ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ è âíåøíèõ óñëîâèé, òèïè÷íûõ äëÿ êàæäîãî
âîçðàñòíîãî ýòàïà. Ñìåíà ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ ïðåäïîëàãàåò ñî-
òâîðåíèå íîâîé ñîöèàëüíîé ïîçèöèè, îïðåäåëÿåìîé  àêòèâíîñòüþ è çíà÷è-
òåëüíûìè óñèëèÿìè ñî ñòîðîíû ëè÷íîñòè. Äåòñòâî ÿâëÿåòñÿ ïåðèîäîì,
êîãäà ÷åëîâåê îâëàäåâàåò ñïîñîáàìè âõîæäåíèÿ â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ñè-
òóàöèþ, îñâîåíèÿ â íåé, à òàêæå ñïîñîáàìè áûòü ïðèíÿòûì îïðåäåëåííîé
ñîöèàëüíîé îáùíîñòüþ è çàíÿòü ñîîòâåòñòâóþùèé ñòàòóñ.

À. Â. Ïåòðîâñêèé âûäåëèë òðè ýòàïà «âõîæäåíèÿ» â íîâóþ ñîöèàëüíóþ
îáùíîñòü: àäàïòàöèþ, èíäèâèäóàëèçàöèþ è èíòåãðàöèþ [6].

Â ïåðèîä àäàïòàöèè ïðîèñõîäèò óñâîåíèå äåéñòâóþùèõ â äàííîé îáù-
íîñòè íîðì è îâëàäåíèå ñîîòâåòñòâóþùèìè ôîðìàìè è ñðåäñòâàìè äåÿ-
òåëüíîñòè, ïðåâàëèðóåò ñòðåìëåíèå «áûòü êàê âñå» è ìàêñèìàëüíî àäàï-
òèðîâàòüñÿ ÷åðåç îñâîåíèå ãðóïïîâûõ íîðì, ñïîñîáîâ, ïðèåìîâ è ñðåäñòâ
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûìè âëàäåþò îñòàëüíûå ÷ëåíû ãðóïïû.

Íà ýòàïå èíäèâèäóàëèçàöèè íà ïåðåäíèé ïëàí âûõîäèò  ïîòðåáíîñòü â
ïåðñîíàëèçàöèè, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ â ïîèñêå ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ äëÿ
îáîçíà÷åíèÿ ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè âíóòðè äàííîé îáùíîñòè.

Ñòàäèÿ èíòåãðàöèè îáóñëîâëåíà ïðîòèâîðå÷èåì ìåæäó ñòðåìëåíèåì
ê ìàêñèìàëüíîé ïåðñîíàëèçàöèè è ïîòðåáíîñòüþ îáùíîñòè ïðèíÿòü, îäîá-
ðèòü è êóëüòèâèðîâàòü ëèøü òå äåìîíñòðèðóåìûå ëè÷íîñòüþ èíäèâèäó-
àëüíûå îñîáåííîñòè, êîòîðûå åé èìïîíèðóþò, ñîîòâåòñòâóþò åå öåííîñ-
òÿì, ñïîñîáñòâóþò óñïåõó ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ëè÷íîñòíûå îñîáåí-
íîñòè ÷åëîâåêà (òàêèå êàê ÷óâñòâî þìîðà, ñìåêàëêà, ÷åñòíîñòü) ìîãóò
ïðèíèìàòüñÿ è ïîääåðæèâàòüñÿ îáùíîñòüþ, è òàêèì îáðàçîì ïðîèñõîäèò
èíòåãðàöèÿ ëè÷íîñòè â îáùíîñòü. Ïåòðîâñêèé îòìå÷àåò, ÷òî ýòîò ïðîöåññ
èìååò äâóñòîðîííþþ íàïðàâëåííîñòü, ïîýòîìó â ðåçóëüòàòå âñåãäà ïðî-
èñõîäèò âçàèìíàÿ òðàíñôîðìàöèÿ ëè÷íîñòè è ãðóïïû. Â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ   îáùíîñòü òðàíñôîðìèðóåò ñâîè ïîòðåáíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîòðåá-
íîñòÿìè èíäèâèäà, êîòîðûé çàíèìàåò â ýòîì ñëó÷àå ïîçèöèþ ëèäåðà. Åñëè
ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó èíäèâèäîì è ãðóïïîé îêàçûâàåòñÿ íåóñòðàíåííûì,
âîçíèêàåò äåçèíòåãðàöèÿ, èìåþùàÿ ñëåäñòâèåì ëèáî âûòåñíåíèå ëè÷íîñ-
òè èç äàííîé îáùíîñòè, ëèáî åå ôàêòè÷åñêóþ èçîëÿöèþ â íåé, ÷òî âåäåò ê
çàêðåïëåíèþ õàðàêòåðèñòèê ýãîöåíòðè÷åñêîé èíäèâèäóàëèçàöèè, ëèáî åå
âîçâðàò íà åùå áîëåå ðàííþþ ôàçó ðàçâèòèÿ. Îäíàêî â ñëó÷àå åñëè îäèí
èç ýòàïîâ «âõîæäåíèÿ» ïðîòåêàåò íåóäà÷íî, âîçìîæíû äåôîðìàöèè ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, à òàêæå ðàçâèòèå îïðåäåëåííûõ íåãàòèâíûõ
÷åðò ëè÷íîñòè. Òàê, íàïðèìåð, åñëè íà ýòàïå àäàïòàöèè âîçíèêëè íåïðåî-
äîëèìûå òðóäíîñòè, òî ÷åëîâåê íå ìîæåò ïåðåéòè âî âòîðóþ ôàçó. Îí íå
èùåò ñïîñîáû òðàíñëÿöèè ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè  è  óòâåðæäåíèÿ ñåáÿ
êàê ëè÷íîñòè, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ôîðìèðîâàíèþ êîíôîðìíîñòè, çàâè-
ñèìîñòè, áåçûíèöèàòèâíîñòè, ïîÿâëåíèþ  ðîáîñòè, íåóâåðåííîñòè â ñåáå
è ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ. Åñëè, íàõîäÿñü óæå â ôàçå èíäèâèäóàëèçàöèè è
ïûòàÿñü îáåñïå÷èòü ñâîå «èíîáûòèå» â ÷ëåíàõ çíà÷èìîé äëÿ íåãî îáùíîñ-
òè,  ÷åëîâåê ïðåäúÿâëÿåò èì ñâîè èíäèâèäóàëüíûå îòëè÷èÿ, êîòîðûå òå
íå ïðèåìëþò è îòâåðãàþò êàê íå ñîîòâåòñòâóþùèå ïîòðåáíîñòÿì îáùíîñ-
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òè, òî ýòî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ó íåãî òàêèõ ëè÷íîñòíûõ íåîôîðìàöèé,
êàê íåãàòèâèçì, àãðåññèâíîñòü, ïîäîçðèòåëüíîñòü, íåàäåêâàòíàÿ çàâûøåí-
íîñòü ñàìîîöåíêè [6]. Èíîáûòèå – ýòî èäåàëüíàÿ ïðåäñòàâëåííîñòü, îòðà-
æåíèå îäíîãî ÷åëîâåêà â äðóãîì, îòêðûòèå ñåáÿ äëÿ äðóãèõ êàê çíà÷èìî-
ãî èñòî÷íèêà íîâûõ ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ, òî åñòü, ïî ñóòè, ïðåîáðàæåíèå
÷åëîâåêà â ïðîâîäíèêà äëÿ äðóãèõ.

Âìåñòå ñ òåì îñòàåòñÿ âîïðîñ î òîì, ÷òî èìåííî ÿâëÿåòñÿ äâèæóùåé
ñèëîé, ñïîñîáñòâóþùåé âõîæäåíèþ â íîâóþ ñèòóàöèþ, ÷òî îïðåäåëÿåò
óñïåøíîñòü óñèëèé, òðàíñöåíäèðîâàíèå ïðåæíåãî ñîöèàëüíîãî îïûòà?

Âîçìîæíî, îòâåòîì íà ýòîò âîïðîñ ìîãóò ïîñëóæèòü èññëåäîâàíèÿ ôå-
íîìåíà ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè, êîòîðàÿ èçó÷àåòñÿ â çàïàäíîé íàóêå ñ
ñåðåäèíû ÕÕ â. è ïîëó÷èëà îðèãèíàëüíóþ òðàêòîâêó â ñîâðåìåííîé îòå-
÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè.

Â 1959 ã. À. Ë. Ýäâàðäñ îáðàòèë âíèìàíèå íà òî, ÷òî ëþäè ñêëîííû äà-
âàòü ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå îòâåòû íà âîïðîñû ëè÷íîñòíîãî îïðîñíèêà,
÷òî èñêàæàåò ðåçóëüòàòû òåñòèðîâàíèÿ. Îí îïèñàë ýòîò ôåíîìåí è íàçâàë
åãî «ýôôåêòîì ôàñàäà», èëè ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòüþ [7]. Ïîçæå èñ-
ñëåäîâàòåëè çàäóìàëèñü î ïðè÷èíàõ, êîòîðûå ïîáóæäàëè ëþäåé ïðèóêðà-
øàòü ñâîè îòâåòû è êàçàòüñÿ ëó÷øå, ÷åì îíè åñòü íà ñàìîì äåëå.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè îñíîâûâàþòñÿ
íà ñëåäóþùèõ ïîäõîäàõ ê äàííîìó ôåíîìåíó.

1. Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü  èëè óñòàíîâêà  äàâàòü ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå îòâåòû íà ñàìîîöå-
íî÷íûå âîïðîñû.  Ïðè ýòîì â ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè âûäåëÿþòñÿ äâà
àñïåêòà. Ïåðâûé ðàññìàòðèâàåò ñîöèàëüíóþ æåëàòåëüíîñòü êàê  ñàìîîá-
ìàí è áåññîçíàòåëüíóþ óáåæäåííîñòü  â ñîáñòâåííîé ñïîñîáíîñòè.  Âòî-
ðîé àñïåêò ñâÿçàí ñ ïðåäñòàâëåíèåì ñåáÿ â íàèáîëåå âûãîäíîì ñâåòå,  ÷àùå
âñåãî ýòî âûçâàíî ñîçíàòåëüíûì  íàìåðåíèåì êîíòðîëèðîâàòü ïðîèçâî-
äèìîå âïå÷àòëåíèå è ââåäåíèåì â çàáëóæäåíèå îêðóæàþùèõ [8–13].

2. Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ëè÷íîñòíàÿ ïåðåìåí-
íàÿ è ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì èíäèâèäóàëüíîñòè ÷åëîâåêà [14].

3. Ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå îòâåòû âûçûâàþòñÿ îáùåé ïîòðåáíîñòüþ
èíäèâèäà â ñàìîçàùèòå, ñîöèàëüíîì ñîãëàñèè, ñîöèàëüíîì îäîáðåíèè,
ñòðåìëåíèè èçáåæàòü êðèòèêè, à òàêæå ãëóáèííûìè ïîòðåáíîñòÿìè â îäîá-
ðåíèè, âíèìàíèè è ïîâûøåíèè ñàìîîöåíêè [10].

4. Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü (ñ ïîçèöèè  ãèïîòåçû «The True-Behavior
Interpretation») ÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèåé ê àëüòðóèñòè÷åñêîìó ïîâåäåíèþ  â ðå-
àëüíîé æèçíè,  à íå òåíäåíöèåé äàâàòü ñîöèàëüíî îäîáðÿåìûå îòâåòû [15].

5. Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü  ñâÿçàíà ñ ýìîöèîíàëüíûì èíòåëëåêòîì
[16; 17].

6. Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü ñâÿçàíà ñ  ïñèõè÷åñêèì è ñîìàòè÷åñêèì
çäîðîâüåì [18].

Îäíàêî,  âîçìîæíî,  â  îñíîâå  ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè ëåæàò áîëåå
ñëîæíûå ïðîöåññû. Îòå÷åñòâåííûå èññëåäîâàòåëè Í. Ã. Ñàëìèíà,
È. Ã. Òèõàíîâà è Ò. Å. Èîâëåâà ñâÿçûâàþò ñîöèàëüíóþ æåëàòåëüíîñòü è
ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîå ïîâåäåíèå ñ «ôîðìèðîâàíèåì  ñïîñîáîâ âûñòðàè-
âàíèÿ  ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò îñâîåíèå íîðì âçà-
èìîäåéñòâèÿ» [19]. Â êîíöå äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðîèñõîäèò ôîðìèðî-
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âàíèå ñóáúåêòíîñòè â ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèÿõ, ÷òî îçíà÷àåò îñîçíàííîå
ñòðåìëåíèå ê îñâîåíèþ îïðåäåëåííîãî ñîöèàëüíîãî ìåñòà (íàïðèìåð,
øêîëüíèêà) è ïîñòðîåíèþ «ïðàâèëüíûõ»  îòíîøåíèé ñ ó÷àñòíèêàìè ñèòó-
àöèè. Ñóùíîñòü âîçðàñòíîãî êðèçèñà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî  «ñòðåìëå-
íèå îâëàäåòü íîâûì ïîëîæåíèåì ïîÿâëÿåòñÿ ðàíüøå, ÷åì ñóáúåêò îñâàè-
âàåò, à òåì áîëåå ïðèñâàèâàåò íîðìû, êîòîðûì íåîáõîäèìî ñëåäîâàòü,
÷òîáû âûñòðîèòü îòíîøåíèÿ ñ ó÷àñòíèêàìè âçàèìîäåéñòâèÿ» [19, ñ. 67].
Èìåííî â ýòîò ìîìåíò íà÷èíàåòñÿ íàðàñòàíèå ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñ-
òè, êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîì ïîâåäåíèè. Ñîãëàñíî
ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé  Í. Ã. Ñàëìèíîé  ïèê ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîãî
ïîâåäåíèÿ íàáëþäàåòñÿ èìåííî  â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ, ïî åå ìíåíèþ, ïðîÿâëåíèåì ñóáúåêòíîñòè â ïîñòðîåíèè ñîöèàëüíûõ
îòíîøåíèé.

Èíûìè ñëîâàìè, â êîíöå äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñîöèàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ
ñîïðîâîæäàåòñÿ îñîçíàííûì ñòðåìëåíèåì äåéñòâîâàòü «êàê íàäî», â ñî-
îòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè íå òîëüêî «áëèçêîãî âçðîñëîãî» – ðîäèòåëÿ,
íî è â áîëüøåé ñòåïåíè «äàëåêîãî âçðîñëîãî» – ó÷èòåëÿ.

Ê ìîìåíòó ïåðåõîäà èç îäíîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ â äðóãóþ
ó ñóáúåêòà âîçíèêàåò ñòðåìëåíèå âûïîëíÿòü èíóþ ñîöèàëüíóþ ðîëü è âêëþ-
÷èòüñÿ â òó èëè èíóþ ñîöèàëüíóþ îáùíîñòü (ñåìüÿ, äåòñêèé ñàä, øêîëà,
ðåôåðåíòíàÿ ãðóïïà, òðóäîâîé êîëëåêòèâ è ò. ä.) [20]. Äëÿ  òîãî ÷òîáû
áûòü ïðèçíàííûì òîé èëè èíîé ñîöèàëüíîé îáùíîñòüþ, íåîáõîäèìî îâëà-
äåòü íîðìàìè è ìîäåëÿìè ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå âûçûâàþò îäîáðåíèå. Ýòî
îäîáðåíèå ÿâëÿåòñÿ  äëÿ  ñóáúåêòà  ñâîåãî  ðîäà «ìàðêåðîì ïðàâèëüíîñòè»
åãî äåéñòâèé.  Í. Ã. Ñàëìèíà è  È. Ã. Òèõàíîâà ðàññìàòðèâàþò ýòî êàê
ïîêàçàòåëü âîçíèêíîâåíèÿ îñîáîãî ñîöèàëüíîãî  ñïîñîáà äåéñòâèÿ, íîñÿ-
ùåãî îñîçíàííûé õàðàêòåð è óñòîé÷èâî äåìîíñòðèðóþùèéñÿ ïðåæäå âñå-
ãî â ñèòóàöèè îáùåíèÿ ñî çíà÷èìûì äðóãèì [19].  Òàêèì îáðàçîì, ñîöè-
àëüíî æåëàòåëüíîå ïîâåäåíèå – ýòî îñîáûé ñîöèàëüíûé ñïîñîá äåéñòâèÿ,
êîòîðûé ïîçâîëÿåò îâëàäåòü ñîöèàëüíûìè íîðìàìè âçàèìîäåéñòâèÿ è ìî-
äåëÿìè ïîâåäåíèÿ ñ öåëüþ áûòü  ïðèíÿòûì îïðåäåëåííîé ñîöèàëüíîé îá-
ùíîñòüþ è çàíÿòü â íåé îïðåäåëåííîå ìåñòî.

Èòàê, î÷åâèäíî, ÷òî ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü ïðèñóùà ëþäÿì â ðàç-
íîé ñòåïåíè â çàâèñèìîñòè îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, ëè÷íîñò-
íûõ óñòàíîâîê. Óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè, âûðàæà-
þùåéñÿ â ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîì ïîâåäåíèè, ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò
óñëîâèé, â êîòîðûõ íàõîäèòñÿ ëè÷íîñòü â îïðåäåëåííûé ìîìåíò ðàçâè-
òèÿ. Òàê, íàïðèìåð, îí ïîâûøàåòñÿ ïðè ïåðåõîäå â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ñè-
òóàöèþ ðàçâèòèÿ  èëè ïðè âõîæäåíèè ëè÷íîñòè â íîâóþ ñîöèàëüíóþ îáù-
íîñòü. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü  èìååò ðàç-
íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ, êîòîðûé çàâèñèò îò óðîâíÿ îâëàäåíèÿ ñîöèàëüíûìè
îáðàçöàìè è ìîäåëÿìè ïîâåäåíèÿ è ïðîÿâëÿåòñÿ â óñòîé÷èâîñòè ñîöèàëü-
íî æåëàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ.

Íà ôîíå âûðàæåííîé ñîöèàëüíîé æåëàòåëüíîñòè ó ìëàäøèõ øêîëüíè-
êîâ ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîå ïîâåäåíèå ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ òîëüêî â ïðè-
ñóòñòâèè âçðîñëîãî. Ýòî îáóñëîâëåíî íåäîñòàòî÷íûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ
ïðîèçâîëüíîñòè ó äåòåé ýòîãî âîçðàñòà, îäíàêî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü
î òîì, ÷òî íîðìû è îáðàçöû ïîâåäåíèÿ åùå íå «ïðèñâîåíû»  äåòüìè.  Êðî-
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ìå òîãî, îâëàäåíèå íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëüþ, à òàêæå íîâîé ñîöèàëüíîé
ñèòóàöèåé èäåò ÷åðåç ôîðìàëüíîå óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì è ïðèåìîâ
äåÿòåëüíîñòè ê ïîñòèæåíèþ ñìûñëîâ, óñòàíîâîê è öåííîñòåé äàííîé ñî-
öèàëüíîé îáùíîñòè. Ñîöèàëüíî æåëàòåëüíîå ïîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
òåëåì ïðèíÿòèÿ è ñòåïåíè îñâîåííîñòè íå òîëüêî íîðì è íîðìàòèâîâ, íî
è êóëüòóðíûõ è ñîöèàëüíûõ ñìûñëîâ.  Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå T. Äæîí-
ñîíîì, ïîêàçûâàþò, ÷òî äëÿ ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû óñòà-
íîâêà íà ÷åñòíûé îòâåò áûëà áîëåå çíà÷èòåëüíîé, ÷åì æåëàíèå ïîëó÷èòü
ñîöèàëüíîå îäîáðåíèå çà «ïðàâèëüíîå» ïîâåäåíèå [15]. Ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ÷àñòü ëþäåé, äàâøàÿ ÷åñòíûé, «íåâûãîäíûé» äëÿ ñåáÿ  îòâåò,
íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïîçâîëÿþùåì äåéñòâîâàòü íàä-
ñèòóàòèâíî, ñîâåðøàòü  ëè÷íîñòíûå äåéñòâèÿ, êîòîðûå, êàê óòâåðæäàë
Ì. Ê. Ìàìàðäàøâèëè, òðàíñöåíäèðóþò ëþáûå êîíêðåòíûå ïîðÿäêè [1].

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü âêëþ÷àåò ôîð-
ìàëüíûé  è ñîäåðæàòåëüíûé êîìïîíåíòû. Ôîðìàëüíûé êîìïîíåíò  ÿâëÿ-
åòñÿ  âíåøíèì, ôîðìàëüíûì âûïîëíåíèåì íîðì. Ôóíêöèÿ ýòîãî êîìïî-
íåíòà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: ÷åëîâåê çàÿâëÿåò î ñåáå â îïðåäåëåííîé
ñîöèàëüíîé ðîëè, íàïðèìåð øêîëüíèêà, ïîëó÷àÿ  îïðåäåëåííûå ñèãíàëû â
âèäå îöåíîê è îòíîøåíèÿ çíà÷èìîãî äðóãîãî ê ñåáå â ýòîé ðîëè, è   ôîðìè-
ðóåò ñàìîîöåíêó, îöåíêó ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå â ýòîé ðîëè. Ñîäåðæàòåëü-
íûé êîìïîíåíò ïîìîãàåò ïîíÿòü  ñìûñë òîé èëè èíîé íîðìû. Íàïðèìåð,
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü òèøèíó â êëàññå  íå ïîòîìó, ÷òî íåëüçÿ ðàçãîâàðè-
âàòü, à ïîòîìó, ÷òî ýòî ïðîÿâëåíèå óâàæåíèÿ ê äðóãèì ó÷åíèêàì  è ïðåäî-
ñòàâëåíèå  âîçìîæíîñòè  ðàáîòàòü âñåì â ñïîêîéíûõ êîìôîðòíûõ óñëî-
âèÿõ. Õîðîøî ó÷èòüñÿ íóæíî ïîòîìó, ÷òî íåîáõîäèìî ïîëó÷àòü çíàíèÿ, à
íå ïîòîìó, ÷òî íóæíî  íàáðàòü íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî «ïÿòåðîê». Òî åñòü
ïîñòåïåííî ïðîèñõîäèò ñìåùåíèå ìîòèâà íà öåëü.

Â ýòîì êîíòåêñòå ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü êàê  îñîçíàííîå ñòðåìëå-
íèå îâëàäåòü íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëüþ è çàíÿòü òîò èëè èíîé ñòàòóñ â îïðå-
äåëåííîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïðåäïîëàãàåò âëà-
äåíèå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ñîöèàëüíî æåëàòåëüíûõ ñïîñîáîâ, ïðèåìîâ
è ñðåäñòâ äåÿòåëüíîñòè. Ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü êàê ñïîñîáíîñòü, ðàç-
âèòèå êîòîðîé ïîäðàçóìåâàåò ïîíèìàíèå ñìûñëà íîðì è óâàæåíèå öåííî-
ñòåé è óñòàíîâîê ñîöèàëüíîé îáùíîñòè ïðè óñëîâèè ñîõðàíåíèÿ ñîáñòâåí-
íîé èåðàðõèè öåííîñòåé, òðåáóåò íå òîëüêî «òðàíñëÿöèè» ñàìèõ íîðì, íî
è ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê íèì. Â ýòîì ñìûñëå îñîáåííî àêòóàëüíûìè
ÿâëÿþòñÿ îòíîøåíèÿ ìåæäó ñîäåðæàíèåì  èäåàëüíîé ôîðìû è ðåàëüíîé
ñðåäîé, îòíîøåíèÿ ìåæäó èäåàëüíûìè îáðàçöàìè è ìîäåëÿìè ïîâåäåíèÿ
(è íàòóðàëüíûìè ñòåðåîòèïàìè  â êîíêðåòíîé ñåìüå).

Î÷åâèäíî, ÷òî ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû,
ñïîñîáîì âõîæäåíèÿ â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ, â íîâóþ ñîöèàëüíóþ
îáùíîñòü, ñ äðóãîé – îñîáîãî ðîäà ñîöèàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ, êîòîðóþ ìîæ-
íî ðàçâèâàòü, îáîãàùàòü è êîòîðàÿ áóäåò îáåñïå÷èâàòü íå òîëüêî óñïåøíóþ
àäàïòàöèþ ê ëþáîé íîâîé îáùíîñòè, íî è  èíäèâèäóàëèçàöèþ ëè÷íîñòè.

Èòàê, ðàçâèòèå ëè÷íîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ïðèñâîåíèå ÷åëîâåêîì
êóëüòóðíûõ îáðàçöîâ è íîðì; ïðîöåññ âõîæäåíèÿ ÷åëîâåêà â êóëüòóðó
òðåáóåò îò íåãî óñèëèé è íàïðàâëÿåòñÿ åãî ñòðåìëåíèåì ê ñàìîòðàíñöåí-
äåíòíîñòè; ñîöèàëüíàÿ æåëàòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ýòî-



Ôèëîñîôèÿ îáðàçîâàíèÿ

214

ãî ñòðåìëåíèÿ è â òî æå âðåìÿ ñïîñîáíîñòüþ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò óñ-
ïåøíîñòü ïåðåõîäà ÷åëîâåêà â íîâóþ ñîöèàëüíóþ ñèòóàöèþ, à òàêæå èí-
òåãðàöèþ ëè÷íîñòè â íîâîé ñîöèàëüíîé îáùíîñòè.
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