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ÀÊÑÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÈÐÎÄÀ ÑÀÌÎÑÎÇÍÀÍÈß 

Â. À. Êóøåëåâ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) 

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îáúÿñíåíèþ öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ñóáúåêòà ê ñà-
ìîìó ñåáå êàê îáúåêòó, ðîëè ñàìîñîçíàíèÿ êàê óñëîâèþ èçáèðàòåëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê äðóãîìó ñóáúåêòó. Àâòîð íà÷èíàåò ñ àíàëèçà ñêåïòèöèçìà Þìà, 
âûñêàçàííîãî èì ïî ïîâîäó âçãëÿäîâ îá î÷åâèäíîñòè âîñïðèÿòèÿ íàìè ñâîåãî 
«ß» êàê ñòàòè÷íîãî òîæäåñòâà è òîãî ðàñõîæåãî ìíåíèÿ, ÷òî óì – ýòî 
ïó÷îê èëè ñâÿçêà ðàçëè÷íûõ âîñïðèÿòèé. Àâòîð ñâÿçûâàåò ïîçèöèþ Þìà ñ 
òî÷êîé çðåíèÿ Äåêàðòà, êîòîðûé ñ÷èòàë «ß» óñëîâèåì ïîäòâåðæäåíèÿ ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà. Ïðè âñåì ðàçëè÷èè èõ ïîçèöèé îáùèì äëÿ íèõ, ïî 
ìíåíèþ àâòîðà, ÿâëÿåòñÿ ïîïûòêà îáúÿñíèòü «ß» êàê öåíòð ëè÷íîñòè, 
èñïîëüçóÿ êàê ãíîñåîëîãè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ «ß», òàê è àêñèîëîãè÷å-
ñêóþ, âûðàçèòåëåì êîòîðîé äîëæíî ñòàòü ñàìîñîçíàíèå. Ñàìîñîçíàíèå, 
«îïûëÿÿ» ïîòîê ôåíîìåíîâ ñîçíàíèÿ ñâîèìè îöåíêàìè, ôîðìèðóåò «ß» 
â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ýòàëîíà öåííîñòè. Öåííîñòü äðóãèõ îáúåêòîâ èëè ñóáú-
åêòîâ èíäèâèä «ïðèìåðÿåò» íà ñåáÿ, êàê íà íåèçìåííûé ýòàëîí. Öåííîñòè 
äðóãèõ îáúåêòîâ ñòàíîâÿòñÿ îòíîñèòåëüíûìè â ãëàçàõ èíäèâèäà, òîãäà êàê 
åãî ñîáñòâåííàÿ öåííîñòü îñîçíàåòñÿ èì êàê àáñîëþòíàÿ, ïðèäàâàÿ «ß» 
ñòàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ñîåäèíåíèå ãíîñåîëîãè÷åñêîé äèíàìèêè ñîçíàíèÿ 
ñ àêñèîëîãè÷åñêîé ñòàòèêîé ñàìîñîçíàíèÿ îáðàçóåò öåíòð ëè÷íîñòè «ß». 
Ýòîò öåíòð íåîáõîäèì èíäèâèäó äëÿ îðãàíèçàöèè ñèòóàöèè èçáèðàòåëüíî-
ãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Íàëè÷èå «ß» ïîçâîëÿåò ñóáúåêòó óñëîâíî ðàñ÷ëåíèòü 
ðåàëüíîå ïðîñòðàíñòâî, âûäåëÿÿ â íåì îñîáóþ òî÷êó «çäåñü», â êîòîðîé îí 
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âîñïðèíèìàåò ñåáÿ âî âðåìåííîì «ñåé÷àñ». Ïðåâðàùåíèå íåïðåðûâíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà â äèñêðåòíîå îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò åãî äåëåíèÿ íà «áûòèå» 
è «íåáûòèå». Ýòî èíôîðìàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè, ãðàíèöà ìåæäó êî-
òîðûìè çàäàåòñÿ ïðåäåëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè âîñïðèÿòèÿ îðãàíîâ ÷óâñòâ 
èíäèâèäà. Âñå, ÷òî îí âîñïðèíèìàåò, ñóùåñòâóåò äëÿ íåãî è âêëþ÷àåòñÿ èì 
â ñèòóàöèþ. Äðóãàÿ ÷àñòü ðåàëüíîñòè, êîòîðóþ îðãàíû åãî ÷óâñòâ íå âîñ-
ïðèíèìàþò, äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóåò è â ñèòóàöèþ èì íå âêëþ÷àåòñÿ. Âîç-
íèêàåò ïàðàäîêñ ñóáúåêòèâíîñòè. Îí ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî â ðàçëè÷íûõ 
ïðîñòðàíñòâåííûõ òî÷êàõ «çäåñü» èíäèâèä âñåãäà âîñïðèíèìàåò ñåáÿ îäíî-
çíà÷íî êàê âî âðåìåííîì «ñåé÷àñ». Ïðåäâàðèòåëüíîå ôîðìèðîâàíèå îòíîøå-
íèÿ ñóáúåêòà ê äðóãîìó ñóáúåêòó èëè îáúåêòó ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëî-
âèåì èçáèðàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèì. Ãíîñåîëîãè÷åñêàÿ è àêñèîëîãè-
÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùèå «ß» ìîãóò íå òîëüêî äîïîëíÿòü, íî è âçàèìíî èñêëþ-
÷àòü äðóã äðóãà. Ñàìîñîçíàíèå, ôîðìèðóÿ îòíîøåíèå èíäèâèäà ê ñåáå êàê 
îáúåêòó, ìîæåò âîïðåêè ñîçíàíèþ íàìåðåííî èñêàæàòü îáúåêòèâíîñòü åãî 
äàííûõ. Èñòèííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ èíäèâèäîì 
êàê îòðèöàòåëüíàÿ öåííîñòü, òîãäà êàê ëîæíîå, íî æåëàåìîå, à ïîòîìó 
åùå òîëüêî îæèäàåìîå – êàê ïîëîæèòåëüíàÿ öåííîñòü. Àâòîð ïðåäïîëàãà-
åò, ÷òî ñïîñîáíîñòü ñàìîñîçíàíèÿ èíäèâèäà âîñïðèíèìàòü ñåáÿ èçâíå, îáó-
ñëîâëåíà îòðèöàòåëüíûìè âîëíàìè ýíåðãèè, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ 
èç áóäóùåãî â ïðîøëîå âðåìÿ. Àíàëèç ïðèðîäû ñàìîñîçíàíèÿ ñëóæèò ìåòî-
äîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèåì âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Åãî àêòóàëüíîñòü îáó-
ñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ñòèìóëèðîâàòü âûñîêóþ ñàìîîöåíêó ó èíäèâèäà, 
óìåíèå ñî÷åòàòü ýòó ñàìîîöåíêó ñî ñâîèìè ïîñòóïêàìè è öåëÿìè â æèçíè.  

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàìîñîçíàíèå, îòíîøåíèå, öåííîñòü, îöåíêà, èçáè-
ðàòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå.  

THE AXIOLOGICAL NATURE OF CONSCIOUSNESS 

V. A. Kushelev (St. Petersburg) 

The article is devoted to the explanation of value relation of the subject to itself 
as an object, the role of self-consciousness as a condition of selective attitude to 
another subject. The author begins with an analysis of Hume's skepticism, which 
the latter expressed concerning the views on the obviousness of our perceptionof our 
own «I» as a static identity and a conventional wisdom that mind is a bundle or 
bunch of different perceptions. The author relates the position of Hume with the 
view of Descartes, who thought that «I»is a condition of confirmation of the exis-
tence of the human being. With all the differences of their positions,what they have 
in common, according to the author, isan attempt to explain the «I» as the center 
of personality using both epistemological interpretation of the «I» and the axiologi-
cal one, which should be expressed by self-consciousness. Self-consciousness, «polli-
nating»the stream of consciousness phenomena by their evaluations, forms the «I» 
as an initial reference standard of value. The values of other objects or subjects are 
«tried» by the individual to him/herself as aninvariable reference standard. The 
values of other objects become relative in the eyes of the individual, whereas 
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his/her own value is recognized as absolute, which gives«I»a static character. The 
connectionof the epistemological dynamics of consciousness with the axiological 
statics of self-consciousness forms the center of the individual «I». This center is 
necessary for the individual to organize the situations of selective interaction. The 
presence of «I» allows the subject to conditionally divide the real space, distinguish-
ing a singular point «here»,at which he/sheperceive him/herself in the temporal 
«now».The conversion of continuous space into a discrete one is carried out by di-
viding it into «existence» and «nonexistence». These are information characteris-
tics, the boundary between which is determined by the limiting possibilities of per-
ception of the senses of the individual. All he/she perceives exists for him/her and 
is included into the situation. Another part of reality that is not perceived by the 
senses does not exist for him/her and is not includedin the situation. A paradox of 
subjectivity arises. It is manifested in the fact that in different spatial points 
«here»the individual always definitely perceives him/herself as in the tempor-
al«now».The preliminary formation of attitude of the subject to another subject or 
object is a necessary prerequisite for selective interaction. The epistemological and 
axiological components of the «I»can not only complement each other, but also 
mutually exclude each other.Self-consciousness, forming a relation of the individu-
al to him/herself as an object, can distort, despite consciousness, the objectiveness 
of its data. A true representation of him/herself can be perceived as a negative 
value, while a false one, but desired and thus yet expected, as a positive value. The 
author suggests that the ability of individual’s self-consciousnessto perceive 
him/herself from the outside is due to negative energy waves that propagate from 
the future to the past. An analysis of the nature of self-consciousness is regarded by 
the author as a methodological basis of the upbringing process. Its topicality is to 
the need to encourage high self-esteem of the individual, the ability to combine this 
self-esteem with actions and goals in life. 

Keywords: self-consciousness, attitude, value, evaluation, selective interaction.  
 
Â ñâîå âðåìÿ, ãîâîðÿ î òîæäåñòâå ëè÷íîñòè, Ä. Þì óòâåðæäàë, ÷òî ìû 

«…åæåìèíóòíî íåïîñðåäñòâåííûì îáðàçîì ñîçíàåì òî, ÷òî íàçûâàåì 
ñâîèì “ß”, áóäòî ìû îùóùàåì è åãî ñóùåñòâîâàíèå è áóäòî íàøà óâåðåí-
íîñòü êàê â åãî ñîâåðøåííîì òîæäåñòâå, òàê è â åãî ïðîñòîòå âûøå òîé 
î÷åâèäíîñòè, êîòîðóþ ìîãëî áû äàòü íàì äåìîíñòðàòèâíîå äîêàçàòåëüñò-
âî» [1, ñ. 344]. Îí ñòàâèë ïîä ñîìíåíèå î÷åâèäíîñòü âîñïðèÿòèÿ íàìè ñâî-
åãî «ß» êàê íåêîåãî ñòàòè÷åñêîãî òîæäåñòâà, òîãî ðàñõîæåãî ìíåíèÿ, ÷òî 
óì «… åñòü íå ÷òî èíîå, êàê ïó÷îê èëè ñâÿçêà ðàçëè÷íûõ âîñïðèÿòèé, 
îáúåäèíåííûõ íåêîòîðûìè îòíîøåíèÿìè, êîòîðîé ïðèïèñûâàåòñÿ, õîòÿ 
è îøèáî÷íî, ñîâåðøåííàÿ ïðîñòîòà è òîæäåñòâåííîñòü» [1, ñ. 318]. Äåéñò-
âèòåëüíî, åñëè ðàññóæäàòü ïîäîáíûì îáðàçîì, òî ñëåäîâàëî áû òàêæå 
ïðèçíàòü, ÷òî ðóêà, îáúåäèíÿþùàÿ ôóíêöèè ðàçëè÷íûõ ìûøö, ìîæåò 
áûòü ïó÷êîì èëè ñâÿçêîé, íåêîòîðûì îáðàçîì ñîåäèíÿþùåé è îáðàçóþ-
ùåé ñîáîé èõ èíôîðìàöèîííîå òîæäåñòâî â ïðîöåññ åå ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ. Óòâåðæäàòü, ÷òî èìååò ìåñòî åäèíñòâî ñîçíàíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, 
è íàëè÷èå íåêîòîðîãî ìûñëÿùåãî ß, ñ òî÷êè çðåíèÿ Ä. Þìà, íåïðàâîìåð-
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íî, òàê êàê ýòèì ïðèâíîñèòñÿ íå÷òî ñòàòè÷íîå â íåïðåðûâíûé äèíàìè÷-
íûé ïðîöåññ ñìåíû âîñïðèÿòèé. Ñîãëàñíî Äåêàðòó, íàïðîòèâ, «ß» êàê 
âìåñòèëèùå ìûñëåé è ÷óâñòâ èëè êàê èõ íîñèòåëü ñóùåñòâóåò [2]. Êòî æå 
èç íèõ â òàêîì ñëó÷àå ïðàâ? Èëè, ìîæåò áûòü, îíè ïðàâû îáà. Ïîïûòàåì-
ñÿ âûÿñíèòü âîçìîæíîñòü âçàèìíîãî äîïîëíåíèÿ ýòèõ òî÷åê çðåíèÿ? Ðàñ-
ñìàòðèâàÿ êîìïðîìèññíóþ òî÷êó çðåíèÿ, ñëåäóåò, ïðåæäå âñåãî, ïðè-
çíàòü, ÷òî îáîñíîâàíèå ñóùåñòâîâàíèÿ «ß» êàê íåèçìåííîãî, à ïîòîìó 
ñòàòè÷íîãî öåíòðà äî ñèõ ïîð îïèðàëîñü òîëüêî íà ãíîñåîëîãè÷åñêóþ èí-
òåðïðåòàöèþ åãî ïðèðîäû. Òàêîé ïîäõîä ñ÷èòàëñÿ â òî âðåìÿ íàèáîëåå 
î÷åâèäíûì, íî, êàê íà ýòî îáðàòèë âíèìàíèå Ä. Þì, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå 
âïîëíå äîñòàòî÷íûì [1]. Åñòåñòâåííî, ãíîñåîëîãè÷åñêóþ èíòåðïðåòàöèþ 
«ß» íå ñëåäóåò èñêëþ÷àòü ïîëíîñòüþ, íî ïðè ýòîì, íà íàø âçãëÿä, åå ñëå-
äîâàëî áû äîïîëíèòü ñîîòâåòñòâóþùåé àêñèîëîãè÷åñêîé èíòåðïðåòàöèåé. 
Áîëåå òîãî, ñëåäóåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî èìåííî àêñèîëîãè÷åñêàÿ èíòåð-
ïðåòàöèÿ îñîáåííîñòåé «ß» ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé. È ïîòîìó åå ñëåäóåò ïîñòà-
âèòü âïåðåäè ãíîñåîëîãè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé èíäèâèäà, ïðèçíàâ çà íèìè 
îñíîâîïîëàãàþùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè íàøåãî èíòóèòèâíîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î ñîáñòâåííîì «ß» êàê î íåèçìåííîì öåíòðå ïñèõè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè èíäèâèäà.  

Ñ Ä. Þìîì ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ëèøü â òîé ìåðå, â êîòîðîé «ß», òî åñòü 
ôóíêöèîíàëüíûé öåíòð ñîçíàíèÿ èëè ïó÷îê âîñïðèÿòèé, äåéñòâèòåëüíî, íå 
ñóùåñòâóåò, à ïðîÿâëÿåòñÿ ëèøü êàê âðåìåííàÿ îäíîçíà÷íîñòü èñòèíû [1]. 
Èáî ïðîöåññ ñîçíàíèÿ, ÿâëÿÿñü íåïðåðûâíîé ÷åðåäîé ñìåíÿþùèõ äðóã äðó-
ãà ôåíîìåíîâ îùóùåíèé è âîñïðèÿòèé, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîòîê ñâîáîä-
íîé èíôîðìàöèè, åùå íå ñâÿçàííîé ñ íàøåé ïàìÿòüþ. Îí ïåðèîäè÷åñêè 
ïðåðûâàåòñÿ èìåííî òîãäà, êîãäà îòäåëüíûå ôåíîìåíû ñîçíàíèÿ, íàïðè-
ìåð îùóùåíèÿ, ñâÿçûâàþòñÿ â ïó÷îê, îáðàçóÿ âîñïðèÿòèÿ, à ýòè ïîñëåäíèå – 
â ïîíÿòèÿ, êîòîðûå çàòåì ñòîëü æå áûñòðî ñòèðàþòñÿ, ÷òîáû ïðîèçîøëî î÷å-
ðåäíîå ñâÿçûâàíèå íîâûõ îùóùåíèé â âîñïðèÿòèÿ, à ýòèõ ïîñëåäíèõ – â íî-
âûå ïîíÿòèÿ. Ïîýòîìó ñóùåñòâîâàíèå «ß» êàê ãíîñåîëîãè÷åñêîãî, íî ïðî-
ñòðàíñòâåííî îäíîçíà÷íîãî ôóíêöèîíàëüíîãî öåíòðà ñîçíàíèÿ, äåéñòâè-
òåëüíî, òðóäíî ïðåäïîëîæèòü. Ñîçíàíèå ñïîñîáíî ëèøü ïåðèîäè÷åñêè ïî 
õîäó íåïðåðûâíîãî ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ âîñïðèÿòèé è ïîíÿòèé ôèêñè-
ðîâàòü åãî âðåìåííóþ ïðåðûâíîñòü, ïðèäàâàÿ ïîçíàâàòåëüíîìó ïðîöåññó 
äèñêðåòíîñòü, êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà íåîáõîäèìîñòüþ ïðèíÿòèÿ â ýòîò ìî-
ìåíò ñóáúåêòîì ðåøåíèÿ è ñîâåðøåíèÿ èì ïîñëåäóþùåãî öåëåâîãî äåéñò-
âèÿ. Ïîýòîìó ðîëü ñòàòè÷åñêîãî öåíòðà äëÿ ôåíîìåíîâ ñîçíàíèÿ ìîæåò 
âûïîëíÿòü òîëüêî ïàìÿòü, â êîòîðîé ïîòîê èíôîðìàöèè ñâÿçûâàåòñÿ ñ âå-
ùåñòâîì ìîçãà, ïðåîáðàçóÿñü â íåãýíòðîïèþ. Íî ïàìÿòü – ýòî, ïî êðàéíåé 
ìåðå, íå âñå «ß», à ëèøü îäèí èç åãî êîìïîíåíòîâ, îðãàíèçóþùèé ñîáîé 
ñóáúåêòèâíóþ ïðîñòðàíñòâåííóþ îäíîçíà÷íîñòü «ß». Ýòî ñâîåãî ðîäà ãíî-
ñåîëîãè÷åñêèé àíàëîã ãåíåòè÷åñêîé ïðîãðàììû, êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ 
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«ðåäàêòèðîâàíèÿ» ôóíêöèîíàëüíîãî ïîòîêà âîñïðèÿòèé è ïîíÿòèé, íî â îò-
ëè÷èå îò íåå íåïðåðûâíî ïîïîëíÿåìûé. Ìîçã ñòàíîâèòñÿ îðãàíè÷åñêèì 
íîñèòåëåì òîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ îäíîçíà÷íî çàôèêñèðîâàíà â ñòðóê-
òóðå åãî êëåòîê êàê íåãýíòðîïèÿ, à ïîòîìó ñòàëà ïîäâåðæåíà äåéñòâèþ ýí-
òðîïèè, ñâîéñòâåííîé èçìåíåíèþ ëþáîãî âåùåñòâà. Ñâÿçàííàÿ èíôîðìà-
öèÿ – ýòî òà æå ñâîáîäíàÿ èíôîðìàöèÿ, íî ñîåäèíåííàÿ ñ ìàòåðèàëîì, áëà-
ãîäàðÿ ÷åìó îíà â äàëüíåéøåì ñòàíîâèòñÿ ñòðóêòóðíûì îñíîâàíèåì ïîòîêà 
ñâîáîäíîé èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîãî ñìåíîé âîñïðèÿòèé è ïîíÿòèé. 
Ïðîïóñêàÿ â ñåáÿ ñâîáîäíóþ èíôîðìàöèþ, ìîçã ñîâåðøàåò ïðè ýòîì ðàáî-
òó, «óïàêîâûâàÿ» åå â ýëåìåíòû ñâîåé ñòðóêòóðû, çàòðà÷èâàÿ íà ýòî ýíåð-
ãèþ è îòÿãîùàÿñü ïðè ýòîì ýíòðîïèåé. Ïîýòîìó, ãîâîðÿ î íàëè÷èè ñâîåãî 
«ß», èíäèâèä, ïðåæäå âñåãî, äîëæåí ïðèíèìàòü çà íåãî íå ñàì ïîòîê ñâî-
áîäíîé èíôîðìàöèè, íà íåïðàâîìåðíîñòü ÷åãî è îáðàùàë âíèìàíèå Ä. Þì, 
à îäíîçíà÷íîñòü îðãàíè÷åñêîé ñòðóêòóðû ñâîåãî ìîçãà è ïàìÿòè [1]. Èìåí-
íî â åãî ñòðóêòóðå ïîòîê ñâîáîäíîé èíôîðìàöèè ðåàëèçîâàëñÿ êàê íåãýí-
òðîïèÿ, è íà åãî îñíîâå îêàçàëîñü âîçìîæíûì ïîääåðæàíèå èíäèâèäîì 
îäíîçíà÷íîñòè ñóáúåêòèâíîãî ïðîñòðàíñòâà ñâîåãî îïûòà.  

«ß» êàê ïñèõè÷åñêèé öåíòð èíäèâèäà, äåéñòâèòåëüíî, ñóùåñòâóåò, ôîð-
ìèðóåòñÿ îí íå òîëüêî ñ ïîìîùüþ ìåõàíèçìà ñîçíàíèÿ, íî è çà ñ÷åò ìåõà-
íèçìà ñàìîñîçíàíèÿ, äåéñòâóþùåãî íà îñíîâå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñîçíàíèÿ. 
Ñâÿçûâàíèå ïîòîêà ñâîáîäíîé èíôîðìàöèè îá îáúåêòàõ äåéñòâèòåëüíîñòè 
â ïó÷îê âîñïðèÿòèé è ìûñëåé ïðîèñõîäèò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè ãíîñåî-
ëîãè÷åñêèé ïîòîê «îïûëÿåòñÿ» ìíîæåñòâîì îöåíîê, â ñîåäèíåíèè ñ êîòî-
ðûìè êàæäûé ôåíîìåí ñîçíàíèÿ îáðåòàåò êîíêðåòíóþ öåííîñòü äëÿ èíäè-
âèäà. Íî, ÷òîáû ëþáîé îáúåêò ñðåäû, ïðåäñòàâëåííûé ôåíîìåíîì ñîçíàíèÿ, 
ïðåâðàòèëñÿ åùå è â öåííîñòü, ó èíäèâèäà äîëæåí áûòü èñõîäíûé ýòàëîí 
öåííîñòè, ê êîòîðîìó «ïðèìåðÿþòñÿ» ïðåäñòàâëåíèÿ î öåííîñòè ýòèõ îáúåê-
òîâ. ×òîáû ïîëó÷èòü òàêóþ öåííîñòü, èíäèâèä äîëæåí ñôîðìóëèðîâàòü 
ïðåæäå îòíîøåíèå ê ñàìîìó ñåáå êàê ê îäíîçíà÷íîé, à ïîòîìó óíèâåðñàëü-
íîé öåííîñòè. Åñëè ãíîñåîëîãè÷åñêàÿ ðåôëåêñèÿ âûðàæàåòñÿ â òîì, ÷òî 
ñóáúåêò äóìàåò î òîì, ÷òî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìî åãî ñâîéñòâî äóìàòü, òî 
àêñèîëîãè÷åñêàÿ ðåôëåêñèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî ïðåæäå ÷åì ñôîðìèðî-
âàòü îòíîøåíèå ê äðóãîìó îáúåêòó êàê ê öåííîñòè, íåîáõîäèìî ñôîðìèðî-
âàòü îòíîøåíèå ê ñàìîìó ñåáå êàê îáúåêòó, îáëàäàþùåìó öåííîñòüþ äëÿ 
ñåáÿ ñàìîãî. Ýòà âîñïðèÿòèå ñåáÿ êàê ñàìîöåííîñòè ÿâëÿåòñÿ íåèçìåííûì è 
îáÿçàòåëüíûì äëÿ âñåõ âîñïðèÿòèé è íà âñå âðåìÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ñóáúåêòà. 
Â ñèëó ýòèõ îñîáåííîñòåé îíî ïðèîáðåòàåò ñòàòóñ óíèâåðñàëüíîé, à ïîòîìó 
ñòàòè÷åñêè îäíîçíà÷íîé öåííîñòè, íîñèòåëåì êîòîðîé è ñòàíîâèòñÿ «ß». Àê-
ñèîëîãè÷åñêîå «ß» – ýòî ñâîåãî ðîäà ìàíåêåí, íà êîòîðûé îäíîâðåìåííî 
«ïðèìåðÿåòñÿ» âñå ðàçíîîáðàçèå îöåíîê ôåíîìåíîâ ñîçíàíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëÿþùèõ îòäåëüíûå ñâîéñòâà îáúåêòîâ ñðåäû, âîñïðèíèìàåìûõ èíäèâèäîì 
êàê ïîëîæèòåëüíûå èëè îòðèöàòåëüíûå öåííîñòè äëÿ ðåàëèçàöèè åãî ïî-
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òðåáíîñòåé. Êðîìå òîãî, óíèâåðñàëüíàÿ öåííîñòü «ß» èãðàåò ðîëü è òîãî 
åäèíñòâåííîãî ýêðàíà, íà êîòîðûé ïðîåöèðóåòñÿ èíäèâèäîì è öåííîñòü ñà-
ìîãî åãî êàê îáúåêòà, èìåííî ïîòîìó, ÷òî îí ñòàíîâèòñÿ íîñèòåëåì ýòîé ñà-
ìîé ñóáúåêòèâíîñòè. Èìåííî öåííîñòü «ß ìûñëþ» èëè «ß ÷óâñòâóþ» êàê 
ñîáñòâåííûõ ñâîéñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ìîå ñóùåñòâîâàíèå êàê «îñîáåííî-
ãî», íåïîâòîðèìîãî, à ïîòîìó ñëó÷àéíîãî ÿâëåíèÿ, è ñòàíîâèòñÿ òåì ïó÷êîì, 
â êîòîðîì èíäèâèäîì ôîêóñèðóþòñÿ êàê ôåíîìåíû âîñïðèÿòèÿ ñîçíàíèåì 
îáúåêòû ñðåäû, òàê è ôåíîìåí âîñïðèÿòèÿ ñîáñòâåííîé îáúåêòèâíîñòè. Ïå-
ðåñå÷åíèå ãíîñåîëîãè÷åñêîé äèíàìèêè ñîçíàíèÿ è àêñèîëîãè÷åñêîé ñòàòèêè 
ñàìîñîçíàíèÿ ñ åãî îäíîçíà÷íîé öåííîñòüþ ñâîåé ñóáúåêòèâíîñòè îáðàçóåò 
îäíîçíà÷íîñòü è íåèçìåííîñòü «ß» êàê ñóáúåêòèâíîãî ôåíîìåíà èäåíòèôè-
êàöèè èíäèâèäîì ñàìîãî ñåáÿ. Óíèâåðñàëüíàÿ îäíîçíà÷íîñòü «ß» êàê ôåíî-
ìåíà ñàìîöåííîñòè èíäèâèäà èñïîëüçóåòñÿ èíäèâèäîì â êà÷åñòâå èñõîäíîé 
òî÷êè ïðîñòðàíñòâåííûõ è âðåìåííûõ êîîðäèíàò äëÿ âñåõ ãíîñåîëîãè÷åñêèõ 
è àêñèîëîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé äðóãèõ îáúåêòîâ èëè ñóáúåêòîâ, èõ ñîèçìåðå-
íèÿ ñ îñîáåííîñòÿìè ñîáñòâåííîé îáúåêòèâíîñòè, âîçìîæíîñòè îäíîâðå-
ìåííîãî âïëåòàíèÿ â íèõ ñâîåãî îöåíî÷íîãî îòíîøåíèÿ êàê ê ïîëîæèòåëü-
íûì èëè îòðèöàòåëüíûì öåííîñòÿì äëÿ ñåáÿ.  

Ïîòîê âîñïðèÿòèé è ïîíÿòèé, îáðàçóþùèé ñîáîé ôóíêöèîíàëüíóþ îñíîâó 
ñîçíàíèÿ, íàïðàâëåí íà ðàçëè÷íûå îáúåêòû èëè äðóãèå ñóáúåêòû, à ïîòîìó 
íåèçáåæíî ïðèíèìàåò õàðàêòåð äèñêðåòíîãî ïîòîêà ðàçëè÷íûõ ôåíîìåíîâ 
î ðàçëè÷íûõ îáúåêòàõ. Äëÿ òîãî ÷òîáû âíèìàíèå ìîãëî «ïåðåñêàêèâàòü» 
ñ îäíîãî îáúåêòà íà äðóãîé, íåîáõîäèìî ñðàâíèâàòü èõ äðóã ñ äðóãîì, âû-
÷ëåíÿÿ îäíè îáúåêòû è èãíîðèðóÿ äðóãèå, íåîáõîäèìî èõ âðåìåííîå èëè ïî-
ñòîÿííîå óäåðæàíèå â ïàìÿòè. Ñðàâíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ èíäèâèäîì ñ ïî-
ìîùüþ îöåíêè êàæäîãî èç íèõ, âêëþ÷àÿ ïðåäñòàâëåíèå î ñåáå êàê î íåèç-
ìåííîé è óíèâåðñàëüíîé öåííîñòè, êîòîðîå èñïîëüçóåòñÿ èì êàê ýòàëîí 
ñóáúåêòèâíîñòè. Â ýòîì ñëó÷àå ñàì èíäèâèä ïîçèöèîíèðóåò ñåáÿ êàê îáúåêò 
ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì îáúåêòàì, ñîðàçìåðíûì èëè íå ñîðàçìåðíûì ñ íèì, 
è êàê ñóáúåêò ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå êàê îáúåêòó, èìåþùåìó âñåãäà ïîñòîÿí-
íûå âåëè÷èíû. Òåì ñàìûì îí ïðèäàåò ñâîåìó ñóùåñòâîâàíèþ çíà÷åíèå àá-
ñîëþòíîé öåííîñòè, à äðóãèì îáúåêòàì èëè ñóáúåêòàì – ñòàòóñ îòíîñèòåëü-
íûõ öåííîñòåé. ×òîáû ïðîåêöèÿ ñèìáèîçà ãíîñåîëîãè÷åñêîé äèíàìèêè ñîç-
íàíèÿ è àêñèîëîãè÷åñêîé ñòàòèêè ñàìîñîçíàíèÿ, îáðàçóþùåãî «ß» èíäèâèäà, 
íà îáúåêòû âíåøíåãî ìèðà ñòàëà ðåçóëüòàòèâíûì ñðåäñòâîì èçáèðàòåëüíûõ 
âçàèìîäåéñòâèé, èíäèâèä èñïîëüçóåò ñòàòè÷íîñòü ñâîåãî ïîëîæåíèÿ êàê 
îáúåêòà, ïðåáûâàþùåãî âñåãäà â êîíêðåòíîé òî÷êå ïðîñòðàíñòâà «çäåñü» 
è âî âðåìåííîé äèñêðåòíîñòè «ñåé÷àñ». Ñ ïîìîùüþ ýòîé èñêóññòâåííîé àê-
öèè ñóáúåêò èíôîðìàöèîííî «îãîðàæèâàåò» ñâîå ïðåáûâàíèå â ýòîì «çäåñü» 
êàê â öåíòðå êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, êîòîðàÿ çàòåì ìîæåò ìåíÿòüñÿ ñàìà ïî 
ñåáå èëè ðåêîíñòðóèðîâàòüñÿ èì ñàìèì. Íåîáõîäèìîñòü îðãàíèçàöèè ñèòóà-
öèè îáóñëîâëåíà âðîæäåííûìè ñâîéñòâàìè ñóáúåêòà êàê îáúåêòà. Åå àïðè-
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îðíîñòü ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì îãðàíè÷åííîñòè âîçìîæíîñòåé ñóáúåêòà, êî-
íå÷íîñòè åãî èíôîðìàöèîííîãî è ýíåðãåòè÷åñêîãî ðåñóðñà. Åñëè ñóáúåêò, 
íàïðèìåð, âèäèò, ñëûøèò, îáîíÿåò âñå îáúåêòû, êîòîðûå ðàñïîëîæåíû îò 
íåãî íà ðàññòîÿíèè êèëîìåòðà, òî âñå îñòàëüíîå, ðàñïîëîæåííîå äàëüøå, èì 
íå âîñïðèíèìàåòñÿ è äëÿ íåãî íå ñóùåñòâóåò. Òàêèì îáðàçîì, ïðîèñõîäèò 
èíôîðìàöèîííîå, à ïîòîìó óñëîâíîå ðàñ÷ëåíåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè íà äâå 
÷àñòè. Îäíà ñóùåñòâóåò äëÿ íåãî, òî åñòü èìååò ñòàòóñ áûòèÿ, à äðóãàÿ – äëÿ 
íåãî íå ñóùåñòâóåò, òî åñòü îáðåòàåò ñòàòóñ íåáûòèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü, îãðà-
íè÷åíèå äåéñòâèòåëüíîñòè – ýòî îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå îïòèìèçàöèè ñóáúåê-
òîì ëþáîãî ñâîåãî èçáèðàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïîýòîìó ïðîöåäóðà 
«î÷åð÷èâàíèÿ» ñóáúåêòîì ñèòóàöèè è âû÷ëåíåíèÿ åå êàê ôðàãìåíòà ñïëîø-
íîé ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èíôîðìàöèîííûé àêò ïðèâ-
íåñåíèÿ â íåå äèñêðåòíîñòè, êîòîðàÿ äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ ñïîñîáíîñòè èñ-
êóññòâåííî íàäåëÿòü ëþáóþ êîíêðåòíóþ òî÷êó «çäåñü» ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ 
íåèçìåííûì âðåìåííûì «ñåé÷àñ».  

Äëÿ ÷åãî ñóáúåêò äîëæåí ïðèáåãàòü ê èíôîðìàöèîííîìó ðàçãðàíè÷åíèþ 
îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè íà äâå ÷àñòè: áûòèå è íåáûòèå, òî åñòü íà ñóùåñò-
âóþùèå è íå ñóùåñòâóþùèå äëÿ íåãî îáúåêòû? Ïðèäàâàÿ îäíèì îáúåêòàì 
ñòàòóñ áûòèÿ, à äðóãèì – íåáûòèÿ, ñóáúåêò îáðåòàåò âîçìîæíîñòü èçáèðà-
òåëüíî âêëþ÷àòü îäíè îáúåêòû è èñêëþ÷àòü äðóãèå èç îñíîâàíèÿ ñâîåãî 
îïûòà, ïîäãîíÿÿ îáúåêòèâíóþ ðåàëüíîñòü ïîä ñâîè ñóáúåêòèâíûå âîçìîæíî-
ñòè. Òåì ñàìûì îí ïðèîáðåòàåò èíñòðóìåíò èçáèðàòåëüíîãî ìàíèïóëèðîâà-
íèÿ èìè. Îäíàêî îäíîãî àêòà îòáîðà îáúåêòîâ è âêëþ÷åíèÿ èõ â ñèòóàöèè 
íåäîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñóáúåêò îïðåäåëèë õàðàêòåð ïåðåìåùåíèÿ, 
èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ îáúåêòîâ â âîñïðèíèìàåìîé ÷àñòè îêðóæàþùåé åãî 
ñðåäû è îöåíèë ïîëåçíîñòü èëè âðåäíîñòü ýòèõ èçìåíåíèé äëÿ ñåáÿ êàê îáú-
åêòà. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è îí ïðèáåãàåò ê èñïîëüçîâàíèþ òàêèõ ëèí-
ãâèñòè÷åñêèõ âåëè÷èí, êàê «áîëüøå – ìåíüøå», «âûøå – íèæå», «ñèëüíåå – 
ñëàáåå» è ò. ï. Íåîáû÷íîñòü ýòîãî èçìåðåíèÿ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî îíî ïðî-
èñõîäèò âíå íåïîñðåäñòâåííîãî êîíòàêòà ñ äðóãèì îáúåêòîì íà ñòàäèè ôîð-
ìèðîâàíèÿ îòíîøåíèÿ ê íåìó è âûÿâëåíèÿ íåîáõîäèìîñòè âñòóïàòü èëè íå 
âñòóïàòü â íåãî. Ðåçóëüòàòû ýòîãî èçìåðåíèÿ ïîëó÷àþòñÿ ïóòåì ñîîòíåñåíèÿ 
ñâîéñòâ îáúåêòîâ, îêàçàâøèõñÿ â ãðàíèöàõ ñèòóàöèè ñ ñîáñòâåííûìè ñâîéñò-
âàìè ñóáúåêòà êàê îáúåêòà. Ïîòîê ñâîáîäíîé èíôîðìàöèè îò ðàçëè÷íûõ 
îáúåêòîâ ñóáúåêò ýêðàíèðóåò íà ñåáÿ, íî óæå íå êàê íà ñóáúåêò, îáëàäàþùèé 
ñîçíàíèåì, à êàê íà îáúåêò, îáëàäàþùèé âíåøíèì ñàìîñîçíàíèåì, áëàãîäà-
ðÿ êîòîðîìó îí âîñïðèíèìàåò ñîáñòâåííóþ ñóáúåêòèâíîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ 
ñâîéñòâ ñîáñòâåííîé îáúåêòèâíîñòè, êîòîðóþ îí ðàññìàòðèâàåò êàê àáñî-
ëþòíóþ öåííîñòü äëÿ ñåáÿ. Èìåííî âíåøíåå ñàìîñîçíàíèå, ñ ïîìîùüþ êî-
òîðîãî ñóáúåêò âîñïðèíèìàåò ñåáÿ êàê öåëîå, ïîçâîëÿåò åìó ñôîðìóëèðî-
âàòü îòíîøåíèå ê îáúåêòàì ñèòóàöèè êàê ê öåííîñòÿì, îäíîâðåìåííî ïîçè-
öèîíèðóÿ è ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê íèì êàê öåííîñòü. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ñàìî-
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ñîçíàíèå èãðàåò ðîëü ïîñðåäíèêà è îðãàíèçàòîðà îòíîøåíèÿ ìåæäó èíäèâè-
äîì êàê àáñîëþòíîé öåííîñòüþ äëÿ ñåáÿ è îáúåêòàìè ñðåäû èëè äðóãèìè 
ñóáúåêòàìè, êîòîðûì îí ïðèñâàèâàåò ñòàòóñ îòíîñèòåëüíûõ öåííîñòåé è 
ñðåäñòâ ðåàëèçàöèè ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé. Ñàìîñîçíàíèå èíäèâèäà, îïèðàÿñü 
íà ìåõàíèçì öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, ïîçâîëÿåò åìó ïðåîáðàçîâàòü äèñ-
êðåòíûé ïîòîê ôåíîìåíîâ ñîçíàíèÿ â åäèíóþ äëÿ ñåáÿ êàðòèíó, â êîòîðîé 
îòäåëüíûå îáúåêòû äåéñòâèòåëüíîñòè ñãðóïïèðîâàíû êàê îòíîñèòåëüíûå 
âîêðóã íåãî êàê àáñîëþòíîé öåííîñòè è öåíòðà äàííîé ñèòóàöèè. Àíòðîïîëî-
ãèçèðóÿ ýòó ÷àñòü äåéñòâèòåëüíîñòè, ñóáúåêò ïðåîáðàçóåò åå â «íóëåâîå» 
ïðîñòðàíñòâî ñâîåãî îïûòà. Â ïîòîê åãî âîñïðèÿòèé óæå âìîíòèðîâàíû öåí-
íîñòíûå îðèåíòàöèè. Ñ ïîìîùüþ îáðàòíîé ñâÿçè ýòîò ïîòîê, íàïðàâëåííûé 
ñàìîñîçíàíèåì íà ñàìîãî ñåáÿ êàê íà îáúåêò, îáëàäàþùèé àáñîëþòíîé öåí-
íîñòüþ, ðåêîíñòðóèðóåòñÿ èì ïîä öåëü ñâîåãî ïðåäñòîÿùåãî âçàèìîäåéñòâèÿ. 
Íåïðåðûâíàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü ïðåâðàùàåòñÿ ñóáúåêòîì â äèñêðåòíîå ïðî-
ñòðàíñòâî îáúåêòîâ-öåííîñòåé, â êîòîðîì ñàì ñóáúåêò êàê îáúåêò, îáëàäàþ-
ùèé àáñîëþòíîé öåííîñòüþ, ôèêñèðóåò ñåáÿ â óíèâåðñàëüíîé òî÷êå «çäåñü». 
Ýòèì ñóáúåêò «ïðèâÿçûâàåò» ñåáÿ êàê îáúåêò â ìîìåíò ñîèçìåðåíèÿ ñ äðó-
ãèìè îáúåêòàìè ê êîíêðåòíîé èíôîðìàöèîííîé ñèòóàöèè. Ñóáúåêòèâàöèÿ 
ïðîñòðàíñòâà è âûäåëåíèå â íåì îñîáîãî ìåñòà ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ «çäåñü» 
ïîçâîëÿþò ñóáúåêòèâèðîâàòü è âðåìÿ åãî ïðåáûâàíèÿ â íåì, ïðèäàâ åìó ñòà-
òóñ íàñòîÿùåãî âðåìåíè – «ñåé÷àñ». Ïåðåìåñòèâøèñü â äðóãóþ òî÷êó «çäåñü» 
äèñêðåòíîãî ïðîñòðàíñòâà ñâîåãî îïûòà, ñóáúåêò îêàçûâàåòñÿ â òîì æå ñà-
ìîì âðåìåííîì «ñåé÷àñ». Òàêèì îáðàçîì, ïðîÿâëÿåòñÿ ïàðàäîêñ ñóáúåêòèâ-
íîñòè: â ðàçëè÷íûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ òî÷êàõ «çäåñü» âñåãäà êàê â íåèçìåí-
íîì âðåìåííîì «ñåé÷àñ». Íàñòîÿùåå âðåìÿ «ñåé÷àñ» áëàãîäàðÿ ñâîåìó íå-
èçìåííîìó ñîïóòñòâèþ ïðåáûâàíèÿì ñóáúåêòà â êàæäîé òî÷êå ïðîñòðàíñòâà 
ñòàíîâèòñÿ îäíîçíà÷íîé âðåìåííîé õàðàêòåðèñòèêîé, ïîòîìó ÷òî íåñåò íà 
ñåáå ïå÷àòü óíèâåðñàëüíîé ñàìîöåííîñòè «ß». Âî âñåõ «ñåé÷àñ» èíäèâèä íå-
èçìåííî è îäíîçíà÷íî ïðåäñòàåò â ñîáñòâåííîì âîñïðèÿòèè êàê ïîñòîÿííàÿ 
è àáñîëþòíàÿ öåííîñòü äëÿ ñàìîãî ñåáÿ. Íàñòîÿùåå âðåìÿ «ñåé÷àñ» èãðàåò 
ðîëü íóëåâîé òî÷êè ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ êîîðäèíàò ñóáúåêòà, â ðàì-
êàõ êîòîðûõ îí ïðîåêòèðóåò ëþáîå ñâîå èçáèðàòåëüíîå âçàèìîäåéñòâèå 
ñ êàæäûì äðóãèì îáúåêòîì èëè ñóáúåêòîì. Ýòî îòïðàâíîé ïóíêò åãî ïåðå-
ìåùåíèÿ â ëþáîì èçáðàííîì èì íàïðàâëåíèè, â êîíêðåòíîì «íóëåâîì» ïðî-
ñòðàíñòâå ñâîåãî îïûòà. Áëàãîäàðÿ ñóáúåêòèâíîé äèñêðåòíîñòè, êîòîðîé îí 
íàäåëÿåò íåïðåðûâíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü, èíäèâèä îáðåòàåò âîçìîæíîñòü 
â ëþáîé òî÷êå òðàåêòîðèè èçáðàííîãî èì íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ ïðåðâàòü 
åãî è ïîìåíÿòü öåëü è íàïðàâëåíèå ñâîåãî íîâîãî äâèæåíèÿ.  

Ñîçíàíèå, ñâîäÿ íàáîð îùóùåíèé â ïó÷îê âîñïðèÿòèÿ èëè íàáîð âîñ-
ïðèÿòèé â ïó÷îê ïîíÿòèÿ, íå ìîæåò îáðàçîâàòü íà èõ îñíîâå «âìåñòèëè-
ùå» «ß», ïîòîìó ÷òî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèì óíèâåðñàëüíûé ñèìáèîç ãíîñåî-
ëîãè÷åñêîé äèíàìèêè âîñïðèÿòèé è àêñèîëîãè÷åñêîé ñòàòèêè èõ öåííî-
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ñòè äëÿ ñóáúåêòà. Èìåííî òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ãíîñåîëîãè÷åñêîé èñòèííî-
ñòè è àêñèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè ïîòîêà ñâîáîäíîé èíôîðìàöèè îáðàçóåò 
è ñîõðàíÿåò öåíòð «ß» â ëþáîé ïðîñòðàíñòâåííîé òî÷êå «çäåñü» è â ëþ-
áîì ñóáúåêòèâíîì íàñòîÿùåì âðåìåíè «ñåé÷àñ». Äëÿ ýòîãî ñóáúåêò, íà-
õîäÿñü â ëþáîé èç òî÷åê ïðîñòðàíñòâà «çäåñü», äîëæåí çàìêíóòü ñèòóà-
öèþ íà ñåáÿ. Ýòó ôóíêöèþ âûïîëíÿåò âíåøíåå ñàìîñîçíàíèå, îïèðàÿñü íà 
ïîòîê äèñêðåòíûõ ïó÷êîâ âîñïðèÿòèé è ïîíÿòèé. Ýêðàíèðóÿ ïîòîê ôåíî-
ìåíîâ íà ñåáÿ êàê íà åäèíñòâåííûé îáúåêò, îíî ñïîñîáíî îáðàçîâàòü 
«âìåñòèëèùå» äëÿ ñâîèõ îöåíîê, ïðèìåðÿÿ èõ îòíîñèòåëüíóþ öåííîñòü íà 
ñåáÿ êàê íà îäíîçíà÷íóþ àáñîëþòíóþ öåííîñòü. Ëþáîå ðàçëè÷èå îáúåê-
òîâ ñðåäû ìîæíî ñôîêóñèðîâàòü íà «ß» è ïðèäàòü åìó çíà÷åíèå èíôîð-
ìàöèîííîãî òîæäåñòâà [3, ñ. 162] òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè èíäèâèä êàê 
îáúåêò ïðèäåðæèâàåòñÿ â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå êàê 
îá àáñîëþòíîé è íåèçìåííîé öåííîñòè.  

Ïðîñòðàíñòâåííàÿ îäíîçíà÷íîñòü «çäåñü» ôîðìèðóåòñÿ ñàìîñîçíàíèåì 
«ß», êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ ïðèåìíèêîì óæå îöåíåííîé îòíîñèòåëüíî ñåáÿ èí-
ôîðìàöèè â ýòîé òî÷êå. Åãî âðåìåííàÿ îäíîçíà÷íîñòü çàêðåïëÿåòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ ñîçíàíèÿ, èñïîëüçóþùåãî äëÿ ýòîãî ñòàòè÷åñêîå ïîñòîÿíñòâî ñóáú-
åêòèâíîãî íàñòîÿùåãî âðåìåíè «ñåé÷àñ». Îïèðàÿñü íà ïîëîæèòåëüíóþ èëè 
îòðèöàòåëüíóþ îáðàòíóþ èíôîðìàöèîííóþ ñâÿçü, ñóáúåêò, îöåíèâàÿ ñåáÿ 
â íåèçìåííî «íóëåâîé» òî÷êå êîîðäèíàò, îñóùåñòâëÿåò ãíîñåîëîãè÷åñêîå 
è àêñèîëîãè÷åñêîå èçìåðåíèå îòäåëüíûõ îáúåêòîâ ñðåäû, îáðåòàÿ âîç-
ìîæíîñòü âûáîðà íåîáõîäèìûõ åìó è îðãàíèçóÿ íà îñíîâå ýòîãî âûáîðà 
èçáèðàòåëüíîå, à ïîòîìó íàïðàâëåííîå èçìåíåíèå ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ. Òåì 
ñàìûì âíåøíåå ñàìîñîçíàíèå ïðèâÿçûâàåò ðàçëè÷íûå ôåíîìåíû ñâîáîä-
íîé èíôîðìàöèè ê îäíîé è òîé æå ñâÿçàííîé èíôîðìàöèè, íîñèòåëåì êî-
òîðîé âûñòóïàåò ìîçã è åãî ïàìÿòü. Ýòèì îñóùåñòâëÿåòñÿ ôîêóñèðîâàíèå 
ðàçëè÷èÿ èíôîðìàöèè, íåïðåðûâíî ïîñòóïàþùåé â ìîçã îò ìíîæåñòâà 
îáúåêòîâ, è ñâåäåíèÿ åå ê òîæäåñòâó, îòíîñèòåëüíî êîòîðîãî îöåíèâàåòñÿ 
êàê ïîëîæèòåëüíîå èëè îòðèöàòåëüíîå çíà÷åíèå ñîáûòèÿ è íà îñíîâå êîòî-
ðîãî ôîðìèðóåòñÿ îäíîçíà÷íîå îòíîøåíèå ê îáúåêòó – óñëîâèå èçáèðà-
òåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèì èëè óêëîíåíèå îò íåãî.  

Ïîñêîëüêó âíåøíåå ñàìîñîçíàíèå îïèðàåòñÿ íà ñîçíàíèå, ôîðìèðóÿ «ß» 
êàê öåíòð ñâåäåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ îöå-
íîê, òî ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñàìîñîçíàíèå èìååò äåëî íå ñ îáúåêòàìè äåéñòâè-
òåëüíîñòè, à ñ ôåíîìåíàìè ñîçíàíèÿ, âûçâàííûìè ýòèìè îáúåêòàìè. Ðåô-
ëåêñèÿ, ëåæàùàÿ â îñíîâå ñàìîñîçíàíèÿ, – ýòî ôóíêöèÿ îò ôóíêöèè, òî åñòü 
ôóíêöèîíàë ñîçíàíèÿ. Â îòëè÷èå îò ìíîãîçíà÷íîñòè è äèñêðåòíîñòè ôå-
íîìåíîâ ñîçíàíèÿ, âíåøíåå ñàìîñîçíàíèå îáëàäàåò îäíîçíà÷íîñòüþ è íå-
ïðåðûâíîñòüþ. Ýòà åãî îäíîçíà÷íîñòü îáóñëîâëåíà ñïîñîáíîñòüþ íåèç-
ìåííî «çàìûêàòü» è òåì ñàìûì îãðàíè÷èâàòü ñâîåé îöåíêîé ïðîñòðàíñòâî 
âíåøíåãî îïûòà, òîãäà êàê âíóòðåííåå ñàìîñîçíàíèå çàìûêàåò íà ñåáÿ 
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áåññîçíàòåëüíîå. Íåïðåðûâíîñòü åãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íîñèò èììàíåíò-
íûé õàðàêòåð è ïðîÿâëÿåòñÿ êàê ÷óâñòâåííàÿ èëè èíòåëëåêòóàëüíàÿ èíòóè-
öèÿ. Â ñèëó ýòîãî ñàìîñîçíàíèå ïðèäàåò ïîçíàíèþ ýìïèðè÷åñêîãî ñóáúåêòà 
òðàíñöåíäåíòàëüíûé õàðàêòåð.  

Ñâÿçûâàíèå ôåíîìåíîâ ñîçíàíèÿ ñ ïîìîùüþ îöåíîê â ðàìêàõ ñàìîñîç-
íàíèÿ è ïðåâðàùåíèå èõ â êîíãëîìåðàò öåííîñòåé – ýòî îñíîâíàÿ çàäà÷à 
ðåôëåêñèè òðàíñöåíäåíòàëüíîãî «ß». Íî ïðåæäå, ÷åì ñâÿçûâàòü îáúåêòû 
èëè èõ ñâîéñòâà äðóã ñ äðóãîì, íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî ñâÿçàòü ìåæäó 
ñîáîé òå ôåíîìåíû ñîçíàíèÿ, êîòîðûìè îíî ñïîñîáíî îïåðèðîâàòü íà óðîâ-
íå ïðåäñòàâëåíèé èëè ïîíÿòèé. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ÷òîáû èñòèííîå çíà-
íèå, âûðàáîòàííîå ñîçíàíèåì, áûëî çàôèêñèðîâàíî òðàíñöåíäåíòàëüíûì 
«ß» è îáðåëî ñòàòóñ öåííîñòè. Èñòèíà äîëæíà áûòü, êàê êîíôåòà, «îáåðíó-
òà “îöåíî÷íîé óïàêîâêîé”». 

Îñîçíàíèå èíäèâèäîì ñâîåãî îòëè÷èÿ îò ëþáîãî äðóãîãî îáúåêòà èëè 
ñóáúåêòà òðåáóåò ïîçíàíèÿ íå òîëüêî ñâîéñòâ ýòîãî äðóãîãî, íî è ñîáñòâåí-
íûõ, à òàêæå ñïîñîáíîñòü ñîîòíîñèòü èõ äðóã ñ äðóãîì. Òîëüêî íà îñíîâå 
ñðàâíèòåëüíîãî ïîçíàíèÿ ñóáúåêò ñìîæåò îñóùåñòâèòü ïðîåêöèþ ñâîéñòâ 
âíåøíåãî îáúåêòà íà ñàìîãî ñåáÿ è ïðîåêöèþ ñâîèõ ñâîéñòâ íà íåãî, ôîðìè-
ðóÿ èíòåðñóáúåêòèâíîñòü. Ýòî ïðîöåäóðà ïîçâîëÿåò åìó îáíàðóæèòü ñâîþ 
ñîðàçìåðíîñòü èëè íåñîðàçìåðíîñòü ñ ýòèì îáúåêòîì äî íåïîñðåäñòâåííîãî 
êîíòàêòà ñ íèì. ×óâñòâåííàÿ è èíòåëëåêòóàëüíàÿ èíòóèöèÿ âûñòóïàåò îäíî-
âðåìåííî è ïåðâè÷íûì, è âòîðè÷íûì àêòîì, ïîýòîìó óòâåðæäåíèå Äåêàðòà: 
«ß ìûñëþ, ñëåäîâàòåëüíî, ñóùåñòâóþ» íóæäàåòñÿ â ïîÿñíåíèè [1]. «ß» ìî-
æåò ìûñëèòü î äðóãîì âñåãäà, êàê î ÷åì-òî ðîäñòâåííîì èëè ÷óæäîì ñåáå. 
Äëÿ ýòîãî îíî äîëæíî è î ñàìîì ñåáå ìûñëèòü, êàê î ÷åì-òî äðóãîì, òî÷íåå, 
îäíîâðåìåííî ìûñëèòü î ñåáå, êàê î ñåáå, òî åñòü î ñóáúåêòå è î ñåáå, êàê 
äðóãîì, òî åñòü îá îáúåêòå. Íî, ÷òîáû ìûñëèòü î äðóãîì îáúåêòå, êàê î ÿâëå-
íèè, îòëè÷íîì îò ñåáÿ, íåîáõîäèìî ñðàâíèòü åãî ñ ñîáîé, îòäåëèâ åãî îò ñå-
áÿ, îñîçíàòü ñâîþ àâòîíîìíîñòü. Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî îïðåäåëèòü 
ðàçëè÷èå ìåæäó ñîáîé è äðóãèì, îäíîâðåìåííî îùóùàÿ èíôîðìàöèîííóþ 
ðàçîáùåííîñòü ìåæäó ñîáîé è ýòèì äðóãèì. Îáíàðóæèâ â ìûñëÿõ è ÷óâñòâàõ 
íà îñíîâå ñîîòíåñåíèÿ ñåáÿ è äðóãîãî «îñîáåííîñòü» ïðîÿâëåíèÿ ñâîåãî áû-
òèÿ, «ß» ïîëó÷àåò âîçìîæíîñòü ìûñëèòü è î ñàìîì ñåáå, êàê îá îáúåêòå. 
È, íàîáîðîò, äóìàÿ î äðóãîì îáúåêòå, êàê îá îòëè÷íîì îò ñåáÿ ÿâëåíèè, «ß» 
îäíîâðåìåííî äóìàåò è î ñåáå, íî óæå êàê î ñóáúåêòå.  

Òàêîâà ïðèðîäà íåïîñðåäñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ, ïðèíàäëåæàùåãî ñóãóáî 
âíóòðåííåìó ìèðó ñîçíàíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî ïåðåðàáàòûâàåòñÿ ïîòîê 
ðàçëè÷èé ñâîèõ âîñïðèÿòèé î ñóáúåêòàõ èëè îáúåêòàõ âíåøíåãî ìèðà 
è î ñåáå ñàìîì. Ñîçíàíèå îáíàðóæèâàåò ðàçëè÷èÿ äðóãèõ ÿâëåíèé ïî ðàç-
ëè÷èþ ñîäåðæàíèÿ èõ ñâîéñòâ, íî íå îïðåäåëÿåò èõ çíà÷åíèå äëÿ ñåáÿ. Ýòó 
çàäà÷ó ðåøàåò ñàìîñîçíàíèå èíäèâèäà, êîòîðîå «ïðèìåðÿåò» íà ñàìîãî ñå-
áÿ, êàê íà ìàíåêåí, ñâîéñòâà ýòîãî äðóãîãî îáúåêòà èëè ñóáúåêòà èëè ñâîè 
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ñâîéñòâà íà íåãî. Âñå ôåíîìåíû ñîçíàíèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ öåííîñòíûå 
îðèåíòèðû ñàìîñîçíàíèÿ ñóáúåêòà, çàìûêàÿ ñ èõ ïîìîùüþ âíåøíèé ìèð 
è ñâîé âíóòðåííèé íà ñåáÿ.  

Ýòà òî÷êà ïåðåñå÷åíèÿ ïðîñòðàíñòâåííûõ è âðåìåííûõ êîîðäèíàò âîñ-
ïðèíèìàåòñÿ ñóáúåêòîì êàê «ß» – íåèçìåííûé öåíòð åãî ñóáúåêòèâíîñòè, 
«âìåñòèëèùå» åãî ñîáñòâåííîé àáñîëþòíîé öåííîñòè è åãî ïðåäñòàâëåíèå 
î ñîáñòâåííîé óíèêàëüíîñòè. Èìåííî ïîýòîìó ñ ìîìåíòà ôèêñàöèè èíäè-
âèäîì åäèíñòâà ñâîåé ñóáúåêòèâíîñòè êàê «ß» îí îäíîâðåìåííî âîñïðè-
íèìàåò ñåáÿ êàê íîñèòåëÿ òðàíñöåíäåíòàëüíîé ôóíêöèè, èìåþùåé «îñî-
áåííîå» îáúåêòèâíîå îñíîâàíèå â ëèöå ñâîåé òåëåñíîñòè êàê èñêóññòâåí-
íîãî ÿâëåíèÿ áûòèÿ ìàòåðèè. 

Ýâîëþöèÿ ïñèõè÷åñêîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, âèäèìî, ïðåñëåäîâàëà îäíó 
öåëü – ñîçäàòü è óñîâåðøåíñòâîâàòü ìåõàíèçìû, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñàìî-
ñîçíàíèå îêàçàëîñü áû ñïîñîáíûì ñôîêóñèðîâàòü âîñïðèÿòèÿ è ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ îá îáúåêòàõ âíåøíåãî ìèðà íà ñåáÿ êàê íà åäèíñòâåííûé ïðèåìíèê. 
Ýâîëþöèÿ òåõíè÷åñêîé ïðèðîäû ýòîé ñïîñîáíîñòè ñòðåìèëàñü ê òîìó, ÷òî-
áû ìåõàíèçìû âçàèìíîãî îòîáðàæåíèÿ, îñóùåñòâëÿÿ îäíîâðåìåííóþ âçà-
èìíóþ ïðîåêöèþ ñâîèõ è ÷óæèõ ñâîéñòâ, ôîðìèðîâàëè íà îñíîâå ýòîãî àêò 
ñîèçìåðåíèÿ ñàìîãî îòíîøåíèÿ ñåáÿ ñ äðóãèì. Â ðåçóëüòàòå òðàíñöåíäåíò-
íûé ïî ñâîåé ïðèðîäå ìèð îáúåêòîâ îáðåòàë äëÿ ñóáúåêòà òðàíñöåíäåí-
òàëüíûé õàðàêòåð. Ñîçíàíèå îêàçàëîñü ñïîñîáíûì ôèêñèðîâàòü ðàçëè÷èå 
èñòèííîãî è ëîæíîãî çíàíèÿ. Íî îäíîé ôèêñàöèè ýòîãî ðàçëè÷èÿ äëÿ ñàìî-
ñîõðàíåíèÿ èíäèâèäà áûëî íåäîñòàòî÷íî. Â ñâîèõ öåëåâûõ âçàèìîäåéñòâè-
ÿõ ñóáúåêò äîëæåí áûë ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ èñòèííûì çíàíèåì. Íî äëÿ ýòî-
ãî åìó íåîáõîäèìî ïðåäâàðèòåëüíî èñêëþ÷èòü ëîæíîå çíàíèå, äîêàçàâ ñà-
ìîìó ñåáå öåííîñòíîå ïðåäïî÷òåíèå èñòèííîãî çíàíèÿ ïåðåä íèì. Îöåíêà 
ïîëåçíîñòè ÿâëåíèÿ ñòàíîâèòñÿ óñëîâèåì ïðèçíàíèÿ äðóãîãî êàê ïîëîæè-
òåëüíîé èëè îòðèöàòåëüíîé öåííîñòè äëÿ ñåáÿ. Ñàìîïîçíàíèå ïðåâðàùàåò 
ïîçíàíèå â èíñòðóìåíò ñîõðàíåíèÿ èíäèâèäîì ñåáÿ êàê «îñîáåííîãî», 
óäåðæèâàÿ ñ åãî ïîìîùüþ òðàíñöåíäåíòàëüíûé õàðàêòåð ñâîèõ îòíîøåíèé 
ñ îêðóæàþùèì òðàíñöåíäåíòíûì ìèðîì. Âíåøíèé ìèð ñòàíîâèòñÿ â åãî 
ãëàçàõ âñåãî ëèøü îãðàíè÷åííîé îáëàñòüþ ïðîåêöèé åãî âîñïðèÿòèÿ è ïî-
íèìàíèÿ, à òàêæå óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ ñóáúåêòîì öåííîñòíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ñàìîìó ñåáå êàê íåîáõîäèìîãî óñëîâèÿ óäîâëåòâîðåíèÿ èì ñâîèõ 
ïîòðåáíîñòåé. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî «ß», ñîòâîðåííîãî èì ñàìèì è äëÿ ñåáÿ 
â êà÷åñòâå öåíòðà âñåõ ãíîñåîëîãè÷åñêèõ è àêñèîëîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé 
ñåáÿ è äðóãîãî, èíäèâèä ïðèäàåò ñåáå ñòàòóñ âíåâðåìåííîé è óíèâåðñàëü-
íîé ïðîñòðàíñòâåííîé öåííîñòè. Îäíàêî íàëè÷èå òàêèõ öåíòðîâ ó êàæäîãî 
èíäèâèäà íà÷èíàåò èãðàòü ðîëü íà÷àëüíîãî óñëîâèÿ îðãàíèçàöèè èõ ñîâìå-
ñòíîãî ãðóïïîâîãî èçáèðàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðèáåãàÿ ê ñïåöèàëè-
çàöèè èõ ðàçëè÷èé ñîãëàñíî îáùåé öåëè.  
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Ñàìîñîçíàíèå êàæäîãî èíäèâèäà, ïðèìåðÿÿ âîçìîæíûé ðåçóëüòàò áó-
äóùåãî ãðóïïîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ íà ñåáÿ êàê íà îáúåêò, ïîçâîëÿåò âñåì 
âêëþ÷èòüñÿ â êîíñòðóèðîâàíèå ïðîåêòà öåëè ñîâìåñòíîãî âçàèìîäåéñò-
âèÿ, âûðàáàòûâàÿ îáùèå äëÿ íèõ öåííîñòè òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ðåçóëü-
òàò åå ðåàëèçàöèè ìîã ïðèâåñòè ê óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòåé êàæäîãî. 
Ñïîñîáíîñòü èíäèâèäîâ âûðàáàòûâàòü îáùèå äëÿ ãðóïïû öåííîñòè è öåëè 
ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé ôîðìèðîâàíèÿ èíòåðñóáúåêòèâíîñòè [4, c. 50].  

Ìèð ïîäâèæíûõ ôåíîìåíîâ ñîçíàíèÿ îáðàçóåò ãíîñåîëîãè÷åñêîå ïîëå, 
îïèðàÿñü íà êîòîðîå, ìîæíî óìîçðèòåëüíî ìîäåëèðîâàòü ðàçëè÷íûå âàðè-
àíòû ïîëåçíîãî èëè âðåäíîãî èñõîäà âçàèìîäåéñòâèÿ äëÿ íåñêîëüêèõ ñóáú-
åêòîâ, ïîçâîëÿÿ ñôîðìèðîâàòü öåëåâóþ ãðóïïó [5, c. 126]. Ïðè ýòîì ñàìîãî 
ãðóïïîâîãî âçàèìîäåéñòâèÿ åùå íåò, òàê êàê îíî ïðåäñòàâëåíî âñåãî ëèøü 
êàê ïðîåêò. Áîëåå òîãî, îíî âîîáùå ìîæåò íå ñîñòîÿòüñÿ, åñëè àêñèîëîãè-
÷åñêîå ñîãëàñèå ìåæäó åå èíäèâèäàìè íå áóäåò äîñòèãíóòî.  

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðàçëè÷èå ôóíêöèé ñîçíàíèÿ è âíåøíåãî ïî 
îòíîøåíèþ ê íåìó ñàìîñîçíàíèÿ, âîçìîæíî, èìååò ïîä ñîáîé ðàçëè÷íóþ 
îáúåêòèâíóþ ïðèðîäó. Ñîãëàñíî óòâåðæäåíèÿì ôèçèêà Ð. Ôåéíìàíà â ïðè-
ðîäå ñóùåñòâóþò êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è îòðèöàòåëüíûå âîëíû ìàòåðèè. 
Îòðèöàòåëüíûå âîëíû ìàòåðèè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ èç áóäóùåãî â ïðîøëîå, 
òîãäà êàê ïîëîæèòåëüíûå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ èç ïðîøëîãî â áóäóùåå. Ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñàìîñîçíàíèå ïðîÿâèëîñü â êà÷åñòâå ñïîñîáíîñòè 
ñóáúåêòà èñïîëüçîâàòü îòðèöàòåëüíûå âîëíû ìàòåðèè, ÷òîáû «êàòàòüñÿ» íà 
íèõ â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè, ôîêóñèðóÿ ñîçíàíèå íà âîçâðàòíîì äâèæåíèè 
ñ ïîìîùüþ ñàìîñîçíàíèÿ èç áóäóùåãî âðåìåíè, çàôèêñèðîâàííîãî â âèäå 
öåëè íà ñåáÿ, êàê íà ñîáûòèå, íàõîäÿùååñÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó â ïðî-
øëîì âðåìåíè, ÷òîáû çàòåì ïîäòÿíóòüñÿ äî ýòîãî áóäóùåãî óæå íà ïîëî-
æèòåëüíîé âîëíå ìàòåðèè ñ ïîìîùüþ èçáèðàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, òî 
åñòü ñëó÷àéíîãî ñîáûòèÿ. Âåäü ñàìîñîçíàíèå íå ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì âîñ-
ïðèÿòèÿ ñóáúåêòîì ñàìîãî ñåáÿ êàê îáúåêòà, âçàèìîäåéñòâóþùåãî ñ äðó-
ãèì îáúåêòîì. Îíî ôîðìèðóåò îòíîøåíèå ê ñåáå íå òîëüêî êàê óæå ñâåð-
øèâøåìóñÿ ñîáûòèþ, êàê ýòî èìååò ìåñòî â ñëó÷àå ñîçíàíèÿ, íî è êàê 
ê ïðåäïîëàãàåìîìó èì ñàìèì èçìåíåíèþ ýòîãî ñîáûòèÿ. Ýòî èçìåíåíèå 
ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ êàê îáúåêòà, êîòîðîãî åùå íåò â ðåàëüíîñòè, íî êîòîðîå 
ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê æåëàåìîå [6, c. 32]. Åãî çàòåì ìîæíî ðåàëèçîâàòü 
â äåéñòâèòåëüíîå ñîñòîÿíèå, åñëè ñóáúåêò ñóìååò «ïåðåñåñòü» ñ îòðèöà-
òåëüíûõ âîëí ìàòåðèè íà åå ïîëîæèòåëüíûå âîëíû. Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñ ïî-
ìîùüþ ñàìîñîçíàíèÿ ñóáúåêò ïðèîáðåòàåò âîçìîæíîñòü ó÷àñòâîâàòü 
â ôîðìèðîâàíèè ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî â ãíîñåîëîãè÷åñêîì ïëàíå ëèøü 
îðãàíèçóåòñÿ êàê âîçìîæíîå ñîáûòèå, íî êîòîðîå â ãíîñåîëîãè÷åñêîì 
ñìûñëå ñîáûòèåì åùå íå ÿâëÿåòñÿ. Ñóáúåêò ôîðìèðóåò îòíîøåíèå ê ñåáå 
êàê îáúåêòó, èñêàæàÿ åãî îáúåêòèâíîñòü. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîçíàíèÿ ýòî 
ïðåäñòàâëåíèå ñàìîñîçíàíèÿ ëîæíî. Îíî íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîìó ñî-
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ñòîÿíèþ îáúåêòà, òàê êàê ñôîðìèðîâàíî äîñðî÷íî. Îíî ìîæåò ñòàòü èñ-
òèííûì, åñëè ñóáúåêò, èñõîäÿ èç ñâîèõ îùóùåíèé, ñâîåãî âîñïðèÿòèÿ è ïî-
íèìàíèÿ òîãî, ÷åãî åùå íåò â äåéñòâèòåëüíîñòè, íî ÷òî æåëàåìî äëÿ íåãî 
êàê ïðîåêò, ìîæåò îáðåñòè íîâûå ÷åðòû, ýìîöèîíàëüíî ïåðåæèâàÿ è èí-
òåëëåêòóàëüíî ïðåäâèäÿ æåëàåìûé ðåçóëüòàò ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Â ìåòî-
äîëîãè÷åñêîì ïëàíå ïîíèìàíèå ïðèðîäû ñàìîñîçíàíèÿ ìîæåò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíî â âîñïèòàíèè ïðåæäå âñåãî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ðå÷ü èäåò î íå-
îáõîäèìîñòè ñôîðìèðîâàòü ó ÷åëîâåêà âûñîêóþ ñàìîîöåíêó. 
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