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ÊÀÊ ÏÐÎÖÅÑÑ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ

ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈß Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÌÅÃÀÏÎËÈÑÀ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå êàê ïðî -
öåññ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ æèòåëåé ã. Íîâîñèáèðñêà. Íàó÷íûé
è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ ê Íîâîñèáèðñêó îáóñëîâëåí òåì, ÷òî ýòîò ìåãà -
ïîëèñ çàíèìàåò ÷åòâåðòîå ìåñòî â ñòðàíå ïî ïîòîêó ìèãðàíòîâ. Ïî
ðåçóëüòàòàì ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ «Ñîñòîÿíèå ñîöèàëüíîé îá -
ñòàíîâêè, ìåæíàöèîíàëüíûõ è ìåæêîíôåññèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â Íî -
âîñèáèðñêå», ïðîâîäèìîãî ñ 2018 ã. íà îñíîâå îäíîé ìîäåëè ìíîãîìåðíîé,
ñòðàòèôèöèðîâàííîé âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè, àâòîðàìè ñäåëàí âû -
âîä î âîçðîñøåé â ãîðîäå ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè â îòíîøåíèÿõ ñ ìèãðàí -
òàìè, îá óñèëåíèè èíòåãðàöèè ïî íàöèîíàëüíîìó ïðèçíàêó. Â ñòàòüå
äàíà êëàññèôèêàöèÿ âèäîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è äîêàçàíî, ÷òî
òå, êòî ëè÷íî ñòàëêèâàëñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ñâîèõ ïðàâ èç-çà íàöèîíàëüíîé
ïðèíàäëåæíîñòè, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âèäÿò îñíîâàíèÿ äëÿ êîíôëèêò -
íûõ îòíîøåíèé è êîíôëèêòîâ.
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ÑÎÖÈÀËÜÍÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß



Ñîáûòèÿ ïîñëåäíèõ íåñêîëüêèõ ëåò, â ïåðâóþ î÷åðåäü ïàíäåìèÿ
COVID-19, âíåñëè ðÿä ïðèíöèïèàëüíûõ èçìåíåíèé â ñîöèàëüíîå
âçàèìîäåéñòâèå ñîîáùåñòâ, ïîä êîòîðûì â ñîöèîëîãèè ïîíèìàåòñÿ
ïðîöåññ âëèÿíèÿ äðóã íà äðóãà èíäèâèäîâ, ñîöèàëüíûõ ãðóïï, ñîöè -
àëüíûõ ñèñòåì, îáùåñòâ. Ôàêòîðîì, â íàèáîëüøåé ñòåïåíè îáóñëîâ -
ëèâàþùèì ýòî âëèÿíèå, ÿâëÿåòñÿ ìèãðàöèÿ. Êàê èçâåñòíî, ìèãðàöèÿ
èìååò îáúåêòèâíûé õàðàêòåð, íî òåì âàæíåå ïîíÿòü, êàê îíà âëèÿåò íà 
ñëîæèâøèåñÿ ñîîáùåñòâà, à åùå áîëåå àêòóàëèçèðóåòñÿ ýòà ïîòðåá -
íîñòü â óñëîâèÿõ, êîãäà îäíîé èç ôîðì ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
áûëî îáúÿâëåíî ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå. Ïðè ýòîì «âïèñûâàíèå 
â ïåéçàæ» îñëîæíÿëîñü åùå äâóìÿ ôàêòîðàìè: ñîîáùåñòâî, êóäà âõî -
äèëè ìèãðàíòû, áûëî ìíîãîíàöèîíàëüíûì, à ãîðîä ÿâëÿåòñÿ ìåãàïî -
ëèñîì, îáðàçóþùèì ôàêòè÷åñêè àãëîìåðàöèþ. Êàê ýòî èçìåíèëî ñî -
öèàëüíûé êîíòåêñò? Êàêîâû ïîñëåäñòâèÿ è ðåçóëüòàòû èçìåíåíèé?
Ñòàíåò ëè ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå îñíîâîé äëÿ êîíêóðèðîâàíèÿ
è äèñêðèìèíàöèè èëè ïëàòôîðìîé äëÿ ñîöèàëüíîãî ñïëî÷åíèÿ?

Öåëü ñòàòüè – ïîêàçàòü èçìåíåíèÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ìèãðàíòîâ
ñ ãîðîäñêèì ñîîáùåñòâîì â ïîñëåäíèå ãîäû â óñëîâèÿõ ðåàëèçàöèè
ñòðàòåãèè ñîöèàëüíîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ.

ÊÀÒÅÃÎÐÈß «ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÄÈÑÒÀÍÖÈÐÎÂÀÍÈÅ»
Â ÑÎÖÈÎËÎÃÈÈ

Òåðìèí «ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ» äàâíî óïîòðåáëÿåòñÿ â ñîöèîëî -
ãèè, íî âòîðîå ðîæäåíèå îí ïîëó÷èë â ïåðèîä ïàíäåìèè êîðîíàâè -
ðóñà COVID-19, êîãäà ñòàë îáîçíà÷àòü ôèçè÷åñêîå ðàññòîÿíèå ìåæäó
äâóìÿ èíäèâèäàìè ñ öåëüþ íåäîïóùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè.

Ïîíÿòèå «äèñòàíöèÿ» ïðîèñõîäèò îò ëàò. distantia – «ðàññòîÿíèå,
ïðîìåæóòîê», ïðîèçâîäíîãî îò ãëàãîëà distare – «îòñòîÿòü, íàõîäèòü -
ñÿ íà ðàññòîÿíèè». Ïðèìåíèòåëüíî ê ÷åëîâå÷åñêèì îòíîøåíèÿì äàí -
íûé òåðìèí ñòàë èñïîëüçîâàòüñÿ áëàãîäàðÿ íåìåöêîìó ôèëîñîôó
è ñîöèîëîãó Ã. Çèììåëþ. À àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã Ý. Áîãàðäóñ ñî -
çäàë øêàëó ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè [1]. Èäåè Çèììåëÿ, ïîäõâà÷åííûå
×èêàãñêîé øêîëîé ñîöèîëîãèè, ïðèâåëè ê ââåäåíèþ òåðìèíà «ñîöè -
àëüíàÿ äèñòàíöèÿ» â èññëåäîâàòåëüñêèå ïðàêòèêè.
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Â ðîññèéñêîé ñîöèîëîãèè èçó÷åíèåì âîïðîñà î âîñïðèÿòèè ãðóïï
«÷óæèõ» è «äðóãèõ» çàíèìàþòñÿ È.È. Êðàñíîïîëüñêàÿ è Ã.Ñ. Ñîëî -
äîâà [2]. Ïîäíèìàþò âîïðîñ î ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè â ïñèõîëîãè -
÷åñêèõ è ôèëîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ È.Ã. Ìàëàí÷óê è Â.Â. Ìàð -
ñîâà [3]. À.Ô. Ôèëèïïîâ [4] ðàññìàòðèâàåò ñîöèàëüíóþ äèñòàíöèþ
ñ òî÷êè çðåíèÿ êîäèôèêàöèè ñîöèîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ.

Âàæíîñòü èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè â ñîâðåìåííûõ ðåàëè -
ÿõ ñâÿçàíà ñ îñòðîòîé ìåæíàöèîíàëüíîãî âîïðîñà, ñ îïðåäåëåííîé
ñòåîðåòèïèçàöèåé îáùåñòâà â îòíîøåíèè ìèãðàíòîâ, ñî ñëîæíîñòüþ
èõ àäàïòàöèè, íåðåäêî ïðèâîäÿùåé ê ìàðãèíàëüíîìó ïîâåäåíèþ,
à òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòîãî ôåíîìåíà â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòà
ïðîôèëàêòèêè â ïåðèîä ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè êîðîíàâèðóñà.

Çàðóáåæíûå èññëåäîâàíèÿ ñàìîãî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ïîêàçû -
âàþò óñóãóáëåíèå ìåæíàöèîíàëüíûõ ïðîöåññîâ, â êîòîðûõ ñîöèàëü -
íîå äèñòàíöèðîâàíèå ñòàëî ðåçóëüòàòîì ãðóïïîâîé ñïëî÷åííîñòè êî -
ðåííîãî íàñåëåíèÿ â îòâåò íà äåéñòâèÿ âíåøíåé ñðåäû. Ê ïðèìåðó,
äëÿ Ëàòèíîàìåðèêàíñêîãî êîíòèíåíòà óâåëè÷åíèå ñîöèàëüíîãî äè -
ñòàíöèðîâàíèÿ ÿâèëîñü ñëåäñòâèåì ïàíäåìèè [5], ïîñêîëüêó, êàê ïî -
êàçûâàþò ëîíãèòþäíûå èññëåäîâàíèÿ, äëÿ 2017 è 2018 ãã. õàðàêòåðíû 
ñíèæåíèå óðîâíÿ óãðîçû è óëó÷øåíèå îòíîøåíèÿ ê ìèãðàíòàì ñ òî÷ -
êè çðåíèÿ îáùèòåëüíîñòè è èäåíòè÷íîñòè, îäíàêî â îïðîñàõ 2021 ã.
îòðàæåíà îáðàòíàÿ äèíàìèêà. Çàïàäíî-åâðîïåéñêàÿ ñèòóàöèÿ òàêæå
äåìîíñòðèðóåò óâåëè÷åíèå ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè è òðåâîæíîñòè íà -
ñåëåíèÿ íà ôîíå ïðîèñõîäÿùèõ ïðîöåññîâ ìèãðàöèè ìóñóëüìàíñêîãî
íàñåëåíèÿ [6; 7].

Àâòîðîâ äàííîé ñòàòüè ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè èíòå -
ðåñóþò ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ
â ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèÿõ è èõ ïðîôèëàêòèêè â óñëîâèÿõ
àêòèâíîé òðóäîâîé ìèãðàöèè, êîòîðàÿ, êàê ïðàâèëî, â Ðîññèè èìååò
ýòíè÷åñêèé õàðàêòåð.

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ ÊÀÊ ÏÐÎÖÅÑÑ

Êàê èçâåñòíî, ñîöèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå – ýòî ïðîöåññ âçàèìî -
îáóñëîâëåííûõ ñîöèàëüíûõ äåéñòâèé, ïðè êîòîðîì äåéñòâèÿ îäíîãî
ñóáúåêòà îäíîâðåìåííî ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé è ñëåäñòâèåì îòâåòíûõ

Ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå êàê ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ

â óñëîâèÿõ ìåãàïîëèñà
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äåéñòâèé äðóãèõ ñóáúåêòîâ. Ïðèíÿòî âûäåëÿòü äâà îñíîâíûõ òèïà
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ: ñîòðóäíè÷åñòâî è ñîïåðíè÷åñòâî.
Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî óñëîâèÿ îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ñàìûõ ïîñëåä -
íèõ ëåò ïîçâîëÿþò äîïîëíèòü ýòó òèïîëîãèþ ñîöèàëüíûì äèñòàíöè -
ðîâàíèåì (ðèñ. 1).

Â ñâîþ î÷åðåäü, ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå êàê ïðîöåññ ñîöè -
àëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìîæåò ïðèîáðåòàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû, êîòî -
ðûå áóäóò îáóñëîâëåíû öåëûì ðÿäîì ôàêòîðîâ. È êàê ñëåäñòâèå,
ìîãóò áûòü êàê ôîðìîé ñîöèàëüíîãî îáúåäèíåíèÿ, òàê è ôîðìîé
êîíêóðèðîâàíèÿ. Áîëåå òîãî, îáúåäèíåíèå ìîæåò èìåòü íå âñåãäà
êîíñòðóêòèâíûé õàðàêòåð è áûòü íàïðàâëåííûì ïðîòèâ ãðóïï, ñîîá -
ùåñòâ è ò.ä. (ðèñ. 2).
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Ðèñ. 1. Òèïû ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè

Ðèñ. 2. Ôîðìû ñîöèàëüíîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè



Òàêèì îáðàçîì, â ñîîáùåñòâå âîçíèêàþò ïðîòèâîðå÷èâûå òåíäåí -
öèè, ôîðìèðóåìûå îäíèì è òåì æå ïðîöåññîì – ñîöèàëüíûì äèñòàí -
öèðîâàíèåì. À èìåííî, ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå ìîæåò ïðåäî -
ñòàâëÿòü âîçìîæíîñòè ñîöèàëüíûõ äåéñòâèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöè -
àëüíîé ñïëî÷åííîñòè, íî òàêæå ìîæåò âåñòè ê ôîðìèðîâàíèþ äèñêðè -
ìèíàöèè è âûñòóïàòü ôàêòîðîì óñèëåíèÿ ñîöèàëüíûõ êîíôëèêòîâ.

ÝÌÏÈÐÈ×ÅÑÊÀß ÁÀÇÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Âñå ïîñëåäíèå ãîäû ðàçâèòèå ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñîïðîâîæ -
äàëîñü ñóùåñòâåííûì ðîñòîì òðóäîâîé ìèãðàöèè. Äëÿ Ñèáèðè áûëà
õàðàêòåðíà â îñíîâíîì ýòíè÷åñêàÿ ìèãðàöèÿ, ÷òî âåëî ê îïðåäåëåí -
íûì èçìåíåíèÿì «íàöèîíàëüíîãî ëàíäøàôòà» è ñêàçûâàëîñü íà ìåæ -
íàöèîíàëüíîì âçàèìîäåéñòâèè.

Â óñëîâèÿõ ïàíäåìèè ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû çàìåäëèëèñü, îñî -
áåííî â 2020 ã. Çàòåì îíè âíîâü ïîëó÷èëè ðàçâèòèå, íî ýòî ïðîèñõî -
äèëî óæå â óñëîâèÿõ ðåçêîãî èçìåíåíèÿ ïîëîæåíèÿ Ðîññèè âî âíåø -
íåì ïðîñòðàíñòâå â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì ÑÂÎ. Êàêèì îáðàçîì ýòî
ñêàçàëîñü íà âçàèìîäåéñòâèè ñ ýòíè÷åñêîé ìèãðàöèåé? Êàêèå ýëå -
ìåíòû áûëè â ýòî âíåñåíû ñîöèàëüíûì äèñòàíöèðîâàíèåì, êîòîðîå
â äàííîì ñëó÷àå âûõîäèëî äàëåêî çà ïðåäåëû çäðàâîîõðàíåíèÿ? Êàê
èçâåñòíî, â óñëîâèÿõ êðèçèñîâ èìåííî «÷óæèå» ÷àùå äðóãèõ ãðóïï
èñïûòûâàþò ïðîáëåìû. Ê ïðèìåðó, ÷èëèéñêèå ñîöèîëîãè îòìåòèëè,
÷òî âñïûøêè COVID-19 äëÿ ìèãðàíòîâ â ×èëè óñèëèëè èõ äèñêðè -
ìèíàöèþ [5].

Èçó÷åíèå ïðîáëåìû ñîöèàëüíîãî äèñòàíöèðîâàíèÿ â îòíîøåíèÿõ
ñ ìèãðàíòàìè îñóùåñòâëÿëîñü â ðàìêàõ ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäî -
âàíèÿ «Ñîñòîÿíèå ñîöèàëüíîé îáñòàíîâêè, ìåæíàöèîíàëüíûõ è ìåæ -
êîíôåññèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â Íîâîñèáèðñêå», ïðîâîäèìîãî ñ 2018 ã.
íà îñíîâå îäíîé ìîäåëè ìíîãîìåðíîé, ñòðàòèôèöèðîâàííîé âûáî -
ðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè. Íà ïåðâîì ýòàïå ðàññ÷èòûâàëàñü êâîòíàÿ âû -
áîðêà, äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîòîðîé èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ïðèçíà -
êè: óäåëüíûé âåñ æèòåëåé êàæäîãî ðàéîíà Íîâîñèáèðñêà, ïîë è âîç -
ðàñò. Íà âòîðîì ýòàïå èñïîëüçîâàëàñü áåñïîâòîðíàÿ âåðîÿòíîñòíàÿ
âûáîðêà íà îñíîâå ìàðøðóòíîãî ìåòîäà ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ðåñïîí -
äåíòîâ. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ìåòîäà ñáîðà ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ
ïðèìåíÿëîñü ïîëóôîðìàëèçîâàííîå èíòåðâüþ.

Ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå êàê ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ

â óñëîâèÿõ ìåãàïîëèñà

79



Íîâîñèáèðñê ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî öåíòðîì Íîâîñèáèðñêîé îáëà -
ñòè, íî è ñòîëèöåé Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà. ×èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ çäåñü íà 1 ÿíâàðÿ 2023 ã. ñîñòàâèëà 1 635 000 ÷åë.1 Àãëîìå -
ðàöèÿ ïðè ýòîì âêëþ÷àåò ïî÷òè 70% âñåãî íàñåëåíèÿ ðåãèîíà.

Â îïðîñå áûëè ïðåäñòàâëåíû æèòåëè Íîâîñèáèðñêà 18 ëåò è ñòàð -
øå, ðåïðåçåíòèðóþùèå âîçðàñòíóþ ñòðóêòóðó, ñîñòîÿùóþ èç ñåìè
âîçðàñòíûõ ãðóïï, ñðåäè ó÷àñòíèêîâ îáñëåäîâàíèÿ áûëî 46% ìóæ÷èí 
è 54% æåíùèí. Äîìèíèðîâàëè â õîäå îïðîñà ðåñïîíäåíòû, èìåþùèå
âûñøåå (50%) è ñðåäíåå (30%) ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå, ÷òî,
ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ îáùåé òåíäåíöèåé îïðîñîâ â Íîâîñèáèð -
ñêå, à ñ äðóãîé – ýòî îòëè÷èòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ãîðîäà êàê îäíîãî
èç öåíòðîâ Ðîññèè ñ âûñîêèì óäåëüíûì âåñîì âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ,
èìåþùåãî âûñîêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ. Â òî æå âðåìÿ â ñòðóêòóðå
îïðîñà ïðåäñòàâëåíû ðåñïîíäåíòû íà÷èíàÿ ñ èìåþùèõ îñíîâíîå
ñðåäíåå îáðàçîâàíèå. Ó÷àñòíèêè îïðîñà çàíÿòû â 18 îòðàñëÿõ ýêîíî -
ìèêè ëèáî âåäóò äîìàøíåå õîçÿéñòâî, ÿâëÿþòñÿ ïåíñèîíåðàìè è ñòó -
äåíòàìè. Àíàëèç äàííûõ ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ñðåäè ó÷àñòíèêîâ 
îáñëåäîâàíèÿ âñå ãîäû ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå äåìîãðàôè÷åñêèå, ñî -
öèàëüíûå, ïðîôåññèîíàëüíûå, ñòàòóñíûå, ýêîíîìè÷åñêèå ãðóïïû íà -
ñåëåíèÿ Íîâîñèáèðñêà. Ýòî äàåò âîçìîæíîñòü ñ÷èòàòü èõ îöåíêè,
îðèåíòàöèè, îæèäàíèÿ âûðàæàþùèìè îáùåñòâåííîå ìíåíèå æèòåëåé 
Íîâîñèáèðñêà. Â òî æå âðåìÿ, ÿâëÿÿñü êðóïíûì òåððèòîðèàëüíûì
îáðàçîâàíèåì, ìåãàïîëèñ î÷åâèäíî ðåïðåçåíòèðóåò ïðîöåññû, õàðàê -
òåðíûå êàê ìèíèìóì äëÿ ñõîæèõ ñîîáùåñòâ, êàê ìàêñèìóì – â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè äëÿ âñåãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

ÌÈÃÐÀÖÈß Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ
ÄÈÑÒÀÍÖÈÐÎÂÀÍÈß

Â ïîñëåäíèå ãîäû êàê â Ðîññèè â öåëîì, òàê è â Íîâîñèáèðñêå
ìèãðàöèÿ íîñèò ÿðêî âûðàæåííûé ýòíè÷åñêèé õàðàêòåð. Ïîýòîìó
îöåíêè ìèãðàöèîííûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿþòñÿ êðàéíå âàæíûìè äëÿ ïî -
íèìàíèÿ ìåæíàöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
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1 Ñì. îôèöèàëüíûé ñàéò Òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû
ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè ïî Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. – URL:
https://54.rosstat.gov.ru/news/document/203950 (äàòà îáðàùåíèÿ: 14.09.2023).



Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî îòíîøåíèå ê ìèãðàí -
òàì ó íîâîñèáèðöåâ â 2022 ã. îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî ïðîäóêòèâíûì:
24,8% îïðîøåííûõ óòâåðæäàëè, ÷òî â Íîâîñèáèðñêå íåò ïðîòèâî -
ðå÷èé è êîíôëèêòîâ ñ ïðèåçæèìè. Íî äðóãàÿ ÷àñòü – 36,5% – ñ÷èòàëè,
÷òî åñòü òàêèå ïðîòèâîðå÷èÿ ñ ïðèåõàâøèìè èç äðóãèõ ñòðàí, à åùå
13,1% – ÷òî åñòü ïðîòèâîðå÷èÿ äàæå ñ ïðèåõàâøèìè èç äðóãèõ ðå -
ãèîíîâ Ðîññèè (ðèñ. 3).

Ýòî äåìîíñòðèðóåò ïðèíöèïèàëüíûå èçìåíåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ
ñ 2021 ã. Òîãäà îá îòñóòñòâèè êîíôëèêòîâ è ïðîòèâîðå÷èé ãîâîðèëè
52,1% îïðîøåííûõ, ò.å. áîëüøå ÷åì â 2 ðàçà, à îá èõ íàëè÷èè – 23,5%,
èìåÿ â âèäó äðóãèå ñòðàíû. È åùå 3,6% – èìåÿ â âèäó äðóãèå ðåãèîíû
ÐÔ. Âîçìîæíî, òàêèå èçìåíåíèÿ îáóñëîâëåíû äâóìÿ ôàêòîðàìè.
Âî-ïåðâûõ, â 2022 ã. áûëè ñíÿòû âñå îãðàíè÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïàíäå -
ìèåé: îòêðûòû ãðàíèöû, âîçîáíîâèëîñü òðàíñïîðòíîå ñîîáùåíèå
ñ ðåñïóáëèêàìè Ñðåäíåé Àçèè, àêòèâèçèðîâàëèñü áèçíåñ-ïðîöåññû

Ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå êàê ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
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Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Åñòü ëè â Íîâîñèáèðñêå

êàêèå-ëèáî ïðîòèâîðå÷èÿ, êîíôëèêòû ìåæäó ïðèåçæèìè äðóãèõ

íàöèîíàëüíîñòåé è ìåñòíûìè æèòåëÿìè?», 2020, 2021, 2022 ãã.,

% îò êàæäîé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà



è òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ. Âî-âòîðûõ, ââåäåíèå ñàíêöèé ïðîòèâ Ðîññèè
è îðãàíèçàöèÿ áåñïðåöåäåíòíîé ðóñîôîáñêîé êàìïàíèè óñèëèëè íà -
öèîíàëüíîå ñàìîñîçíàíèå, ÷òî, êàê ïðàâèëî, âåäåò ê îòòîðæåíèþ
«êàæäîãî äðóãîãî».

Îäíàêî äëÿ áîëåå ãëóáîêèõ îöåíîê ëó÷øå â ýòîì ñëó÷àå îïèðàòüñÿ 
íà ëè÷íûé îïûò îáùåíèÿ æèòåëåé. À äîìèíèðóþùåé îöåíêîé ñèòóà -
öèè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ìèãðàíòàìè â 2022 ã. áûëà ïîçèöèÿ «ñòàë -
êèâàÿñü â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ñ òðóäîâûìè ìèãðàíòàìè èç äðóãèõ
ñòðàí, ÿ íå èñïûòûâàþ îïàñåíèé, íàñòîðîæåííîñòè», íà ÷òî óêàçàëè
66,7% îïðîøåííûõ (ðèñ. 4). Íî óäåëüíûé âåñ ýòîé ãðóïïû ïî ñðàâ -
íåíèþ ñ 2021 ã. óìåíüøèëñÿ íà 10,5% (ñ 77,2 äî 66,7%). È ýòî ïîä -
êðåïëÿåò âûñêàçàííûå âûøå óòâåðæäåíèÿ.

Îñîáåííî çíà÷èìîé ÿâëÿåòñÿ äèíàìèêà ïîçèöèè, ñâèäåòåëüñòâóþ -
ùåé î íàñòîðîæåííîñòè â îòíîøåíèè ìèãðàíòîâ. Óäåëüíûé âåñ ãðóï -
ïû ñ òàêîé ïîçèöèåé âñåãî çà îäèí ãîä âûðîñ ñ 21,0 äî 31,1%. Ýòî åùå
íå ñèòóàöèÿ 2018 ã. (44,1%!), íî óæå è íå 2020 è 2021 ãã. Äèñòàíöèÿ
çàìåòíî âûðîñëà. Òåïåðü êàæäûé òðåòèé âçðîñëûé æèòåëü ìåãàïî -
ëèñà èñïûòûâàåò îïàñåíèÿ è íàñòîðîæåííîñòü ïî îòíîøåíèþ ê òðóäî -
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Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Ñ êàêèì èç ïåðå÷èñëåííûõ

ñóæäåíèé î ìèãðàíòàõ âû ñîãëàñíû â áîëüøåé ñòåïåíè?», 2018, 2020,

2021, 2022 ãã., % îò êàæäîé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà



âûì ìèãðàíòàì. Î÷åâèäíî, ÷òî ïåðåä íàìè ÿâíîå ñîöèàëüíîå äèñòàí -
öèðîâàíèå, áîëåå òîãî, åãî óñèëåíèå. È âàæíî îïðåäåëèòü òå ôîðìû
ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, êîòîðûå îíî ïîðîæäàåò.

Àíàëèç ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè â ïîñëåäíèå äâà
ãîäà ïîêàçûâàåò, ÷òî îïðåäåëåííàÿ ÷àñòü îáùåñòâà ñòàëà áîëåå àê -
òèâíî ñòðåìèòüñÿ ê ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè íà îñíîâå íàöèîíàëüíîé
ïðèíàäëåæíîñòè (òàáë. 1). Ñðàâíèì: åñëè â 2021 ã. áëèçîñòü ñ ëþäüìè
ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè ÷àñòî è èíîãäà îùóùàëè 63,2% ó÷àñòíèêîâ
îáñëåäîâàíèÿ, òî â 2022 ã. – 72,9%. Áîëåå òîãî, ýòî îùóùåíèå ñîëè -
äàðíîñòè èìååò ÿâíîå ïîëèòè÷åñêîå îñíîâàíèå: ñ ëþäüìè, áëèçêèìè
ïî ïîëèòè÷åñêèì âçãëÿäàì, â 2021 ã. ÷óâñòâîâàëè îáùíîñòü ÷àñòî
è èíîãäà 61,6%, â 2022 ã. – 67,9% (ñì. òàáë. 1).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî îäíà èç ôîðì ñîöè -
àëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, à èìåííî îáúåäèíåíèå, ïîëó÷èëà â 2022 ã.
óñèëåíèå. È ýòî ïðîèñõîäèëî â óñëîâèÿõ ðîñòà îùóùåíèé îïàñåíèÿ
è íàñòîðîæåííîñòè ïðè ñòîëêíîâåíèè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ñ òðóäî -
âûìè ìèãðàíòàìè.

Ïîäîáíûé õàðàêòåð ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñêàçàëñÿ îïðå -
äåëåííûì îáðàçîì íà ðàçâèòèè îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè ðàçíûõ
íàöèîíàëüíîñòåé, ÷òî âïîëíå çàêîíîìåðíî. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ â 2022 ã.
äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî 5,9% îïðîøåííûõ îöåíèâàþò îòíîøåíèÿ
ìåæäó ëþäüìè ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé â Íîâîñèáèðñêå êàê äîáðî -
æåëàòåëüíûå. Åùå 51,1% îöåíèâàëè îòíîøåíèÿ êàê íîðìàëüíûå, áåñ -
êîíôëèêòíûå, ÷òî â ñîâîêóïíîñòè ñîñòàâèëî 57,0% (ðèñ. 5). Â 2021 ã.
61,1% ñî÷ëè ìåæíàöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ íîðìàëüíûìè è áåñêîí -
ôëèêòíûìè. È âìåñòå ñ îöåíêàìè òåõ, êòî îöåíèë îòíîøåíèÿ êàê
äîáðîæåëàòåëüíûå, òàêèå îöåíêè äàëè 67,2%.

Ñðàâíåíèå ýòèõ õàðàêòåðèñòèê ïîêàçûâàåò çàìåòíîå ñíèæåíèå
êîëè÷åñòâà ïîëîæèòåëüíûõ îöåíîê: ñ 67,2% â 2021 ã. äî 57,0%
â 2022 ã. Íàïðÿæåííûìè, êîíôëèêòíûìè ìåæíàöèîíàëüíûå îòíîøå -
íèÿ â 2021 ã. ñî÷ëè 16,4%, â 2022 ã. – 22,9%, âçðûâîîïàñíûìè, ñïîñîá -
íûìè ïåðåéòè â îòêðûòûå ñòîëêíîâåíèÿ – 1,3 è 3,3% ñîîòâåòñò -
âåííî. Î÷åâèäíî, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ 2021 ã. ìåæíàöèîíàëüíûå îòíî -
øåíèÿ ïîëó÷èëè ìåíåå ïîçèòèâíûå îöåíêè. Ôàêòè÷åñêè êàæäûé ÷åò -
âåðòûé ðåñïîíäåíò (26,2%) îöåíèâàåò ìåæíàöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ
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â 2022 ã. êàê êîíôëèêòíûå, òîãäà êàê â 2021 ã. î òàêîì èõ õàðàêòåðå
ãîâîðèëè 17,7% îïðîøåííûõ (ñì. ðèñ. 5).
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Òàáëèöà 1

Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Åñëè ãîâîðèòü î âàñ, êàê ÷àñòî âû
îùóùàåòå áëèçîñòü ñ ðàçíûìè ãðóïïàìè ëþäåé – ñ òåìè, î êîì âû ìîãëè

áû ñêàçàòü: ýòî – ìû?», 2021, 2022 ãã., % îò âñåé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Âàðèàíò îòâåòà
×àñòî Èíîãäà

Ïðàêòè÷åñêè 
íèêîãäà

Òðóäíî
ñêàçàòü

Íåò îòâåòà

2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022 2021 2022

Ñ ëþäüìè ìîåãî
ïîêîëåíèÿ, âîç -
ðàñòà 57,5 52,0 24,8 32,9 6,4 5,6 9,1 8,1 2,3 1,3

Ñ ëþäüìè òîé æå
ïðîôåññèè,
ðîäà çàíÿòèé 52,5 44,5 24,9 34,9 7,2 8,9 12,7 10,4 2,7 1,2

Ñî âñåìè ãðàæäà -
íàìè Ðîññèè 37,6 22,5 25,6 40,0 11,1 11,1 21,9 24,9 3,9 1,5

Ñ æèòåëÿìè îáëàñ -
òè, ãäå ÿ æèâó 38,9 22,0 24,5 40,4 10,1 12,5 22,5 22,7 3,9 2,4

Ñ òåìè, êòî æèâåò
â òîì æå ãîðîäå, 
÷òî è ÿ 46,0 27,2 21,9 41,1 9,7 9,9 18,3 19,6 4,1 2,3

Ñ ëþäüìè ìîåé
íàöèîíàëüíîñòè 38,3 35,6 24,9 37,3 9,7 8,4 23,6 16,4 3,5 2,3

Ñ ëþäüìè òàêîãî
æå äîñòàòêà 36,4 28,1 25,6 39,2 9,1 10,1 24,5 20,0 4,4 2,5

Ñ ëþäüìè, áëèçêè -
ìè ìíå ïî ïîëè -
òè÷åñêèì âçãëÿ -
äàì 32,7 37,5 28,9 30,4 10,1 9,6 24,3 20,1 4,0 2,4

Ñ ëþäüìè ìîåé
âåðû 33,2 31,4 22,5 27,7 10,4 11,3 30,3 27,3 3,6 1,9

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäè -
ìûõ ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà.



Ðåàëüíîñòü äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ îöåíêàìè
ó÷àñòíèêîâ îïðîñîâ. Îöåíèâàÿ èçìåíåíèÿ â ìåæíàöèîíàëüíîì âçàè -
ìîäåéñòâèè çà ïîñëåäíèå ãîäû â Ðîññèè â öåëîì, â 2022 ã.2 22,4%
ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè, ÷òî îíè áûëè ïîçèòèâíûìè, åùå 34,5% – ÷òî
èçìåíåíèé íå áûëî, à íåãàòèâíûìè èõ ñî÷ëè 40,5%, ïðè÷åì 9,7% –
«îäíîçíà÷íî íåãàòèâíûìè» (ðèñ. 6). Àíàëèçèðóÿ äèíàìèêó ïî îòíî -
øåíèþ ê 2021 ã., íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî ôàêòè÷åñêè îöåíêè ñó -
ùåñòâåííî èçìåíèëèñü. Âîçìîæíî, òàêèå èçìåíåíèÿ ñâÿçàíû ñ õàðàê -
òåðîì ïîëèòè÷åñêèõ óñëîâèé, êîòîðûé îïðåäåëÿëñÿ ïðîâåäåíèåì ÑÂÎ
è ÷àñòè÷íîé ìîáèëèçàöèåé, ïîñêîëüêó îïðîñ øåë ñ 1 ïî 10 íîÿáðÿ
2022 ã. Â 2021 ã. íåãàòèâíûìè èçìåíåíèÿ íàçâàëè 23,4% ðåñïîí -
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Ðèñ. 5. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Êàêîâû, íà âàø âçãëÿä, îòíîøåíèÿ 
ìåæäó ëþäüìè ðàçíûõ íàöèîíàëüíîñòåé â Íîâîñèáèðñêå?», 2018, 2020, 2021,

2022 ãã., % îò êàæäîé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà

2 Â ïðåäûäóùèõ îïðîñàõ ðå÷ü øëà î ïîñëåäíèõ òðåõ ãîäàõ, à â 2022 ã. îöå -
íèâàëèñü èçìåíåíèÿ òîëüêî çà ïîñëåäíèé ãîä ñ ó÷åòîì ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ
ñîáûòèé äëÿ Ðîññèè.



äåíòîâ. Ñêîðåå âñåãî, â 2022 ã. ê íåãàòèâíûì îöåíêàì ïðèñîåäè -
íèëèñü òå, êòî â 2021 ã. ñ÷åë, ÷òî èçìåíåíèé íå áûëî, òàê êàê óäåëü -
íûé âåñ ïîçèòèâíî îöåíèâàþùèõ èçìåíåíèÿ îêàçàëñÿ ïðàêòè÷åñêè
îäèíàêîâûì: â 2021 ã. – 21,3%, â 2022 ã. – 22,3%.

Îöåíêè èçìåíåíèé â ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèÿõ çà ïîñëåäíèé 
ãîä â Íîâîñèáèðñêå çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ îò îáùåðîññèéñêèõ. Åñëè
â 2021 ã. îá èõ ïîçèòèâíîì õàðàêòåðå â Íîâîñèáèðñêå ñêàçàëè 19,4%
îïðîøåííûõ, òî â 2022 ã. – óæå 20,1% (ðèñ. 7). È ãëàâíîå, â Íîâîñè -
áèðñêå ñóùåñòâåííî ìåíüøå óðîâåíü íåãàòèâíûõ îöåíîê – 27,9%,
òîãäà êàê ïî Ðîññèè â öåëîì – 40,5%. Õîòÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ 2021 ã.
óäåëüíûé âåñ òàêèõ îöåíîê âûðîñ è çäåñü: ñ 22,0 äî 27,9%. È åñëè
îáùåðîññèéñêèå ïðîöåññû, î÷åâèäíî, áûëè ñâÿçàíû â çíà÷èòåëüíîé
ñòåïåíè ñ âíåøíèìè óñëîâèÿìè, òî èçìåíåíèÿ â «áëèæíåì êðóãå»
èìåëè äðóãèå îñíîâàíèÿ.

86

Í.Ä. Âàâèëèíà, Þ.Ì. Øïèãóíîâà

Ðèñ. 6. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Ïî âàøåìó ìíåíèþ, êàêèå
èçìåíåíèÿ â ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèÿõ íàñåëåíèÿ Ðîññèè ïðîèçîøëè

çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà?», 2018, 2020, 2021, 2022 ãã., % îò êàæäîé
ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà



Ïðåæäå ÷åì îáñóæäàòü ñ ó÷àñòíèêàìè îáñëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû
ìåæíàöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè è âîçìîæíûõ êîíôëèêòîâ, èì áûëè
çàäàíû âîïðîñû î ëè÷íîì îïûòå íåïðîäóêòèâíûõ îòíîøåíèé íà ïî÷ -
âå ìåæíàöèîíàëüíîé íåïðèÿçíè. Êàê ïîêàçàëè ïîëó÷åííûå ðåçóëü -
òàòû, â 2022 ã. 6,8% îïðîøåííûõ èñïûòûâàëè ëè÷íî â òå÷åíèå ïî -
ñëåäíåãî ãîäà ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå íåïðèÿçíü, âðàæäåáíîå îòíîøå -
íèå èç-çà ñâîåé íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 2021 ã. 
÷èñëî òàêèõ ðåñïîíäåíòîâ óâåëè÷èëîñü ñ 3,6 äî 6,8%, ò.å., ïî÷òè â 2 ðà -
çà (ðèñ. 8).

Çà ýòîò æå ïåðèîä âûðîñëà äîëÿ òåõ, êòî íå èñïûòûâàë òàêîãî
ñîñòîÿíèÿ: ñ 83,7 äî 88,5%, ò.å. íà 4,8% (ñì. ðèñ. 8). È ñóùåñòâåííî
ñîêðàòèëîñü ÷èñëî çàòðóäíèâøèõñÿ îòâåòèòü: ñ 12,3 äî 4,1%, ò.å.
â 3 ðàçà (ñì. ðèñ. 8). Ïîñëåäíåå ÿâíî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëîæèâøåéñÿ
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Ðèñ. 7. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Ïî âàøåìó ìíåíèþ, êàêèå
èçìåíåíèÿ â ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèÿõ íàñåëåíèÿ â Íîâîñèáèðñêå

ïðîèçîøëè çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà?», 2018, 2020, 2021, 2022 ãã., % îò êàæäîé
ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà



è óñòîé÷èâîé ñèñòåìå îòíîøåíèé â ýòîé ñôåðå. È ýòî ñëåäóåò ñ÷èòàòü

ïîçèòèâíîé òåíäåíöèåé â ðàçâèòèè ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé

â ñîîáùåñòâå Íîâîñèáèðñêà. Íî öåëûé ðÿä äðóãèõ äàííûõ ïîçâîëèë

çàôèêñèðîâàòü òàêæå ïîçèöèè, íåïðîäóêòèâíûå äëÿ ðàçâèòèÿ ìåæíà -

öèîíàëüíûõ îòíîøåíèé: 27,9% îïðîøåííûõ çàÿâèëè î íåãàòèâíûõ

èçìåíåíèÿõ â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà; áîëåå 26,2% ðåñïîíäåíòîâ

ñî÷ëè, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåæíàöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ â Íîâî -

ñèáèðñêå íàïðÿæåííûå, êîíôëèêòíûå è âçðûâîîïàñíûå. Âñå ýòî òðå -

áóåò áîëåå ñèñòåìíîãî àíàëèçà.
Âîçìîæíî, â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò ëèøü î ñòåðåîòèïàõ ìàñ -

ñîâîãî ñîçíàíèÿ. Îöåíêè ñàìèõ ó÷àñòíèêîâ îïðîñîâ îòíîñèòåëüíî

âîçìîæíîñòè ìåæíàöèîíàëüíûõ êîíôëèêòîâ ïîäòâåðæäàþò ýòîò âû -

âîä. Â õîäå íàøåãî îïðîñà â 2022 ã. òîëüêî 16,8% ðåñïîíäåíòîâ

òâåðäî ñêàçàëè, ÷òî êîíôëèêòû íà ìåæíàöèîíàëüíîé ïî÷âå â Íîâîñè -

áèðñêå âîçìîæíû, åùå 26,7% – ÷òî îíè ñêîðåå âîçìîæíû, 26,8% – ÷òî

ñêîðåå íåâîçìîæíû, 6,8% – ÷òî íåâîçìîæíû, è 22,7% çàòðóäíèëèñü

îòâåòèòü (ðèñ. 9).
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Ðèñ. 8. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Èñïûòûâàëè âû ëè÷íî èëè

íå èñïûòûâàëè â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà ïî îòíîøåíèþ ê ñåáå íåïðèÿçíü,

âðàæäåáíîå îòíîøåíèå èç-çà ñâîåé íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè?»,

2018, 2020, 2021, 2022 ãã., % îò êàæäîé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà



Îäíàêî ïî ñðàâíåíèþ ñ 2021 ã. ÷èñëî òåõ, êòî ãîâîðèë î âîçìîæ -

íîñòè êîíôëèêòîâ òàêîãî òèïà, ñóùåñòâåííî âûðîñëî: ñ 30,3 äî 43,5%. 

À óäåëüíûé âåñ ñòîðîííèêîâ ïðîòèâîïîëîæíîé ïîçèöèè ñóùåñòâåí -

íî óìåíüøèëñÿ: ñ 50,2 äî 33,6% (ñì. ðèñ. 9). Òàêæå âûðîñëî ÷èñëî òåõ, 

êòî çàòðóäíèëñÿ ñ îòâåòîì: ñ 17,2 äî 22,7%. Òàêèì îáðàçîì, î÷å -

âèäíà äåñòðóêòèâíàÿ òåíäåíöèÿ â ðàçâèòèè ìåæíàöèîíàëüíîãî âçàè -

ìîäåéñòâèÿ. È ñêîðåå â ðÿäå ñëó÷àåâ íåïðîäóêòèâíûõ îöåíîê ìû

èìååì äåëî íå òîëüêî ñî ñòåðåîòèïàìè, ñôîðìèðîâàâøèìèñÿ â îá -

ùåñòâåííîì ìíåíèè ãîðîæàí, íî è ñ íåêîòîðûìè ðåàëüíûìè ÿâëå -

íèÿìè. Âàæíî áûëî îïðåäåëèòü, êàê ýòî ñâÿçàíî ñ ïðîöåññàìè ìè -

ãðàöèè è âîçìîæíîñòüþ êîíôëèêòîâ.
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Ðèñ. 9. Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Êàê âû ñ÷èòàåòå, â Íîâîñèáèðñêå

âîçìîæíû ëè êîíôëèêòû íà ìåæíàöèîíàëüíîé ïî÷âå?», 2018, 2020, 2021,

2022 ãã., % îò êàæäîé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ
ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà



ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÄÈÑÒÀÍÖÈÐÎÂÀÍÈÅ

ÊÀÊ ÂÇÀÈÌÎÄÅÉÑÒÂÈÅ

Â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ðåñïîíäåíòàì áûë âïåðâûå
çàäàí âîïðîñ î òîì, ãäå, êàê ÷àñòî è â êàêîì êà÷åñòâå îíè ñòàëêè -
âàþòñÿ ñ ìèãðàíòàìè. Â îïðîñå áûëî ïðåäëîæåíî 10 âàðèàíòîâ âçàè -
ìîäåéñòâèÿ. Â îòëè÷èå îò øêàëû ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè, ðàçðàáî -
òàííîé Ý. Áîãàðäóñîì, àâòîðàìè äàííîé ñòàòüè äåòàëüíåå îïðåäåëÿ -
ëîñü áëèçêîå îáùåíèå.

Êàê ïîêàçûâàþò ïîëó÷åííûå äàííûå, îñíîâíîå âçàèìîäåéñòâèå
æèòåëåé ãîðîäà è ìèãðàíòîâ ïðîèñõîäèò â òðàíñïîðòå, íà óëèöå, ïðè
ïîêóïêå òîâàðîâ è ïðè ïîñåùåíèè ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (òàáë. 2).
Îäíàêî äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî àíàëèçà õàðàêòåðà ñîöèàëüíîãî âçàèìî -
äåéñòâèÿ öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü òðè âèäà îòíîøåíèé.

Ïåðâûé âèä, êîòîðûé óñëîâíî ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê áëèçêîå
ëè÷íîñòíîå îáùåíèå, áóäåò âêëþ÷àòü: ñîñòîþ â áðàêå (2,0%); âñòðå -
÷àþñü â ìå÷åòè, â ïðàâîñëàâíîì õðàìå, äðóãîì ðåëèãèîçíîì ó÷ðåæ -
äåíèè (3,1%); ïîääåðæèâàþ ïðèÿòåëüñêèå/äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ
(10,3%); îáùàåìñÿ â ïîäúåçäå, äâîðå êàê ñîñåäè (9,3%). Â òàêîé âèä
îáùåíèÿ âêëþ÷åíû 24,7% îïðîøåííûõ, ò.å. ÷àñòî òàê âçàèìîäåé -
ñòâóåò ñ ìèãðàíòàìè ïðèìåðíî êàæäûé ÷åòâåðòûé æèòåëü Íîâîñè -
áèðñêà.

Âòîðîé âèä – ðîëåâîå/ïðîôåññèîíàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå: ðàáî -
òàþ â îäíîé îðãàíèçàöèè (15,2%); ó÷óñü â îäíîì âóçå, êîëëåäæå
(7,5%). Â òàêîå âçàèìîäåéñòâèå ÷àñòî âêëþ÷åíû 22,7% ðåñïîíäåí -
òîâ, ò.å. ïðèìåðíî êàæäûé ïÿòûé íîâîñèáèðåö.

Òðåòèé âèä – ýòî îáúåêòèâíî îáóñëîâëåííîå âçàèìîäåéñòâèå:
âñòðå÷àþ èõ â òðàíñïîðòå, íà óëèöå (54,9%); ïîêóïàþ ó íèõ òîâàðû
(40,1%); âñòðå÷àþñü â ñîöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ (äåòñêèå ñàäû, øêî -
ëû, ïîëèêëèíèêè è ò.ä.) (30,5%); æèâó ïî ñîñåäñòâó, íî íå îáùàþñü
(21,9%). Â ýòîò âèä âçàèìîäåéñòâèÿ âêëþ÷åíû ïðàêòè÷åñêè âñå æè -
òåëè 18 ëåò è ñòàðøå.

Èíòåíñèâíîñòü òðåòüåãî âèäà âçàèìîäåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ êî
âòîðîìó âèäó ñîñòàâëÿåò 6,5:1, ê ïåðâîìó – 6:1. Òàêèì îáðàçîì, íåîá -
õîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî âçàèìîäåéñòâèå è åãî îöåíêè ôîðìèðóþòñÿ
èìåííî ÷åðåç îáúåêòèâíî îáóñëîâëåííûå ôîðìû, ò.å. òàêèå, êîòîðûå
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íåâîçìîæíî èçáåæàòü. Íî èìåííî ýòî è ïðèâîäèò, êàê ïðàâèëî,
ê âîçíèêíîâåíèþ îïàñåíèé è íàñòîðîæåííîñòè.

Êðàéíèå ïîçèöèè â ýòîì ñëó÷àå çàíèìàþò òå, êòî ëè÷íî ñòàëêè -
âàëñÿ â ïîñëåäíèé ãîä ñ íàðóøåíèåì ñâîèõ ïðàâ èëè îãðàíè÷åíèåì
âîçìîæíîñòåé èç-çà ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè. Òàêèå æèòåëè ìåãàïîëèñà
â 2 ðàçà ÷àùå äðóãèõ âñòðå÷àëèñü â ñîîáùåñòâå ñ ïðîÿâëåíèÿìè íà -
öèîíàëèçìà è ýêñòðåìèçìà (òàáë. 3).
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Òàáëèöà 2

Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ: «Â êàêîì êà÷åñòâå è êàê ÷àñòî
âàì äîâîäèòñÿ îáùàòüñÿ ñ ìèãðàíòàìè?», % îò âñåé ñîâîêóïíîñòè

îïðîøåííûõ, 2022 ã.

Âàðèàíò îòâåòà ×àñòî
Âðåìÿ îò 
âðåìåíè

Ðåäêî Íèêîãäà
Íåò

îòâåòà

Âñòðå÷àþ èõ â òðàíñïîðòå
è íà óëèöå 54,9 29,2 11,5 4,0 0,4

Ïîêóïàþ ó íèõ òîâàðû 40,1 39,5 14,5 5,1 0,8

Âñòðå÷àþñü â ñîöèàëüíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ (äåòñêèå ñàäû, 
øêîëû, ïîëèêëèíèêè è ò.ä.) 30,5 31,6 23,6 13,1 1,2

Æèâó ïî ñîñåäñòâó, íî íå îá -
ùàþñü 21,9 24,1 27,9 24,9 1,2

Îáùàåìñÿ â ïîäúåçäå, äâîðå
êàê ñîñåäè 9,3 18,7 29,0 40,9 1,2

Ðàáîòàþ â îäíîé îðãàíèçàöèè 15,2 14,0 22,0 47,3 1,5

Ó÷óñü â îäíîì âóçå, êîëëåäæå 7,5 9,6 15,1 64,4 3,5

Ïîääåðæèâàþ ïðèÿòåëü -
ñêèå/äðóæåñêèå îòíîøåíèÿ 10,3 19,5 29,2 38,8 2,3

Âñòðå÷àþñü â ìå÷åòè, ïðàâî -
ñëàâíîì õðàìå, èíîì ðåëè -
ãèîçíîì ó÷ðåæäåíèè 3,1 3,9 13,3 77,9 1,9

Ñîñòîþ â áðàêå 2,0 1,5 2,3 92,0 2,3

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäè -
ìûõ ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà.



Çàêîíîìåðíî, ÷òî èìåííî ýòà ÷àñòü íàñåëåíèÿ çíà÷èòåëüíåå äðó -

ãèõ óáåæäåíà â âîçìîæíîñòè êîíôëèêòîâ íà ìåæíàöèîíàëüíîé ïî÷âå

(òàáë. 4). Áîëåå òîãî, èìåííî ñðåäè òåõ ó÷àñòíèêîâ îïðîñà, êòî ñòàë -

êèâàëñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ñâîèõ ïðàâ èç-çà íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæ -

íîñòè, ôàêòè÷åñêè íåò îòðèöàþùèõ âîçìîæíîñòü êîíôëèêòîâ íà ìåæ -

íàöèîíàëüíîé ïî÷âå. È ïðè ýòîì, êàê áûëî ïîêàçàíî âûøå, óäåëüíûé

âåñ òàêîé ãðóïïû çà ïîñëåäíèé ãîä óâåëè÷èëñÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî ðîñò

ñîöèàëüíîé äèñòàíöèè âåäåò ê ðîñòó êîíôëèêòíûõ íàñòðîåíèé,

à âñëåä çà ýòèì âîçìîæíà è êîíñîëèäàöèÿ èõ íîñèòåëåé, ÷òî ìîæåò

ïîñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ðåàëüíîãî ñîöèàëüíîãî êîíôëèêòà.
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Òàáëèöà 3

Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñû: «Ñëó÷àëîñü ëè âàì ñòàëêèâàòüñÿ
ñ ïðîÿâëåíèÿìè íàöèîíàëèçìà è ýêñòðåìèçìà â Íîâîñèáèðñêå?»

è «Ïðèõîäèëîñü ëè âàì çà ïîñëåäíèé ãîä ñòàëêèâàòüñÿ ñ íàðóøåíèÿìè
âàøèõ ïðàâ èëè îãðàíè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé èç-çà ñâîåé íàöèîíàëüíîñòè?»,

% îò âñåé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Ñëó÷àëîñü ëè âàì
ñòàëêèâàòüñÿ

ñ ïðîÿâëåíèÿìè
íàöèîíàëèçìà
è ýêñòðåìèçìà

â Íîâîñèáèðñêå?
Âàðèàíò îòâåòà

Ïðèõîäèëîñü ëè âàì çà ïîñëåäíèé ãîä
ñòàëêèâàòüñÿ ñ íàðóøåíèÿìè âàøèõ ïðàâ

èëè îãðàíè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé èç-çà ñâîåé
íàöèîíàëüíîñòè? Âàðèàíò îòâåòà Â ñ å ã î

Äà,
ñòàëêè -

âàëñÿ(àñü)

Íåò,
íå ñòàëêè -
âàëñÿ(àñü)

Çàòðóä -
íÿþñü

îòâåòèòü
Íåò îòâåòà

Íè÷åãî ïîäîáíîãî
íå âñòðå÷àë

15,8 45,0 22,2 33,3 43,3

Èíîãäà âñòðå÷àë 68,4 35,7 40,7 16,7 36,5

×àñòî âñòðå÷àþ 5,3 5,2 7,4 16,7 5,3

Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü 10,5 14,0 29,6 33,3 14,7

Íåò îòâåòà – 0,1 – – 0,1

È ò î ã î 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäè -
ìûõ ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà.



* * *

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî ñîöèàëüíîå äèñòàíöè -

ðîâàíèå, èçáðàííîå â 2020 ã. êàê ìîäåëü ïîâåäåíèÿ ñ öåëüþ íåäîïó -

ùåíèÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèè êîðîíàâèðóñà COVID-19, ïðèâå -

ëî ê ñóùåñòâåííûì èçìåíåíèÿì â ðåàëüíîì ñîöèàëüíîì âçàèìî -

äåéñòâèè.

1. Çàìåòíî âûðîñëà ñîöèàëüíàÿ äèñòàíöèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ìè -

ãðàíòàìè. Òåïåðü êàæäûé òðåòèé æèòåëü ìåãàïîëèñà èñïûòûâàåò îïà -

ñåíèÿ, ñòàëêèâàÿñü ñ íèìè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
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Òàáëèöà 4

Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñû: «Êàê âû ñ÷èòàåòå, âîçìîæíû ëè
êîíôëèêòû íà ìåæíàöèîíàëüíîé ïî÷âå â Íîâîñèáèðñêå â áëèæàéøåå

âðåìÿ?» è «Ïðèõîäèëîñü ëè âàì çà ïîñëåäíèé ãîä ñòàëêèâàòüñÿ
ñ íàðóøåíèÿìè âàøèõ ïðàâ èëè îãðàíè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé èç-çà ñâîåé

íàöèîíàëüíîñòè?», % îò âñåé ñîâîêóïíîñòè îïðîøåííûõ

Êàê âû ñ÷èòàåòå,
âîçìîæíû ëè
êîíôëèêòû íà

ìåæíàöèîíàëüíîé
ïî÷âå â Íîâîñèáèðñêå
â áëèæàéøåå âðåìÿ?

Âàðèàíò îòâåòà

Ïðèõîäèëîñü ëè âàì çà ïîñëåäíèé ãîä
ñòàëêèâàòüñÿ ñ íàðóøåíèÿìè âàøèõ ïðàâ

èëè îãðàíè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé èç-çà ñâîåé
íàöèîíàëüíîñòè? Âàðèàíò îòâåòà Â ñ å ã î

Äà,
ñòàëêè -

âàëñÿ(àñü)

Íåò,
íå ñòàëêè -
âàëñÿ(àñü)

Çàòðóä -
íÿþñü

îòâåòèòü
Íåò îòâåòà

Âîçìîæíû 31,6 16,2 22,2 16,7 16,8

Ñêîðåå âîçìîæíû 5,3 27,4 25,9 16,7 26,7

Ñêîðåå íåâîçìîæíû 31,6 26,5 25,9 50,0 26,8

Íåâîçìîæíû – 7,0 3,7 16,7 6,8

Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü 31,6 22,6 22,2 – 22,7

Íåò îòâåòà – 0,3 – – 0,3

È ò î ã î 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Èñòî÷íèê: ñîñòàâëåíî àâòîðàìè íà îñíîâå ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäè -
ìûõ ïî çàêàçó ìýðèè ã. Íîâîñèáèðñêà.



2. Àíàëèç ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ èäåíòè÷íîñòè ïîêàçàë, ÷òî

â ïîñëåäíèå äâà ãîäà óñèëèëîñü ñòðåìëåíèå ê èíòåãðàöèè íà îñíîâå

íàöèîíàëüíîé ïðèíàäëåæíîñòè. È ñëåäîâàòåëüíî, ñîöèàëüíîå äèñ -

òàíöèðîâàíèå ñïîñîáñòâîâàëî îáúåäèíåíèþ îïðåäåëåííîé ÷àñòè íà -

ñåëåíèÿ.

3. Âûðîñ óäåëüíûé âåñ òåõ, êòî âèäèò â ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíî -

øåíèÿõ íàðàñòàíèå êîíôëèêòíîñòè. È åñëè â Ðîññèè â öåëîì ýòî

ìîãëî áûòü îáóñëîâëåíî âíåøíèìè ôàêòîðàìè, òî â ìåñòíîì ñîîá -

ùåñòâå, òàêîì êàê æèòåëè Íîâîñèáèðñêà, êîòîðûé çàíèìàåò ÷åòâåðòîå 

ìåñòî â ñòðàíå ïî ïîòîêó ìèãðàíòîâ, ýòî áûëî ðåçóëüòàòîì îáîñòðåí -

íîãî îòíîøåíèÿ ê «äðóãèì» è «÷óæèì».

4. Äëÿ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ òàêîãî óðîâíÿ õàðàêòåðíû òðè 

âèäà: áëèçêîå, ëè÷íîñòíîå îáùåíèå; ðîëåâîå/ïðîôåññèîíàëüíîå âçàè -

ìîäåéñòâèå; îáúåêòèâíî îáóñëîâëåííîå âçàèìîäåéñòâèå. Â ïîñëåä -

íèé èç íèõ âêëþ÷åíû ïðàêòè÷åñêè âñå æèòåëè 18 ëåò è ñòàðøå,

è èìåííî ýòî ïðèâîäèò, êàê ïðàâèëî, ê âîçíèêíîâåíèþ îïàñåíèé

è íàñòîðîæåííîñòè.

5. Ñóùåñòâóåò ðåàëüíàÿ ïî÷âà äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ êîíôëèêòîâ íà

ìåæíàöèîíàëüíîé îñíîâå. Âñå òå, êòî â ïîñëåäíèé ãîä ëè÷íî ñòàë -

êèâàëñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ñâîèõ ïðàâ èç-çà ñâîåé íàöèîíàëüíîé ïðèíàä -

ëåæíîñòè, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè âèäÿò îñíîâàíèÿ äëÿ òàêèõ êîíô -

ëèêòíûõ îòíîøåíèé, è ëèøü îòñóòñòâèå êîíñîëèäàöèè ïîêà íå ïðèâî -

äèò ê òàêèì äåéñòâèÿì. Î÷åâèäíî, ÷òî ñîöèàëüíîå äèñòàíöèðîâàíèå

äåëàåò âîçìîæíûì è ñîöèàëüíûé êîíôëèêò.
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SOCIAL DISTANCING AS A PROCESS OF SOCIAL
INTERACTION IN A METROPOLIS

This article examines social distancing as a process of social interaction
among residents of Novosibirsk. The scientific and practical interest in this
metropolis stems from its ranking as the fourth-highest city in terms of migrant
inflow in Russia. Drawing on data from the ongoing sociological study
“The State of the Social Situation, Interethnic and Interfaith Relations in No -
vosibirsk,” which has been conducted since 2018 using a multidimensional,
stratified sampling model, the authors conclude that social distance in relations 
with migrants has increased in the city, alongside greater integration by
nationality. The paper categorizes types of social interaction and proves that
individuals who have personally experienced violations of their rights due
to ethnicity see grounds for conflictual relationships and conflicts to a greater
or lesser extent.
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