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АННОТАЦИЯ

Проведено  комплексное палеоэкологическое изучение многолетнемерзлых торфяных отложений из 
трех местонахождений среднего  течения р. Юрибей в подзоне современных субарктических кустарнико-
вых тундр  п-ова Ямал. На основе результатов палинологического  и карпологического  методов и данных 
радиоуглеродного  датирования реконструированы изменения региональной,  локальной растительности 
и  климатических условий Центрального  Ямала в  поздне- и  послеледниковый периоды. Установлено,  
что  в позднем дриасе,  около  12,6–11,7 тыс. кал. л. н.,  на данной территории в климатических условиях,  
близких к современным,  были распространены кустарниковые тундры с Betula nana. Около  10,2–9,7 тыс. 
кал. л. н. в раннеголоценовое потепление в связи с улучшением климатических условий началось проникно-
вение древесных пород (Betula sect. Betula,  Picea obovata,  Larix sibirica) и сопутствующих им бореальных 
травянистых растений. Наиболее благоприятные условия для произрастания березы древовидной формы,  
лиственницы и ели на территории Центрального  Ямала существовали в раннем и среднем голоцене в ин-
тервале 10,2–4,4 тыс. кал. л. н. В это  время были распространены редколесья или даже сомкнутые леса,  
климат был значительно  теплее современного. В конце среднего  голоцена (4,5–4,4 тыс. кал. л. н.) лесная 
растительность деградировала,  сформировались открытые ландшафты с  тундровыми сообществами. 
Климатические условия стали близки к современным.

Ключевые слова: палеоэкология, пыльца, макроостатки растений,  динамика растительности,  климат, 
поздний дриас, голоцен, север Западной Сибири.

сообществ на территории Ямала в послелед-
никовое время,  основанный на результатах 
палинологического  изучения,  анализа расти-
тельных макроостатков и сборов субфоссиль-
ной древесины [Кац,  Кац,  1946,  1948;  Ва-
сильчук и др.,  1983;  Хантемиров,  Шиятов,  

ВВЕДЕНИЕ

Полуостров Ямал является активно  изу-
чаемым в палеоэкологическом плане регионом 
Арктики на протяжении многих десятилетий. 
К настоящему времени накоплен довольно  об-
ширный материал по  динамике растительных 
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1999;  Васильчук,  2007;  Панова и др.,  2010;  
Васильчук,  Васильчук,  2016;  2021;  Слагода 
и др.,  2016;  Anderson et al., 2019; Хантемиров 
и др., 2021; Nigamatzyanova et al., 2022;  и др.]. 
Однако  не все известные палеоботанические 
данные подкреплены результатами радиоугле-
родного  датирования так,  чтобы их можно  
было  адекватно  использовать для восстанов-
ления хронологии изменений. При этом ин-
формация о  растительных сообществах и их 
динамике в период позднего  плейстоцена еди-
нична [Болиховская,  Болиховский,  1992;  An-
dreev et al., 2006; Корона и др.,  2014]. Поэтому 
новые комплексные палеоботанические данные 
в сочетании с радиоуглеродным датированием 
отложений разного  генезиса на Ямале явля-
ются актуальными для восстановления исто-
рии формирования современных экосистем 
полуострова в течение позднего  плейстоцена 
и голоцена и оценки их возможной трансфор-
мации при тех или иных климатических из-
менениях.

Цель настоящей работы – ​реконструиро-
вать динамику растительности Центрально-
го  Ямала в конце позднего  плейстоцена и го-
лоцене по  результатам палинологического  
и карпологического  изучения торфяных от-
ложений среднего  течения р. Юрибей.

РАЙОН, ОБЪЕКТЫ  

И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

В  2007–2009  гг. в  меридиональном тече-
нии р. Юрибей были исследованы торфяные 
отложения в нескольких точках (рис. 1),  ре-
зультаты изучения трех из них представлены 
в данной работе. Долину реки в районе иссле-
дования формируют древние морские,  реч-
ные и  озерные террасы [Астахов,  Назаров,  
2010]. Ландшафт представляет собой сово-
купность тундровых,  пойменных и болотных 
геосистем,  где преобладают субарктические 
тундры с  травяно-моховыми сообществами 
с ерником и ивами. Район исследования рас-
положен в субарктическом климате со  средне-
годовой температурой –8 … –10 °C (темпера-
тура января от –22 до –24 °C и июля – ​6–8 °C) 
и количеством осадков около  400 мм/год [Ат-
лас Арктики,  1985;  Магомедова и др.,  2006;  
Ребристая,  2013].

Непосредственно  в долине р. Юрибей в ку-
старниковом ярусе встречаются карликовая 

березка (Betula nana L.),  ивы (Salix) и ольха 
кустарниковая (Alnus alnobetula subsp. fruti-
cosa (Rupr.) Raus),  в  травяно-кустарничко-
вом ярусе – ​брусника (Vaccinium vitis-idaea 
L.),  голубика (Vaccinium uliginosum L.),  дри-
ада (Dryas octopetala L.),  виды мятликовых 
(Poaceae),  осоковых (Carex,  Eriophorum) 
и разнотравья (Bistorta officials Delarbre, Del-
phinium middendorffii Trautv., Campanula ro-
tundifolia L. и др.). Лишайниково-моховой по-
кров образован зелеными мхами и кустистыми 
лишайниками,  на переувлажненных участках 
обильны сфагновые мхи.

Обнажение Ямб-Ярато (68°32ʹ с. ш.,  
72°06ʹ в. д.,  см. рис. 1),  расположенное на левом 
берегу реки,  изучено  Д. В. Назаровым в 2009 г. 
[Астахов,  Назаров,  2010]. В средней части об-
нажения обнаружено  понижение рельефа,  
приуроченное к аласу – ​высохшей котловине 
термокарстового  озера. Существовавшее тер-
мокарстовое озеро  было  заложено,  скорее все-
го,  в голоцене по  древней старице,  синхронной 
аллювию I надпойменной террасы р. Юрибей. 
Здесь вскрыта линза автохтонного  многолет-
немерзлого  торфа мощностью до  0,7 м,  воз-
раст которого  определен 13210 ± 100 кал. л. н. 
(11320 ± 100 лет,  ЛУ‑6230) [Астахов,  Наза-
ров,  2010] и соответствует позднеледниковому 
времени. Торф перекрыт плотными темно-ко-
ричневыми до  черных алевритами мощностью 
до  1,5 м с рассеянной,  сильно  разложившей-
ся органикой,  содержание которой в алевритах 
не менее 50 %. Подошва линзы торфа слабо-
волнистая,  четкая. Ниже залегали параллель-
но  слоистые светло-серые пески с прослоями 
алевритов и сингенетическими псевдоморфоза-
ми по  полигонально-жильным льдам,  видимая 
мощность нижних песков 2,5 м. Для палеобота-
нического  изучения из нижней части разреза 
авторами было  отобрано  пять образцов (рис. 2).

Местонахождение Паютакояха (68°36ʹ с. ш.,  
71°56ʹ в. д.,  см. рис. 1) представляет собой глы-
бу торфа мощностью 1,3 м в аллохтонном за-
легании,  которую обнаружил П. А. Косинцев 
(Институт экологии растений и  животных 
УрО РАН,  г. Екатеринбург) в 2007 г. на по-
верхности пляжа речного  аллювия низкого  
левого  берега р. Юрибей,  недалеко  от устья 
р. Паютакояха. Толща торфа в данное место,  
вероятно,  была перемещена водами реки во  
время половодья при обрушении или размы-
ве многолетнемерзлых торфяных отложений,  
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встречающихся в береговых обнажениях реки. 
Для палеоботанического  изучения были ото-
браны непрерывной колонкой 13 образцов 
мощностью по  10 см (см. рис. 2).

Многолетнемерзлый торфяник Сюртявкото 
(68°36ʹ с. ш.,  72°01ʹ в. д.) расположен на правом 

берегу вниз по  течению р. Юрибей от разреза 
Ямб-Ярато  (см. рис. 1). Автохтонные торфяные 
отложения мощностью 1,7 м в верхней части 
обнажения светло-серых мелкозернистых пе-
сков с видимой мощностью около  14 м изуче-
ны авторами в 2008 г. В основании торфяника  

Рис. 1. Район исследования: 1 – ​оз. Печевалавато  [Лаптева,  Корона,  2022];  2 – ​торфяник в устье р. Сёяхи 
[Васильчук,  Васильчук,  2016];  3 – ​разрез Марре-Сале [Болиховская,  Болиховский,  1992];  4 – ​разрез 
Ямб-Ярато  (данная работа);  5 – ​торфяник Сюртявкото  (данная работа);  6 – ​разрез Паютакояха (данная 
работа);  7 – ​разрез Нгоюн [Корона и др.,  2014];  8 – ​оз. Нюлсавэйто  [Панова и др.,  2010]. Белая пунктирная 

линия – ​северная граница лесотундры по  [Ребристая,  2013]
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обнаружены стволы деревьев,  которые зале-
гали в  торфе с  высокой степенью разложе-
ния. Вверх по  разрезу наблюдался постепен-
ный переход к светло-коричневому торфу со  
слабой степенью разложения. Поверхность 
торфяника покрыта дерновым слоем из кар-
ликовой березки и багульника (Ledum decum-
bens (Ait.) Lodd ex Steud.),  кустарничков (Em-
petrum и  Vaccinium vitis-idaea) и  редкими 
травами. Из торфяных отложений для палео-
ботанического  изучения было  отобрано  семь 
образцов мощностью 5–10 см через интерва-
лы около  10 см (см. рис. 2).

Лабораторную пробоподготовку 25 образ-
цов для спорово-пыльцевого  и карпологиче-
ского  анализов проводили по  стандартным 
методикам [Гричук,  Заклинская,  1948;  Ни-
китин,  1969]. Обработку полученных данных 
и построение диаграмм выполняли с помощью 

программы Tilia v. 2.6.1. [Grimm, 2011]. На спо-
рово-пыльцевой диаграмме доля пыльцы так-
сонов древесной и травянистой групп,  а также 
спор  высших споровых растений была рас-
считана от общей суммы пыльцы растений,  
принятой за 100 %. На диаграмме макроостат-
ков растений показано  количество  остатков 
того  или иного  таксона в каждом изученном 
образце объемом от 160 до  500 мл с разной 
степенью насыщенности находок. Латинские 
названия таксонов микро- и  макроостатков 
растений приведены в соответствии с Между-
народным указателем научных названий рас-
тений (International Plant Names Index),  для 
ряда таксонов указаны ранее употребляемые 
синонимы. Типы растительности по  резуль-
татам спорово-пыльцевого  анализа выделены 
на основе метода биомизации,  разработанного  
при моделировании растительности и климата 

Рис. 2. Строение разрезов отложений в меридиональном течении р. Юрибей: 1 – ​дерн,  2 – торф,  3 – ​алев-
риты с сильно  разложившейся органикой,  4 – ​пески,  5 – ​субфоссильные стволы деревьев,  6 – ​радио-
углеродная дата и ее наиболее вероятный калибровочный диапазон (2σ),  7 – ​номер  образца,  8 – ​место  

отбора образца на радиоуглеродное датирование
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Земли на основе биомной концепции [Prentice 
et al.,  1996].

Возраст изученных отложений установлен 
по  радиоуглеродным датам,  которые были по-
лучены в изотопном центре кафедры геоло-
гии и геоэкологии факультета географии Рос-
сийского  государственного  педагогического  
университета им. А. И. Герцена. Значения ка-
лендарного  возраста при калибровке всех ра-
диоуглеродных дат рассчитаны с использова-
нием калибровочной кривой IntCal20 [Reimer 
et al., 2020]. В тексте используется возрастной 
интервал максимального  диапазона ±2 сигмы 
с наибольшей вероятностью. Возрастные рубе-
жи голоцена определены по  схеме периодиза-
ции,  утвержденной Международным союзом 
геологических наук (International Union of Ge-
ological Sciences (IUGS)) [Walker et al., 2018].

РЕЗУЛЬТАТЫ

Радиоуглеродный анализ. По  образцам 
торфа и растительного  детрита из трех изу- 
ченных местонахождений получено  семь ра-
диоуглеродных дат (таблица),  которые распо-
лагаются в  хронологической последователь-
ности для каждого  разреза. Совокупность 

полученных радиоуглеродных дат охватыва-
ет период около  8 тыс. лет в интервале от 12,6 
до  4,3 тыс. кал. л. н.,  включая поздний дриас 
(финальный стадиал позднего  плейстоцена),  
ранний и средний голоцен.

Спорово-пыльцевой анализ. По  измене-
нию состава и содержания таксонов палино- 
остатков спорово-пыльцевые спектры (СПС) 25 
образцов из трех разрезов органогенных отло-
жений объединены в шесть локальных пыль-
цевых зон (ЛПЗ) (рис. 3). Основной фон всех 
полученных СПС составляет пыльца березы 
карликовой (Betula nana – ​25–60 %) при уча-
стии осоковых (Cyperaceae – ​10–35 %) и раз-
нотравья. Существенные изменения наблюда-
ются в содержании пыльцы древесных пород. 
Наименьшее суммарное содержание пыльцы 
деревьев (10–15 %) характерно  для ЛПЗ-1,   
которая объединяет образцы из разреза от-
ложений Ямб-Ярато  и маркируется возрас-
том 11940–12625 кал. л. н. (см. таблицу,  рис. 2 
и  3). СПС верхних образцов разреза отло-
жений Ямб-Ярато  объединены в  ЛПЗ-2,   
в которой возросла суммарная доля древес-
ных пород за счет обилия пыльцы группы 
древовидных берез (Betula sect. Betula = Betu
la sect. Albae – ​до  25 %),  также обнаружена  

Радиоуглеродные даты, полученные по образцам торфа из трех разрезов р. Юрибей,  
и их калиброванные значения

Местонахождение 
и номер  датированного  

образца (глубина)

Лабораторный 
индекс  

и номер

14С дата

Калиброванный возраст (IntCal20 [Reimer et al.,  2020])

1σ (68%-я вероятность) 2σ (95%-я вероятность)

Ямб-Ярато
Обр. 1 (295–305 см) SPb‑828 10423 ± 100 12100–12405: 0,73

12420–12490: 0,16
12540–12590: 0,1

11940–12625: 0,99
12640–12670: 0,01

Обр. 4 (195–205 см) SPb‑1256 8900 ± 80 9905–10180: 1 9720–10220: 1

Обр. 5 (160–170 см) SPb‑1255 8025 ± 100 8655–8665: 0,03
8720–9020: 0,97

8600–9140: 0,98
9180–9200: 0,01
9230–9260: 0,01

Паютакояха
Обр. 6 (120–130 см) SPb‑833 7686 ± 80 8410–8545: 1 8355–8605: 0,99

8620–8630: 0,01

Обр. 18 (0–10 см) SPb‑1260 6191 ± 80 6985–7170: 0,92
7220–7240: 0,08

6860–6865: 0,001
6885–7270: 0,999

Сюртявкото
Обр. 19 (155–165 см) SPb‑831 6450 ± 80 7280–7300: 0,09

7310–7430: 0,91
7170–7210: 0,04
7250–7510: 0,95
7550–7560: 0,01

Обр. 24 (35–45 см) SPb‑830 4030 ± 80 4410–4620: 0,9
4680–4690: 0,02
4760–4790: 0,08

4290–4730: 0,89
4750–4820: 0,11
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единичная пыльца лиственницы (Larix). ЛПЗ-2  
маркируется в  интервале от 9720–10220 до  
8600–9140 кал. л. н. (см. таблицу,  рис. 2 и 3). 
Характерной особенностью ЛПЗ-3,  объединя-
ющей СПС из толщи торфа Паютакояха,  яв-
ляется высокое обилие пыльцы березы древо-
видной (до  25 %) и ели (Picea 10–45 %). В СПС 
подзон 3а и 3в фиксируется высокое содержа-
ние спор  сфагновых мхов (Sphagnum – ​30–
50 %). ЛПЗ-3 охватывает возрастной интер-
вал от 8355–8605 до  6885–7270 кал. л. н. (см. 
таблицу,  рис. 2 и 3). ЛПЗ-4–ЛПЗ-6 объеди-
няют СПС образцов из разреза Сюртявкото,  
в которых наблюдается более низкое суммар-
ное содержание пыльцы деревьев (около  20 %) 
по  сравнению с вышеописанной ЛПЗ-3. Ис-
ключение составляет СПС ЛПЗ-5,  в котором 
содержание пыльцы ели наибольшее (60 %). 
Спектры ЛПЗ-4–ЛПЗ-6 соответствуют воз-
растному интервалу от 7250–7510 до  4290–
4730 кал. л. н. (см. таблицу,  рис. 2 и 3).

Карпологический анализ. По  измене-
нию состава и содержания ведущих таксонов 
в  24 образцах из трех разрезов органоген-
ных отложений выделено  десять локальных 
комплексов макроостатков растений (ЛКМ) 
(рис.  4),  которые можно  объединить в  три 
группы. К первой отнесен ЛКМ-1,  включаю-
щий нижний образец из разреза Ямб-Ярато  
(см. рис.  4),  в  котором доминируют остатки 
березки карликовой и осок (Carex spp.). Этот 
комплекс соответствует радиоуглеродной дате 
11940–12625 кал. л. н. (см. таблицу). Во  вторую 
группу объединены образцы из всех трех раз-
резов (ЛКМ-2–ЛКМ-8),  в большинстве кото-
рых обнаружены макроостатки древесных 
пород. Крылатки березы древовидной фор-
мы (Betula sect. Betulа) появляются в ЛКМ-2,  
включающего  образец 2 из разреза Ямб-Яра-
то. Наибольшее обилие макроостатков березы 
древовидной наблюдается в ЛКМ-3 и ЛКМ-4,  
охватывающих образцы из разрезов Ямб-Яра-
то  и Паютакояха,  которые соответствуют воз-
растному интервалу от 9720–10220 до  8355–
8605 кал. л. н. (см. таблицу,  рис. 2 и 4). Первые 
макроостатки лиственницы (Larix sibirica 
Ledeb.) и ели (Picea obovata Ledeb.) обнаруже-
ны в образцах ЛКМ-3,  и затем в небольшом 
количестве встречаются в образцах ЛКМ-4– 
ЛКМ-8 (см. рис. 4). В ряде образцов этой груп-
пы также найдены остатки относительно  те-
плолюбивых водных (виды Potamogeton,  

Nuphar pumila (Timm) DC и Elatine hydropiper 
L.) и болотных (Menyanthes trifoliata L.,  Naum-
burgia thyrsiflora L.,  Comarum palustre L.) 
растений. Исчезновение остатков древесных 
пород наблюдается в ЛКМ-9,  включающего  
образец из верхней части разреза Сюртявко-
то  возрастом 4290–4730 кал. л. н. (см. рис. 4). 
К третьей группе отнесен ЛКМ-10,  содержа-
щий верхний образец разреза Сюртявкото  
(глубина  0–10  см от поверхности),  который 
можно  рассматривать как рецентную пробу,  
поскольку в ней встречаются хорошей сохран-
ности веточки лишайников. Видовой состав из 
Betula nana,  луговых злаков Hierochloё alpina 
(Sw. Ex. Weeld.) Roem. & Schult.,  Calamagros-
tis lapponica (Wahlenb.) Hartm. и осок соответ-
ствует современным южным кустарниковым 
тундрам Ямала [Ребристая,  2013].

ОБСУЖДЕНИЕ

Результаты палеоботанического  изучения 
торфяных отложений в совокупности с данны-
ми радиоуглеродного  датирования позволяют 
проследить следующие изменения раститель-
ного  покрова в долине р. Юрибей.

Растительность наиболее раннего  этапа 
может быть охарактеризована по  получен-
ным материалам из нижней части отложе-
ний разреза Ямб-Ярато,  возраст которых со-
ответствует интервалу 12,6–11,9 тыс. кал. л. н. 
и  соотносится с  поздним дриасом (Younger 
Dryas),  завершающим этап позднего  плей-
стоцена [Rasmussen et al.,  2006]. В это  время 
в долине р. Юрибей и ее окрестностях суще-
ствовали растительные сообщества кустар-
никовых тундр  из карликовой березки при 
участии ивы и  видов осоковых,  злаковых 
и тундрового  разнотравья. Об этом свидетель-
ствует обилие пыльцевых зерен,  крылаток 
и  чешуй Betula nana, присутствие пыль-
цы и  макроостатков Salix sp.,  Cyperaceae,  
в  том числе Carex spp. и  Eriophorum sp.,  
Poaceae,  Rosaceae,  в  том числе Potentil-
la sp. и Rubus chamaemorus,  Polygonaceae,  
Ranunculaceae и др. (см. рис. 3 и 4). В место-
обитаниях с  несформированным дерновым 
покровом произрастала полынь,  о  чем сви-
детельствует наличие пыльцы Artemisia. В на-
стоящее время на незадернованных аллю-
виальных отложениях и  песчаных выдувах 
с нарушенным почвенным покровом в долине 
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р. Юрибей произрастает преимущественно   
Artemisia tilesii Ledeb. [Магомедова и  др.,  
2006;  Ребристая,  2013]. Суммарное содержание 
пыльцы деревьев менее 15 %,  макроостатки 
деревьев не обнаружены. Присутствие единич-
ных пыльцевых зерен Picea,  Pinus и Betula 
sect. Betula является следствием их дальнего  
переноса воздушными массами,  что  харак-
терно  для открытых ландшафтов,  в том чис-
ле тундровых [Васильчук,  2005;  Эктова и др.,  
2013]. Полученные СПС по  составу и содержа-
нию ведущих таксонов близки палинологиче-
ским данным из отложений позднеплейстоце-
нового  возраста на западном побережье Ямала 
[Болиховская,  Болиховский,  1992;  Andreev 
et al.,  2006]. Комплекс макроостатков сходен 
с одновозрастными комплексами из разреза 
Нгоюн,  расположенного  в долине р. Юрибей 
[Корона и др.,  2014].

Согласно  результатам биомизации на осно-
ве палинологических данных биом тундры име-
ет наибольший удельный вес (см. рис. 3),  что  
подтверждает существование вышеописанных 
растительных сообществ тундрового  облика. 
В настоящее время фитоценозы,  близкие к ре-
конструированным палеосообществам,  широко  
распространены практически на всей террито-
рии п-ова Ямал [Магомедова и др.,  2006;  Ре-
бристая,  2013]. Вероятно,  климатические усло-
вия в период их существования были близки 
современным параметрам климата.

Следующий этап в интервале 10,2–8,4 тыс. 
кал. л. н.,  соответствующий раннему голоце-
ну или гренландской стадии (Greenlandian) 
[Walker et al., 2018],  охарактеризован по  ма-
териалам верхней части отложений линзы 
торфа в разрезе Ямб-Ярато  и нижней части 
торфяной толщи Паютакояха. В этот период 
в существовавшем палеоводоеме активно  раз-
вивались водные макрофиты,  такие как рде-
сты,  в том числе Potamogeton cf. pusillus L.,  
P. alpinus Bald.,  P. fresii Rupr.,  P. cf. perforatus 
L.,  повойничек водяной перец (Elatine hydro-
piper) и кубышка (Nuphar cf. pumila),  макро-
остатки которых были обнаружены (см. рис. 4). 
Водоем зарастал и заболачивался,  о  чем сви-
детельствует обилие плодов,  семян и вегета-
тивных частей прибрежно-водных и болотных 
растений,  таких как осоки,  вахта трехлист-
ная (Menyanthes trifoliata),  сабельник болот-
ный (Comarum palustre L.) и подбел обыкно-
венный (Andromeda polifolia L.).

Согласно  результатам биомизации,  удель-
ный вес биома тундры еще наибольший,  хотя 
в ЛПЗ-2 возросла доля пыльцы Betula sect. Bet-
ula до  30–40 %,  определена единичная пыль-
ца лиственницы и ели (см. рис. 3). В ЛКМ-2  
увеличилось обилие остатков березы древо-
видной при наличии микро- и макроостатков 
карликовой березки. Обнаружены семенное 
крыло  лиственницы (Larix sibirica) и хвоинка 
ели (Picea obovata) в образцах торфа возрас-
том 10,2–9,7 и 9,1–8,6 тыс. кал. л. н. соответ-
ственно  (см. рис.  4). Пыльцевые зерна берез 
и  хвойных пород могут распространяться 
на сотни километров [Гричук,  Заклинская,  
1948],  в то  время как основная масса семян 
березы и  лиственницы рассеивается в  пре-
делах 50–200 м от источника [Денисов,  1999;  
Лыткина и др.,  2005]. Следовательно,  обнару-
женные микро- и макроостатки свидетельству-
ет о  произрастании данных древесных пород 
в долине р. Юрибей в обозначенное время.

В то  же время обилие пыльцы (до  30 %) 
и находки макроостатков Betula nana указы-
вают на ее широкое распространение. Карли-
ковая березка вместе с  ивами формировала 
как облик открытых тундровых ландшафтов 
водораздела,  так и кустарниковый ярус ред-
колесий,  образовавшихся в результате появ-
ления и распространения в долине р. Юрибей 
деревьев. Широкое распространение карлико-
вой березки в районе исследования в раннем 
голоцене маркируется возрастом 9,9–9,7 тыс. 
кал. л. н. (8830 ± 40 14С лет,  ГИН‑2478) [Ва-
сильчук,  Васильчук,  2016].

Существование березовых редколесий 
в долине р. Юрибей в раннем голоцене под-
тверждается обилием микро- и макроостат-
ков Betula sect. Betula в  торфяных отложе-
ниях севернее района исследования,  а также 
находками полуископаемых стволов березы 
в основании торфяников на восточном и за-
падном побережьях Ямала,  радиоуглеродные 
даты которых укладываются в диапазон 10,2–
8,6 тыс. кал. л. н. [Васильчук и др.,  1983;  Бо-
лиховская,  Болиховский,  1992;  Kremenetski 
et al., 1998; Васильчук,  2007;  Васильчук,  Ва-
сильчук,  2016;  Слагода и др.,  2016;  Лаптева,  
Корона,  2022].

К концу раннего  голоцена сформировались  
редколесья/леса сомкнутого  типа из березы  
древовидной,  ели и  лиственницы,  на что   
указывает увеличение обилия пыльцы  
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и макроостатков Betula sect. Betula,  возраста-
ние доли пыльцы Picea до  10 %,  находки се-
мян и хвоинок Picea obovata в образцах ниж-
ней части толщи торфа Паютакояха,  которая 
датируется 8,60–8,35 тыс. кал. л. н. (см. табли-
цу,  рис. 3 и 4). Семена ели преимущественно  
рассеиваются ветром в пределах 60–80 м от 
стены леса [Евстигнеев и др.,  2017],  что  ука-
зывает на их местное происхождение в изу-
ченных отложениях. Пыльца и макроостатки 
лиственницы не обнаружены,  но  находки суб-
фоссильных стволов Larix sibirica в берего-
вых отложениях р. Юрибей,  возраст которых 
определен древесно-кольцевым методом и со-
ответствует данному временному интервалу 
[Хантемиров и др.,  2021],  достоверно  свиде-
тельствуют о  произрастании этой древесной 
породы в районе исследования. Карликовая бе-
резка и кустарниковая ольха вместе с кустар-
ничками (Vaccinium vitis-idaea и V. uliginosum) 
произрастали под пологом леса. Результаты 
биомной реконструкции также указывают на 
распространение лесных сообществ,  посколь-
ку наибольший удельный вес приобрел биом 
тайги (см. рис. 3). Об активных процессах за-
болачивания и  торфообразования в  долине 
р. Юрибей в это  время свидетельствует уве-
личение макроостатков прибрежно-водных 
и болотных растений – ​осок,  вахты трехлист-
ной,  сабельника болотного,  подбела обыкно-
венного,  наряду с обилием спор  и вегетатив-
ных остатков сфагновых мхов (Sphagnum sp.) 
(см. рис. 3 и 4).

Следующий этап в интервале 8,2–4,4 тыс.  
кал. л. н.,  соответствующий среднему голоце-
ну или северогриппианской стадии (Northgrip-
pian) [Walker et al., 2018],  также связан с рас-
пространением древесной растительности 
в виде сомкнутых лесов в долине р. Юрибей. 
Об этом свидетельствуют как высокое суммар-
ное содержание пыльцы деревьев (40–70 %),  
возрастание Picea (10–40 %,  максимальное со-
держание 60 %) и Betula sect. Betula (до  25 %) 
на фоне обилия пыльцевых зерен кустарников 
(Betula nana и Alnus alnobetula subsp. frutico-
sa),  так и постоянное присутствие макроостат-
ков березы древовидной,  ели и лиственницы 
при участии карликовой березки и кустарни-
ковой ольхи в образцах торфяных отложений 
разрезов Паютакояха и Сюртявкото  (см. рис. 3 
и  4). Близкие СПС,  подкрепленные радио- 
углеродными датами в диапазоне 8,0–5,1 тыс. 

кал. л. н.,  были получены ранее при изуче-
нии ряда разрезов торфяных отложений в до-
лине р. Юрибей [Васильчук и др.,  1983;  Ва-
сильчук,  2007].

Еще одним доказательством существования 
лиственнично-елово-березовых лесов в  это  
время являются находки полуископаемой дре-
весины лиственницы (Larix sibirica) и березы 
(Betula pubescens ssp. tortuosa (Ledeb.) Nyman) 
[Васильчук и др.,  1983;  Кременецкий и др.,  
1996;  Хантемиров и др.,  2021;  и др.]. На одной 
из находок полуископаемой древесины бере-
зы возрастом 8,0–7,8 тыс. кал. л. н. (7060 ± 40 
14С лет,  ЛЕ‑8034) на р. Меретаяха,  правого  
притока р. Юрибей,  обнаружены следы по-
грызов речным бобром (Castor fiber Linnaeus,  
1758) [Косинцев и др.,  2022],  биология кото-
рого  тесно  связана с  древесной раститель-
ностью. Также о   широком распространении 
растительности лесного  типа,  в том числе на 
плакорных местообитаниях,  свидетельствуют 
найденные стволы деревьев в основании тор-
фяника Сюртявкото  в верхней части II терра-
сы р. Юрибей,  возраст вмещающего  их торфа 
составляет 7,5–7,25 тыс. кал. л. н. (см. рис. 2).

К  концу среднего  голоцена,  около  4,7–
4,3 тыс. кал. л. н.,  согласно  данным из верх-
ней части разреза Сюртявкото,  фиксируется 
сокращение обилия пыльцы Picea,  исчезнове-
ние макроостатков ели и березы древовидной. 
Согласно  результатам биомизации,  удельный 
вес биома тундры становится наибольшим (см. 
рис.  3). Вероятно,  эти изменения отражают 
сокращение древесной растительности в до-
лине р. Юрибей с  последующим смещением 
северной границы ареала березы древовид-
ной и хвойных пород к югу и формировани-
ем открытых тундровых ландшафтов в конце 
среднего  – начале позднего  голоцена. Соглас-
но  результатам древесно-кольцевого  анали-
за полуископаемой древесины [Хантемиров 
и др.,  2021],  последнее из найденных к на-
стоящему времени деревьев севернее 68° с. ш. 
погибло  в 2419 г. до  н. э. (4370 кал. л. н.),  а со-
кращение численности деревьев происходило  
в интервале 2550–2250 гг. до  н. э. (4,5–4,2 тыс. 
кал. л. н.),  что  соответствует финалу северо-
гриппианской стадии голоцена [Walker et al.,  
2018]. В  настоящее время береза древовид-
ной группы (Betula pubescens subsp. tortuosa 
(Ledeb.) Numan.),  лиственница (Larix sibirica) 
и ель (Picea obovata) встречаются лишь в ред-
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колесьях северной лесотундры и по  долинам 
рек южных субарктических тундр  Ямала юж-
нее 67°30ʹ с. ш. [Магомедова и др.,  2006;  Ре-
бристая,  2013].

Следует также отметить,  что  суммар-
ное содержание пыльцы сосен (Pinus sylves-
tris-type и Pinus sibirica-type) – ​ древесных 
пород с высокой пыльцевой продуктивностью 
и  хорошей летучестью зерен,  составляет 
1–2 %  (максимальное 5 %) и менее 10 %  (мак-
симальное около  15 %) в отложениях поздне-
го  дриаса и среднего  голоцена соответствен-
но  (см. рис.  3). Подобное низкое содержание 
пыльцы сосен указывает на ее дальнезанос-
ное происхождение,  и увеличение доли Pinus 
в  СПС среднеголоценового  возраста свиде-
тельствует лишь о  продвижении ареала этих 
древесных пород к северу. В долине р. Юри-
бей и даже на территории Южного  Ямала сос- 
ны не произрастали в раннем и среднем го-
лоцене. Это  также подтверждается тем,  что  
макроостатки сосен ни нами,  ни другими ис-
следователями при изучении голоценовых ре-
ликтовых торфяных отложений полуострова 
не обнаружены [Кац,  Кац,  1946,  1948;  Пано-
ва и др.,  2010].

Результаты исследования макроостатков 
растений показали,  что  появление бореаль-
ных элементов травянистой растительности 
совпадает с распространением древесных по-
род в долине р. Юрибей в раннем и среднем 
голоцене (см. рис. 4). В современной флоре Яма-
ла не указаны водные виды Elatine hydropiper 
и Nuphar pumila. На территории Западно-Си-
бирской равнины Elatine hydropiper встреча-
ется до  широты р. Вах (~61°18ʹ с. ш.) [Крылов, 
1935]. Северная граница ареала Nuphar pumila 
доходит до  полярного  круга,  но  не заходит за 
него  [Постовалова,  1969]. Из представителей 
бореального  семейства Potamogetonaceae для 
Ямала указан только  один вид – Potamoge-
ton natans L.,  редко  встречающийся в водое-
мах северной лесотундры [Магомедова и др.,  
2006;  Ребристая,  2013]. Самое северное место-
нахождение белокрыльника болотного  (Calla 
palusrtis L.) отмечено  на р. Полуй (66°34ʹ с. ш.) 
[Ковтонюк,  1987]. Urtica dioica L. растет на 
сорных местах в окрестностях г. Лабытнанги 
(66°39ʹ с. ш.) [Морозова и др.,  2006]. Naumbur-
gia thyrsiflora, Cicuta virosa L., Carex rostrata 
Stokes,  а также бореальные кустарнички Vac-
cinium vitis-idaea, V. uliginosum, Andromeda 

polifolia встречаются в подзоне северной ле-
сотундры Ямала. Вахта (Menyanthes trifoliata) 
распространена в северной лесотундре и очень 
редко  отмечена на юге подзоны южных ги-
поарктических тундр  [Ребристая,  2013]. Все 
виды,  имеющие северную границу распро-
странения в подзоне северной лесотундры,  со-
хранили свою ценотическую приуроченность.

Полученные нами палеоботанические дан-
ные маркируют оптимальный период суще-
ствования березы древовидной,  ели и  ли-
ственницы в  долине р. Юрибей в  голоцене 
интервалом 10,2–4,3 тыс. кал. л. н. Условия ве-
гетационного  периода в этом возрастном диа-
пазоне были достаточно  благоприятными для 
произрастания деревьев в районе исследова-
ния,  средняя летняя температура могла пре-
вышать современную не менее чем на 2  °C. 
Это  соотносится с тем,  что  изотерма июля 
12 °C на Ямале совпадает с современной се-
верной границей распространения древесных 
пород на полуострове,  в  то  время как ны-
нешние условия в долине р. Юрибей соответ-
ствуют изотерме июля 10 °C [Атлас Арктики,  
1985;  Магомедова и др.,  2006].

Наша палеоклиматическая реконструкция 
для оптимального  периода существования 
растительности лесного  типа на основе эко-
лого-ценотической характеристики упомяну-
тых древесных пород и бореальных видов тра-
вянистых растений,  пыльца и макроостатки 
которых были обнаружены в изученных тор-
фяных отложениях,  подтверждается рекон-
струкцией климатических параметров летнего  
периода на основе древесно-кольцевого  ана-
лиза полуископаемой древесины Larix sibir-
ica. Согласно  дендрохронологическим дан-
ным в благоприятный период существования 
древесной растительности в интервале 6748–
2419  лет до  н. э. (~8,70–4,37  тыс. кал. л. н.) 
средняя температура июня – июля была око-
ло  12 °C [Хантемиров и др.,  2021;  Hantemirov 
et al., 2022].

Проследить динамику растительности до-
лины р. Юрибей в позднем голоцене по  нашим 
данным не представляется возможным. Накоп- 
ление торфяных отложений разреза Сюртяв-
кото  завершилось на рубеже среднего  и позд-
него  голоцена согласно  радиоуглеродной дате 
по  образцу из верхней части торфа (см. таб- 
лицу). Следует подчеркнуть,  что  замедление 
или полное прекращение торфообразования на 
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территории Ямала к концу среднего  голоцена 
отмечено  также в ряде работ [Панова и др.,  
2010;  Васильчук,  Васильчук,  2016]. Этот про-
цесс коррелирует и  с  сокращением ареала 
древесных пород на полуострове [Хантемиров 
и др.,  2021;  Hantemirov et al., 2022]. Вероят-
но,  изменения в осадконакоплении и расти-
тельном покрове связаны с глобальным рез-
ким похолоданием и аридизацией на рубеже 
среднего  и позднего  голоцена около  4,2 тыс. 
кал. л. н.,  что  привело  к промерзанию торфя-
ных толщ,  почвенного  покрова и формирова-
нию современного  тундрового  облика района 
исследования.

В образце дерна,  покрывающего  отложе-
ния реликтового  торфяника Сюртявкото,  об-
наружены крылатки и  фрагменты листьев 
карликовой березки,  листочки верескоцвет-
ных кустарничков,  макроостатки видов осо-
ковых и злаковых (см. рис. 4). Основной фон 
СПС создает пыльца Betula nana (60 %) при 
небольшом содержании Alnus alnobetula subsp. 
fruticosa,  Salix,  Ericales, Cyperaceae, Poace-
ae, Rosaceae, в том числе Rubus chamaemorus,  
и пыльцевых зерен растений тундрового  раз-
нотравья (см. рис.  3). Состав микро- и  ма-
кроостатков образца дерна характеризует 
растительные сообщества современных суб- 
арктических тундр,  распространенных в до-
лине р. Юрибей [Магомедова и др.,  2006;  Ре-
бристая 2013].

Таким образом, полученные новые палео- 
ботанические данные в совокупности с ранее 
опубликованными материалами позволяют 
проследить изменение и развитие раститель-
ного покрова Центрального Ямала в пределах 
долины р. Юрибей в течение 10 тыс. лет в ин-
тервале от 14,5 до 4,5 тыс. кал. л. н. Наиболее 
ранний этап в истории растительности в пре-
делах обозначенного возрастного интерва-
ла соответствует межстадиальному комплек-
су Бёллинг – ​Аллерёд позднего плейстоцена 
(Bølling  – ​ Allerød interstadial, 14,7–12,7  тыс. 
кал. л. н.), когда существовали редколесья из 
березы древовидной и  ели с  ерником и лу-
гово-болотной растительностью. О произрас-
тании древесных пород в  этот период сви-
детельствуют находки крылаток Betula sect. 
Betula и хвоинок Picea obovata в отложени-
ях разреза Нгоюн в верхней части меридио-
нального  течения р. Юрибей,  возраст которых 
согласно  радиоуглеродным датам 12400 ± 50 

14С лет (Beta‑345168) и  11000 ± 50 14С лет 
(Beta‑345169),  что  соответствует интервалу 
14,5–12,8 тыс. кал. л. н. [Корона и др.,  2014].

В следующий этап – ​поздний дриас (12,7–
11,6 тыс. кал. л. н.),  финальный стадиал позд-
него  плейстоцена,  были распространены сооб-
щества кустарниковых тундр. Существование 
таких сообществ подтверждается описанны-
ми выше данными из торфяных отложений 
Ямб-Ярато  и  разреза Нгоюн [Корона и  др., 
2014], в которых преобладают пыльца и ма-
кроостатки Betula nana при единичном со-
держании пыльцевых зерен деревьев и  от-
сутствии их макроостатков.

Довольно  длительный этап в истории рас-
тительности Центрального  Ямала связан с су-
ществованием древесной растительности в до-
лине р. Юрибей в  возрастном интервале от 
10,2 до  4,3 тыс. кал. л. н.,  охватывающем вре-
мя гренландской и северогриппианской стадий 
голоцена. Следует отметить,  что  в  интерва-
ле 10,2–8,5 тыс. кал. л. н. древесные породы до-
стигали 70° с. ш.,  о  чем достоверно  свидетель-
ствуют палеоботанические данные [Васильчук,  
2007;  Васильчук,  Васильчук,  2021;  Лаптева,  
Корона,  2022]. В заключении отметим,  что  но-
вые и  полученные ранее палеоботанические 
данные подтверждают мнение о  произраста-
нии древесных пород на п-ове Ямал как в меж-
стадиальные интервалы позднего  плейстоцена,  
так и в раннем и среднем голоцене [Хантеми-
ров,  Шиятов,  1999;  Хантемиров и др.,  2021].

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В результате изучения торфяных отложе-
ний в  долине р. Юрибей палеоботанически-
ми методами получен фактический матери-
ал,  уточняющий динамику природной среды 
Центрального  Ямала в поздне- и послеледни-
ковое время. В позднем дриасе (12,5–11,9 тыс. 
кал. л. н.),  финальном стадиале позднего  плей-
стоцена,  существовали тундровые сообще-
ства,  близкие современным.

Проникновение древесных пород и  боре-
альных травянистых видов на Ямал связа-
но  с раннеголоценовым потеплением. Наибо-
лее благоприятные условия для произрастания 
древесных пород (березы древовидной фор-
мы,  лиственницы и  ели) и  распростране-
ние редколесий/сомкнутых лесов в  долине 
р. Юрибей существовали в  интервале 10,2–
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4,3 тыс. кал. л. н. В этот период средняя тем-
пература самого  теплого  месяца могла быть 
выше современной на 2° С. В конце среднего  
голоцена (4,7–4,3 тыс. кал. л. н.) лесная расти-
тельность стала деградировать,  распростра-
нились открытые ландшафты с тундровыми 
сообществами. Таким образом,  полученные па-
леоботанические данные позволили охаракте-
ризовать изменения в растительном покрове,  
происходившие в течение 8 тыс. лет,  с конца 
позднего  плейстоцена и до  конца среднего  го-
лоцена,  затрагивая аспекты динамики зональ-
ной растительности и локальных фитоценозов.
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Vegetation dynamics of Central Yamal in the Late Glacial  
and Holocene (based on paleobotanical materials from peat  

deposits of the Yuribey River valley)
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A comprehensive paleoecological study of permafrost peat deposits from three locations of the middle 
reaches of the Yuribey River in the subzone of modern subarctic shrub tundra of the Yamal Peninsula has 
been carried out. Based on the results of palynological and carpological methods and radiocarbon dating data, 
the changes in regional and local vegetation and climatic conditions of Central Yamal in the Late Glacial and 
Postglacial periods are reconstructed. It was found that in this area shrubby tundra with Betula nana were 
widespread in climatic conditions close to modern ones in the Younger Dryas about 12.6–11.7 cal. ka BP. The 
penetration of tree species (Betula sect. Betula, Picea obovata, Larix sibirica) and their accompanying boreal 
herbaceous plants began due to improved climatic conditions in the Early Holocene warming about 10.2–9.7 cal. 
ka BP. The most favorable conditions for the growth of tree–shaped birch, larch and spruce in the territory 
of Central Yamal existed in the Early and Middle Holocene in the range of 10.2–4.4 cal. ka BP. At that time, 
sparse woodlands or even closed forests were common, the climate was much warmer than the modern one. 
Forest vegetation degraded and open landscapes with tundra communities formed at the end of the Middle 
Holocene (4.5–4.4 cal. ka BP). The climatic conditions have become close to modern ones.

Key words: paleoecology, pollen, plant macrofossils, vegetation dynamics, climate, Younger Dryas, Holo-
cene, north of Western Siberia.


