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Аннотация. Введение. В настоящее время система образования подвер-
жена глубоким трансформациям, затронувшим сущность и содержание ка-
чественной подготовки учителя физики в педагогическом вузе. Отсутствие 
концептуальных теоретических основ в подготовке учителя физики порож-
дает противоречие между современными тенденциями модернизации про-
фессионального образования и реальным состоянием методической подго-
товки студентов в вузе, не позволяющей на должном уровне сформировать 
профессиональные умения, обязательные для успешного решения образо-
вательных задач. Методология. Объектом исследования выступает процесс 
подготовки будущего учителя физики к профессиональной деятельности, 
предметом – методика практической подготовки будущего учителя физики. 
Проведен сравнительный анализ примеров организации практической под-
готовки учителя физики в Соединенных Штатах Америки, Германии, Вели-
кобритании и Канаде. Обсуждение. Признавая сложность системы органи-
зации обучения студентов в педагогических вузах, состоящей из отдельных 
взаимоисключающих блоков, отвечающих разным образовательным целям, 
большинство исследователей проявляют интерес к вопросу модернизации 
именно практической подготовки будущих учителей физики. Предлагаются 
введение комплекса дидактических материалов, методических пособий, ва-
рианты моделирования методических систем в подготовке учителя физики 
к различным видам деятельности. Обсуждается один из возможных вариан-
тов – создание общей системы специальных практикумов, связанных с изуче-
нием физики. Концептуальной идеей такой организационно-содержательной 
модели практической подготовки будущих учителей физики является инте-
грация традиционной педагогической практики и инновационных подходов. 
Заключение. Состояние качественной практической подготовки будущего 
учителя физики все более актуализируется в настоящий момент. История 
получения естественно-научного образования в России и мире обнаружива-
ет большой спектр организации и осуществления учебно-производственной 
практики. Но главный тезис в пространстве и времени звучит однозначно: 
качественно подготовленный специалист-преподаватель должен уметь при-
менять свои знания на практике.
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Abstract. Introduction. Currently, the education system is subject to profound 
transformations that have affected the essence and content of high-quality training 
of a physics teacher at a pedagogical university. The lack of conceptual theoretical 
foundations in the training of a physics teacher creates a contradiction between 
modern trends in the modernization of vocational education and the real state of 
methodological training of students at the university, which does not allow them to 
form professional skills at the proper level, which are mandatory for the successful 
solution of educational tasks. Methodology. The object of the study is the process of 
preparing a future physics teacher for professional activity, the subject is the meth-
odology of practical training of a future physics teacher. A comparative analysis of 
examples of the organization of practical training of a physics teacher in the United 
States of America, Germany, Great Britain and Canada is carried out. Discussion. Rec-
ognizing the complexity of the system of organizing student education in pedagogi-
cal universities, consisting of separate mutually exclusive blocks that meet different 
educational goals, most researchers are interested in the issue of modernizing the 
practical training of future physics teachers. It is proposed to introduce a set of 
didactic materials, methodological manuals, options for modeling methodological 
systems in the preparation of a physics teacher for various types of activities. One 
of the possible options is discussed – the creation of a common system of special 
workshops related to the study of physics. The conceptual idea of such an organ-
izational and substantive model of practical training of future physics teachers is 
the integration of traditional pedagogical practice and innovative approaches. Con-
clusion. The state of high-quality practical training of a future physics teacher is 
becoming more and more relevant at the moment. The history of obtaining natural 
science education in Russia and in the world reveals a wide range of organization 
and implementation of educational and industrial practice. But the main thesis in 
space and time sounds unambiguous: a well-trained specialist teacher should be 
able to apply his/her knowledge in practice.

Keywords: practical training, professional activity, physics teacher, content of 
practical training, model of organizing practical training, methodological workshop
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Введение. Одной из основных учебных дисциплин, реально влияющих 
на формирование естественно-научной картины мира и помогающих объ-
яснять многие процессы и явления, происходящие в природе, бесспорно, 
является физика, поскольку большая часть технических наук базируется 
на физической картине мира. Российская система образования показывает 
невысокий уровень подготовки школьников, что обусловлено следующими 
факторами: их крайне низким уровнем знаний, слабой ориентацией в базо-
вом теоретическом материале школьной программы, отсутствием умения 
и навыков решения практических задач, то есть неспособностью применять 
теоретическую базу на практике [1–3].

Одной из возможных причин сложившейся ситуации может быть недо-
статочно качественная подготовка учителя физики в педагогическом вузе. 
Поэтому на первый план теоретиками выдвигается задача улучшения ка-
чества профессиональной подготовки выпускников педагогического вуза 
(см.: [4–9]), что подразумевает владение студентом компетенциями, обе-
спечивающими его уверенную профессиональную деятельность в совре-
менной школе.

Анализ работ, описывающих проблемные моменты в высшем образова-
нии [10–16], а также нормативных документов по этому вопросу1, позволил 
обнаружить, что одним из факторов, определяющих качество подготовки 
будущих учителей, служит усовершенствование практической составля-
ющей, являющейся неотъемлемым элементом целостной системы про-
фессионального становления студентов педагогического вуза [17]. Таким 
образом, сложившееся противоречие между современными тенденциями 
модернизации профессионального образования и реальным состоянием 
методической подготовки студентов в вузе, не позволяющей на должном 
уровне сформировать профессиональные умения, обязательные для успеш-
ного решения образовательных и воспитательных задач в будущей про-
фессиональной деятельности.

Уточняющий анализ педагогической и научно-методической литера-
туры позволяет конкретизировать противоречия:

1 Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ на-
чального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осу-
ществляющими образовательную деятельность [Электронный ресурс]: Приказ Министер-
ства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 (с изменениями и дополнениями) // Офици-
альный сайт «Гарант.ру информационно-правовой портал». URL: https://base.garant.ru/74
634042/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/ (дата обращения: 20.12.2023).
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– между профессиональными задачами учителя и уровнем его под-
готовки;

– требованием усиления практической подготовки студентов и тра-
диционно сложившейся системой проведения педагогических практик, 
не соответствующей современным требованиям;

– наличием исследований по совершенствованию педагогической прак-
тики и отсутствием работ, тематика которых соответствует современ-
ным представлениям о практической подготовке согласно норматив-
ным документам.

Выделенные противоречия определяют актуальность выбранной 
темы. В связи с чем целями работы являются обзор исследований, по-
священных анализу существующего состояния практической подготовки 
учителя физики, и определение направлений ее совершенствования.

Методология. Методологической основой исследования стали срав-
нительный и эмпирический методы поиска информации, анализа ин-
формации, материалов в открытых интернет-источниках. Объектом ис-
следования выступает процесс подготовки будущего учителя физики 
к профессиональной деятельности. Предметом исследования является 
методика практической подготовки будущего учителя физики к професси-
ональной деятельности. Рассмотрение проблемы практической подготовки 
студентов по направлению «Педагогическое образование» в области про-
фессиональной деятельности учителя физики стоит начать с изучения со-
стояния организации практической подготовки студентов в Соединенных 
Штатах Америки, Германии, Великобритании и Канаде.

Так, педагогическая практика в США реализуется в течение послед-
него года обучения в рамках двух основных форм реализации практики:

1) студенты педагогических вузов работают под руководством учителя, 
одновременно могут заменять его по договоренности (без оплаты работы 
за учебные часы);

2) студенты становятся полноценными сотрудниками школы, ведут 
свой предмет в нескольких классах, находятся под контролем методиста, 
консультируются с ним и при этом получают треть заработной платы 
учителя.

Ответственным за организацию цикла практик является школьный 
учитель или сама школа, где проходит практическую подготовку студент. 
Это способствует более тесному контакту между учебными заведениями 
различных ступеней образования. Учителя, которые берут на себя такую 
ответственность, получают определенные социальные выплаты за свой 
труд [18; 19].

В Германии практическая подготовка будущих учителей в педагогиче-
ских вузах имеет сходные черты с американской. Здесь организуется двух-
летняя педагогическая практика, которая осуществляется одновременно 
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на базе школы и в рамках учебного семинара вуза. В школе студент под 
руководством опытного педагога-наставника приступает к педагогиче-
ской деятельности (наблюдение, подготовка, проведение самостоятельных 
уроков). Он находится в постоянном контакте со школьным учителем, 
что играет важную роль для получения и дальнейшего совершенствова-
ния профессиональных умений и навыков [20].

В Великобритании практическая подготовка занимает около четверти 
от общего количества учебного времени, что составляет в среднем около 
25 недель. В организации практической подготовки существует основ-
ные формы: краткосрочная и долгосрочная. В практику входит также по-
сещение учебных заведений с целью изучения учебного процесса, про-
смотра и анализа уроков опытных учителей, проведение частей уроков, 
а затем полноценных самостоятельных занятий [21–23].

В настоящее время особенность организации учебной практики сту-
дентов Канаде обусловлена индивидуальными программами. В течение 
учебного периода продолжительность практики студентов постепенно 
увеличивается, что благоприятно влияет на процесс привыкания к школь-
ной среде. Руководство над практикой берет на себя опытный учитель или 
методист в школьном корпусе. В Канаде престижно быть наставником 
начинающих практикующих студентов, поэтому за их работу не предус-
мотрено никаких доплат [18].

Вышеописанная информация свидетельствует о том, что практиче-
ская подготовка будущих учителей за рубежом складывается в большей 
степени из педагогической практики, которая является неотъемлемым 
элементом обучения в высшем образовательном заведении. Происходит 
изучение многогранности образовательного процесса, учащиеся приме-
няют все полученные знания на практике [24; 25].

Обсуждение. Реализация практики студентов в дореволюционной 
России имела свободные формы и методы. Вузы имели право самостоя-
тельно и свободно составлять и наполнять образовательные программы, 
что позволяло индивидуализировать образовательный процесс и раскры-
вать потенциал всех студентов [10]. В ХХ в. система высшего професси-
онального образования «была направлена в основном на обеспечение 
теоретической подготовки и имела ряд недостатков: во-первых, во многом 
не учитывала национальные особенности, не отражала основную цель об-
разовательного процесса – умение эффективно применять теоретические 
знания на практике» [26, с. 210]. «Во-вторых, переход от одной образова-
тельной системы к другой без разработки ее фундаментальных научно-
педагогических основ вызвал необходимость осуществления коренной 
модернизации» [26, с. 210].

С конца ХХ – начало ХХI в. начинается модернизация системы практиче-
ской подготовки студентов педагогических вузов. Анализируется опыт за-
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рубежных университетов, меняются цели, задачи и функции практики, по-
ступают предложения по изменению форм и организации практик. Система 
российского образования перестраивается. Эти изменения, согласно новым 
ФГОСам, требуют решения проблемы по подготовке современного поко-
ления учителей, компетентных, обладающих новаторскими качествами, 
способных к непрерывному саморазвитию, самореализации и профессио-
нальному становлению. Инновационная работа по усовершенствованию 
качества профессионального образования представляет собой комплекс, 
состоящий из множества компонентов универсальности, фундаменталь-
ности и практической направленности, что является одним из важнейших 
направлений государственной работы в сфере образования [25].

В положениях о теоретической подготовке учащихся педагогиче-
ских вузов обсуждается практическая составляющая, однако в полной 
мере она осуществляется при проведении практик трех видов: педагогиче-
ской, производственной, учебной. В соответствии с современной парадиг-
мой высшего педагогического образования выделяют роль, функционал, 
содержательный компонент различных практик. При осуществлении прак-
тической подготовки будущего учителя необходимо индивидуальное мо-
делирование содержания образовательной программы, ее методической 
реализации в соответствии с ресурсной базой и технологиями ведения 
работы, которые применяются для разрешения поставленных перед прак-
тической подготовкой целей и задач.

Новаторские пути развития российского образования после распада 
СССР стали одним из стимулов появления и реализации компетентностно-
го подхода, утвержденного ФГОС ВОО2, а также поставили новые цели для 
реализации в сфере практической подготовки будущих учителей в систе-
ме высшего образования. В настоящее время преподаватели могут прой-
ти подготовку, не только длительно обучаясь в педагогическом вузе, но 
и осуществив переквалификацию [26].

В 2016 г. был издан Федеральный Закон «Об образовании в РФ» в обнов-
ленной редакции, где говорится следующее: система образования создает 
условия для непрерывного образования посредством реализации основных 
образовательных программ и различных дополнительных образователь-
ных программ, предоставления возможности одновременного освоения 
нескольких образовательных программ, а также учета имеющейся подго-
товки, квалификации, опыта практической деятельности при получении 

2 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 
образования по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с дву-
мя профилями образования) (уровень бакалавриата) [Электронный ресурс]: приказ от 
9 февраля 2016 г. № 91 // Министерство образования и науки Российской Федерации. 
URL: http://docs.cntd.ru/document/420339214 (дата обращения: 16.12.2023).
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образования3, где практика признается неотъемлемым элементом про-
фессиональных образовательных программ4. Изменения, предложен-
ные в Законе, были вызваны актуальностью внесения корректив в орга-
низацию процесса педагогического образования, в частности организа-
цию педагогических практик, поскольку практическая подготовка будущих 
учителей – это фундамент для формирования профессиональных компе-
тенций, который взаимосвязан с формированием теоретических основ 
знаний педагогики и методики преподавания.

В связи с этим целью практической подготовки становится объеди-
нение «формирования готовности к практическому применению полу-
ченных в вузе знаний, умений и навыков в школе, способности выполнять 
функциональные обязанности учителя в соответствии с требованиями ква-
лификационных характеристик профессии, готовности к продолжению не-
прерывного профессионального образования и самообразованию» [15, с. 4]. 
В модели выделяют следующие направления практик: учебная, производ-
ственная, преддипломная. Это основные меры, направленные на осущест-
вление непрерывной практической подготовки студента педагогическо-
го вуза. Необходимо обратить внимание на тот факт, что традиционно в со-
временной постановке значимости учебной практики определяют важность 
идейной ориентированности специальных дисциплин практической подго-
товки, которая появилась еще в конце 1950-х гг. в силу акцента на формиро-
вание у студентов умений по организации работы по предмету выбранной 
специальности во время школьной и внеклассной деятельности. Именно 
благодаря этому в соответствии с профилем подготовки имеется различное 
наполнение содержания учебной практики у студентов направления «Педа-
гогическое образование». Эта практика сегодня осуществляется у студентов 
на 1–3 курсах по учебным планам академического бакалавриата.

Производственная практика является одним из типов, который ле-
жит в основе практической подготовки студентов к практической дея-
тельности, так как ставит целью приобретение профессиональных уме-
ний и опыта в деятельности, связанной с будущей профессией учителя. 
Однако существуют недоработки в создании базиса практической под-
готовки, что не дает полноценно составить ее структуру. В соответствии 
с требованиями ФГОС ВО по направлению 44.03.05 «Педагогическое 
образование» (с двумя профилями подготовки) выпускник «должен 
быть подготовлен для работы в образовательных учреждениях различ-
ного типа по основным видам профессиональной деятельности: педаго-

3 Об образовании в Российской Федерации [Электронный ресурс]: Федеральный закон от 
29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 02.06.2016) (с изм. и доп., вступ. в силу с 13.06.2016) // Офи-
циальный сайт «КонсультантПлюс». URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_
LAW_173432 (дата обращения: 09.12.2023).
4 Там же.
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гическая, исследовательская, проектная, культурно-просветительская»5. 
Перечисленные виды деятельности устанавливают направления в со-
держании практики в соответствии с определенными компетенциями. 
Важно, что на выделенном этапе объектом деятельности обучающегося 
становится осуществление функционала учителя выбранного предмета 
и классного руководителя, что является традиционным подходом в ве-
дении практики [26].

По требованиям стандарта производственная практика реализует-
ся в следующих формах: педагогическая, культурно-просветительская, лет-
няя педагогическая, преддипломная. Высшие учебные заведения в этот пе-
риод могут самостоятельно разрабатывать и применять нормативно-ме-
тодические документы по практикам, где также заметна нацеленность 
на преемственность практической подготовки студентов [10; 11].

Вышеописанная информация свидетельствует о том, что наблюда-
ется преемственность в организации и наименовании видов практик: 
«от общественно-полезной к учебной, от практики в пионерских лаге-
рях к летней педагогической, от идейно-политической к культурно-про-
светительской, от педагогической к производственной педагогической 
и преддипломной» [13, с. 11]. Остается неизменным ориентация на си-
стемность и комплексность, соотнесение практической подготовки с те-
оретической в течение всего процесса обучения студента. Современные 
новаторские тенденции замечены в изменении ценностных установок 
из-за перемен, происходящих как в обществе, так и в сфере высшего обра-
зования. Осуществляется компетентностный подход в подготовке будущих 
учителей, присутствует вариативность основных профессиональных об-
разовательных программ, которые устанавливаются вузами и полностью 
являются областью их ответственности [27].

Федеральный государственный образовательный стандарт высше-
го образования6 описывает требования, обязательные при реализации 
основных профессиональных образовательных программ высшего об-
разования. Планируется, что при целостном формировании компетен-
ций у студента во время обучения в педагогическом вузе выпускник бу-
дет высококлассным преподавателем физики, готовым ко всевозможным 
учебным задачам, и сможет преодолеть все трудности, с которыми может 

5 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта высшего 
образования по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с дву-
мя профилями образования) (уровень бакалавриата) [Электронный ресурс]: Приказ от 
9 февраля 2016 г. № 91 // Министерство образования и науки Российской Федерации. 
URL: http://docs.cntd.ru/document/420339214 (дата обращения: 16.12.2023).
6 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки) (Зарегистрировано в Ми-
нюсте России 15.03.2018 № 50358) [Электронный ресурс]. URL: http://www.consultant.ru/
document/cons_doc_LAW_293562/ (дата обращения 17.12.2023).
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столкнуться в учебном процессе. Исследуя вопрос, касающийся практи-
ческой подготовки будущих учителей физики, М. К. Толетова отмечает 
значимость целенаправленной подготовки выпускников к профессиональ-
ной деятельности в качестве учителя физики. Однако отсутствие доста-
точных сроков для подготовки и выполнения заданий и проектов, непре-
рывный поток информации, высокая планка требований к результатам 
обучаемых после работы по дисциплине с учителем подтверждают острую 
необходимость в трансформации организации практической подготовки 
студентов в условиях технического и технологического прогресса [28].

В образовательной системе имеет место изменение методологиче-
ских приоритетов, более глубокое осмысление приобретают новые образо-
вательные парадигмы, расширяется поток нововведений, затрагивающих 
образовательные системы всех уровней. Профессиональная компетент-
ность будущего учителя в существенной мере зависит от его готовности 
осваивать и использовать инновации в своей педагогической деятель-
ности [29]. Система организации обучения студентов педагогических ву-
зов в настоящее время является сложной структурой, состоящей из от-
дельных блоков, отвечающих определенным целям образования.

Особое внимание в программе уделяется разделу самоподготовки. 
В соответствии с ним студенты работают с литературными источника-
ми и самостоятельно расширяют профессиональный кругозор. Учебный 
материал в каждой отдельной составляющей включает часть теорети-
ческих дисциплин, практических занятий, контрольных мероприятий 
и практики в учебном заведении. При такой системе обучения (она также 
называется модульной) основной задачей становится получение опыта ра-
боты в будущей профессии путем погружения в деятельность, то есть при-
обретение профессиональных компетенций во время организации школь-
ных и внеклассных мероприятий. Практическая подготовка будущих учи-
телей физики к профессиональной деятельности осуществляется в разных 
формах. С одной стороны, она входит в содержание изучаемых дисциплин, 
а с другой стороны, полноценно осуществляется во время педагогиче-
ской практики.

Рассмотрим практическую подготовку при изучении разного рода те-
оретических дисциплин. Например, исследователи проявляют интерес 
к вопросу модернизации практической подготовки будущих учителей 
физики, предлагают введение комплекса дидактических материалов, ме-
тодических пособий, демонстрируют варианты моделей методических си-
стем подготовки учителя физики к различным видам деятельности [30–40]. 
Перечисленное реально только в условиях совершенствования практиче-
ской составляющей, позволяющей повысить уровень подготовки педаго-
гических кадров. Однако, помимо представленных выше вариантов, стоит 
обратить внимание еще на один возможный вариант – создание системы 
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специальных практикумов, непосредственно связанных с изучаемыми дис-
циплинами. Концептуальной идеей такой организационно-содержатель-
ной модели практической подготовки будущих учителей физики являет-
ся интеграция традиционной педагогической практики и специальных 
мультидисциплинарных практикумов. Особенно целесообразно проводить 
такие методические практикумы в рамках распределенной педагогиче-
ской практики.

Организация работы в практикуме подразумевает сетевое взаимодей-
ствие школы и педагогического вуза, включает наблюдение реального 
учебного процесса в рамках поставленной задачи, проведение студентами 
разработанных занятий или уроков, наблюдение и анализ уроков других 
студентов. В университете рассматриваются теоретические аспекты из-
учаемой проблемы и осуществляются практические разработки соответ-
ствующих учебно-методических материалов. При этом сочетается инди-
видуальная, коллективная и групповая работа студентов.

Методические практикумы могут быть посвящены таким проблемам, 
как современный урок физики, оборудование школьного физического 
кабинета, обучение учащихся решению задач, педагогические техноло-
гии, обучение физике учащихся профильных и предпрофессиональных 
классов, диагностик образовательных результатов учащихся по физике, 
обучение учащихся физике в системе дополнительного образования, руко-
водство проектной деятельностью учащихся и др. Применение предложен-
ного нами пути организации учебного процесса практической подготовки 
определяется педагогической и учебной практиками, они получают новое 
содержание, определенное целями и задачами в соответствии с компетент-
ностной моделью выпускника [39; 40].

Заключение. Состояние и пути совершенствования практической под-
готовки будущего учителя физики напрямую зависит от объема и содер-
жания методических практикумов. Наиболее актуальные проблемы об-
учения физике в школе целесообразно осуществлять с опорой на кон-
кретный педагогический опыт и связывать с конкретной образователь-
ной практикой. В этом случае практикумы, реализуемые в высшем учебном 
заведении, дают возможность обоснованно моделировать педагогические 
ситуации и одновременно проверять состоятельность моделей, осущест-
вляя практическую деятельность. Таким образом, не только приобретаются 
знания и практические умения, но и решаются конкретные методические 
задачи как обобщенное умение проектирования процесса обучения фи-
зике в школе.
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