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Àíàëèçèðóåòñÿ ñâÿçü çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ Çàïàäíîé Ñèáèðè îò-

äåëüíûìè ôîðìàìè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ñ ñîöèàëüíî-ýêî-

íîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. Äåìîíñòðèðóþòñÿ òèïè÷íûå äëÿ áîëüøèíñòâà

ðåãèîíîâ è èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè òàêîé çàâèñèìîñòè. Îáîñíîâûâà-

þòñÿ íåîáõîäèìûå ìåðû ýôôåêòèâíîé ïðîôèëàêòèêè ðàêà.
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ôàêòîðû, ðàê, óðîâåíü æèçíè

Abstract

Having analyzed a correlation between some oncological diseases observed

in Western Siberia and the socio-economic factors, we display the typical

correlations for most diseased and specific ones for individuals. The effective

measures of cancer surveillance are proposed.

Keywords: region, Western Siberia, socio-economic factors, cancer, standard

of living
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Íåóêëîííûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçî-

âàíèÿìè (ÇÍÎ) ïðîèñõîäèò âî âñåõ ñòðàíàõ ìèðà íåçàâèñèìî îò óðîâ-

íÿ èõ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Îñíîâíûìè íåãàòèâíûìè ôàêòîðàìè,

âëèÿþùèìè íà ðîñò îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè, ÿâëÿþòñÿ óñè-

ëåíèå êàíöåðîãåííîãî ïðåññèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû, ôàêòîðû, ñâÿ-

çàííûå ñ îáðàçîì æèçíè, íàêîïëåíèåì ãåíåòè÷åñêîãî ãðóçà â ïîïóëÿ-

öèè, ñòàðåíèåì íàñåëåíèÿ, èçìåíåíèåì ýïèäåìè÷åñêîé îáñòàíîâêè,

êà÷åñòâîì æèçíè. Ëåòàëüíûì èñõîäîì çàêàí÷èâàåòñÿ áîëåçíü áîëåå

÷åì ó ïîëîâèíû ëþäåé, ó êîòîðûõ áûëî äèàãíîñòèðîâàíî çëîêà÷åñò-

âåííîå íîâîîáðàçîâàíèå. Ïî äàííûì Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà ïî

èçó÷åíèþ ðàêà, ÷èñëî âïåðâûå âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ýòîé áîëåçíè

ê 2020 ã. äîñòèãíåò 16 ìëí [1]. Íà ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè çëîêà-

÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè âëèÿåò óëó÷øåíèå êà÷åñòâà äèàã-

íîñòèêè è ó÷åòà áîëüíûõ.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ íà÷àëà 2000-õ ãîäîâ åæåãîäíî ðåãèñò-

ðèðóåòñÿ áîëåå 450 òûñ. íîâûõ çàáîëåâàíèé ðàêîì [2]. Çëîêà÷åñòâåí-

íûå íîâîîáðàçîâàíèÿ âõîäÿò â ÷èñëî îñíîâíûõ êëàññîâ ïðè÷èí ñìåð-

òè íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü îò îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-

âàíèé â íàøåé ñòðàíå íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ñîîòâåòñòâóþùèõ

ïîêàçàòåëåé ðàçâèòûõ ñòðàí, èìåþùèõ âûñîêóþ äîëþ ñòàðîãî íàñåëå-

íèÿ [3]. Ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè çà ñ÷åò ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòíîñòè,

èíâàëèäèçàöèè, äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ â íà-

øåé ñòðàíå â íà÷àëå XXI â. ñîñòàâëÿëè îêîëî 100 ìëðä ðóá. â ãîä, è òà-

êèå çàòðàòû ðàñòóò [4]. Ïîèñê íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ïóòåé ñíèæåíèÿ

çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò ðàêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ

çàäà÷ ñîâðåìåííîñòè.

Âî âñåì ìèðå îãðîìíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ èçó÷åíèþ ïðè÷èí

âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà. Ýêñïåðòû Ìåæäóíàðîäíîãî àãåíòñòâà ïî èçó÷å-

íèþ ðàêà îïðåäåëèëè íàèáîëåå îïàñíûå äëÿ ÷åëîâåêà êàíöåðîãåííûå

âåùåñòâà ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï. Â 2009 ã. èõ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî

áîëåå 400, âñåãî æå âêëþ÷åíî â ïåðå÷åíü ñâûøå 1000 êàíöåðîãåííûõ

äëÿ ÷åëîâåêà âåùåñòâ [5]. Äåòàëüíî èçó÷àþòñÿ ìåõàíèçìû õèìè÷åñêî-

ãî, áèîëîãè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî êàíöåðîãåíåçà.

Äëèòåëüíîå âðåìÿ êàíöåðîãåííîå âîçäåéñòâèå îöåíèâàëîñü âíå

çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà ÷åëîâåêà. Â ïî-

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà
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ñëåäíèå ãîäû íàëè÷èå ñâÿçè ìåæäó ðàçìåðîì äîõîäîâ, óðîâíåì îá-

ðàçîâàíèÿ è êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ, ðàáîòîé, óñëîâèÿìè ïðîæèâàíèÿ,

äîñòóïíîñòüþ è êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñ îäíîé ñòîðîíû,

è óðîâíåì îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè – ñ äðóãîé, ïîäòâåðæäå-

íî ìíîãî÷èñëåííûìè íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè (ñì., íàïðèìåð,

[6–11]). Ïðîôåññîð À.Ï. Èëüíèöêèé îñîáîå çíà÷åíèå ïðèäàåò áåä-

íîñòè è õðîíè÷åñêîìó ñòðåññó, âåäóùåìó ê òÿæåëîé äåïðåññèè. Ïî

åãî ìíåíèþ, èìåííî îíè ÿâëÿþòñÿ âàæíåéøèìè ôàêòîðàìè îíêîëî-

ãè÷åñêîãî ðèñêà [12]. Ê àíàëîãè÷íîìó ìíåíèþ ïðèøëè ñïåöèàëèñòû

èç ðàçëè÷íûõ ñòðàí ìèðà, èçó÷àâøèå ðîëü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêî-

ãî ñòàòóñà â âîçíèêíîâåíèè è ðàñïðîñòðàíåíèè ÇÍÎ. Îíè óáåäèòåëü-

íî ïîêàçàëè, ÷òî ñðåäè áåäíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ ðàê âñòðå÷àåòñÿ

÷àùå, à âûæèâàåìîñòü çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì ñðåäè îáåñïå÷åííûõ

ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâà [13–16].

Â íàøåé ñòðàíå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì àñïåêòàì îíêîëîãè÷åñ-

êîé çàáîëåâàåìîñòè óäåëÿåòñÿ ìåíüøå âíèìàíèÿ, ÷åì çà ðóáåæîì, ãäå

äåéñòâóþò ìàñøòàáíûå ïðîãðàììû ïî èçó÷åíèþ ñîöèàëüíîé îáó-

ñëîâëåííîñòè áîëåçíåé è èõ ïðîôèëàêòèêå [17, 18]. Ðåçóëüòàòû ñîîò-

âåòñòâóþùèõ èññëåäîâàíèé ñëóæàò îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöè-

àëüíîãî âåêòîðà ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ÑØÀ, Êàíàäå, ñòðàíàõ

Åâðîïåéñêîãî ñîþçà. Ñðåäè ðàáîò ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ, â êîòîðûõ äå-

ëàåòñÿ àêöåíò íà ñîöèàëüíûå ïðåäïîñûëêè âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà, ìîæ-

íî íàçâàòü ðàáîòû Ñ.Â. Þäèíà è À.À. Ìåëÿêîâîé [11], À.Ï. Èëüíèö-

êîãî [12], Í.Ï. Íàïàëêîâà [19], Ï.Ô. Êèêó ñ ñîàâòîðàìè [20], Â.Â. Äîë-

æåíêîâîé ñ ñîàâòîðàìè [21]. Ìåæäó òåì èçó÷åíèå ñîöèàëüíî-ýêîíî-

ìè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ÇÍÎ â Ðîññèè, ïåðåæèâàþùåé ïîñëåäñòâèÿ äå-

ìîãðàôè÷åñêîãî è ôèíàíñîâûõ êðèçèñîâ, íàõîäÿùåéñÿ íà ïîðîãå ñòà-

íîâëåíèÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî ôîðìàòà ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ÿâ-

ëÿåòñÿ àêòóàëüíîé çàäà÷åé, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü íåîáõîäè-

ìûå äëÿ ïîëíîöåííîãî è óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ãîñóäàðñòâà çíàíèÿ îá

ýôôåêòèâíûõ ìåõàíèçìàõ ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ íàöèè.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà

âîçíèêíîâåíèå çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè

ñðåäè íàñåëåíèÿ Çàïàäíîé Ñèáèðè, áûëà ñôîðìèðîâàíà áàçà äàííûõ,

âêëþ÷àþùàÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, àáñîëþòíîå ÷èñëî âïåðâûå âûÿâëåí-
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íûõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé, ñòàíäàðòèçîâàííûå (ìèðîâîé ñòàíäàðò âîç-

ðàñòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ íàñåëåíèÿ) ïîêàçàòåëè ïåðâè÷íîé çàáîëåâàå-

ìîñòè íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, èõ ñòàíäàðòíûå îøèáêè, 95%-å äîâåðè-

òåëüíûå èíòåðâàëû ïîêàçàòåëåé è, ñ äðóãîé ñòîðîíû, îñíîâíûå ñîöè-

àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè íà

òåððèòîðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè çà 10-ëåòíèé ïåðèîä (2000–2009 ãã.).

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ñ ó÷åòîì äàííûõ îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè

«Ñâåäåíèÿ î çàáîëåâàíèÿõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè»

è äàííûõ òåððèòîðèàëüíûõ îðãàíîâ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ãîñóäàð-

ñòâåííîé ñòàòèñòèêè. Çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè

ïîêàçàòåëÿìè è ÷àñòîòîé âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà îïðåäåëÿëàñü ïî ìåòîäó

Ñïèðìåíà (ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè p < 0,05). Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà

ìàòåðèàëîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì Statistica 6.0.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûäåëåíû ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå

ôàêòîðû, êîòîðûå ìîãëè â îïðåäåëåííîé ìåðå ïîâëèÿòü íà ðàñïðîñòðà-

íåííîñòü çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, çàíèìàþùèõ âåäóùèå

ìåñòà â ñòðóêòóðå îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè ó íàñåëåíèÿ Çàïàä-

íîé Ñèáèðè. Ê ÷èñëó òàêèõ ôàêòîðîâ áûëè îòíåñåíû óðîâåíü æèçíè

íàñåëåíèÿ, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ, óðîâåíü áåçðàáîòèöû, äå-

ìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (ñóììàðíûé è îáùèé êîýôôèöèåíòû ðîæ-

äàåìîñòè, êîýôôèöèåíò åñòåñòâåííîãî ïðèðîñòà/óáûëè íàñåëåíèÿ,

îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè ðîæäåíèè ó ìóæ÷èí è æåí-

ùèí, êîýôôèöèåíò ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ, îáùèå êîýô-

ôèöèåíòû áðà÷íîñòè è ðàçâîäèìîñòè, ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè ñðå-

äè æåíùèí 15–49 ëåò), ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ñîñòîÿíèå ðå-

ñóðñíîé áàçû çäðàâîîõðàíåíèÿ (÷èñëåííîñòü âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäè-

öèíñêîãî ïåðñîíàëà, ìîùíîñòü àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷-

ðåæäåíèé, ÷èñëî áîëüíè÷íûõ êîåê, àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ

è áîëüíè÷íûõ ó÷ðåæäåíèé íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ), äîõîäû êîíñîëèäè-

ðîâàííîãî áþäæåòà ðåãèîíà, ñòîèìîñòü ôèêñèðîâàííîãî íàáîðà ïî-

òðåáèòåëüñêèõ òîâàðîâ è óñëóã. Îñòàíîâèìñÿ íà õàðàêòåðèñòèêå

è ñðàâíåíèè ñ ðîññèéñêèìè ïîêàçàòåëÿìè ðÿäà èç íèõ.

Óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ. Óðîâåíü áåäíîñòè â Ðîññèè â 2000 ã.

ñîñòàâèë 29% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, â 2004 ã. – 17,6%,

â 2009 ã. – 13,2% (18,5 ìëí ÷åë.) [22]. Â Çàïàäíîé Ñèáèðè ñèòóàöèÿ èìå-

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà
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ëà áîëåå îñòðûé õàðàêòåð. Â 2000 ã. â Ðåñïóáëèêå Àëòàé, Àëòàéñêîì

êðàå, Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè çà ÷åðòîé áåäíîñòè îêàçàëîñü áîëåå ïîëî-

âèíû íàñåëåíèÿ, â Îìñêîé îáëàñòè – 44,4%. Áîëåå áëàãîïðèÿòíàÿ îá-

ñòàíîâêà ñêëàäûâàëàñü â Êåìåðîâñêîé (28,5%), Òîìñêîé (25,6%) è Òþ-

ìåíñêîé (21,3%) îáëàñòÿõ, ãäå óäåëüíûé âåñ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ

ñ äåíåæíûìè äîõîäàìè íèæå âåëè÷èíû ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà áûë

ìåíüøå ïîêàçàòåëÿ ïî Ðîññèè. Ê 2009 ã. óðîâåíü áåäíîñòè ñíèçèëñÿ

â áîëüøèíñòâå ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè áîëåå ÷åì â 2 ðàçà, ïðè ýòîì ðå-

ãèîíàëüíûé ïðîôèëü áåäíîñòè ïðàêòè÷åñêè íå èçìåíèëñÿ [22].

Óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2009 ã. çíà-

÷èòåëüíî óâåëè÷èëîñü ÷èñëî ðîññèÿí, èìåþùèõ âûñøåå è íåïîëíîå

âûñøåå îáðàçîâàíèå [22]. Ðîñò óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ îò÷àñòè áûë îáó-

ñëîâëåí ñìåíîé ïîêîëåíèé: äëÿ íàñåëåíèÿ ñàìîãî ñòàðøåãî âîçðàñòà

ðåãèñòðèðîâàëñÿ áîëåå âûñîêèé óäåëüíûé âåñ ìàëîãðàìîòíûõ ëþäåé.

Ïîâûøåíèå óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ îòìå÷àëîñü è ñðåäè ìîëîäåæè. Òðà-

äèöèîííî âûñîêèì îí îñòàâàëñÿ â óíèâåðñèòåòñêèõ öåíòðàõ ñòðàíû

(Ìîñêâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Òîìñê, Íîâîñèáèðñê), åãî èíòåíñèâíûé

ðîñò íàáëþäàëñÿ â ðåãèîíàõ ñ áëàãîïðèÿòíûì èíâåñòèöèîííûì êëè-

ìàòîì (Òþìåíñêàÿ îáëàñòü), ãäå áûëà âûñîêà ïîòðåáíîñòü â êâàëèôè-

öèðîâàííûõ êàäðàõ.

Íà òåððèòîðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè íàèáîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè îá-

ðàçîâàííîñòè íàñåëåíèÿ îòìå÷àëèñü â Ðåñïóáëèêå Àëòàé, Àëòàéñêîì

êðàå è Êåìåðîâñêîé îáëàñòè (ðèñ. 1), ÷òî â îïðåäåëåííîé ìåðå áûëî

ñâÿçàíî ñî ñïðîñîì íà ðûíêå òðóäà íà íèçêîêâàëèôèöèðîâàííóþ ðà-

áî÷óþ ñèëó. Â ýòèõ ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè îñòàâàëàñü íèçêîé è ÷èñëåí-

íîñòü ñòóäåíòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âûñøåãî ïðîôåññèî-

íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (ðèñ. 2). Â 2009 ã. ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ Ðåñ-

ïóáëèêà Àëòàé çàíèìàëà 77-å ìåñòî â ñòðàíå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ó ìàëîèìóùèõ ãðàæäàí, êàê ïðàâèëî, íà-

áëþäàëñÿ áîëåå íèçêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ. Ïî Ðîññèè â öåëîì

óäåëüíûé âåñ ëèö ñ âûñøèì è íåçàêîí÷åííûì âûñøèì îáðàçîâàíèåì

ñðåäè äàííîé êàòåãîðèè ãðàæäàí â 2009 ã. ñîñòàâèë 14,7%, ñî ñðåäíèì

ïðîôåññèîíàëüíûì (ñïåöèàëüíûì) îáðàçîâàíèåì – 23,4%, îñòàëüíûå

èìåëè áîëåå íèçêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ. Àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ
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ïðîñëåæèâàëàñü è íà óðîâíå ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè íà òåððèòîðèè Çà-

ïàäíîé Ñèáèðè.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà

Ðåãèîí: ýêîíîìèêà è ñîöèîëîãèÿ, 2013, ¹ 3 (79) 177

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ãðóïï íàñåëåíèÿ ïî óðîâíþ îáðàçîâàíèÿ â ðåãèîíàõ

Çàïàäíîé Ñèáèðè

Ðàññ÷èòàíî ïî: [22]

Ðèñ. 2. ×èñëåííîñòü ñòóäåíòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âûñøåãî ïðî-

ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ â ðåãèîíàõ Çàïàäíîé

Ñèáèðè (ñðåäíèå ïîêàçàòåëè çà 2000–2009 ãã.)

Ðàññ÷èòàíî ïî: [22]



Óðîâåíü áåçðàáîòèöû â Ðîññèè, ïî äàííûì âûáîðî÷íûõ îáñëå-

äîâàíèé íàñåëåíèÿ, â 2000 ã. ñîñòàâèë 10,6%, ñíèçèëñÿ äî 6,1%

ê 2007 ã. è âíîâü ïîâûñèëñÿ äî 8,4% â 2009 ã. Íà òåððèòîðèè Çàïàä-

íîé Ñèáèðè íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè áåçðàáîòèöû ðåãèñòðèðî-

âàëèñü â Ðåñïóáëèêå Àëòàé (17,3% â 2000 ã. è 13,9% â 2009 ã.). Â Íîâî-

ñèáèðñêîé (13,3%), Îìñêîé (14%), Òîìñêîé (13%) îáëàñòÿõ â 2000 ã.

áåçðàáîòèöà áûëà çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â öåëîì ïî ñòðàíå,

ê 2007–2008 ãã. ïðîèçîøëî åå ñíèæåíèå, ñìåíèâøååñÿ ïîäúåìîì

â 2009 ã. (Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü – 10%, Îìñêàÿ – 8,5, Òîìñêàÿ –

8,7%). Â Àëòàéñêîì êðàå ñîîòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè ðåãèñòðèðî-

âàëèñü íà óðîâíÿõ 11,7% â 2000 ã. è 13,9 % â 2009 ã., â Êåìåðîâñêîé

îáëàñòè – 10,6 è 9,7% ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáîëåå áëàãîïîëó÷íàÿ ñè-

òóàöèÿ ñêëàäûâàëàñü â Òþìåíñêîé îáëàñòè, ãäå â 2009 ã. áåçðàáîòè-

öà áûëà íà óðîâíå 6,8%.

Áîëüøèíñòâî áåçðàáîòíûõ â ñòðàíå ñîñòàâëÿëè ëþäè ñ îáùèì

ñðåäíèì (îñíîâíûì è ïîëíûì) è íà÷àëüíûì ïðîôåññèîíàëüíûì îáðà-

çîâàíèåì. Âûñøåå è ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå â 2000 ã. èìåëè

12,8% áåçðàáîòíûõ ðîññèÿí, ê 2009 ã. èõ äîëÿ óâåëè÷èëàñü äî 34,9%.

Àíàëîãè÷íûå òåíäåíöèè ïðîñëåæèâàëèñü è íà òåððèòîðèè Çàïàäíîé

Ñèáèðè.

Ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè â 2000 ã. ñîñòàâèë 1,214, ê 2009 ã. îí âûðîñ äî 1,537. Åãî ïîâûøå-

íèå â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè áûëî ñâÿçàíî ñ ìàòåðèàëüíîé ñòèìóëÿöèåé

ðîæäàåìîñòè ãîñóäàðñòâîì è ñëîæèâøåéñÿ áëàãîïðèÿòíîé âîçðàñò-

íîé ñòðóêòóðîé íàñåëåíèÿ [23]. Íî è òàêîé óðîâåíü ñóììàðíîãî êîýô-

ôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè íå îáåñïå÷èâàë ïðîñòîãî âîñïðîèçâîäñòâà íà-

ñåëåíèÿ ñòðàíû (2,1–2,2 ðåáåíêà íà îäíó æåíùèíó ðåïðîäóêòèâíîãî

âîçðàñòà). Âñïëåñê ðîæäàåìîñòè áûë îáóñëîâëåí «òàéìèíãîâûìè»

ñäâèãàìè (ðåàëèçîâàëèñü îòëîæåííûå ðîæäåíèÿ). Ïðè îòñóòñòâèè äî-

ïîëíèòåëüíûõ ýôôåêòèâíûõ ìåð äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè ãîñóäàð-

ñòâà, à òàêæå ïîä âëèÿíèåì ïîñëåäñòâèé î÷åðåäíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî

êðèçèñà, ïðè íàðàñòàíèè â îáùåñòâå ïðåäïî÷òåíèé ìàëîäåòíîñ-

òè, ñäâèãå ðîæäàåìîñòè íà áîëåå ïîçäíèé âîçðàñò, ñîõðàíÿþùåìñÿ

ñíèñõîäèòåëüíîì îòíîøåíèè ê àáîðòàì, âûñîêîì óðîâíå ðàçâîäîâ
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è ïðè íàëè÷èè ðÿäà äðóãèõ ôàêòîðîâ ïîâûøåíèå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ

ìîæåò îêàçàòüñÿ íåïðîäîëæèòåëüíûì.

Â ðåãèîíàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè â 2000 ã. íàèáîëåå íèçêèé ñóììàð-

íûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè îòìå÷àëñÿ â Îìñêîé (1,12), Íîâîñè-

áèðñêîé (1,123) è Òîìñêîé (1,188) îáëàñòÿõ. Â Ðåñïóáëèêå Àëòàé äàí-

íûé ïîêàçàòåëü (1,831) ñóùåñòâåííî ïðåâûøàë ðîññèéñêèé óðîâåíü

(1,214), â Êåìåðîâñêîé îáëàñòè (1,214) – ñîâïàäàë ñ íèì. Â Àëòàéñêîì

êðàå (1,241) è Òþìåíñêîé îáëàñòè (1,333) ðîæäàåìîñòü áûëà íåñêîëü-

êî âûøå, ÷åì â öåëîì ïî ñòðàíå. Ê 2009 ã. ðîæäàåìîñòü óâåëè÷èëàñü

âî âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ñóáúåêòàõ Ôåäåðàöèè, íàèáîëüøèå òåìïû

ïðèðîñòà ïîêàçàòåëåé ðåãèñòðèðîâàëèñü ñ 2007 ã.

Àíàëèç ðåãèîíàëüíûõ ðàçëè÷èé ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæ-

äàåìîñòè çà 10-ëåòíèé ïåðèîä ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî Ðåñïóáëèêà

Àëòàé è Òþìåíñêàÿ îáëàñòü ñòàáèëüíî çàíèìàëè ëèäèðóþùèå ïîçè-

öèè ïî óðîâíþ ðîæäàåìîñòè ñðåäè ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè íà òåððèòî-

ðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè, Îìñêàÿ è Òîìñêàÿ îáëàñòè çíà÷èòåëüíî îòñòà-

âàëè îò äðóãèõ. Ñ 2005 ã. ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè â Êå-

ìåðîâñêîé îáëàñòè ñòàë ïðåâûøàòü ðîññèéñêèå ïîêàçàòåëè. Ïîñòå-

ïåííî âûðîâíÿëàñü ñèòóàöèÿ â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè, ãäå ñóììàð-

íûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè â 2008–2009 ãã. áûë âûøå, ÷åì â ñðåä-

íåì ïî Ðîññèè. Ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè â Àëòàéñêîì êðàå ñ 2004 ã.

ðåãèñòðèðîâàëèñü íà óðîâíå íèæå ñðåäíåðîññèéñêîãî (ðèñ. 3).

Ïî äàííûì îôèöèàëüíîé îíêîëîãè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, íàèáîëü-

øåå ÷èñëî ñëó÷àåâ ðàêà â Ðîññèè äèàãíîñòèðóåòñÿ â âîçðàñòíîé ãðóï-

ïå ñòàðøå 60 ëåò. Ó÷èòûâàÿ äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî, ìîæíî áûëî îæè-

äàòü, ÷òî ïîâûøåíèå ðîæäàåìîñòè è óâåëè÷åíèå äîëè ëèö ìîëîäîãî

âîçðàñòà ïðèâåäóò ê íåêîòîðîìó çàìåäëåíèþ òåìïîâ ðîñòà ïîêàçàòå-

ëåé îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè. Ê ñîæàëåíèþ, íåãàòèâíîå âëèÿ-

íèå ðÿäà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ïðèðîäíûõ è àíòðîïîãåííûõ

ôàêòîðîâ îêàçàëîñü áîëåå âûðàæåííûì, è ïîçèòèâíûå äåìîãðàôè÷åñ-

êèå èçìåíåíèÿ íå ïðèâåëè ê æåëàåìîìó ðåçóëüòàòó.

Ìèãðàöèÿ íàñåëåíèÿ. Îáùèé îáúåì ìèãðàöèè â Ðîññèè â ïåðâîì

äåñÿòèëåòèè XX â. ïî ñðàâíåíèþ ñ 1990-ìè ãîäàìè ñóùåñòâåííî ñî-

êðàòèëñÿ. Åñëè â 1990 ã. ÷èñëî ïðèáûâøèõ â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ

ñîñòàâëÿëî 5176332 ÷åë., à âûáûâøèõ – 4720270 ÷åë., òî ê 2000 ã. èõ

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà
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÷èñëåííîñòü óìåíüøèëàñü ñîîòâåòñòâåííî äî 2662329 è 2420574 ÷åë.

Ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ ñíèçèëñÿ ñ 456062 (1990 ã.) äî

241755 ÷åë. (2000 ã.), íàèìåíüøèì îí áûë â 2004 ã. – 41275 ÷åë., ê 2009 ã.

íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëñÿ – äî 247449 ÷åë., ïðè ýòîì çàðåãèñòðèðî-

âàíî 1987598 ïðèáûâøèõ è 1740149 âûáûâøèõ. Îñíîâíóþ ìàññó

ìèãðàíòîâ ñîñòàâëÿëè ãðàæäàíå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, êîòîðûå

îñåäàëè â ãîðîäñêèõ ïîñåëåíèÿõ. Ãëàâíûìè ýêñïîðòåðàìè èíîñòðàí-

íîé ðàáî÷åé ñèëû áûëè ñòðàíû áëèæíåãî çàðóáåæüÿ.

Íà òåððèòîðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè ìèãðàöèÿ èìåëà ñâîè îñîáåí-

íîñòè â çàâèñèìîñòè îò äèôôåðåíöèàöèè ýêîíîìèêè ñóáúåêòîâ è èõ

èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè. Â Òþìåíñêîé îáëàñòè (íåôòå-

ãàçîâûé êîìïëåêñ) âîçâðàòíûå ìèãðàöèè èç ñòðàí ÑÍÃ, çàâåðøèâ-

øèåñÿ ê êîíöó 1990-õ ãîäîâ, ïîñëå ïåðèîäà îòòîêà íàñåëåíèÿ ñìåíè-

ëèñü íîâîé ìèãðàöèîííîé âîëíîé, ñâÿçàííîé ñ âûñîêèìè òåìïàìè

ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà â ðåãèîíå, ñ ñîçäàíèåì äîïîëíèòåëüíûõ ðàáî-

÷èõ ìåñò, â òîì ÷èñëå äëÿ íåêâàëèôèöèðîâàííîé è íèçêîîïëà÷èâàå-

ìîé ðàáî÷åé ñèëû, íå âîñòðåáîâàííûõ ìåñòíûì íàñåëåíèåì, íî ïîëü-

çóþùèõñÿ ñïðîñîì ó òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ èç Òàäæèêèñòàíà, Êàçàõ-

ñòàíà, Óçáåêèñòàíà è äðóãèõ ãîñóäàðñòâ áëèæíåãî çàðóáåæüÿ. Â 2009 ã.
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Ðèñ. 3. Ñóììàðíûé êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè â ðåãèîíàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè

â 2000–2009 ãã.

Ðàññ÷èòàíî ïî: [22]



â Òþìåíñêóþ îáëàñòü ïðèáûëî 8815 ÷åë. òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëå-

íèÿ. Âûðàáîòàâ íåîáõîäèìûé òðóäîâîé ñòàæ, ÷àñòü æèòåëåé Òþìå-

íè âûáèðàëè äëÿ ïîñòîÿííîãî æèòåëüñòâà ðåãèîíû ñ êîìôîðòíûìè

êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè. Â ðåçóëüòàòå ïðèòîêà â îáëàñòü ïðåä-

ñòàâèòåëåé ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ è îòòîêà ëèö ñòàðøèõ âîçðàñòîâ

ñêëàäûâàëàñü áëàãîïðèÿòíàÿ äåìîãðàôè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà, íèâåëè-

ðóþùàÿ ïîñëåäñòâèÿ âëèÿíèÿ ñóðîâîãî êëèìàòà, ðÿäà ïðèðîäíûõ

è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ.

Â Àëòàéñêîì êðàå (èíäóñòðèàëüíî-àãðàðíûé ðåãèîí, îòíîñÿùèéñÿ

ê ÷èñëó äåïðåññèâíûõ òåððèòîðèé) ïîñëå ðàñïàäà ÑÑÑÐ ìèãðàöèîí-

íûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ (â îñíîâíîì çà ñ÷åò ïåðåñåëåíöåâ èç Ñðåäíåé

Àçèè è Êàçàõñòàíà) óâåëè÷èâàëñÿ â òå÷åíèå ïÿòè ëåò (1990–1994 ãã.)

è ñëóæèë îñíîâíûì èñòî÷íèêîì ñîõðàíåíèÿ è óâåëè÷åíèÿ äåìîãðà-

ôè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ñ 1995 ã. ïîëîæèòåëüíîå ñàëüäî ìèãðàöèè ïî

ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ãîäîì ñîêðàòèëîñü ïî÷òè â 4 ðàçà. Åñòåñò-

âåííóþ óáûëü íàñåëåíèÿ, íà÷àâøóþñÿ â 1992 ã., íå êîìïåíñèðîâàë

ïðèòîê ìèãðàíòîâ èç ñòðàí ÑÍÃ, Áàëòèè è âîñòî÷íûõ ðàéîíîâ ñòðàíû.

Ñ 2001 ïî 2009 ã. îòìå÷àëñÿ îòðèöàòåëüíûé ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò,

îáóñëîâëåííûé êàê ðåçêèì ñïàäîì âíåøíåé ìèãðàöèè èç Êàçàõñòàíà

è Ñðåäíåé Àçèè, òàê è îòòîêîì íàñåëåíèÿ â ýêîíîìè÷åñêè áîëåå ðàç-

âèòûå ðåãèîíû ñòðàíû [24]. Íåïðèâëåêàòåëüíîñòü òåððèòîðèè êðàÿ

äëÿ ìèãðàíòîâ â ïåðâóþ î÷åðåäü áûëà ñâÿçàíà ñ íèçêèì óðîâíåì æèç-

íè íàñåëåíèÿ [25].

Íîâîñèáèðñêàÿ îáëàñòü áëàãîäàðÿ ñâîåé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-

êîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè, ðàñïîëîæåíèþ íà ïóòè «çàïàäíîãî äðåéôà»

íàñåëåíèÿ ñ þãà Äàëüíåãî Âîñòîêà, íàëè÷èþ ãîðîäà-ìèëëèîííèêà ÿâ-

ëÿëàñü öåíòðîì ìèãðàöèîííîãî òÿãîòåíèÿ íà òåððèòîðèè Çàïàäíîé

Ñèáèðè [26]. Ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ â 2009 ã. ñîñòàâèë

12968 ÷åë. Â áîëüøèíñòâå ñâîåì ýòî òðóäîâûå ìèãðàíòû, âîñïîëíÿþ-

ùèå ïîòðåáíîñòü â ðàáî÷åé ñèëå, ïðåæäå âñåãî â ãîðîäàõ, è ÷àñòè÷íî

êîìïåíñèðóþùèå óáûëü íàñåëåíèÿ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

Ïîëîæèòåëüíûå êîýôôèöèåíòû ìèãðàöèîííîãî ïðèðîñòà ôèêñè-

ðîâàëèñü â Òîìñêîé îáëàñòè ñ 2005 ã., â Êåìåðîâñêîé – ñ 2003 ã., ÷òî

ìîãëî áûòü ñâÿçàíî ñ áîëåå âûñîêèì óðîâíåì æèçíè (çàðàáîòêîâ)

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà
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â äàííûõ ðåãèîíàõ. Â Îìñêîé îáëàñòè ìèãðàöèîííàÿ óáûëü íàñåëå-

íèÿ ðåãèñòðèðîâàëàñü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî àíàëèçèðóåìîãî ïåðèîäà.

Â Ðåñïóáëèêå Àëòàé ìèãðàöèîííûé ïðèðîñò íàñåëåíèÿ, íà÷àâøèéñÿ

â 2004 ã., ñìåíèëñÿ åãî óáûëüþ â 2009 ã.

Ìèãðàöèÿ êàê ôàêòîð ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðîòè-

âîðå÷èâî îòðàæàåòñÿ íà ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â öåëîì îêà-

çàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ìèãðàíòàì çàòðóäíåíî èç-çà èõ íåëåãàëü-

íîãî ïîëîæåíèÿ è îòñóòñòâèÿ íåîáõîäèìûõ äîêóìåíòîâ, íèçêîãî

óðîâíÿ ìåäèöèíñêîé ãðàìîòíîñòè, ðåëèãèîçíûõ è ýòíè÷åñêèõ îñîáåí-

íîñòåé. Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è òîò ôàêò, ÷òî ñðåäè âòîðîãî ïîêîëå-

íèÿ ìèãðàíòîâ ñìåðòíîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé çíà-

÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ñðåäè ïðåäñòàâèòåëåé ïåðâîé âîëíû.

Ñîñòîÿíèå ðåñóðñíîé áàçû çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå îáåñ-

ïå÷åííîñòü âðà÷àìè, âõîäèò â ÷èñëî âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé, îïðå-

äåëÿþùèõ óðîâåíü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà.

Â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2009 ã. â ðÿäå ñóáúåêòîâ Ôåäåðàöèè íà òåððèòî-

ðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè, îñîáåííî â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, îñòðî îùóùàë-

ñÿ äåôèöèò êâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ. Íàèáîëåå

ñëîæíàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàëàñü â Ðåñïóáëèêå Àëòàé è Àëòàéñêîì

êðàå. Â 2002 ã. îíè çàíèìàëè ñîîòâåòñòâåííî 68-å è 43-å ìåñòà ñðåäè

ðåãèîíîâ Ðîññèè ïî óðîâíþ îáåñïå÷åííîñòè âðà÷àìè, â 2009 ã. – 52-å

è 42-å ìåñòà ñîîòâåòñòâåííî. ×èñëåííîñòü âðà÷åé íà 10 òûñ. æèòåëåé

â Òîìñêîé, Îìñêîé, Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòÿõ áûëà âûøå, ÷åì â ñðåä-

íåì ïî Ðîññèè. Â öåëîì íà òåððèòîðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè íàáëþäàëñÿ

ðîñò îáåñïå÷åííîñòè íàñåëåíèÿ âðà÷àìè. Îáåñïå÷åííîñòü ñðåäíèì

ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì ïðàêòè÷åñêè íà âñåé òåððèòîðèè Çàïàäíîé

Ñèáèðè (çà èñêëþ÷åíèåì Òîìñêîé îáëàñòè) ïðåâîñõîäèëà îáùåðîñ-

ñèéñêèå ïîêàçàòåëè.

Ìîùíîñòü àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé íà 10 òûñ.

÷åë. íàñåëåíèÿ â Îìñêîé è Êåìåðîâñêîé îáëàñòÿõ â ïåðèîä ñ 2000 ïî

2009 ã. áûëà íèæå, ÷åì â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â îñòàëüíûõ ðåãèî-

íàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè äàííûé ïîêàçàòåëü ðåãèñòðèðîâàëñÿ íà óðîâíå,

ïðåâûøàþùåì ðîññèéñêèé.
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×èñëî áîëüíè÷íûõ êîåê â ðàñ÷åòå íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ çà

10-ëåòíèé ïåðèîä ñîêðàòèëîñü âî âñåõ ñóáúåêòàõ ÐÔ íà òåððèòîðèè

Çàïàäíîé Ñèáèðè. Îñîáåííî âûðàæåííûì áûëî ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ

â Ðåñïóáëèêå Àëòàé è Òþìåíñêîé îáëàñòè. Îáåñïå÷åííîñòü áîëüíè÷-

íûìè êîéêàìè â Êåìåðîâñêîé è Òþìåíñêîé îáëàñòÿõ íå äîñòèãàëà

ñðåäíåðîññèéñêîãî óðîâíÿ íà ïðîòÿæåíèè 2000–2009 ãã. (ðèñ. 4).

Ñëîæèâøàÿñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ îáñòàíîâêà áûëà ðàñ-

ñìîòðåíà ñ ïîçèöèé âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ íà ÷àñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ

ðàêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü îòäåëüíûìè ôîð-

ìàìè ÇÍÎ â ðåãèîíàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè ñâÿçàíà ñ ðÿäîì ñîöèàëü-

íî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Ïðè÷åì èìåþòñÿ êàê òèïè÷íûå äëÿ

áîëüøèíñòâà ðåãèîíîâ ñâÿçè, òàê è õàðàêòåðíûå äëÿ êàæäîãî èç íèõ.

Âûÿâëåíû ïðÿìàÿ ñèëüíàÿ ñâÿçü (ïî øêàëå ×åääîêà) ìåæäó óäåëü-

íûì âåñîì íàñåëåíèÿ ñ äåíåæíûìè äîõîäàìè íèæå âåëè÷èíû ïðî-

æèòî÷íîãî ìèíèìóìà â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà è çà-

áîëåâàåìîñòüþ ðàêîì æåëóäêà ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí â Àëòàé-

ñêîì êðàå, Êåìåðîâñêîé, Íîâîñèáèðñêîé, Îìñêîé è Òþìåíñêîé îá-

ëàñòÿõ, îáðàòíàÿ ñâÿçü ïåðâîãî ïîêàçàòåëÿ ñ âîçíèêíîâåíèåì çëîêà-

÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïèùåâîäà ó ìóæ÷èí â Êåìåðîâñêîé,

Íîâîñèáèðñêîé, Îìñêîé è Òîìñêîé îáëàñòÿõ (– , – , )0 77 0 67� �rS ,

ñ ïîÿâëåíèåì äàííîãî âèäà îïóõîëåé ó æåíùèí â Àëòàéñêîì êðàå

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ äåòåðìèíàöèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó ÷åëîâåêà
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Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ÷èñëà áîëüíè÷íûõ êîåê íà 10 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ â ðåãèî-

íàõ Çàïàäíîé Ñèáèðè



( – , )rS � 0 71 , îáðàòíàÿ ñðåäíåé ñèëû è ñèëüíàÿ ñâÿçü ñ çàáîëåâàåìîñòüþ

ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè ó ìóæ÷èí è æåíùèí â Àëòàéñêîì êðàå, Êå-

ìåðîâñêîé îáëàñòè è ó ìóæ÷èí â Íîâîñèáèðñêîé è Òîìñêîé îáëàñ-

òÿõ. Óñòàíîâëåíà òàêæå îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó óêàçàííûì ñî-

öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ôàêòîðîì è ÷àñòîòîé âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà

ìîëî÷íîé æåëåçû â Àëòàéñêîì êðàå, Ðåñïóáëèêå Àëòàé, Êåìåðîâ-

ñêîé, Íîâîñèáèðñêîé, Òîìñêîé, Îìñêîé îáëàñòÿõ, ïåðâè÷íîé çàáî-

ëåâàåìîñòüþ ðàêîì òåëà ìàòêè â Àëòàéñêîì êðàå, Êåìåðîâñêîé, Íî-

âîñèáèðñêîé, Òîìñêîé îáëàñòÿõ.

Òî åñòü ñðåäè ìàëîîáåñïå÷åííîãî íàñåëåíèÿ â áîëüøèíñòâå ñóáú-

åêòîâ ÐÔ íà òåððèòîðèè Çàïàäíîé Ñèáèðè ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ ðàê æå-

ëóäêà, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ïîìèìî äðóãèõ ôàêòîðîâ ñ õàðàêòåðîì

ïèòàíèÿ, åãî íåñáàëàíñèðîâàííîñòüþ èëè íåäîñòàòî÷íîñòüþ. Çàáîëå-

âàåìîñòü æå ðàêîì îáîäî÷íîé êèøêè, ìîëî÷íîé æåëåçû, òåëà ìàòêè

âûøå ñðåäè ëþäåé ñ äîñòàòêîì. Â ýòîì ñëó÷àå, íàïðîòèâ, èçáûòîê

ìÿñíûõ ïðîäóêòîâ, æèðîâ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü âîçíèêíîâåíèþ ïå-

ðå÷èñëåííûõ ôîðì ÇÍÎ. Êðîìå òîãî, æåíùèíû, íå èñïûòûâàþùèå

ìàòåðèàëüíûõ çàòðóäíåíèé, ÷àùå èñïîëüçóþò îðàëüíûå êîíòðàöåï-

òèâíûå ïðåïàðàòû, ðåæå ðîæàþò è êîðìÿò ãðóäüþ, ÷åì ïðåäñòàâè-

òåëüíèöû áåäíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, ÷òî ïîâûøàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ

ðàêà òåëà ìàòêè è ìîëî÷íîé æåëåçû.

Óñòàíîâëåíà îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü (– , – , )0 85 0 72� �rS ìåæäó

÷èñëåííîñòüþ ñòóäåíòîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âûñøåãî ïðî-

ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòüþ ðàêîì

æåëóäêà ñðåäè ìóæ÷èí â Àëòàéñêîì êðàå, Êåìåðîâñêîé, Íîâîñèáèð-

ñêîé, Îìñêîé, Òþìåíñêîé îáëàñòÿõ, ÷òî ìîæåò óêàçûâàòü íà ìåíü-

øóþ âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé

æåëóäêà ñðåäè áîëåå îáðàçîâàííûõ ãðàæäàí. Îòìå÷åíà ïðÿìàÿ êîððå-

ëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ó ìóæ÷èí Àë-

òàéñêîãî êðàÿ, Íîâîñèáèðñêîé, Îìñêîé, Òþìåíñêîé îáëàñòåé è óêà-

çàííûì âûøå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì, à òàêæå îáðàò-

íàÿ ñâÿçü ÇÍÎ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû ñ óäåëüíûì âåñîì ÷èñëà ìàëî-

îáåñïå÷åííûõ ëþäåé â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà. Ýòî
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óêàçûâàåò íà á�ëüøóþ âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà ïðåäñòàòåëü-

íîé æåëåçû ñðåäè îáåñïå÷åííûõ è îáðàçîâàííûõ ìóæ÷èí.

Ïî ñòàòèñòèêå, ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì æåëóäêà ó æåí-

ùèí òåì íèæå, ÷åì âûøå ÷èñëåííîñòü âðà÷åé íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ,

â Àëòàéñêîì êðàå, Êåìåðîâñêîé, Íîâîñèáèðñêîé, Îìñêîé, Òþìåí-

ñêîé îáëàñòÿõ (– , – , )0 82 0 61� �rS . Â ÷åòûðåõ ïåðâûõ ðåãèîíàõ àíàëî-

ãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ ñêëàäûâàåòñÿ â îòíîøåíèè ðàêà æåëóäêà ó ìóæ÷èí

(– , – , )0 92 0 71� �rS . Âåðîÿòíî, èãðàåò ðîëü ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà ïðåä-

ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé æåëóäêà, êîòîðàÿ ñòàëà áîëåå äîñòóïíîé äëÿ íà-

ñåëåíèÿ. Âìåñòå ñ òåì ïîêàçàòåëè îáåñïå÷åííîñòè âðà÷àìè êîñâåí-

íî âëèÿþò è íà óâåëè÷åíèå ÷èñëà âíîâü âûÿâëåííûõ ñëó÷àåâ ÇÍÎ âè-

çóàëüíûõ ëîêàëèçàöèé, íàïðèìåð ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû, â Àëòàé-

ñêîì êðàå, Êåìåðîâñêîé, Îìñêîé îáëàñòÿõ, Ðåñïóáëèêå Àëòàé

( , , )0 74 0 85� �rS .

×àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà òåëà ìàòêè ó æåíùèí â Ðåñïóáëè-

êå Àëòàé, Àëòàéñêîì êðàå, Íîâîñèáèðñêîé, Òîìñêîé è Òþìåíñêîé îá-

ëàñòÿõ ñâÿçàíà ñ âåëè÷èíîé îáùåãî êîýôôèöèåíòà áðà÷íîñòè

( , , )0 69 0 95� �rS . Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íèñêîëüêî íå óìàëÿåò çíà÷èìîñ-

òè èíñòèòóòà ñåìüè, à ëèøü äàåò ïîâîä çàäóìàòüñÿ î âîçìîæíîì âëèÿ-

íèè óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ, îñîáåííîñòåé ïèòàíèÿ, ïðèâû÷åê ñóïðóãîâ

è ò.ä. Ó ìóæ÷èí äîñòîâåðíàÿ ñâÿçü ñ âåëè÷èíîé îáùåãî êîýôôèöèåíòà

áðà÷íîñòè ( , , )0 72 0 90� �rS âûÿâëåíà â îòíîøåíèè çëîêà÷åñòâåííûõ

íîâîîáðàçîâàíèé ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû â Êåìåðîâñêîé, Íîâîñèáèð-

ñêîé, Îìñêîé è Òþìåíñêîé îáëàñòÿõ.

Óñòàíîâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ( , , )0 66 0 91� �rS ìåæäó ïðåðû-

âàíèåì áåðåìåííîñòè è ðàêîì æåëóäêà ó æåíùèí â Àëòàéñêîì êðàå,

Ðåñïóáëèêå Àëòàé, Êåìåðîâñêîé, Íîâîñèáèðñêîé è Òþìåíñêîé îá-

ëàñòÿõ. Íåëüçÿ èñêëþ÷èòü, ÷òî íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà çäî-

ðîâüå æåíùèí ìîãóò îêàçûâàòü ïåðåíåñåííûé ñòðåññ è ïðèìåíåíèå

ïðè ìåäèêàìåíòîçíûõ àáîðòàõ ãîðìîíàëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-

ðàòîâ. Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ( , , )0 66 0 71� �rS ÷àñòîòû âîç-

íèêíîâåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé êîæè ñ ïðåðûâàíèåì

áåðåìåííîñòè ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà â Àëòàéñêîì

êðàå, Íîâîñèáèðñêîé, Òîìñêîé è Òþìåíñêîé îáëàñòÿõ ìîæåò áûòü
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185



îáóñëîâëåíà èçìåíåíèÿìè â ãîðìîíàëüíîì ñòàòóñå ïîñëå àáîðòà, èñ-

ïîëüçîâàíèåì ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ â ñîñòàâå ïðîôèëàêòè-

÷åñêèõ ñõåì ëå÷åíèÿ.

Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü ( , , )0 73 0 83� �rS ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû îò

âåëè÷èíû ñóììàðíîãî êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè â Ðåñïóáëèêå Àë-

òàé, Íîâîñèáèðñêîé, Îìñêîé è Òîìñêîé îáëàñòÿõ. Îñîáîå çíà÷åíèå

â äàííîé ñèòóàöèè ìîãóò èìåòü ó÷àñòèâøèåñÿ ñëó÷àè ïîçäíèõ ïåðâûõ

ðîäîâ, áîëüøèå ïåðåðûâû ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé áåðåìåííîñòÿìè,

ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ ñî ñòîðîíû ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå

â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó æåíùèí øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû.

Äëÿ êàæäîãî ñóáúåêòà ÐÔ Çàïàäíîé Ñèáèðè ìîæåò áûòü âûäåëåí

êîìïëåêñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, èìåþùèõ çíà÷èìóþ

êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè çëîêà÷åñòâåííûõ íî-

âîîáðàçîâàíèé. Â ðàìêàõ ñòàòüè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì óêàçàòü

âñå âûÿâëåííûå çàâèñèìîñòè, ïîýòîìó îãðàíè÷èìñÿ ïðèìåðàìè ñèëü-

íûõ è ñðåäíåé ñèëû ïðÿìûõ ( , )rS � 0 7 è îáðàòíûõ ( – , )rS � 0 7 ñâÿçåé

ñ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèìèñÿ ÇÍÎ ó ìóæ÷èí è æåíùèí (òàáë. 1, 2).

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî,

÷òî çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ ðÿäîì ôîðì ðàêà â ðåãèîíàõ Çàïàä-

íîé Ñèáèðè îïðåäåëÿåòñÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðà-

ìè. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè ïðè èçó÷åíèè ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ

ðàêà ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ôàêòîðû, õàðàêòåðèçóþ-

ùèå óðîâåíü æèçíè è îáðàçîâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ðåñóðñû çäðàâîîõðà-

íåíèÿ, äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûìè

ê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì ôîðìàìè çëîêà÷åñòâåííûõ

íîâîîáðàçîâàíèé ÿâëÿþòñÿ ðàê æåëóäêà, êîæè, ïðåäñòàòåëüíîé æå-

ëåçû, ìîëî÷íîé æåëåçû.

Â êàæäîì èç ðåãèîíîâ Çàïàäíîé Ñèáèðè ñêëàäûâàåòñÿ ñâîåîá-

ðàçíûé êîìïëåêñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ äåòåðìèíàíò ðàêà.

Âìåñòå ñ òåì ñóùåñòâóþò è ñâÿçè, òèïè÷íûå äëÿ âñåõ ñóáúåêòîâ. Ïðè

ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ñòðàòåãèè çäðàâîîõðàíåíèÿ íà óðîâíå ñóáú-

åêòîâ Ôåäåðàöèè íåîáõîäèìî óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå ïîâûøåíèþ

êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ êàê îäíîìó èç óñëîâèé ýôôåêòèâíîé ïðî-

ôèëàêòèêè ðàêà.
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