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В статье представлен анализ смертности населения Западной Сибири в 1964–1970 гг. Рассматривается, как смена курса политической 
жизни страны, реализация экономической реформы Косыгина, фактический отказ от построения коммунизма в ранее намеченные сроки, 
отразились и на демографическом развитии страны. Анализируются причины роста смертности, снижения продолжительности жизни. Ис-
следование базируется на статистических данных, предоставленных по запросу автора органами государственной статистики регионов За-
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The article deals with the population of Western Siberia in 1964-1970. During this period, the decline in mortality has stopped, and the 
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В статье представлены результаты количествен-
ного анализа численности населения Западной Си-
бири в 1964–1970 гг. Данный период характеризуется 
ростом смертности, снижением продолжительности 
жизни. Цель статьи – выяснение причин данных де-
мографических явлений.

Исследование базируется на статистических дан-
ных, предоставленных по запросу автора органами го-
сударственной статистики регионов Западной Сибири. 
Этот источник характеризуется единообразием, непре-
рывностью демографических рядов как абсолютных 
данных, так и показателей естественного движения, на 
базе которых выполнены расчеты автора. 

В период 1964–1970 гг. в СССР начали расти 
повозрастные коэффициенты смертности, особенно 
у мужчин. В основном этот процесс затрагивал тру-
доспособное население и лиц, находящихся в пен-
сионном возрасте. В некоторой степени это объясня-
лось улучшением системы статистического учета. Но 
в большей степени было связано с реальным сокраще-
нием продолжительности жизни. В Западной Сибири 
смертность был выше общесоюзных и общероссий-
ских показателей. В значительной мере это определя-
ли две группы причин смертности – новообразования, 
которые стали чаще встречаться в более молодом воз-
расте, и внешние причины (несчастные случаи, от-
равления, травмы и т.д.), уносившие жизнь молодых 
и здоровых людей.

Положительная динамика сохранялась на протя-
жении всего исследуемого периода 1964–1970 гг. толь-
ко в детских возрастах, особенно у младенцев. Однако 
и здесь уже прослеживаются негативные тенденции, 
которые в дальнейшем приведут к росту смертности 
в данных возрастах. 

Период 1964–1970 гг. характеризуется осознани-
ем обществом и признанием властями напряженности 
в некоторых аспектах протекании демографических 
процессов. Было официально признано, что проис-
ходит значительное падение рождаемости в стране. 
Стало признаваться и увеличение количества разво-
дов в стране, особенно после упрощения этой проце-
дуры в 1966 г. Общество не было готово к тому, что 
начавшийся кризис семьи, вызванный изменением 
социального положения супругов, станет длитель-
ным процессом. Он не только привел к дальнейше-
му снижению количества детей в семьях, но и стал 
индикатором роста смертности. Страна достигла от-
носительно высоких показателей средней продол-
жительности жизни, которые немногим отличались 
от аналогичных показателей в европейских странах, 
и низких показателей общей смертности благодаря 
молодой возрастной группе. Советское руководство 
стало меньше внимания уделять развитию здравоох-
ранения и социальной сферы. 

Работ, в которых рассматривается смертность 
населения Западной Сибири, немного. В СССР та-
ковых появиться не могло из-за цензурных ограни-
чений. Единственным исключением стала работа 
Е.М. Левицкого, проанализировавшего смертность 

населения Сибири в 1958/59 г. [1]. Его исследова-
ние находится за хронологическими рамками нашей 
статьи. В изданных «для служебного пользования» 
материалах, посвященных уровню жизни населения 
и трудовым ресурсам Западной Сибири, говорит-
ся только о месте региона по общему показателю 
смертности среди других экономических районов 
РСФСР и дается сравнение общего показателя 
смертности с общесоюзным. Отмечена и закономер-
ность, «выражающаяся во взаимосвязи смертности 
с общей заселенностью» В районах «с понижен-
ной плотностью» население «относительно моло-
же и формирование его продолжается… Поэтому 
здесь – пониженный удельный вес пожилых и пони-
женная смертность населения в целом» [2, с. 26–28]. 
Из сказанного мы можем сделать вывод о том, что 
анализировался только общий показатель смертно-
сти. В монографии Е.Д. Малинина и А.К. Ушакова, 
изданной в период жестких цензурных ограничений, 
о смертности населения региона говорится следую-
щее: «Анализ коэффициентов повозрастной смерт-
ности показывает, что в Сибири во многих возраст-
ных группах смертность все-таки несколько выше, 
чем в среднем по РСФСР». При этом общий пока-
затель смертности в Западной Сибири на 8 % ниже 
среднереспубликанского уровня [3, с. 28]. С 1977 г. 
в СССР в открытой печати запрещалась любая ин-
формация о естественном движении населения об-
ластей и экономических районов, даже ранее опу-
бликованные данные не разрешалось анализировать. 
Тема была настолько табуирована, что к ней стало 
возможным обратиться только в годы радикальных 
экономических реформ. В коллективной моногра-
фии «Население Западной Сибири в ХХ веке» пери-
оду 1964–1970 гг. уделено немного внимания в силу 
того, что рассекречивание материалов еще не было 
завершено [4]. В коллективной монографии «Де-
мографическая история Западной Сибири» инте-
ресующий нас период особо не рассматривался [5, 
с. 217–279]. Смертности населения региона посвя-
щены статьи О.Б. Дашинамжилова (городского) [6] 
и А.А. Бурматова [7]. 

 Статистические данные практически не публи-
ковались в открытой печати, в годы советской власти 
частично приводились в статистических сборниках 
«для служебного пользования». Поэтому нами был 
произведен запрос непосредственно в территориаль-
ные органы статистики регионов Западной Сибири. 
В управления статистики стекалась вся информация 
с мест. Здесь она перепроверялась и обрабатывалась, 
затем составлялись отчеты, справки. Каждый терри-
ториальный статистический орган проводил расчеты, 
составлял динамические ряды по численности на-
селения, рождаемости, смертности, иногда эти све-
дения отличались от данных ЦСУ РСФСР. Офици-
альные ответы, которые стали основным источником 
для настоящей статьи, содержат данные о численно-
сти населения, о количестве родившихся и умерших 
(в том числе до года), показатели естественного дви-
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жения за 1950–1970 гг. Динамический ряд, составлен-
ный по данным текущих архивов территориальных 
органов статистики Западной Сибири, публикуется 
впервые. Территориальные рамки Западной Сибири 
принимаются согласно экономическому районирова-
нию, а именно: Алтайский край, Кемеровская, Ново-
сибирская, Омская и Томская области. 

В данный период в Западной Сибири стал отме-
чаться рост смертности населения. В статье ставится 
задача выявить причины этого процесса. С этой целью 
автор использует следующие методы: историко-хроно-
логический и историко-сравнительный, общей и демо-
графической статистики.

Численность сельского населения и общая чис-
ленность населения региона с 1966 г. сокращалась. 
Миграционный отток из региона превысил естествен-
ный прирост. В 1966 – 1969 гг. Западную Сибирь по-
кинуло 3,2 % ее жителей.

В 1958–1959 гг. средняя продолжительность жиз-
ни населения Западной Сибири составляла 67 лет, для 
мужчин – 63, для женщин – 71 год, а в СССР 69, 64 
и 72 года соответственно. Показатели средней про-
должительности жизни в Западной Сибири и в России 
не отличались. РСФСР характеризовалась повышен-
ной смертностью по сравнению с другими республи-
ками СССР. В ней более низкой оставалась смерт-
ность детей, но отмечалась повышенная смертность 
у трудоспособного населения. Средняя продолжитель-
ность жизни новорожденных в РСФСР была ниже, чем 
в СССР. В 1963–1968 гг. продолжительность жизни 
оценивалась для мужчин в 64 года, для женщин – 73 
года. В СССР аналогичные показатели составили 66 
и 74 года1. 

Местные статистики рассчитывали предположи-
тельную продолжительность жизни для населения ре-
гионов. По прогнозам Омского областного управления 
статистики рожденные в 1964 г. омичи могли в среднем 
прожить – 67,7 лет, мужчины – 63,27, а женщины – 

1 Возрастной состав население РСФСР (по данным Всесо-
юзной переписи населения 1970 г.). М.: ЦСУ РСФСР, 1972. С. 114.

71,05 года. У горожан эти показатели составляли 68,0; 
63,58 и 71,24 года, в сельской местности соответствен-
но 67,66; 63,14 и 70,94 года2. Эти расчеты завышали 
реальную продолжительность жизни населения. Кон-
трольными проверками, проводимыми статистически-
ми органами, в 1964 г. в РСФСР выявлен размер недо-
учета количества смертей в 3,4% (в городах – 1,2 %, 
в сельской местности – 4,7 %)3. Статистики в отчетах 
сообщали о большом количестве случаев смертей, за-
регистрированных во втором и третьем кварталах года, 
следующих за отчетным. Такие случаи в годовую раз-
работку не попадали. В Омской области органы ЗАГС 
неоднократно возвращали документацию на доработ-
ку органам здравоохранения. Констатировалось, что 
не все случаи рождений и смертей регистрировались. 
Иногда умерших вскоре после рождения регистриро-
вали как мертворожденных4. В Новосибирской обла-
сти в 1967 г. по данным обследования точности реги-
страции выявлялись случаи пропуска записей смертей, 
в том числе младенцев5. В 1970 г. в ходе проведения 
переписи отмечалось, что во всех районах имеется 
недоучет событий6.

Тенденции в динамике смертности в рамках из-
учаемого периода были противоречивы. В начале 
1960-х гг. наблюдалось снижение смертности. Мини-
мум был зарегистрирован в 1964 г.: в РСФСР – 7,2 ‰, 
в Западной Сибири – 6,6 ‰7. В сельской местности 
в том же году стал намечаться рост общей смертно-
сти. На следующий год ее повышение затронуло горо-
да. Такое запоздание объяснялось более молодой воз-
растной структурой населения. Вместе с тем отток из 
деревень молодежи увеличивал в сельской местности 

2 Исторический архив Омской области (ИАОО). Ф.2122. Оп.1. 
Д.4457. Л.1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17.

3 Там же. Ф. 2122. Оп. 1. Д. 4457. Л. 171.
4 Там же. Оп. 3. Д. 1035. Л. 97.
5 Государственный архив Новосибирской области (ГАНО). 

Ф. 11. Оп. 3. Д. 8502. Л. 3.
6 Там же. Д. 8668. Л. 22.
7 Народное хозяйство РСФСР в 1965 г.: стат. ежегод. М., 1966. 

С. 23.

Т а б л и ц а  1
Численность населения Западной Сибири в 1964–1970 гг.*

Год
Численность населения, тыс. чел. Удельный вес, %

Все Город Село Город Село

1964 10788,7 6175,6 4613,1 57,2 42,8
1965 10802,0 6277,4 4524,6 58,1 41,9
1966 10807,6 6359,7 4447,9 58,8 41,2
1967 10789,2 6477,2 4312,0 60,0 40,0
1968 10757,9 6546,9 4211,0 60,9 39,1
1969 10724,8 6637,2 4087,6 61,9 38,1
1970 10702,2 6739,7 3962,5 63,0 37,0

*Составлено по официальным ответам на запросы: Алтайкрайстата № ВТ-22-22/673-ДР от 22.09.2015 и б/н от22.01.2018г; Кемерово-
стата №. 06-35/201 от 15.09.2015 г.; Новосибирскстата № 06-56-20/1220-Д8; 20-06-10/238 от 30.10.2015 г; Омскстата № ЕШ-57-06/684-ОГот 
30.09.2015 г.; Томскстата № СК-72-13/1264 ДР от 11.09.2015 г. и 13.02.2018 № СК-72-02/251-ДР (далее – территориальные органы статистики). 
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долю пожилого населения. Рост продолжительности 
жизни приостановился в 1965–1967 гг. Темпы уве-
личения смертности в городе и сельской местности, 
а также в различных областях края были различны-
ми, вызывались они разными причинами. С 1964 по 
1969 г. по субрегионам Западной Сибири смертность 
в селах возросла на 15–37 %, а в городах – на 15–20 %. 
В Кемеровской области приращение составило 27,4 %, 
в целом по региону – 21,2 % (табл. 2). Отмечался рост 
показателей смертности в старших и средних возрас-
тах. Частично увеличение показателей смертности 
можно объяснить улучшением качества учета смертно-
сти, ранее недоучет по данным статистиков составлял 
1,5–4 % событий. Отмечался реальный прирост числа 
смертей за счет старения населения, а также нараста-
ния повозрастной смертности.

Согласно официальным данным, продолжитель-
ность жизни в РСФСР в 1963–1968 гг. была 70 лет. 
В 1965–1966 гг. у мужчин России этот показатель со-
ставлял 65 лет, у женщин – 74. К 1969–1970 гг. сред-
няя продолжительность жизни в стране сократилась 
до 68,8 года, у мужчин – 63,4, у женщин – 73,4 года8. 

8 Народное хозяйство СССР за 70 лет: стат. сб. М., 1987. С. 409; 
Население СССР: стат. сб. М., 1987. С. 351; Естественное и механи-
ческое движение населения. Новосибирск, 1968. С. 6.

По публикациям Госкомстата РСФСР в 1964/65 гг. про-
должительность жизни в РСФСР составляла 69,61 года 
(для мужчин – 64,6 года; для женщин – 73,34 года). 
К 1969/70 г. показатели уменьшились: для всего на-
селения – до 68,81 года (снижение на 0,79 года), для 
мужчин – 63,15 (уменьшение на 1,45 года), а для жен-
щин рост на 0,05 года (до 73,39 года)9. Повозрастные 
показатели смертности у мужчин существенно увели-
чились.

Рост общих показателей смертности отмечался 
также в СССР и других регионах России. С 1964 по 
1970 г. увеличение регистрируемого коэффициента 
смертности составило в СССР 18,8 % (с 6,9 до 8,2 ‰), 
в РСФСР – 19,8 % (с 7,2 до 8,7 ‰). В экономических 
районах России рост был следующим: в Централь-
ном – 21,8 %, в Волго-Вятском – 25, Поволжском – 
13,9, Уральском – 12,5, Западно-Сибирском – 20,9, 
Восточно-Сибирском – 16,7 %10. Официально по-
вышение смертности стали связывать с увеличени-
ем доли старших возрастов в населении, т. е. старе-
нием населения. Доля лиц старше 60 лет по данным 

9 Демографический ежегодник России. 1999. М., 1999. С. 100.
10 Народное хозяйство РСФСР в 1965 г.: С. 21, 23. Население 

СССР (численность, состав и движение). 1973. М., 1975. С. 91, 93. 
Имеется в виду Западная Сибирь с Тюменской областью, где общая 
смертность была выше, чем по региону.

Т а б л и ц а  2
Смертность в Западной Сибири в 1964–1970 гг., ‰*

Регион 1964 г. 1965 г. 1966 г. 1967 г. 1968 г. 1969 г. 1970 г.

Смертность, все население

Западная Сибирь 6,6 6,8 6,9 7,1 7,3 7,8 8,0
Алтайский край 6,8 7,0 7,1 7,5 7,5 7,9 8,0
Кемеровская обл. 6,2 6,3 6,5 6,8 7,0 7,5 7,9
Новосибирская обл. 6,7 6,9 7,0 7,2 7,6 7,9 7,9
Омская обл. 6,7 6,8 6,7 7,1 7,2 7,5 7,7
Томская обл. 6,9 7,2 7,3 7,2 7,6 8,3 7,9

Городское население

Западная Сибирь 6,3 6,4 6,6 6,7 7,0 7,5 7,5
Алтайский край 6,3 6,0 6,0 7,0 7,0 7,6 7,6
Кемеровская обл. 6,1 6,1 6,4 6,6 6,9 7,3 7,6
Новосибирская обл. 6,6 6,7 6,7 6,9 7,2 7,6 7,5
Омская обл. 6,4 6,5 6,3 6,7 7,0 7,3 7,2
Томская обл. 6,5 6,6 6,9 6,7 7,4 7,9 7,5

Сельское население

Западная Сибирь 7,0 7,3 7,5 7,8 7,9 8,3 8,8
Алтайский край 7,2 7,0 8,0 8,0 8,0 8,4 8,3
Кемеровская обл. 6,8 7,2 7,2 7,9 7,8 8,3 9,3
Новосибирская обл. 7,0 7,4 7,5 7,8 8,1 8,3 8,7
Омская обл. 6,9 7,0 7,0 7,5 7,5 7,8 8,4
Томская обл. 7,3 7,9 7,8 7,9 7,9 9,0 8,4

*Территориальные органы статистики. Естественное и механическое движение населения Новосибирск, 1968. С. 2; Естественное и 
механическое движение населения Новосибирск, 1973. С. 6–9.
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переписи населения 1970 г. составляла в СССР и РФ 
11,9 %. В Западной Сибири степень постарения на-
селения была меньшей: в Томской области – 9,2 %; 
в Кемеровской – 9,4 %; в Омской – 9,7 %; в Новоси-
бирской – 10,2 %; в Алтайском крае – 10,5%. Одна-
ко общий показатель смертности прирастал быстрее, 
чем в СССР и РСФСР. 

Эпидемиями гриппа, периодически отмечав-
шимися в стране и регионе, не может быть объ-
яснено более быстрое увеличение смертности 
населения в Западной Сибири. За 1964–1970 гг. повы-
шение смертности из-за эпидемий гриппа отмечалось 
в СССР в 1965 г., 1967 г. и 1969 г. В западносибир-
ском регионе показатель смертности рос постоянно. 
В 1968 г. прирост смертности превышал ее прираще-
ние и в РСФСР, и в СССР. В Новосибирской и Том-
ской областях прирост смертности за год составил 
по 04 ‰, что в 4 раза выше общероссийских и обще-
союзных показателей. В 1969 г. его изменение соот-
ветствовало общесоюзной тенденции. За изучаемый 
период показатель смертности вырос на 11 % выше 
общесоюзного и на 6 % выше общероссийского. Про-
должительность жизни в СССР сократилась с 70,4 
года (1964-65 гг.) до 69,3 (1969-70), т.е. на 1,1 года, 
в РСФСР на 0,8 года. В Западной Сибири сокраще-
ние продолжительности жизни превысило, видимо, 
1,5 года. Смертность в регионе была выше показа-
телей смертности в СССР в 1959 г., когда продолжи-
тельность жизни в СССР составляла 68 лет. Более 
низкий уровень смертности детей до 5 лет в регионе 
не мог существенно улучшить ситуацию. Для горо-
жан Кузбасса средняя продолжительность жизни со-
ставляла в 1970 г. 67,8 года (для мужчин – 62,3; для 
женщин –72,6 года) [8, с. 53]. Это было на один год 
ниже, чем для всего населения России11.

Причины увеличения смертности известны: 
«всякое изменение в условиях и образе жизни на-
селения может привести к дезаптизации и повыше-
нию уровня смертности населения… Если дезапти-
зация сохраняется и тем более нарастает, то может 
возникнуть и ситуация устойчивого роста смертно-
сти». Осложнения в семейной жизни и на работе, 
сильное нервное напряжение и неприятности вносят 
вклад в рост смертности от болезней системы кро-
вообращения больший, чем диабет, ожирение, куре-
ние, злоупотребление алкоголем, повышенное дав-
ление [9, с. 186–188]. Население страны переживало 
кардинальные социальные изменения, повышение 
смертности совпало со сменой руководителя стра-
ны и отказом на официальном уровне от программы 
строительства коммунизма.

По расчетам О.Б. Дашинамжилова, сделанным 
на основе кратких таблиц смертности с 1958/59 г. по 
1969/70 г., для городского населения Западной Сиби-
ри, средняя продолжительность жизни увеличилась 
(оба пола) на Алтае – на 1,24; в Омской области – на 
0,61; в Новосибирской – на 0,51; в Кемеровской – на 

11 Демографический ежегодник России. 2017. М., 2017. С. 46.

0,41 года. В Томской области сокращение состави-
ло 0,18 года. Снижение этого показателя отмечено 
у мужчин в Омской области на 0,60, Томской – на 
0,46 года. Прирост: у мужчин Новосибирской обла-
сти составил 0,05 года, Кемеровской области – 0,15, 
на Алтае – 0,78 года. У женщин прирост составил 
на Алтае 1,91 года, в Омской области – 1,78; в Ново-
сибирской – 1,30; в Кемеровской – 0,79; в Томской – 
0,33 года [6, с. 86]. Доля умерших от несчастных 
случаев, отравлений и травм постоянно увеличива-
лась и сравнялась с долей скончавшихся от онколо-
гических заболеваний. Быстрый рост травматизма 
в определенной степени был связан с механизаци-
ей производства. Невысокая общая культура насе-
ления, растущая алкоголизация и низкое качество 
дорог способствовали увеличению числа погиб-
ших от внешних причин. Ежегодно число погиб-
ших в дорожно-транспортных авариях прираста-
ло на 10–18 % и за 1964–1969 гг. увеличилось в 2,2 
раза12. Погибали в авариях молодые люди и лица 
трудоспособного возрасте, в основном мужчины. 
У мужчин 20–24 лет доля погибших в авариях среди 
умерших сверстников составляла 78–82 %. Быстро 
рос бытовой травматизм с летальным исходом. Это 
существенно снижало продолжительность жизни 
в регионе и средний возраст умерших.

Удалось добиться заметного снижения младенче-
ской смертности, особенно в возрастах старше одно-
го месяца. Но в течение первого месяца жизни доля 
умерших постоянно возрастала. В 1967 г. она состави-
ла в Новосибирской области 43,7 % от числа умерших 
до года (в 1960 г. – 32,7 %): в городах – 54,1 %, в се-
лах – 24,7 %13. Такой разброс показателей может сви-
детельствовать о недоучете смертности детей в сель-
ской местности в первый месяц жизни. 

Как уже отмечалось, часть умерших новорож-
денных включалась в число мертворожденных, чтобы 
не снижать показатели работы учреждения. Обязан-
ность регистрировать умерших малышей, возлагав-
шаяся на родителей, также способствовала недоучету 
событий.

Во второй месяц жизни доля умерших в городах 
сократилась в 6,2 раза, в селах – втрое. В Кузбассе сни-
жение младенческой смертности в 1964–1970 гг. соста-
вило 22,3 %, на Алтае – 19,0, в Омской области – 35,0, 
в Новосибирской – 14,6, в Томской – 33,8 %. (табл. 3).

Проверки обнаруживали пропуски в регистрации 
смертей новорожденных. Младенческая смертность 
за 1964–1970 гг. значительно снизилась и была ниже, 
чем в РСФСР (на 5–7 %). Смертность годовалых детей 
снижалась в 9 раз относительно смертности детей до 
года, а 2–4-летних – в 2,5 раза по сравнению с годова-
лыми детьми14.

12 Статистический бюллетень № 5 (398). М.: ЦСУ РСФСР, 
1967. С. 191; Статистический бюллетень № 10 (476). М.: ЦСУ 
РСФСР, 1969. С. 137.

13 Естественное и механическое движение населения. С. 18.
14 Статистический бюллетень № 25 (491). М.: ЦСУ РСФСР, 

1969. С. 194–198.
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В конце 1960-х гг. доля умерших младенцев со-
ставляла 4–5 %, а показатели младенческой смертно-
сти – 22–25 ‰. 

Среди причин смертности детей лидировали бо-
лезни органов дыхания (в Новосибирской области 
в 1966 г. – 30 %, в 1967 г. – 30,5 %) и болезни новорож-
денных (соответственно 35,2 и 37,6 %). От инфекций 
детей умирало меньше, чем от несчастных случаев, 
отравлений и травм. На недоучет смертей младен-
цев указывает их более низкая смертность в сельской 
местности с 1962 г. Младенцы погибали в селе чаще 
всего от пневмонии, кори, туберкулеза и несчастных 
случаев. При общей тенденции к снижению смерт-
ности по всем регионам за 1960–1967 гг. колебания 
ее показателей достигали большого размаха: могли 
различаться в 2 раза и более. Например, в Кочковском 
районе в 1965 г. показатель младенческой смертности 
составлял 25,1 ‰, в 1966 г. – 13,8, в 1967 г. – 23,5 ‰; 
в Куйбышевском районе соответственно 18,3, 14,2 и 
32,8 ‰; в Чановском – 34,1, 11,7 и 30,1 ‰15. Мини-
мальные показатели наблюдались в 1968 г. в селах Та-
тарского района – 9,1 ‰ и в Бердске – 11,1 ‰. Макси-
мум отмечен в Сузуне – 46,2 ‰16. 

Областное статуправление Новосибирской обла-
сти в 1966 г. отмечало снижение смертности у детей 
и молодежи, а для в старших возрастов – ее существен-
ный рост17. В 1967 г. был отмечен рост повозраст-
ной смертности от сердечно-сосудистых заболеваний 
и болезней органов кровообращения. По сравнению 
с 1961 г. число умерших от гипертонии увеличилось 
на 62,7 %, ревматизма — в 2,2 раза, от инфарктов 
(без гипертонии) — в 2,7 раза. Число умерших от сер-
дечно-сосудистых заболеваний увеличилось на чет-
верть, у 30–39-летних – на 63,4 %; у 40–49-летних – 

15 Естественное и механическое движение населения. С. 20, 
21, 23.

16 Здравоохранение Новосибирской области. Новосибирск, 
1969. С. 7–11.

17 Развитие культуры и здравоохранения. Новосибирск, 1966. 
С. 62, 64.

на 47; у 50–59-летних – на 9; у лиц старше 60 лет – на 
21,1 %18.

Средний возраст умерших от сердечно-сосуди-
стых заболеваний уменьшился на два года. Причем 
в городах данный показатель смертности вырос на 
15 %, а в селах – более чем на 50 %. Это свидетельство-
вало об улучшении качества учета – реальный диагноз 
ставился после осмотра врачом, а не фельдшером. До-
кументами, на основании которых загсами выдавались 
свидетельства о смерти, были: врачебное свидетель-
ство, фельдшерская справка и свидетельские показа-
ния. В 1964 г. в РСФСР доля врачебных свидетельств 
составляла 70,7 %, фельдшерских справок – 29,2, сви-
детельских показаний – 0,1 %19. Такой учет позволял 
в дальнейшем скорректировать распределение смер-
тей по причинам. Наряду с изменениями в структуре 
смертности населения следует отметить значительное 
омоложение умерших. Доля скончавшихся от сердеч-
но-сосудистых заболеваний выросла с 21,3 % в 1959 г. 
до 28,3 % в 1967 г. Число смертей от сердечно-сосуди-
стых заболеваний с 1964 г. постоянно увеличивалось 
(табл. 4). В возрасте до 40 лет смертность от сердеч-
но-сосудистых заболеваний в 1958–1964 гг. увеличи-
лась в 3 раза. В возрастах до 30 лет и старше 60 лет 
смертность от ревматизма снижалась, во всех других 
увеличивалась. 

Существенно увеличилась смертность от злокаче-
ственных новообразований. С 1958 по 1967 г. ее рост 
в Новосибирской области составил 30 %, в том числе 
за 1965–1967 гг. – на 8,3 %20. Наибольший рост отме-
чался от рака органов дыхания – 81 %, молочной же-
лезы – 80 %. Доля умерших от рака желудка снизилась 
с 40,6 % в 1958 г. до 36,6 % в 1967 г.21. Быстрее, чем 
у жителей села, увеличивалась смертность горожан от 

18 ГАНО. Ф. 11. Оп. 3. Д. 8666. Л. 172–174.
19 ИАОО. Ф. 2122. Оп. 1. Д. 4467. Л. 171.
20 ГАНО. Ф. 11. Оп. 3. Д. 8666. Л. 172–174, 176.
21 Естественное и механическое движение населения. С. 9; 

Развитие культуры и здравоохранения Новосибирской области. Но-
восибирск, 1966. С. 65.

Т а б л и ц а  3 
Младенческая смертность в регионах Западной Сибири (1964–1970 гг.),‰*

Год

Алтайский край Кемеровская область Новосибирская область Омская область Томская область

На 1000
родившихся

% от 
умерших

На 1000
родившихся

% от 
умерших

На 1000
родившихся

% от 
умерших

На 1000
родившихся

% от 
умерших

На 1000
родившихся

% от 
умерших

1964 30,3 7,4 28,7 7,5 29,6 8,0 32,0 9,9 31,1 7,6
1965 24,0 5,3 23,7 5,5 24,9 5,8 25,3 7,1 25,2 5,5
1966 24,0 5,0 25,3 5,5 23,8 5,1 23,8 6,4 25,7 5,5
1967 22,0 4,2 24,7 5,0 23,8 4,8 25,3 6,0 23,3 4,6
1968 23,0 4,3 22,9 4,4 24,2 4,5 24,7 5,5 24,9 4,9
1969 23,4 4,1 22,1 4,1 23,9 4,3 24,8 5,3 26,6 4,8
1970 22,6 4,1 22,3 4,1 24,5 4,4 20,8 4,3 20,6 4,1

*Территориальные органы статистики. Ранее динамический ряд по Алтайскому краю публиковался без Горного Алтая [5, с. 264].
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онкологических заболеваний. Ее удельный вес состав-
лял 62–66 % от всех умерших в области от новообра-
зований22. Это превышало долю горожан в населении, 
хотя возрастной состав горожан был моложе. Быстрый 
рост смертности от онкологических заболеваний вли-
ял на снижение среднего возраста умерших. Структу-
ра смертности от онкологических заболеваний, повы-
шение удельного веса умерших от новообразований 
свидетельствовали об экологическом неблагополучии 
в регионе. И. М. Савицкий связывает это с испытани-
ями ядерного оружия, сопровождавшимися выпаде-
нием радиоактивных осадков и загрязнением местно-
сти осколками ступеней ракет с остатками ядовитого 
топлива [10, с. 97–99].

Смертность от всех причин (кроме новообразова-
ний) была выше в сельской местности. На селян Ново-
сибирской области приходилось в 1965 г. 49,3 % умер-
ших от туберкулеза, а в 1967 г.–51,5 % от умерших по 
этой причине в области. А умерших от инфекционных 
и паразитарных заболеваний здесь было 51 %. Раз-
рыв с 1967 г. между городом и деревней стал увеличи-
ваться. Быстро прирастала смертность от несчастных 
случаев, отравлений и травм (в городах смертность от 
этих причин снижалась). В сельской местности зна-
чительной оставалась смертность от такой причины, 
как «старость». За этой формулировкой чаще всего 
скрывались новообразования, сердечно-сосудистые 
заболевания и болезни органов кровообращения. При 
сравнении причин смертности в районах выясняется, 
что доля умерших, которым поставлен диагноз «ста-
рость», колеблется от 3–4 до 35–37 %. То есть в неко-
торых районах практически всем умершим старше 70 
лет (особенно в сельской местности) выставлялся по-
смертный диагноз «старость». В Новосибирской обла-
сти к таким районам относились, например, Северный, 
Кыштовский, Болотнинский. 

Население Западной Сибири, как и все население 
России, переживало этап демографической эволю-

22 Естественное и механическое движение населения. С. 9–12.

ции. В Западной Сибири имелись следующие особен-
ности: более быстрое снижение рождаемости, стаби-
лизация общей смертности на более низком уровне, 
чем по стране в целом, причем из-за молодой воз-
растной структуры более низкие показатели смерт-
ности скрывали повышенную повозрастную смерт-
ность населения. Рост смертности как в городах, так 
и сельской местности Западной Сибири был более 
быстрым, чем в РСФСР. Старение населения в изу-
чаемый период не могло оказать существенного вли-
яния на рост смертности сибиряков. Значительный 
вклад в рост смертности вносило улучшение каче-
ства учета смертей (это проявилось в 1970-е гг., ког-
да смертность новорожденных в регионе быстро при-
растала, в отличие от европейских районов РСФСР), 
а улучшение диагностики заметно меняло структуру 
смертности. Отставание региона в социально-эконо-
мическом отношении от европейской части России 
усилилось. Увеличилось потребление алкоголя и та-
бачных изделий. Вместе с тем финансирование здра-
воохранения отставало от нормативов и не соответ-
ствовало реальным нуждам региона. Все эти причины 
в совокупности привели к отставанию Западной Си-
бири по продолжительности жизни от общероссий-
ских показателей.
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Т а б л и ц а  4 
Смертность от сердечно-сосудистых заболеваний в Новосибирской области в 1959–1967 гг.*
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1965 183,1 173,5 197,2
1966 200,7 176,9 239,4
1967 204,5 193,2 223,5

* ГАНО. Ф. 11. Оп. 3. Д. 8666. Л. 173.
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