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Àííîòàöèÿ

Ðàñ øè ðåí íàÿ òðàê òîâ êà ïî íÿ òèÿ áëà ãî ñîñ òî ÿ íèÿ íà ñå ëå íèÿ ïîä ðà çó ìå -
âà åò ñðàâ íå íèå äîñ òó ïà ê ñî öè àëü íûì óñëó ãàì ðàç ëè÷ íûõ ñî öè àëü íûõ
ãðóïï. Íà ìà òå ðè à ëàõ Êîì ïëåê ñíî ãî íà áëþ äå íèÿ óñëî âèé æèç íè íà ñå ëå -
íèÿ Ðîñ ñèè äàíû îöåí êè äîñ òóï íîñ òè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã. Â êà ÷åñ òâå íà è -
áî ëåå çíà ÷è ìî ãî ôàê òî ðà îá ðà ùå íèÿ â ìå äè öèí ñêèå ó÷ðåæ äå íèÿ âû ñòó ïà -
åò ïî òðåá íîñòü â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêîé óñëó ãè, à óæå çà òåì – äðó ãèå õà -
ðàê òå ðèñ òè êè èí äè âè äó àëü íî ãî ñòà òó ñà. Ïðè ýòîì òåð ðè òî ðè àëü íûå ðàç ëè -
÷èÿ â îá ðà ùà å ìîñ òè çà ìå äè öèí ñêîé ïî ìîùüþ îá óñëîâ ëå íû íå ñòîëü êî
äèô ôå ðåí öè à öè åé ðå ãè î íîâ, ñêîëü êî ñòà òó ñîì íà ñå ëåí íî ãî ïóí êòà. Â ñòàòüå
ïî êà çà íà äèô ôå ðåí öè à öèÿ ïðè ÷èí îò êà çà îò ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè ó ðàç -
íûõ òåð ðè òî ðè àëü íûõ ãðóïï è êà òå ãî ðèé ïà öè åí òîâ; îñíîâ íûå ïðè ÷è íû
ñâÿ çà íû ñ ôóíê öè î íè ðî âà íè åì ñèñ òå ìû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ. Â ðàñ ÷å òàõ èñ -
ïîëü çî âà íû òàê æå äàí íûå Ðîñ ñèé ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ïî -
ëî æå íèÿ è çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ ÍÈÓ ÂØÝ: âû ÿâ ëå íû äè íà ìè êà îá ðà ùå íèé 
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â ìå äè öèí ñêèå ó÷ðåæ äå íèÿ çà ïî ñëåä íåå äå ñÿ òè ëå òèå, èç ìå íå íèÿ â ñî ñòà âå
ïà öè åí òîâ ðàç íûõ ñåã ìåí òîâ çäðà âî îõ ðà íå íèÿ.

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: áëà ãî ñîñ òî ÿ íèå íà ñå ëå íèÿ, ñî öè àëü íîå íå ðà âå íñòâî, íå -
ðà âå íñòâî â ïî ëó ÷å íèè ñî öè àëü íûõ óñëóã, ìå äè öèí ñêèå óñëó ãè, äîñ òóï -
íîñòü ñî öè àëü íûõ óñëóã, îöåí êà ïî ñëå äñòâèé èí ñòè òó öè î íàëü íûõ ïðå îá -
ðà çî âà íèé

Abstract

An extended definition of the term «national well-being» suggests compa -
ring extents to which various social groups have access to social services. Basing 
on the Complex study on living conditions of the Russian population, this paper
gives assessment on healthcare service accessibility. The need to obtain the
service is the most important factor for addressing to a medical institution; other
characteristics of an individual status are secondary ones. At the same time,
territorial differences in the way people request medical assistance are defined
rather by the status of a settlement then by regional differentiation. We show how 
reasons to reject healthcare vary for territorial groups and categories of patients,
where the main ones are due to the way the health system functions. In our
calculations we use data of Russian Longitudinal Monitoring Survey – HSE:
it has identified the dynamics of addressing to medical institutions for the latest
decade and changes in population of patients for various segments of the health
system.

Keywords: national well-being, social inequality, inequality in social ser vice
access, healthcare service, social service accessibility, assessment of insti tuti o -
nal reformation consequences

Îäíîé èç òåí äåí öèé ñî âðå ìåí íûõ èñ ñëå äî âà íèé ñî öè àëü íî-ýêî -
íî ìè ÷åñ êî ãî íå ðà âå íñòâà ÿâ ëÿ åò ñÿ ðàñ øè ðåí íàÿ òðàê òîâ êà ïî íÿ òèÿ
áëà ãî ñîñ òî ÿ íèÿ íà ñå ëå íèÿ. Äàí íîå ïî íÿ òèå, à òàê æå áëèç êèå ê íåìó
ïî íÿ òèÿ êà ÷åñ òâà æèç íè, óðîâ íÿ æèç íè, æèç íåí íî ãî ñòàí äàð òà íå èìå -
þò îä íî çíà÷ íûõ îïðå äå ëå íèé. Ìîæ íî ãî âî ðèòü ëèøü î êîí öåï òó àëü -
íîé «êîí âåí öèè» â èõ èñ ïîëü çî âà íèè. Âñå îíè â ðàç íîé ìåðå íà îñíî âå 
ñòà òèñ òè ÷åñ êèõ ïî êà çà òå ëåé è/èëè ñóá ú åê òèâ íî ãî âîñ ïðè ÿ òèÿ îò ðà æà -
þò ñòå ïåíü è ñïî ñî áû óäîâ ëåò âî ðå íèÿ ïî òðåá íîñ òåé èí äè âè äîâ.
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Êî ìèñ ñèÿ ïî îöåí êå ýêî íî ìè ÷åñ êîé äå ÿ òåëü íîñ òè è ñî öè àëü íî ãî
ïðî ãðåñ ñà1 ïðåä ëà ãà åò èñ ïîëü çî âàòü ìíî ãî ìåð íîå îïðå äå ëå íèå áëà ãî -
ñîñ òî ÿ íèÿ. Îäíîâ ðå ìåí íî äîë æíû ðàñ ñìàò ðè âàòü ñÿ ìà òå ðè àëü íûé
ñòàí äàðò æèç íè (äî õîä, ïî òðåá ëå íèå è áî ãà òñòâî), çäðà âî îõ ðà íå íèå,
îá ðà çî âà íèå, ïåð ñî íàëü íàÿ àê òèâ íîñòü, âêëþ ÷àÿ ðà áî òó; ïî ëè òè ÷åñ -
êîå ãî ëî ñî âà íèå è óïðàâ ëå íèå; îá ùåñ òâåí íûå ñâÿ çè è îò íî øå íèÿ;
îêðó æà þ ùàÿ ñðå äà (íà ñòî ÿ ùèå è áó äó ùèå óñëî âèÿ); áå çî ïàñ íîñòü êàê
ýêî íî ìè ÷åñ êîé, òàê è ôè çè ÷åñ êîé ñðå äû [1]. Â ïðè íöè ïå, ñî öè àëü íûå
óñëó ãè (çäðà âî îõ ðà íå íèå, îá ðà çî âà íèå) âõî äÿò â ÷èñ ëî ôàê òî ðîâ, ôîð -
ìè ðó þ ùèõ áëà ãî ñîñ òî ÿ íèå ëþ äåé, è åñòü íå ñêîëü êî àð ãó ìåí òîâ â ïî ëü -
çó èñ ñëå äî âà òå ëüñêî ãî ôî êó ñà íà íèõ. Âî-ïåð âûõ, ïî òðåá ëå íèå äàí -
íûõ óñëóã õà ðàê òå ðè çó åò óäîâ ëåò âî ðå íèå ïî òðåá íîñ òåé èí äè âè äîâ
è äî ìî õî çÿéñòâ àäåê âàò íåå, ÷åì ðå ñóð ñíàÿ îá åñ ïå ÷åí íîñòü (îá îðó äî -
âà íè åì è êàä ðà ìè) äàí íûõ ñôåð. Âî-âòî ðûõ, òîëü êî çíàÿ î ðå àëü íûõ
ðàç ëè ÷è ÿõ â ïî òðåá ëå íèè ýòèõ óñëóã ñî öè àëü íû ìè ãðóï ïà ìè ìîæ íî
îöå íèòü, â êà êîé ìåðå èí ñòè òó öè î íàëü íûå óñëî âèÿ êîì ïåí ñè ðó þò èëè
óñè ëè âà þò ðå ñóð ñíóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ èí äè âè äîâ è äî ìî õî çÿéñòâ,
îá ó ñëîâ ëè âà þ ùóþ äîñ òóï ê óñëó ãàì. Â-òðåòü èõ, ýòî óñè ëè âà åò ñî öè -
àëü íûé êîí òåêñò ôîð ìè ðî âà íèÿ èí äè âè äó àëü íî ãî áëà ãî ñîñ òî ÿ íèÿ,
ïîä ðà çó ìå âà þ ùèé óñëî âèÿ íå òîëü êî äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ äî õî äîâ, íî è äëÿ 
èõ êîí âåð òà öèè â êî íå÷ íóþ ïî ëåç íîñòü.

ÎÖÅÍÊÀ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈÈ Â ÏÎËÓ×ÅÍÈÈ
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÓÑËÓÃ

Ïî ëó ÷å íèå ìå äè öèí ñêèõ óñëóã äèô ôå ðåí öè ðî âà íî â ïåð âóþ î÷å -
ðåäü ïî òðåá íîñ òüþ â íèõ. Ñè òó à öèÿ, êîã äà ëþäè ñ ðàç ëè÷ íû ìè óðîâ -
íÿ ìè ïî òðåá íîñ òåé ïî òðåá ëÿ þò ðàç ëè÷ íîå êî ëè ÷åñ òâî óñëóã çäðà âî -
îõ ðà íå íèÿ, îïðå äå ëÿ åò ñÿ êàê «âåð òè êàëü íàÿ ñïðà âåä ëè âîñòü». «Ãî ðè -
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1 Êî ìèñ ñèÿ ñî çäà íà â íà ÷à ëå 2008 ã. ïî èíè öè à òè âå ïðå çè äåí òà Ôðàí öèè. Åå
öåëü – îïðå äå ëèòü ñòå ïåíü îãðà íè ÷åí íîñ òè ÂÂÏ êàê ïî êà çà òå ëÿ ýêî íî ìè ÷åñ êîé àê -
òèâ íîñ òè è ñî öè àëü íî ãî ïðî ãðåñ ñà, â òîì ÷èñ ëå âû ÿ âèòü ïðî áëå ìû, ñâÿ çàí íûå ñ åãî
èç ìå ðå íè åì, à òàê æå îïðå äå ëèòü, êà êàÿ äî ïîë íè òåëü íàÿ èí ôîð ìà öèÿ ìî æåò ïî òðå -
áî âàòü ñÿ äëÿ ðàç ðà áîò êè áî ëåå ðå ëå âàí òíûõ ïî êà çà òå ëåé ñî öè àëü íî ãî ïðî ãðåñ ñà,
îöå íèòü âîç ìîæ íîñ òè àëü òåð íà òèâ íûõ èíñòðó ìåí òîâ èç ìå ðå íèÿ.



çîí òàëü íàÿ íå ñïðà âåä ëè âîñòü» íà áëþ äà åò ñÿ, êîã äà èñ ïîëü çî âà íèå ìå -
äè öèí ñêèõ óñëóã îïðå äå ëÿ åò ñÿ ïå ðå ìåí íû ìè, íå çà âè ñÿ ùè ìè îò ïî -
òðåá íîñ òåé, òàê ÷òî èí äè âè äû ñ îäè íà êî âû ìè ïî òðåá íîñ òÿ ìè ïî òðåá -
ëÿ þò ðàç ëè÷ íîå êî ëè ÷åñ òâî óñëóã [2]. Òî åñòü ñ òî÷ êè çðå íèÿ ñî öè àëü -
íîé ïî ëè òè êè âàæ íî íå ñòîëü êî óñòðàíèòü íåðàâåíñòâî â ïîëó÷åíèè
óñëóã çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñêîëüêî íå äîïóñòèòü ãîðèçîíòàëüíîé íå -
ñïðà âåä ëè âîñ òè.

Îäèí èç âà ðè àí òîâ îöåí êè íå ðà âå íñòâà â ïî ëó ÷å íèè óñëóã çäðà âî -
îõ ðà íå íèÿ – èñ ïîëü çî âà íèå èí äåê ñîâ êîí öåí òðà öèè, ôèê ñè ðó þ ùèõ
ðàñ ïðå äå ëå íèå ïå ðå ìåí íîé çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, õà ðàê òå ðè çó þ ùåé ïðî -
öåñ ñû è ÿâ ëå íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ ìå äè öè íîé (ê ïðè ìå ðó, óðîâ íÿ ñìåð ò -
íîñ òè, äå ôè öè òà ðà öè î íà ïè òà íèÿ, ÷àñ òî òû âè çè òîâ ê âðà ÷ó, ÷àñ òî òû
ãîñ ïè òà ëè çà öèé, ðàç ìå ðà ñóá ñè äèé íà ïî ëó ÷å íèå ìå äè öèí ñêèõ óñëóã
è äð.), äëÿ ãðóïï, ðàç ëè ÷à þ ùèõ ñÿ óðîâ íåì æèç íè, ò.å. íå ðà âå íñòâî
â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ êàê ïðî ÿâ ëå íèå ñî -
öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî íå ðà âå íñòâà [3–6]. Äà ëåå îöå íè âà åò ñÿ âêëàä
ðàç ëè÷ íûõ ôàê òî ðîâ â ñâÿ çàí íîå ñ óðîâ íåì æèç íè íå ðà âå íñòâî â ïî ëó -
÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã. Îáùåå ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êîå íå ðà âå í -
ñòâî â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè ðàç ëà ãà åò ñÿ íà íå ðà âå íñòâî,
îá óñëîâ ëåí íîå äå òåð ìè íàí òà ìè, ñâÿ çàí íû ìè ñ ïî òðåá íîñ òÿ ìè â ìå -
äè öèí ñêèõ óñëó ãàõ, è íå ðà âå íñòâî, îá óñëîâ ëåí íîå äðó ãè ìè ôàê òî ðà -
ìè, êî òî ðûå íå ñâÿ çà íû ñ òà êîé ïî òðåá íîñ òüþ. Ïîñ ëå òîãî êàê âû ÷èñ -
ëåí âêëàä âñåõ ýòèõ ôàê òî ðîâ, ãî ðè çîí òàëü íàÿ íå ñïðà âåä ëè âîñòü îöå -
íè âà åò ñÿ êàê ðàç íè öà ìåæ äó îá ùèì ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèì íå ðà -
âå íñòâîì â äîñ òó ïå ê ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè è âêëà äîì â ýòî îá ùåå íå -
ðà âå íñòâî äèô ôå ðåí öè à öèè â ïî òðåá íîñ òè â ìåäèöèíñêèõ óñëóãàõ.
Â òàêîé ëîãèêå ãîðèçîíòàëüíàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü â äîñòóïå ê ìå äè -
öèí ñêîé ïîìîùè – ýòî ÷àñòü îáùåãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî íå ðà -
âå íñòâà, êîòîðîå íå îïðàâäàíî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì íå ðà âå íñò -
âîì ïîòðåáíîñòåé â óñëóãàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íà è áî ëåå èñ ïîëü çó å ìûé èí äè êà òîð ïî ëó ÷å íèÿ ìå äè öèí ñêèõ óñ -
ëóã – îá ðà ùà å ìîñòü ê âðà ÷àì, ìå äè öèí ñêèì ñïå öè à ëèñ òàì è â ñòà öè î -
íàð íûå ìå äè öèí ñêèå ó÷ðåæ äå íèÿ (ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ) çà îïðå äå ëåí íûé
ïå ðè îä ïå ðåä îïðî ñîì [1, 7, 8]. Âîç ìîæ íî äî ïîë íå íèå èí äè êà òî ðîâ
îá ðà ùå íèÿ èí äè êà òî ðà ìè êà ÷åñ òâà ìå äè öèí ñêî ãî îá ñëó æè âà íèÿ (íà -
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ïðè ìåð, â ñðàâ íè òåëü íîì èñ ñëå äî âà íèè, ïðî âå äåí íîì â þæíî-àìå ðè -
êàí ñêèõ ãî ðî äàõ, êà ÷åñ òâî ïî ñëåä íå ãî âè çè òà ê âðà ÷ó ôèê ñè ðî âà ëîñü
÷å ðåç âðå ìÿ îæè äà íèÿ ìåæ äó çà ïèñüþ è ïî ñå ùå íè åì, ÷å ðåç çà òðà òû
âðå ìå íè íà äî ðî ãó, âðå ìÿ îæè äà íèÿ â îôè ñå âðà ÷à, à òàê æå ÷å ðåç òî,
ïî òðå áî âà ëîñü ëè äî ïîë íè òåëü íîå îá ñëå äî âà íèå è áûëî ëè íà çíà ÷å íî
ëå ÷å íèå) [3]. Êàê èí äè êà òî ðîì ïî òðåá íîñ òè â ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè
ñòàí äàð òíî îïå ðè ðó þò ñà ìî î öåí êîé ñî ñòî ÿ íèÿ çäî ðîâüÿ è íà ëè ÷è åì
çà áî ëå âà íèé. «Ïå ðå ìåí íûå íå ïîò ðåá íîñ òåé» îò ðà æà þò, êàê ïðà âè ëî,
ðå ñóð ñû, êî òî ðû ìè ðàñ ïî ëà ãà åò èí äè âèä, è âêëþ ÷à þò äàí íûå î äî õî -
äàõ, îá ðà çî âà íèè èí äè âè äà, åãî òðó äî âîì ñòà òó ñå (çà íÿ òîñ òè), à â íå -
êî òî ðûõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ – î íà öè î íàëü íîñ òè, ìèã ðà öè îí íîì ñòà òó ñå
èëè ãðàæ äà íñòâå, ÷òî ñòà íî âèò ñÿ îñî áî àê òó àëü íûì â óñëî âè ÿõ óâå ëè -
÷å íèÿ ãëî áà ëè çà öè îí íûõ ëþä ñêèõ ïî òî êîâ. Èíôîð ìà öèÿ îá èí ñòè òó -
öè î íàëü íûõ è èí ôðàñ òðóê òóð íûõ óñëî âè ÿõ ââî äèò ñÿ â àíà ëèç ÷å ðåç
ïå ðå ìåí íûå, îò ðà æà þ ùèå äèô ôå ðåí öè à öèþ àä ìè íèñ òðà òèâ íûõ òåð -
ðè òî ðèé ïî äîñ òóï íîñ òè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè è åå ïðåä ëî æå íèþ.

Ïðè ìåð íî â ïî ëî âè íå ñòðàí – ÷ëå íîâ ÎÝÑÐ ôèê ñè ðó åò ñÿ ãî ðè çîí -
òàëü íàÿ íå ñïðà âåä ëè âîñòü ïðè èç ìå ðå íèè êàê âî îá ùå âå ðî ÿò íîñ òè ïî -
ñå ùå íèÿ âðà ÷à, òàê è êî ëè ÷åñ òâà ïî ñå ùå íèé, íî ñòå ïåíü ýòîé íå ñïðà -
âåä ëè âîñ òè íå âû ñî êà. Î åå ñòà òèñ òè ÷åñ êîé çíà ÷è ìîñ òè ìîæ íî ãî âî -
ðèòü ëèøü â îò íî øå íèè ÑØÀ â ïåð âóþ î÷å ðåäü, à òàê æå Ìåê ñè êè,
Ôèí ëÿí äèè, Ïîð òó ãà ëèè è Øâå öèè. Íî «ðàç áè å íèå» èí äè êà òî ðà ïî -
ëó ÷å íèÿ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã íà âè çèò ê âðà ÷ó îá ùåé ïðàê òè êè è íà âè -
çèò ê ñïå öè à ëèñ òó äàåò áî ëåå êîí òðàñ òíóþ êàð òè íó. Â áîëü øè íñòâå
ñòðàí ðàñ ïðå äå ëå íèå ïî ñå ùå íèé òå ðà ïåâ òà ñïðà âåä ëè âî, à â Èðëàí -
äèè, Áåëü ãèè, Èñïà íèè, Âå ëè êîá ðè òà íèè, Íè äåð ëàí äàõ, Ãðå öèè è Èòà -
ëèè îíî ñêëà äû âà åò ñÿ â ïî ëüçó áåä íûõ. Ê òà êîé ñè òó à öèè ïðè âî äÿò
ëüãîò íîå ñî ôè íàí ñè ðî âà íèå äëÿ áåä íûõ (êàê â Èðëàí äèè) èëè ñî êðà -
ùåí íûå ïëà òå æè (êàê â Áåëü ãèè). Åäè íñòâåí íàÿ ñòðà íà ñ «ïðî áî ãà -
òûì» ðàñ ïðå äå ëå íè åì ïî ñå ùå íèé òå ðà ïåâ òà – Ôèí ëÿí äèÿ, íî è ïî ñå -
ùå íèå âðà ÷à â îá ùåñ òâåí íûõ ïî ëèê ëè íè êàõ òàê æå îêà çû âà åò ñÿ «ïðî -
áåä íûì». Â îò ëè ÷èå îò ïåð âè÷ íîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè â îò íî øå íèè 
âè çè òîâ ê ìå äè öèí ñêèì ñïå öè à ëèñ òàì âî âñåõ ñòðà íàõ íà áëþ äà åò ñÿ
ñó ùåñ òâåí íàÿ ãî ðè çîí òàëü íàÿ íå ñïðà âåä ëè âîñòü. Îíà áî ëåå ñèëü íàÿ
â ñòðà íàõ ñ ÷àñ òíûì ìå äè öèí ñêèì ñòðà õî âà íè åì, îñî áåí íî â ÑØÀ.
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Íå ñëó ÷àé íî ìàñ øòàá íàÿ ðå ôîð ìà àìå ðè êàí ñêî ãî çäðà âî îõ ðà íå íèÿ
íà ïðàâ ëå íà íå ñòîëü êî íà ïî âû øå íèå äîñ òóï íîñ òè ìå äè öèí ñêèõ óñ -
ëóã êàê òà êî âûõ, ñêîëü êî íà ïî âû øå íèå äîñ òóï íîñ òè ìå äè öèí ñêî ãî
ñòðà õî âà íèÿ – îñíîâ íî ãî ìå õà íèç ìà, îá åñ ïå ÷è âà þ ùå ãî ïîëó÷åíèå
ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ÑØÀ [9].

Íî åùå ðàç ïîä ÷åð êíåì, ÷òî îöåí êà çíà ÷è ìîñ òè ðàç ëè÷ íûõ ôàê òî -
ðîâ â îò íî øå íèè ïî ëó ÷å íèÿ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã äà åò ñÿ â óêà çàí íûõ
âûøå èñ ñëå äî âà íè ÿõ [1, 3, 7–9] ñ òî÷ êè çðå íèÿ òîãî, êàê ðàñ ñìàò ðè âà å -
ìûå ôàê òî ðû ìå íÿ þò âå ðî ÿò íîñòü ïî ëó ÷å íèÿ ýòèõ óñëóã äëÿ ýêî íî ìè -
÷åñ êèõ ãðóïï, ðàñ ïî ëî æåí íûõ íà êîí òè íó ó ìå «áåä íûå – áî ãà òûå».
Ðàñ ÷å òû èí äåê ñîâ êîí öåí òðà öèè è îöåí êà çíà ÷è ìîñ òè ðàç ëè÷ íûõ ôàê -
òî ðîâ, âû ïîë íåí íûå íà äàí íûõ Ðîñ ñèé ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà ýêî íî ìè -
÷åñ êî ãî ïî ëî æå íèÿ è çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ (ÐÌÝÇ) ÍÈÓ ÂØÝ, ïî êà çà -
ëè, ÷òî äîñ òóï íîñòü ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè ïðàê òè ÷åñ êè îäè íà êî âà
äëÿ ðàç íûõ äî õîä íûõ ãðóïï, íî â îò íî øå íèè àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè -
íè ÷åñ êèõ óñëóã íà ìå ÷à åò ñÿ òåí äåí öèÿ âîñ ïðî èç âî äñòâà äî õîä íî ãî íå -
ðà âå íñòâà â íå ðà âå íñòâå äîñ òó ïà ê óñëó ãå. Õîòÿ â òå ÷å íèå ïåð âî ãî äå -
ñÿ òè ëå òèÿ 2000-õ ãî äîâ âå ðî ÿò íîñòü îá ðà ùå íèÿ çà àì áó ëà òîð íîé ïî -
ìîùüþ ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìî ñâÿ çà íà ïðå æäå âñå ãî ñ ïî òðåá íîñ òüþ
â òà êîé ïî ìî ùè. Àíàëèç ñè òó à öèè â äè íà ìè êå çà ïî ñëåä íåå äå ñÿ òè ëå -
òèå ïî êà çû âà åò, ÷òî âîçìîæíûé ðèñê ýêñêëþçèè ñâÿçàí íå ñòîëüêî
ñ ïëàòíîñòüþ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, ñêîëüêî ñ ðåñòðóêòóðèçàöèåé ñåòè
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, à ôàêòè÷åñêè – ñ ñîêðàùåíèåì èõ ÷èñëà
â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÀß ÁÀÇÀ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Â äàí íîé ðà áî òå áó äóò ïðåä ñòàâ ëå íû ðå çóëü òà òû àíà ëè çà, âû ïîë -
íåí íî ãî íà ìà òå ðè à ëàõ Êîì ïëåê ñíî ãî íà áëþ äå íèÿ óñëî âèé æèç íè íà -
ñå ëå íèÿ (ÊÎÓÆ)2 è Ðîñ ñèé ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ïî ëî -
æå íèÿ è çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ ÍÈÓ ÂØÝ. Ïëàí ðàç ìå ùå íèÿ âû áî ðî÷ -
íîé ñî âî êóï íîñ òè äî ìàø íèõ õî çÿéñòâ äëÿ ïåð âîé áàçû äàí íûõ
(ÊÎÓÆ) ðàç ðà áî òàí ñ îõâà òîì âñåõ ñóá ú åê òîâ Ôå äå ðà öèè è ïðåä ïî ëà -

Äèô ôå ðåí öè à öèÿ íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã:

çíà ÷å íè å  èí äè âè äó àëü íûõ è òåð ðè òî ðè àëü íûõ ôàê òî ðîâ

167

2 Âñå ðîñ ñèé ñêèé îïðîñ ÷ëå íîâ ÷àñ òíûõ äî ìàø íèõ õî çÿéñòâ â âîç ðàñ òå îò 15
ëåò è ñòàð øå ïðî âå äåí Ðîñ ñòà òîì â ñåí òÿá ðå 2011 ã. [10].



ãà åò îá åñ ïå ÷å íèå ïðåä ñòà âè òåëü íîñ òè äàí íûõ ïî íà ñå ëå íèþ ñòðà íû
â öå ëîì, ïî ôå äå ðàëü íûì îêðó ãàì è ïî îñíîâ íûì äå ìîã ðà ôè ÷åñ êèì
è ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèì ãðóï ïàì íà ñå ëå íèÿ. Èíû ìè ñëî âà ìè, îá -
ñëå äî âà íèå ïî çâî ëÿ åò, â îò ëè ÷èå îò ÐÌÝÇ, äå òà ëè çè ðî âàòü ïðî ñòðà í -
ñòâåí íî-òåð ðè òî ðè àëü íûå ôàê òî ðû. Ïîä òåð ðè òî ðè àëü íû ìè ôàê òî ðà -
ìè ïî íè ìà þò ñÿ ðàç ëè ÷èÿ àä ìè íèñ òðà òèâ íûõ òåð ðè òî ðèé ïî äîñ òóï -
íîñ òè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè. Íà ñå ëåí íûå ïóí êòû ïî äàí íûì î ÷èñ -
ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ äå ëÿò ñÿ íà ñå ëüñêèå è ãî ðîä ñêèå (ìà ëûå, ñðåä íèå,
êðóï íûå), ðàç ëè ÷à þ ùè å ñÿ êîí öåí òðà öè åé ìîùíîñòåé ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèé. Äëÿ êàæäîãî ñóáúåêòà Ôåäåðàöèè íà îñíîâå ñòà òèñ òè -
÷åñ êèõ äàííûõ îïðåäåëÿåòñÿ ìîùíîñòü àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ -
êèõ îðãàíèçàöèé íà 10 òûñ. ÷åë. (òàáë. 1).

Õîòÿ îáå áàçû äàí íûõ ôèê ñè ðó þò ïî ëó ÷å íèå îäíèõ è òåõ æå âè äîâ 
ìå äè öèí ñêèõ óñëóã, âðå ìåí íîé îõâàò ó íèõ ðàç íûé: â ÊÎÓÆ ðåñ ïîí -
äåí òîâ ïðî ñÿò ðàñ ñêà çàòü îá îá ðà ùå íèè â ìå äó÷ ðåæ äå íèÿ â òå êó ùåì
êà ëåí äàð íîì ãîäó (ôàê òè ÷åñ êè çà ïåð âûå âîñ åìü-äå âÿòü ìå ñÿ öåâ, òàê
êàê îïðîñ ïðî âî äèë ñÿ â ñåí òÿá ðå), òîã äà êàê â ÐÌÝÇ – çà ïî ñëåä íèå
30 äíåé ïå ðåä îïðî ñîì äëÿ àì áó ëà òîð íûõ óñëóã, çà òðè ìå ñÿ öà ïå ðåä
îïðî ñîì äëÿ ïðî ôè ëàê òè ÷åñ êèõ îñìîò ðîâ è ãîñ ïè òà ëè çà öèè. Ïî ý òî ìó
îöåí êè ÷èñ ëåí íîñ òè îá ðà ùàâ øèõ ñÿ ê ìå äè öèí ñêèì ñïå öè à ëèñ òàì,
ñäå ëàí íûå íà îñíî âå äâóõ áàç äàí íûõ, áó äóò ðà çëè ÷àòü ñÿ. Îäíà êî
â ÐÌÝÇ ôèê ñè ðó åò ñÿ ñåã ìåíò çäðà âî îõ ðà íå íèÿ (ãî ñó äà ðñòâåí íûé,
÷àñ ò íûé, âå äî ìñòâåí íûé), â ó÷ðåæ äå íèÿ êî òî ðî ãî îá ðà ùà þò ñÿ ðîñ ñè -
ÿ íå, è ó÷è òû âà þò ñÿ ïîä ðîá íûå ñâå äå íèÿ î ìà òå ðè àëü íîì ïî ëî æå íèè
äî ìî õî çÿéñòâ, òîã äà êàê â ÊÎÓÆ ñâå äå íèÿ î äî õî äàõ ïðåä ñòàâ ëå íû
ðàç ìå ùå íè åì äîìîõîçÿéñòâà íà øêàëå ñîâîêóïíîãî äîõîäà. Ìî íè òî -
ðèí ãî âûé õàðàêòåð ÐÌÝÇ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü äèíàìèêó ðàçëè÷íûõ
àñïåêòîâ îáðàùåíèÿ â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.

ÏÎËÓ×ÅÍÈÅ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÓÑËÓÃ:
ÌÀÑØÒÀÁÛ È ÔÀÊÒÎÐÛ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈÈ

Îáùàÿ ñè òó à öèÿ îá ðà ùå íèÿ çà ìå äè öèí ñêîé ïî ìîùüþ ñëå äó þ -
ùàÿ: â ãîä îïðî ñà 45,9% âçðîñ ëûõ ðîñ ñè ÿí îá ðà ùà ëèñü çà àì áó ëà òîð -
íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êîé ïî ìîùüþ, èç íèõ 97,7% òà êóþ ïî ìîùü ïî ëó ÷è ëè; 
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Òàá ëè öà 1

Èíäè êà òî ðû è ïî êà çà òå ëè äëÿ àíà ëè çà äèô ôå ðåí öè à öèè â ïî ëó ÷å íèè
ìå äè öèí ñêèõ óñëóã (íà ìà òå ðè à ëàõ ÊÎÓÆ)

Èíäè êà òî ðû Ïî êà çà òå ëè

Èíäè âè äó àëü íûå äå òåð ìè íàí òû ïî ëó ÷å íèÿ ìå äè öèí ñêèõ óñëóã

Ïîò ðåá íîñòü â ìå äè -
öèí ñêîé ïî ìî ùè 

Ñà ìî î öåí êà çäî ðîâüÿ (1 – î÷åíü õî ðî øåå, …, 5 – î÷åíü ïëî -
õîå); âîç ðàñò (÷èñ ëî èñ ïîë íèâ øèõ ñÿ ëåò)

Çäî ðîâü åñ áå ðå ãà òåëü -
íîå ïî âå äå íèå

Êó ðå íèå (1 – íå êó ðèò â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ; 2 – êó ðèò äî 10 ñè -
ãà ðåò â äåíü; 3 – êó ðèò áî ëåå 10 ñè ãà ðåò â äåíü)

Ýêî íî ìè ÷åñ êèå Ñî âî êóï íûé äî õîä äî ìî õî çÿ éñòâà, ðóá. (1 – äî 5 òûñ.; 2 – îò
5,1 äî 10 òûñ.; 3 – îò 10,1 äî 20 òûñ.; 4 – îò 20,1 äî 30 òûñ.; 5 –
îò 30,1 äî 50 òûñ.; 6 – îò 50,1 äî 75 òûñ.; 7 – îò 75,1 äî
100 òûñ.; 8 – ñâû øå 100,1 òûñ.)

Äèô ôå ðåí öè à öèÿ òåð ðè òî ðèé ïî äîñ òóï íîñ òè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè

Ðàç ìåð íà ñå ëåí íî ãî
ïóí êòà

×èñ ëåí íîñòü íà ñå ëå íèÿ â íà ñå ëåí íîì ïóí êòå

Äîñ òóï íîñòü àì áó ëà -
òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ -
êèõ ìå äè öèí ñêèõ óñ ëóã

Ìîù íîñòü àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ îðãà íè çà öèé íà
10 òûñ. ÷åë. íà ñå ëå íèÿ (÷èñ ëî ïî ñå ùå íèé â ñìå íó)

Ïî ëó ÷å íèå ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè â òå êó ùåì êà ëåí äàð íîì ãîäó

Ïî ëó ÷å íèå îò äåëü íûõ
âè äîâ ìå äè öèí ñêîé ïî -
ìî ùè

Ïî ëó ÷å íèå àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êîé ïî ìî ùè (1 – äà;
2 – íåò);

ïî ëó ÷å íèå ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè èëè êîí ñóëü òà öèé âðà ÷åé
â ðàì êàõ ñïå öè àëü íûõ àê öèé – âû åç äíûõ áðè ãàä âðà ÷åé,
äíåé çäî ðîâüÿ è ò.ï. (1 – äà; 2 – íåò);

âû çîâ ñêî ðîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè (1 – äà; 2 – íåò);

ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ (1 – äà; 2 – íåò)

Îòêàç îò îá ðà ùå íèÿ
â ìå äè öèí ñêîå ó÷ðåæ äå -
íèå ïðè íå äî ìî ãà íè ÿõ

Íà ëè ÷èå â òå ÷å íèå ãîäà ñè òó à öèé, êîã äà èí äè âèä íóæ äàë ñÿ
â ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, íî íå îá ðà ùàë ñÿ çà íåé â ìå äè öèí -
ñêîå ó÷ðåæ äå íèå (1 – äà; 2 – íåò);

ïðè ÷è íû, ïî êî òî ðûì íå îá ðà ùà ëèñü â ìå äó÷ ðåæ äå íèÿ â òà -
êèõ ñè òó à öè ÿõ: 1 – íå ðàñ ñ÷è òû âàþ íà ýô ôåê òèâ íîå ëå ÷å íèå
(íåò íóæ íûõ ñïå öè à ëèñ òîâ, íå îá õî äè ìûõ ìå äè êà ìåí òîâ
èëè îá îðó äî âà íèÿ); 2 – íå óäîâ ëåò âî ðÿ åò ðà áî òà ìå äó÷ ðåæ äå -
íèÿ (íå îá õî äè ìîñòü ïðåä âà ðè òåëü íîé çà ïè ñè, áîëü øèå î÷å -
ðå äè, íå âíè ìà òåëü íîå îò íî øå íèå, ïëî õèå óñëî âèÿ ïðè å ìà
èëè ñî äåð æà íèÿ áîëü íûõ); 3 – íå ìîãó äî áè ðàòü ñÿ äî ìå äó÷ -
ðåæ äå íèÿ áåç ïî ñòî ðîí íåé ïî ìî ùè; 4 – áûëî òÿ æå ëî äîá -
ðàòü ñÿ äî ìå äó÷ ðåæ äå íèÿ; 5 – íå ðàñ ïî ëà ãàë èí ôîð ìà öè åé
î òîì, ãäå ìîæ íî ïî ëó ÷èòü íå îá õî äè ìóþ ìå äè öèí ñêóþ ïî -
ìîùü; 6 – íå áûëî âðå ìå íè; 7 – íå îá õî äè ìîå ëå ÷å íèå ìîæ íî
ïî ëó ÷èòü òîëü êî íà ïëàò íîé îñíî âå; 8 – ëå ÷èë ñÿ(ëàñü) ñàì(à)



5,7% ïî ëó ÷à ëè ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü â ðàì êàõ ñïå öè àëü íûõ àê öèé
(âû åç äíûõ áðè ãàä âðà ÷åé, äíåé çäî ðîâüÿ è ò.ï.); âû çû âà ëè ñêî ðóþ ìå -
äè öèí ñêóþ ïî ìîùü 11,9% âçðîñ ëûõ ðîñ ñè ÿí; ó 9,9% â òå êó ùåì
(2011-ì) ãîäó áûëà ãîñ ïè òà ëè çà öèÿ.

Ïðè íå ñó ùåñ òâåí íûõ ðàç ëè ÷è ÿõ ìåæ äó áîëü øè íñòâîì ôå äå ðàëü -
íûõ îêðó ãîâ ïî äî ëÿì òåõ, êòî ïî ëó ÷àë àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ -
êèå óñëó ãè è âû çû âàë ñêî ðóþ ïî ìîùü, âû äå ëÿ åò ñÿ Ñå âå ðî-Êàâ êàç -
ñêèé îêðóã: â íåì ýòè äîëè ïðè ìåð íî íà òðåòü ìåíü øå, ÷åì â öå ëîì ïî
ñòðà íå (òàáë. 2). Îò÷àñ òè îá ú ÿñ íÿ åò ñÿ ýòî ëó÷ øèì ñî ñòî ÿ íè åì çäî -
ðîâüÿ æè òå ëåé Ñå âåð íî ãî Êàâ êà çà, ÷òî îò ðà æà åò ñÿ êàê â ñòà òèñ òè ÷åñ -
êèõ äàí íûõ, òàê è â ñóá ú åê òèâ íûõ îöåí êàõ çäî ðîâüÿ: õî ðî øèì ñ÷è òà -
þò åãî 51,6% âçðîñ ëûõ æè òå ëåé ðå ãè î íà, òîã äà êàê â ñðåä íåì ïî ñòðà -
íå – 34,9%. Á\ëüøèì óðîâ íåì ãîñ ïè òà ëè çà öèè õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ Óðà ëü -
ñêèé, Äàëü íå âîñ òî÷ íûé, Ñè áèð ñêèé è Ïðè âî ëæñêèé ôå äå ðàëü íûå îê -
ðó ãà, ïðè ÷åì â îò íî øå íèè äâóõ ïî ñëåä íèõ ìîæ íî ãî âî ðèòü î ñòà òèñ -
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Äîëÿ ñðå äè âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãîâ ëèö, ïî ëó ÷èâ øèõ
â ÿí âà ðå–ñåí òÿá ðå 2011 ã. ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü, %

Ôå äå ðàëü íûé îêðóã

Âèäû ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè

àì áó ëà òîð -
íî-ïî ëèê ëè -

íè ÷åñ êàÿ

ìå äè öèí ñêàÿ ïî -
ìîùü èëè êîí ñóëü -

òà öèè â ðàì êàõ
ñïå öè àëü íûõ àê öèé

âû çîâ ñêî -
ðîé ìå äè -
öèí ñêîé
ïî ìî ùè

ãîñ ïè òà ëè -
çà öèÿ

Öåí òðàëü íûé 46,3 4,2 11,3 8,5

Ñå âå ðî-Çà ïàä íûé 47,5 6,9 12,0 8,3

Þæíûé 38,1 7,7 13,5 8,7

Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêèé 29,8 6,4 8,5 8,6

Ïðè âî ëæñêèé 45,5 5,5 12,1 11,5

Óðà ëüñêèé 50,7 6,5 12,2 10,6

Ñè áèð ñêèé 44,2 5,0 12,3 12,1

Äàëü íå âîñ òî÷ íûé 49,3 6,6 13,8 10,4

Ðîñ ñèé ñêàÿ Ôå äå ðà öèÿ 44,8 5,7 11,9 9,9



òè ÷åñ êîé çíà ÷è ìîñ òè ýòèõ ðàç ëè ÷èé. Ñâÿ çà íî ýòî ñ áî ëåå âû ñî êîé çà -
áî ëå âà å ìîñ òüþ æè òå ëåé äàí íûõ îêðó ãîâ.

Â îò íî øå íèè âñåõ ðàñ ñìàò ðè âà å ìûõ âè äîâ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè
ìîæ íî îò ìå òèòü, ÷òî íà è ìåíü øàÿ ÷èñ ëåí íîñòü åå ïî ëó ÷à òå ëåé ñðå äè
æè òå ëåé ãî ðî äîâ-ìèë ëè îí íè êîâ – 41,8% (òàáë. 3), ÷òî îò ÷àñ òè ñâÿ çà íî 
ñ îò íî ñè òåëü íî ëó÷ øèì ñî ñòî ÿ íè åì çäî ðîâüÿ (â äàí íîé òåð ðè òî ðè àëü -
íîé ãðóï ïå õî ðî øèì åãî ñ÷è òà þò 43,6% îïðî øåí íûõ). Íà è áîëü øåé
âå ëè ÷è íû ÷èñ ëåí íîñòü ïî ëó ÷à þ ùèõ ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü äîñ òè ãà åò
ñðå äè æè òå ëåé ìà ëûõ è ñðåä íèõ ãî ðî äîâ (íà ïðè ìåð, â ãî ðî äàõ ñ íà ñå -
ëå íè åì îò 100 äî 500 òûñ. ÷åë. îíà ðàâ íà 50,7%).

Äëÿ îöåí êè ñî âî êóï íîñ òè ôàê òî ðîâ (òåð ðè òî ðè àëü íûõ è èí äè âè -
äó àëü íûõ), äèô ôå ðåí öè ðó þ ùèõ ïî òðåá ëå íèå ìå äè öèí ñêèõ óñëóã, áûë
èñ ïîëü çî âàí àï ïà ðàò ëî ãèñ òè ÷åñ êîé ðåã ðåñ ñèè, ïî çâî ëÿ þ ùèé îï ðå äå -
ëèòü âå ðî ÿò íîñòü ïî ëó ÷å íèÿ ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè â çà âè ñè ìîñ òè îò
çà äàí íî ãî íà áî ðà ôàê òî ðîâ. Çà âè ñè ìîé ïå ðå ìåí íîé áó äåò ïî ëó ÷å íèå
àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ óñëóã ñ íà ÷à ëà êà ëåí äàð íî ãî ãîäà. Êðî -
ìå îá îçíà ÷åí íûõ â òàáë. 1 èí äè âè äó àëü íûõ õà ðàê òå ðèñ òèê â ñî ñòàâ

Äèô ôå ðåí öè à öèÿ íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã:

çíà ÷å íè å  èí äè âè äó àëü íûõ è òåð ðè òî ðè àëü íûõ ôàê òî ðîâ
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Äîëÿ ñðå äè âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ ðàç ëè÷ íûõ íà ñå ëåí íûõ ïóí êòîâ ëèö,
ïî ëó ÷èâ øèõ â ÿí âà ðå–ñåí òÿá ðå 2011 ã. ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü, %

Íà ñå ëåí íûå ïóí êòû
ñ ðàç íîé ÷èñ ëåí íîñ òüþ

íà ñå ëå íèÿ

Âèäû ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè

àì áó ëà òîð -
íî-ïî ëèê ëè -

íè ÷åñ êàÿ

ìå äè öèí ñêàÿ ïî -
ìîùü èëè êîí ñóëü -

òà öèè â ðàì êàõ
ñïå öè àëü íûõ àê öèé

âû çîâ ñêî -
ðîé ìå äè -
öèí ñêîé
ïî ìî ùè

ãîñ ïè òà ëè -
çà öèÿ

Äî 1 òûñ. ÷åë. 45,9 11,3 9,8 11,5

1–49,9 òûñ. ÷åë. 40,6 7,8 12,0 11,3

50–99,9 òûñ. ÷åë. 44,7 4,7 14,5 10,2

100–499,9 òûñ. ÷åë. 50,7 4,4 12,5 10,1

500–999,9 òûñ. ÷åë. 47,6 4,2 12,9 9,3

Áî ëåå 1 ìëí ÷åë. 41,8 3,4 7,7 6,6

Ðîñ ñèé ñêàÿ Ôå äå ðà öèÿ 44,8 5,7 11,9 9,9
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Ïà ðà ìåò ðû óðàâ íå íèé ëî ãèñ òè ÷åñ êîé ðåã ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè äëÿ ñî áû òèÿ
«ïî ëó ÷å íèå àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ óñëóã â òå ÷å íèå êà ëåí äàð íî ãî

ãîäà», ÊÎÓÆ, 2011 ã.

Ïðå äèê òî ðû
B-êî ýô ôè -

öè åí òû
Wald-ñòà -
òèñ òè êà

Çíà ÷è ìîñòü
Wald-ñòà -
òèñ òè êè

exp (B)

Îöåí êà ñî ñòî ÿ íèÿ çäî ðîâüÿ 858,911 0,000

Õî ðî øåå  

Ñðåä íåå 0,936 550,338 0,000 2,549

Ïëî õîå 1,766 749,956 0,000 5,846

Ïîë 251,554 0,000

Ìóæ ñêîé  

Æåí ñêèé 0,572 251,554 0,000 1,772

×èñ ëåí íîñòü íà ñå ëå íèÿ â íà ñå ëåí íîì
ïóí êòå, òûñ. ÷åë. 86,516 0,000

Äî 1  

1–49,9 –0,251 17,935 0,000 0,778

50–99,9 –0,084 2,476 0,116 0,920

100–499,9 0,171 7,525 0,006 1,186

500– 999,9 0,072 1,076 0,300 1,075

Áî ëåå 1000 –0,273 17,005 0,000 0,761

Ìîù íîñòü àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè -
÷åñ êèõ îðãà íè çà öèé íà 10 òûñ. ÷åë.
íà ñå ëå íèÿ, ÷èñ ëî ïî ñå ùå íèé â ñìå íó 74,567 0,000

Äî 225  

226–250 0,072 1,966 0,161 1,075

251–275 0,156 9,388 0,002 1,169

276–300 0,344 37,446 0,000 1,411

301 è áî ëåå 0,404 44,611 0,000 1,498



Äèô ôå ðåí öè à öèÿ íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã:
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173

Ïðå äèê òî ðû
B-êî ýô ôè -

öè åí òû
Wald-ñòà -
òèñ òè êà

Çíà ÷è ìîñòü
Wald-ñòà -
òèñ òè êè

exp (B)

Êó ðå íèå 39,613 0,000

Íå êó ðèò  

Êó ðèò äî 10 ñè ãà ðåò â äåíü –0,212 20,784 0,000 0,809

Êó ðèò áî ëåå 10 ñè ãà ðåò â äåíü –0,278 29,806 0,000 0,757

Âîç ðàñò, ëåò 44,282 0,000

Äî 29  

30–39 –0,126 5,660 0,017 0,881

40–49 –0,094 3,017 0,082 0,910

50–59 0,007 0,018 0,893 1,007

60–69 0,210 11,591 0,001 1,233

70 è áî ëåå 0,168 6,664 0,010 1,183

Ñî âî êóï íûé äî õîä äî ìî õî çÿ éñòâà,
òûñ. ðóá. 43,217 0,000

Äî 5  

5,1–10 0,152 1,702 0,192 1,164

10,1–20 0,340 9,196 0,002 1,405

20,1–30 0,458 16,069 0,000 1,580

30,1–50 0,368 9,941 0,002 1,445

50,1–75 0,452 12,587 0,000 1,571

75,1–100 0,450 9,023 0,003 1,568

Áî ëåå 100,1 0,436 6,606 0,010 1,547

Êîí ñòàí òà –1,669 175,590 0,000 0,188

Ïðè ìå ÷à íèå: êóð ñè âîì âû äå ëå íû çíà ÷å íèÿ ïå ðå ìåí íûõ, îá ú ÿâ ëåí íûå êîí òðàñ òíû -
ìè (ðå ôå ðåí òíû ìè).

Îêîí ÷à íèå òàáë. 4



äå òåð ìè íàíò âêëþ ÷èì ïîë ðåñ ïîí äåí òà. Â ðå çóëü òà òå ïî øà ãî âî ãî
âêëþ ÷å íèÿ íå çà âè ñè ìûõ ïå ðå ìåí íûõ â ìî äåëü ïî ëó ÷å íî óðàâ íå íèå,
ïà ðà ìåò ðû êî òî ðî ãî ìîæ íî ïðåä ñòà âèòü â âèäå òàáë. 4. Ñ ïî ìîùüþ
óðàâ íå íèé âå ðî ÿò íîñòü íà ñòóï ëå íèÿ ñî áû òèÿ (ïî ëó ÷å íèå àì áó ëà -
òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êîé ïî ìî ùè) âåð íî ïðåä ñêà çà íà äëÿ 66,8% ñëó -
÷à åâ. Äîëÿ äèñ ïåð ñèè çà âè ñè ìîé ïå ðå ìåí íîé, îá ú ÿñ íåí íàÿ ëî ãèñ òè -
÷åñ êîé ðåã ðåñ ñè åé, ñî ñòàâ ëÿ åò 16,5%. Òî åñòü ìû íå ìî æåì â ïî ë íîé
ìåðå ïî ëà ãàòü ñÿ íà ýòè óðàâ íå íèÿ äëÿ ïðåä ñêà çà íèÿ âå ðî ÿò íîñ òè íà -
ñòóï ëå íèÿ îöå íè âà å ìî ãî ñî áû òèÿ, íî ìî æåì îöå íèòü âëè ÿ íèå âû á -
ðàí íûõ ôàê òî ðîâ.

Ïå ðå ìåí íîé, îá ëà äà þ ùåé íà è áîëü øåé äèô ôå ðåí öè ðó þ ùåé ñè -
ëîé è âêëþ ÷åí íîé â ìî äåëü íà ïåð âîì øàãå, ÿâ ëÿ åò ñÿ ñà ìî î öåí êà çäî -
ðîâüÿ: òå, êòî ñ÷è òà åò åãî ïëî õèì, îá ðà òÿò ñÿ â ìå äè öèí ñêîå ó÷ðåæ äå -
íèå (â òå ÷å íèå ðàñ ñìàò ðè âà å ìî ãî ïå ðè î äà) ñ âå ðî ÿò íîñ òüþ ïî ÷òè
â 6 ðàç áîëü øåé, ÷åì ïðè ñóá ú åê òèâ íî õî ðî øåì çäî ðîâüå. Â öå ëîì
äàí íàÿ ïå ðå ìåí íàÿ îá ú ÿñ íÿ åò 11,8% äèñ ïåð ñèè çà âè ñè ìîé ïå ðå ìåí -
íîé. Åùå 2,9% îá ú ÿñ íÿ þò ñÿ ðàç ëè ÷è ÿ ìè â çäî ðîâü åñ áå ðå ãà òåëü íîì
ïî âå äå íèè ìóæ ÷èí è æåí ùèí: âå ðî ÿò íîñòü âñòðå òèòü ïî ñëåä íèõ â àì -
áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ ó÷ðåæ äå íè ÿõ â 1,8 ðàçà âûøå ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ìóæ÷èíàìè.

Ñëå äó þ ùèå ïî çíà ÷è ìîñ òè ïå ðå ìåí íûå îò ðà æà þò òåð ðè òî ðè àëü -
íóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè. Â îò íî øå -
íèè ñå ëüñêèõ/ãî ðîä ñêèõ íà ñå ëåí íûõ ïóí êòîâ ðàç íî ãî ðàç ìå ðà ñ èñ -
ïîëü çî âà íè åì èíûõ àíà ëè òè ÷åñ êèõ ñðåäñòâ ïîä òâåð æäå íû ðà íåå çà -
ôèê ñè ðî âàí íûå ðàç ëè ÷èÿ: âå ðî ÿò íîñòü ïî ëó ÷å íèÿ àì áó ëà òîð íî-ïî ëè -
ê ëè íè ÷åñ êèõ óñëóã ìàê ñè ìàëü íà äëÿ æè òå ëåé ãî ðî äîâ ñ ÷èñ ëåí íîñ òüþ 
íà ñå ëå íèÿ îò 100 òûñ. äî 1 ìëí ÷åë. (â 1,2 ðàçà âûøå, ÷åì äëÿ æè òå ëåé
ìà ëûõ ñåë). Âå ðî ÿò íîñòü îöå íè âà å ìî ãî ñî áû òèÿ ëè íåé íî âîç ðàñ òà åò
ïî ìåðå óâå ëè ÷å íèÿ ìîù íîñ òè àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ îðãà -
íè çà öèé â ñóá ú åê òå Ôå äå ðà öèè, â êî òî ðîì ïðî æè âà þò ðåñ ïîí äåí òû:
åñëè ñðåä íÿÿ ìîù íîñòü â äàí íîì ðå ãè î íå ïðå âû øà åò 300 ïî ñå ùå íèé
â ñìå íó íà 10 òûñ. ÷åë. íà ñå ëå íèÿ, òî âå ðî ÿò íîñòü ïîëó÷åíèÿ àì áó ëà -
òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ óñëóã çäåñü áîëüøå â 1,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ
ñ ðåãèîíàìè, â êîòîðûõ ìîùíîñòü ó÷ðåæäåíèé íå âûøå 225 ïî ñå ùå -
íèé â ñìåíó.
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Òðè îñòàâ øèõ ñÿ ïðåä èê òî ðà òàê æå ñâÿ çà íû ñî ñòà òó ñîì ðåñ ïîí -
äåí òà è åãî èí äè âè äó àëü íû ìè õà ðàê òå ðèñ òè êà ìè. Òàê, êó ðå íèå èí òåð -
ïðå òè ðó åò ñÿ êàê èí äè êà òîð çäðîâü åñ áå ðå ãà òåëü íî ãî/íå çäðîâü åñ áå ðå -
ãà òåëü íî ãî ïî âå äå íèÿ, è êó ðèëü ùè êè ñ âå ðî ÿò íîñ òüþ ïðè ìåð íî íà
25% ìåíü øå îá ðà òÿò ñÿ çà àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êè ìè óñëó ãà ìè,
÷åì íå êó ðÿ ùèå. Åñëè â êà ÷åñ òâå èí äè êà òî ðà ïî ëó ÷å íèÿ ìå äè öèí ñêîé
ïî ìî ùè áðàòü, êàê â äàí íîé ìî äå ëè, ëèøü ôàêò îá ðà ùå íèÿ â ìå äè öèí -
ñêîå ó÷ðåæ äå íèå, òî ðàç ëè ÷èÿ â âå ðî ÿò íîñ òè îöå íè âà å ìî ãî ñî áû òèÿ
â ðàç íûõ âîç ðàñ òíûõ ãðóï ïàõ õîòÿ è åñòü, íî íå âå ëè êè. Òî æå ñà ìîå
ìîæ íî ñêà çàòü î äèô ôå ðåí öè ðó þ ùåì âëè ÿ íèè ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ñòà òó -
ñà äî ìî õî çÿ éñòâà: ðåñ ïîí äåí òû èç äî ìî õî çÿéñòâ ñ ñî âî êóï íûì äî õî -
äîì ñâû øå 10 òûñ. ðóá. ñ âå ðî ÿò íîñ òüþ ïðèìåðíî â 1,5 ðàçà âûøå
ïîëó÷àò àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêóþ ïîìîùü â òå÷åíèå ðàñ ñìàò -
ðè âà å ìî ãî ïåðèîäà, ÷åì ðåñïîíäåíòû èç ñàìûõ íèçêîîáåñïå÷åííûõ
äîìîõîçÿéñòâ.

ÎÒÊÀÇ ÎÒ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ:
ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ È ÏÐÈ×ÈÍÛ

Ñî áû òèå, îá ðàò íîå ðàñ ñìàò ðè âà å ìî ìó â îïè ñàí íîé ìî äå ëè, – íå -
ïî ëó ÷å íèå ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, âû çâàí íîå êàê îò ñó òñòâè åì íå äî ìî -
ãà íèé, òàê è ñè òó à öè ÿ ìè, êîã äà èí äè âè äû ëå ÷àò ñÿ ñàìè èëè íà ïóòè
ïà öè åí òà ê âðà ÷ó âîç íè êà þò ðàç ëè÷ íûå áàðü å ðû. Äàí íûå ÊÎÓÆ ïî ç -
âî ëÿ þò îöå íèòü ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü îò êà çà îò ìå äè öèí ñêèõ óñëóã.
Íà âîï ðîñ: «Áûëè ëè ó âàñ â ýòîì ãîäó ñëó ÷àè, êîã äà âû íóæ äà ëèñü
â ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, íî íå îá ðà ùà ëèñü çà íåé â ìå äè öèí ñêîå
ó÷ðåæ äå íèå?» – 44,5% ðåñ ïîí äåí òîâ îò âå òè ëè óòâåð äè òåëü íî. Âî âñåé
æå ñî âî êóï íîñ òè òåõ, êòî íóæ äàë ñÿ â ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, íî âî îá ùå
íå îá ðà ùàë ñÿ íè â êà êîå ìå äè öèí ñêîå ó÷ðåæ äå íèå â òå êó ùåì ãîäó,
îêà çà ëîñü 16,9%. Ó 27,6% áûëè ñè òó à öèè, êîã äà îíè íå îá ðà ùà ëèñü
ê ìå äè öèí ñêèì ñïå öè à ëèñ òàì, íî ñ íà ÷à ëà ãîäà âñå-òàêè ïî ëó ÷à ëè êà -
êèå-ëèáî ìå äè öèí ñêèå óñëó ãè. Â öå ëîì íà è áîëü øàÿ äîëÿ (58–60%) íå
îá ðà ùàâ øèõ ñÿ ê ìå äè êàì â ñè òó à öèè, êîã äà íóæ äà ëèñü â ìå äè öèí -
ñêîé ïî ìî ùè, ñðå äè òåõ, êòî áû âà åò íà ïðè å ìàõ ó âðà ÷åé òðè ðàçà è áî -
ëåå çà ðàñ ñìàò ðè âà å ìûé ïå ðè îä.

Äèô ôå ðåí öè à öèÿ íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã:
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Àëüòåðíàòèâà äëÿ áîëü øè íñòâà îò êà çû âà þ ùèõ ñÿ îò ïî ñå ùå íèÿ
âðà ÷à â ñëó ÷àå íå îá õî äè ìîñ òè ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè – ñà ìî ëå ÷å íèå;
ê íåìó ïðè áå ãà þò 74,3% ðåñ ïîí äåí òîâ èç äàí íîé êà òå ãî ðèè. Ïðè ÷åì
òå, êòî òàê è íå áûë íà ïðè å ìå ó âðà ÷à çà ðàñ ñìàò ðè âà å ìûé ïå ðè îä èëè
áûë îäèí-äâà ðàçà, ÷àùå íà çû âà þò äàí íóþ ïðè ÷è íó (76%), òîã äà êàê
òå, ó êîãî â òå êó ùåì ãîäó áûëî òðè âè çè òà ê âðà ÷ó è áî ëåå, óêà çû âà þò
åå ðåæå (66–67%). Ñëå äó þ ùèå ïðè ÷è íû, ïî êî òî ðûì ðåñ ïîí äåí òû îò -
êà çû âà þò ñÿ îò ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, ñâÿ çà íû ñ ðà áî òîé ìå äè öèí ñêèõ 
ó÷ðåæ äå íèé: âà ðè àíò îò âå òà «íå ðàñ ñ÷è òû âàþ íà ýô ôåê òèâ íîå ëå ÷å -
íèå (íåò íóæ íûõ ñïå öè à ëèñ òîâ, íå îá õî äè ìûõ ìå äè êà ìåí òîâ èëè îá î -
ðó äî âà íèÿ)» âû áðà ëè 14,1% ðåñ ïîí äåí òîâ; 19,5% íå óäîâ ëåò âî ðå íû
ðà áî òîé ìå äó÷ ðåæ äå íèÿ (íå îá õî äè ìîñ òüþ ïðåä âà ðè òåëü íîé çà ïè ñè,
áîëü øè ìè î÷å ðå äÿ ìè, íå âíè ìà òåëü íûì îò íî øå íè åì, ïëî õè ìè óñëî -
âè ÿ ìè ïðè å ìà èëè ñî äåð æà íèÿ áîëü íûõ). Â îò íî øå íèè äàí íûõ ïðè -
÷èí ôèê ñè ðó åò ñÿ çà êî íî ìåð íîñòü: áî ëåå êðè òè÷ íî íà ñòðî å íû ê ñèñ òå -
ìå çäðà âî îõ ðà íå íèÿ òå, êòî ÷àùå îá ðà ùà åò ñÿ ê âðà ÷àì. Ñðå äè ïî ñå -
òèâ øèõ âðà ÷åé ñ íà ÷à ëà ãîäà òðè ðàçà è áî ëåå äàí íûå ïðè ÷è íû óêà çà -
ëè 17–20 è 24–28% ñî îò âå òñòâåí íî, à ñðå äè òåõ, êòî íå áûë ó âðà ÷åé
èëè ïî ñå òèë èõ îäèí-äâà ðàçà, – 12–14 è 17–19% ñî îò âå òñòâåí íî.
Òðåòüþ ïðè÷èíó: «íåîáõîäèìîå ëå÷åíèå ìîæíî ïîëó÷èòü òîëüêî íà
ïëàò íîé îñíîâå» – íàçâàëè 5,6%. Äîëÿ âûáðàâøèõ åå ñðåäè ïî ñòî ÿí -
íûõ ïàöèåíòîâ â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ñðåäè ýïèçîäè÷åñêè îáðàùàþùèõñÿ 
ê ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëèñòàì.

Äðó ãàÿ ôîð ìà ýêñ êëþ çèè, òàê æå áî ëåå àê òó àëü íàÿ äëÿ ÷àñ òî îá ðà -
ùà þ ùèõ ñÿ ê âðà ÷àì, ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â òðóä íî äîñ òóï íîñ òè ó÷ðåæ äå íèé.
Â öå ëîì ïðè ÷è íû «íå ìîãó äî áè ðàòü ñÿ äî ìå äó÷ ðåæ äå íèÿ áåç ïî ñòî -
ðîí íåé ïî ìî ùè» è «áûëî òÿ æå ëî äîá ðàòü ñÿ äî ìå äó÷ ðåæ äå íèÿ» óêà -
çà ëè 2,3 è 3,9% ñî îò âå òñòâåí íî, íî ñðå äè òåõ, êòî áûë ó âðà ÷åé áî ëåå
ïÿòè ðàç ñ íà÷àëà ãîäà, – 5,2 è 8,8% ñîîòâåòñòâåííî.

Ëèøü îäíà ïðè ÷è íà îò ìå ÷à åò ñÿ ÷àùå ðåñ ïîí äåí òà ìè, êî òî ðûå
áûëè â ñè òó à öè ÿõ îò êà çà îò ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè è òàê è íå îá ðà òè -
ëèñü ê âðà ÷àì èëè äå ëà ëè ýòî îäèí-äâà ðàçà â òå êó ùåì ãîäó, – «íå áû -
ëî âðå ìå íè»: 12–14% â äàí íûõ êà òå ãî ðè ÿõ ðåñ ïîí äåí òîâ ïðè 12,3%
â ñðåä íåì è 9% ñðåäè ïîñòîÿííûõ ïàöèåíòîâ.
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Åñëè ãî âî ðèòü ïðî ïðî ñòðà íñòâåí íóþ ñåã ìåí òà öèþ ïðè ÷èí îò êà çà 
îò ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè, òî îò ìå òèì íå ñêîëü êî ìî ìåí òîâ. Âî-ïåð -
âûõ, íå ðàñ ñ÷è òû âà þò íà ýô ôåê òèâ íîå ëå ÷å íèå èëè íå óäîâ ëåò âî ðå íû
ðà áî òîé ìå äè öèí ñêèõ ó÷ðåæ äå íèé ÷àùå æè òå ëè íå áîëü øèõ ãî ðî äîâ
(ñ ÷èñ ëåí íîñ òüþ íà ñå ëå íèÿ îò 50 äî 500 òûñ. ÷åë.). Èç íèõ íà çû âà þò
ýòè ïðè ÷è íû 18 è 22–29% ñî îò âå òñòâåí íî, òîã äà êàê ñðå äè æè òå ëåé
íå áîëü øèõ ñåë (ñ ÷èñ ëåí íîñ òüþ íà ñå ëå íèÿ äî 1 òûñ. ÷åë.) – 11,3
è 11,4% ñî îò âå òñòâåí íî, à ñðå äè æè òå ëåé ãî ðî äîâ-ìèë ëè îí íè êîâ – 9,8 
è 18,5%. Íà òî, ÷òî «òÿ æå ëî äî áè ðàòü ñÿ äî ìå äó÷ ðåæ äå íèé», ÷àùå
óêà çû âà þò ðåñ ïîí äåí òû èç ñåë è íå áîëü øèõ íà ñå ëåí íûõ ïóí êòîâ
(ñ ÷èñ ëåí íîñ òüþ æè òå ëåé äî 50 òûñ. ÷åë.) – 6–6,5%, òîã äà êàê íå õâàò êà 
âðå ìå íè ñòà íî âèò ñÿ ïðè ÷è íîé îò êà çà îò îá ðà ùå íèÿ ê âðà ÷àì ïðå è ìó -
ùåñ òâåí íî äëÿ ãî ðî æàí (èç ãî ðî äîâ ñ ÷èñ ëåí íîñ òüþ íà ñå ëå íèÿ ñâû øå
100 òûñ. ÷åë.) – åå íà çû âà þò 16–17,5% èç íèõ.

Ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ â âû áî ðå â êà ÷åñ òâå ïðè ÷è íû
îò êà çà îò ìå äè öèí ñêèõ óñëóã èõ ïëàò íîñ òè ôèê ñè ðó þò ñÿ äëÿ êðàé íèõ
äî õîä íûõ ãðóïï: èç ÷ëå íîâ äî ìî õî çÿéñòâ ñ ñî âî êóï íûì äî õî äîì
íèæå 10 òûñ. ðóá. åå óêà çà ëè 7,3%, èç äî ìî õî çÿéñòâ ñ äî õî äîì ñâû øå
50 òûñ. ðóá. – 3,6%. Â ïî ñå ëåí ÷åñêîì ðàç ðå çå ýòà ïðè ÷è íà âû áè ðà åò ñÿ
÷àùå æè òå ëÿ ìè íå áîëü øèõ ãî ðî äîâ (10,7%), ÷òî îò ðà æà åò «êîí ô ëèêò»
ïðåä ëî æå íèÿ ïëàò íûõ óñëóã è îò íî ñè òåëü íî íèç êî ãî óðîâ íÿ æèç íè
â ìà ëûõ ãî ðî äàõ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êðóï íû ìè, â êî òî ðûõ âîç ìîæ íîñòü
îïëà òû ìå äè öèí ñêèõ óñëóã îá óñëîâ ëå íà áî ëåå âû ñî êè ìè äî õî äà ìè æè -
òå ëåé. Îò÷àñ òè âîç ìîæ íîñòü âîñ ïîëü çî âàòü ñÿ â êðóï íûõ ãî ðî äàõ óñëó -
ãà ìè ÷àñ òíî ãî ñåê òî ðà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ ñî êðà ùà åò ÷èñ ëåí íîñòü òåõ,
êòî ïðè áå ãà åò ê ñà ìî ëå ÷å íèþ â ñè òó à öè ÿõ íå îá õî äè ìîñ òè ìå äè öèí -
ñêîé ïî ìî ùè, äî 69–70%, òîã äà êàê â ñå ëàõ ñ íà ñå ëå íè åì äî 1 òûñ. ÷åë.
òàê ðå øà þò ïðî áëå ìû ñî çäî ðîâü åì 82,7% ðåñ ïîí äåí òîâ, èìå þ ùèõ íå -
äàâ íèé îïûò îò êà çà îò îá ðà ùå íèÿ â ìå äè öèí ñêèå ó÷ ðåæ äå íèÿ.

ÑÅÃÌÅÍÒÀÖÈß ÎÁÐÀÙÅÍÈÉ
ÇÀ ÀÌÁÓËÀÒÎÐÍÎ-ÏÎËÈÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÜÞ

Äî ïîë íèì ïî ëó ÷åí íûå ðå çóëü òà òû äàí íû ìè ÐÌÝÇ. Â îò íî øå íèè
àì áó ëà òîð íîé ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè èíñòðó ìåí òà ðèé ÐÌÝÇ ïðåä ïî ëà -
ãà åò äâà êðè òå ðèÿ äèô ôå ðåí öè à öèè ïî âå äåí ÷åñ êèõ ïàò òåð íîâ: ôàêò åå
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ïî ëó ÷å íèÿ ïðè íà ëè ÷èè ïðî áëåì ñî çäî ðîâü åì èëè íå äî ìî ãà íèé è ñåã -
ìåíò çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, â ó÷ðåæ äå íèÿ êî òî ðî ãî îá ðà ùà ëèñü ðåñ ïîí äåí -
òû (ãî ñó äà ðñòâåí íûé, â òîì ÷èñ ëå ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûå äè àã íîñ òè ÷åñ -
êèå ó÷ðåæ äå íèÿ, âå äî ìñòâåí íûé, ÷àñ òíûé). Èçìå íå íèÿ, âíî ñè ìûå â èí -
ñòðó ìåí òà ðèé, íå ïî çâî ëÿ þò îä íî çíà÷ íî îöå íèòü äè íà ìè êó ïàò òåð íîâ
ïî âå äå íèÿ â ñè òó à öèè ïðî áëåì ñî çäî ðîâü åì è íå äî ìî ãà íèé, íî ìîæ íî
îò ìå òèòü, ÷òî ÷àñ òî òà èõ ïðî ÿâ ëå íèé ñî âïà äà åò ñ äè íà ìè êîé ñóá ú åê -
òèâ íûõ ïî êà çà òå ëåé çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ çà ïî ñëåä íåå äå ñÿ òè ëå òèå: óâå -
ëè ÷è âà åò ñÿ äîëÿ òåõ, êòî îò ìå òèë îò ñó òñòâèå ïðî á ëåì ñî çäî ðîâü åì; îá -
ðà ùå íèå â ÷àñ òíûé ñåê òîð â òå ÷å íèå âñå ãî âðå ìå íè íà áëþ äå íèé îñòà åò -
ñÿ ìàð ãè íàëü íûì ñïî ñî áîì ðå øå íèÿ òà êèõ ïðî á ëåì; ñî êðà ùå íèå ÷èñ -
ëåí íîñ òè òåõ, êòî íå îá ðà ùà åò ñÿ ê âðà ÷àì ïðè ïðî áëå ìàõ ñî çäî ðîâü åì
è íå äî ìî ãà íè ÿõ, ïðî èñ õî äèò ñêî ðåå çà ñ÷åò óâå ëè ÷å íèÿ òåõ, êòî íå èñ -
ïû òû âà åò òà êèõ ïðî áëåì (òàáë. 5). Îæè äà å ìî, ÷òî òå, êòî íå èñ ïû òû âàë
â áëè æàé øåé ðåò ðîñ ïåê òè âå ïðî áëåì ñî çäî ðîâü åì, îêà çà ëèñü ïî ñóá ú -
åê òèâ íûì õà ðàê òå ðèñ òè êàì ñà ìû ìè çäî ðî âû ìè: 71,5% îò ìå ÷à þò îò ñó ò -
ñòâèå ó íèõ õðî íè ÷åñ êèõ çà áî ëå âà íèé, ïî ëî âè íà ñ÷è òà þò, ÷òî îá ëà äà þò 
î÷åíü õî ðî øèì èëè õî ðî øèì çäî ðîâü åì.

Îòìå òèì, ÷òî èç òåõ, êòî çà ïî ñëåä íèé ïå ðåä îïðî ñîì ìå ñÿö îá ðà -
ùàë ñÿ êàê â ãî ñó äà ðñòâåí íûå, òàê è â ÷àñ òíûå ó÷ðåæ äå íèÿ, 72,4% ïðî -
õî äè ëè äî ïîë íè òåëü íûå (ê âè çè òó ê âðà ÷ó) îá ñëå äî âà íèÿ èëè ïðî öå -
äó ðû (èç îá ðà ùàâ øèõ ñÿ òîëü êî â ãî ñó äà ðñòâåí íûå ó÷ðåæ äå íèÿ òà êî -
âûõ 54,3%, òîëü êî â ÷àñ òíûå – 51,8%). Ôàê òè ÷åñ êè òà êàÿ «äè âåð ñè ôè -
êà öèÿ» îá ðà ùå íèé ïðè «ëå ÷å íèè ñëó ÷àÿ» îò ðà æà åò íà è áî ëåå ðàñ ïðîñ ò -
ðà íåí íóþ ìî äåëü âçà è ìî äå éñòâèÿ ÷àñ òíî ãî è ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî ñåê òî -
ðîâ, êîã äà äè àã íîñ òè êà èëè îò äåëü íûå ïðî öå äó ðû «îò äà þò ñÿ íà àóò -
ñîð ñèíã» ÷àñ òíî ìó ñåêòîðó.

Åñëè â 2002 ã. ñðå äè îá ðà ùàâ øèõ ñÿ â ÷àñ òíûå ó÷ðåæ äå íèÿ èëè
ê ÷àñ òíûì âðà ÷àì ñ áîëü øåé âå ðî ÿò íîñ òüþ îêà çû âà ëèñü ìî ëî äûå ïà -
öè åí òû, òî â òå ÷å íèå ïî ÷òè äå ñÿ òè ëå òèÿ ðàñ ïðå äå ëå íèå ïðåä ñòà âè òå -
ëåé ðàç íûõ âîç ðàñ òíûõ ãðóïï â äàí íîé êà òå ãî ðèè ïà öè åí òîâ ñòà ëî
âîñ ïðî èç âî äèòü â öå ëîì âîç ðàñ òíóþ ñòðóê òó ðó âçðîñ ëî ãî íà ñå ëå íèÿ.
Îäíà êî â ýòî æå âðå ìÿ âñå îò ÷åò ëè âåå ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ «ñïå öè à ëè çà öèÿ»
ãî ñó äà ð ñòâåí íûõ è âå äî ìñòâåí íûõ ïî ëèê ëè íèê íà ïî æè ëûõ ïà öè åí -
òàõ: ñðå äè îá ðà ùàâ øèõ ñÿ â íèõ â 2002 ã. èí äè âè äîâ ñòàð øå 66 ëåò
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áûëî 24,7% (18,3% âî âñåé ñî âî êóï íîñ òè), à â 2011 ã. – 35,5% (16,6%
âî âñåé âû áîð êå).

Âòî ðîé òåí äåí öè åé â èç ìå íå íèè ñî öè àëü íûõ ïî ðòðå òîâ íî ñè òå ëåé 
ðàç íûõ ïî âå äåí ÷åñ êèõ îá ðàç öîâ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñíè æå íèå ñðå äè ïà öè åí òîâ
÷àñ òíûõ ó÷ðåæ äå íèé è âðà ÷åé äîëè æè òå ëåé îá ëàñ òíûõ öåí òðîâ –
ñ 70,3% â 2002 ã. äî 62,7% â 2011 ã. (ïðè ïðè ìåð íî 40% âî âñåé ñî âî -
êóï íîñ òè ëèö ñòàð øå 18 ëåò); äîëÿ æè òå ëåé ñå ëüñêèõ íà ñå ëåí íûõ ïóí ê -
òîâ ñðå äè äàí íîé êà òå ãî ðèè ïà öè åí òîâ âû ðîñ ëà ñ 5,4 äî 13,3%. Äâå ïÿ -
òûõ àì áó ëà òîð íûõ ïà öè åí òîâ ÷àñ òíûõ ó÷ðåæ äå íèé – èç âû ñøå ãî äî -

Äèô ôå ðåí öè à öèÿ íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè â ïî ëó ÷å íèè ìå äè öèí ñêèõ óñëóã:
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Ðàñ ïðîñ òðà íåí íîñòü ïî âå äåí ÷åñ êèõ ïàò òåð íîâ â ñëó ÷àå ïðî áëåì
ñî çäî ðîâü åì è íå äî ìî ãà íèé (èí äè âè äû 18 ëåò è ñòàð øå), ÐÌÝÇ, %

Ïî âå äåí ÷åñ êèå îá ðàç öû
Ãîäû íà áëþ äå íèé

Ïî âå äåí ÷åñ êèå îá ðàç öû
2002 2006 2009 2011

Ïðîá ëåì ñî çäî ðîâü åì
è íå äî ìî ãà íèé íå áûëî,
ê âðà ÷àì íå îá ðà ùàë ñÿ 41,1 45,1 54,9 48,6

Ïðîá ëåì ñî çäî ðîâü åì
è íå äî ìî ãà íèé íå áûëî,
ê âðà ÷àì íå îá ðà ùàë ñÿ

Íå îá ðà ùàë ñÿ ê ìå äè öèí -
ñêèì ðà áîò íè êàì ïðè ïðî -
áëå ìàõ ñî çäî ðîâü åì è íå -
äî ìî ãà íè ÿõ 41,0 36,5 28,7 35,4

Íå îá ðà ùàë ñÿ ê ìå äè öèí -
ñêèì ðà áîò íè êàì ïðè ïðî -
áëå ìàõ ñî çäî ðîâü åì è íå -
äî ìî ãà íè ÿõ

1,6 1,6
Îáðà ùàë ñÿ òîëü êî çà ñòî -
ìà òî ëî ãè ÷åñ êîé ïî ìîùüþ

Îáðà ùàë ñÿ â ãî ñó äà ð ñò -
âåí íûå, âå äî ìñòâåí íûå
ó÷ ðåæ äå íèÿ 13,8 13,6 13,7 13,1

Îáðà ùàë ñÿ â ãî ñó äà ð ñò -
âåí íûå, âå äî ìñòâåí íûå
ó÷ ðåæ äå íèÿ

Îáðà ùàë ñÿ â ÷àñ òíóþ êëè -
íè êó, ê ÷àñ òíî ìó âðà ÷ó 1,0 1,4 0,5 0,6

Îáðà ùàë ñÿ â ÷àñ òíóþ êëè -
íè êó, ê ÷àñ òíî ìó âðà ÷ó

0,5 0,8

Îáðà ùàë ñÿ â ãî ñó äà ðñò -
âåí íûå èëè âå äî ìñòâåí -
íûå è ïëàò íûå, ÷àñ òíûå
ó÷ðåæ äå íèÿ

Âû çû âàë âðà ÷à íà äîì 3,1 3,3

Â ñ å  ã î 100,0 100,0 100,0 100,0 Â ñ å  ã î



õîä íî ãî êâèí òè ëÿ, íî è â îò íî øå íèè îá ðà ùà þ ùèõ ñÿ â ãî ñó äà ðñòâåí -
íûå ó÷ðåæ äå íèÿ ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ òà êàÿ æå çà êî íî ìåð íîñòü, õîòÿ íå ñòîëü
ñèëü íî: ïðåä ñòà âè òå ëè íèç êî äî õîä íûõ ãðóïï â öå ëîì ðåæå îêà çû âà -
þò ñÿ ïî ëó ÷à òå ëÿ ìè àì áó ëà òîð íûõ óñëóã.

* * *

Â ïî ñëåä íèå 20 ëåò ðîñ ñèé ñêàÿ ñèñ òå ìà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ íà õî äèò -
ñÿ â ðå æè ìå ïî ñòî ÿí íî ãî ðå ôîð ìè ðî âà íèÿ. Îäíèì èç ñïî ñî áîâ ðå à ëè -
çà öèè ðå ôîðì áûë ïðè îðè òåò íûé íà öè î íàëü íûé ïðî åêò «Çäî ðîâüå»,
â îò íî øå íèè êî òî ðî ãî, íà ðÿ äó ñ äðó ãè ìè íà öè î íàëü íû ìè ïðî åê òà ìè,
ïî òðå áî âà ëàñü îöåí êà ñî öè àëü íûõ ïî ñëå äñòâèé ïðåä óñìàò ðè âà å ìûõ
èì ïðå îá ðà çî âà íèé. Ìå òî äî ëî ãèÿ îöå íî÷ íûõ èñ ñëå äî âà íèé, ôèê ñè -
ðó þ ùèõ ðå çóëü òà òèâ íîñòü è ïî ñëå äñòâèÿ èí ñòè òó öè î íàëü íûõ èç ìå -
íå íèé íà ìàê ðî- è ìèê ðî ó ðîâ íå ëèøü ôîð ìè ðó åò ñÿ íå òîëü êî â îò å ÷åñ ò -
âåí íîé, íî è â çà ðó áåæ íîé èñ ñëå äî âà òå ëüñêîé ïðàê òè êå. Åñëè ãî âî -
ðèòü î çäðà âî îõ ðà íå íèè, òî ìàê ðî ó ðîâ íå âûå ïî ñëå äñòâèÿ èç ìå íå íèé
çà êëþ ÷à þò ñÿ â äè íà ìè êå ìå äè êî-äå ìîã ðà ôè ÷åñ êèõ ïî êà çà òå ëåé
(ñìåð ò íîñ òè, çà áî ëå âà å ìîñ òè íà ñå ëå íèÿ), ìèê ðî ó ðîâ íå âûå – â òðàíñ -
ôîð ìà öèè çäî ðîâü åñ áå ðå ãà òåëü íî ãî ïî âå äå íèÿ íà ñå ëå íèÿ è â èç ìå íå -
íèè äîñ òó ïà ê óñëó ãàì çäðà âî îõ ðà íå íèÿ äëÿ ðàç ëè÷ íûõ ñî öè àëü íûõ
ãðóïï. Ýòè îöåí êè èç ìå íå íèé òåì íàä åæ íåå, ÷åì íà áîëü øèõ èí ôîð -
ìà öè îí íûõ èñ òî÷ íè êàõ îíè áà çè ðó þò ñÿ.

Â ýòîì ïëà íå èñ ïîëü çî âà íèå äâóõ áàç äàí íûõ – Êîì ïëåê ñíî ãî íà á -
ëþ äå íèÿ óñëî âèé æèç íè (Ðîñ ñòàò) è Ðîñ ñèé ñêî ãî ìî íè òî ðèí ãà ýêî íî -
ìè ÷åñ êî ãî ïî ëî æå íèÿ è çäî ðîâüÿ íà ñå ëå íèÿ (ÍÈÓ ÂØÝ) äàåò âîç -
ìîæ íîñòü ïðî âå ðèòü è äî ïîë íèòü âû âî äû. Òàê, íà äàí íûõ îá å èõ áàç
âû ÿâ ëå íî, ÷òî îñíîâ íûì ôàê òî ðîì, äèô ôå ðåí öè ðó þ ùèì ïî ëó ÷å íèå
ìå äè öèí ñêîé ïî ìî ùè (íà ïðè ìå ðå àì áó ëà òîð íî-ïî ëèê ëè íè ÷åñ êèõ óñ -
ëóã), ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî òðåá íîñòü â íåé. Ïî äàí íî ìó êðè òå ðèþ ñè òó à öèþ
â ðîñ ñèé ñêîì çäðà âî îõ ðà íå íèè ìîæ íî îïðå äå ëèòü ñêî ðåå êàê âåð òè -
êàëü íóþ ñïðà âåä ëè âîñòü: èí äè âè äû ñ ðàç ëè÷ íû ìè óðîâ íÿ ìè ïî òðåá -
íîñ òåé ïî òðåá ëÿ þò ðàç ëè÷ íîå êî ëè ÷åñ òâî óñëóã çäðà âî îõ ðà íå íèÿ. Íî
äàëü øå «â èãðó âñòó ïà þò» ïðî ñòðà íñòâåí íûå ôàê òî ðû äèô ôå ðåí öè à -
öèè, è äëÿ Ðîñ ñèè íà è áî ëåå çíà ÷è ìû ìè îêà çû âà þò ñÿ ðàç íûå óñëî âèÿ
äîñ òó ïà ê ìå äè öèí ñêèì óñëó ãàì äëÿ æè òå ëåé ñåë, ìà ëûõ è êðóï íûõ
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ãî ðî äîâ. Ðàç ëè ÷èÿ â îá ðà ùà å ìîñ òè ê ìå äè öèí ñêèì ñïå öè à ëèñ òàì
ó æè òå ëåé áîëü øè íñòâà ðîñ ñèé ñêèõ ðå ãè î íîâ îêà çû âà þò ñÿ íå ñòîëü
çíà ÷è ìû ìè, ÷òî ìîæ íî òðàê òî âàòü êàê ôîð ìè ðî âà íèå îä íî ðîä íîé èí -
ñòè òó öè î íàëü íîé ñðå äû çäðà âî îõ ðà íå íèÿ íà âñåé òåð ðè òî ðèè ñòðà íû.
Áî ëåå íèç êóþ îá ðà ùà å ìîñòü ê ìå äè êàì â þæ íûõ ðå ãè î íàõ (Ñå âå -
ðî-Êàâ êàç ñêîì, è îò ÷àñ òè, Þæíîì ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãàõ) ìîæ íî îá ú -
ÿñ íÿòü áî ëåå áëà ãî ïî ëó÷ íîé ñè òó à öè åé ïî ðå ãèñ òðè ðó å ìîé çà áî ëå âà å -
ìîñ òè, íî òàê æå ìîæ íî èñ êàòü êóëü òóð íûå äå òåð ìè íàí òû è íþ àí ñû
â ïî íè ìà íèè çäî ðîâü åñ áå ðå ãà òåëü íî ãî ïî âå äå íèÿ: íà ñêîëü êî ïî ñëåä -
íåå ïðåä ïî ëà ãà åò ïîñòîÿííîå îáùåíèå ñ âðà÷àìè.

Äàí íûå ÊÎÓÆ ïî çâî ëÿ þò ïðè îò êðûòü «ñå ðûé ÿùèê» äëÿ ñèñ òå ìû 
çäðà âî îõ ðà íå íèÿ – âû ÿ âèòü îñî áåí íîñ òè òåõ, êòî îò êà çû âà åò ñÿ îò ìå -
äè öèí ñêèõ óñëóã. Âî-ïåð âûõ, ýïè çî äè ÷åñ êèé îò êàç îò ìå äè öèí ñêîé
ïî ìî ùè áîëü øå ïðàê òè êó åò ñÿ òåìè, êòî ÷àñ òî îá ðà ùà åò ñÿ ê âðà ÷àì,
è èìåí íî ýòà êà òå ãî ðèÿ ïà öè åí òîâ îò íî ñèò ñÿ êðè òè ÷åñ êè ê ðà áî òå ìå -
äè öèí ñêèõ ó÷ðåæ äå íèé. Ôàê òè ÷åñ êè, ñàìà ñèñ òå ìà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ
ïðî âî öè ðó åò áîëü øóþ ÷àñòü îò êà çîâ îá ðà ùàòü ñÿ çà ìå äè öèí ñêîé ïî -
ìîùüþ. Âî-âòî ðûõ, ñî ïó òñòâó þ ùèå ôàê òî ðû: ïëàò íîñòü óñëóã, ïëî -
õàÿ ôè çè ÷åñ êàÿ äîñ òóï íîñòü ó÷ðåæ äå íèé – óñè ëè âà þò ýêñ êëþ çèþ òåõ, 
êòî ÷àñ òî îá ðà ùà åò ñÿ ê âðà ÷àì (è òðóä íî ïðåä ñòà âèòü, ÷òî îíè äå ëà þò
ýòî áåç íå îá õî äè ìîñ òè). Â-òðåòü èõ, ÷àñòü îò êà çîâ îò ìå äè öèí ñêîé ïî -
ìî ùè â òå ÷å íèå ïðî äîë æè òåëü íî ãî ïå ðè î äà – ýòî ïðî ÿâ ëå íèå óõî äà îò 
âîç ìîæ íûõ ïðî áëåì, è òà êîå ïî âå äå íèå íà è áî ëåå òè ïè÷ íî äëÿ ìóæ -
÷èí, ñëà áî îðè åí òè ðî âàí íûõ íà ñî õðà íå íèå çäî ðîâüÿ (÷òî ïðî ÿâ ëÿ åò -
ñÿ â àê òèâ íîì êó ðå íèè).

Âîç âðà ùà ÿñü ê îöåí êå ðå ôîðì çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, îò ìå òèì, ÷òî ñå -
ãî äíÿ ýòè ðå ôîð ìû êà ñà þò ñÿ ïðå è ìó ùåñ òâåí íî âû ñòðà è âà íèÿ îò íî -
øå íèé ìåæ äó ãî ñó äà ðñòâîì è ìå äè öèí ñêè ìè ó÷ðåæ äå íè ÿ ìè è ìå äè -
öèí ñêèì ñî îá ùåñ òâîì (÷å ðåç ñòàí äàð òè çà öèþ ðà áî òû âðà ÷åé è ðå ãó -
ëè ðî âà íèå ôè íàí ñî âûõ ïî òî êîâ) ïðè ïî ïûò êå ñäå ëàòü âû ñî êî òåõ íî -
ëî ãè÷ íóþ ìå äè öèí ñêóþ ïî ìîùü «ëî êî ìî òè âîì» ðàç âè òèÿ ìå äè öèí -
ñêèõ òåõ íî ëî ãèé. Ôîð ìè ðî âà íèå íî âî ãî ñòà òó ñà ïà öè åí òà ÷å ðåç íàä å -
ëå íèå åãî ïðà âîì âû áî ðà (ó÷àñ òêî âî ãî âðà ÷à, ïî ëèê ëè íè êè, ñòðà õî -
âîé êîì ïà íèè) òðàê òó åò ñÿ êàê ïî ïûò êà ñî çäàòü äî ïîë íè òåëü íîå äàâ -
ëå íèå ñî ñòî ðî íû ïà öè åí òîâ íà ñèñ òå ìó ãî ñó äà ðñòâåí íî ãî çäðà âî îõ -
ðà íå íèÿ ÷å ðåç ñòè ìó ëè ðî âà íèå êîí êó ðåí öèè ó÷ðåæ äå íèé çà ïà öè åí -
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òîâ è, êàê ñëå äñòâèå, ïî âû ñèòü êà ÷åñ òâî ìå äè öèí ñêî ãî îá ñëó æè âà íèÿ. 
Íî åñòü ðèñê, ÷òî åñëè ïà öè åí òû â ìàñ ñå ñâî åé îñòà þò ñÿ íà âòî ðîì
ïëà íå, òàê êàê ðå ôîð ìû ñëà áî îðè åí òè ðî âà íû íà ôîð ìè ðî âà íèå è ðàñ -
ïðîñ òðà íå íèå çäî ðîâü åñ áå ðå ãà òåëü íî ãî ïî âå äå íèÿ, êîì ïå òåí òíî ãî
ïî òðå áè òå ëüñêî ãî âû áî ðà, òî âà ðè àí òîì äàëü íåé øå ãî èç ìå íå íèÿ ñè -
òó à öèè ñòà íåò ðàñ ïðîñ òðà íå íèå îò êà çîâ îò ìå äè öèí ñêèõ óñëóã.
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