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èíâàëèäèçàöèè ÷åëîâå÷åñòâà, à òàêæå ïðîöåññàìè ðàçâèòèÿ äåñòðóê-
òèâíîé ñîöèàëüíîñòè, ðåçóëüòàòîì êîòîðîé ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíàÿ ýêñ-
êëþçèÿ. Ñòîèò ïðèçíàòü, ÷òî àíàëèç òàêîãî ñëîæíîãî ôåíîìåíà, êàê ñî-
öèàëüíàÿ èíêëþçèÿ ëè÷íîñòè âîîáùå è ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ â ÷àñòíîñòè, íåâîçìîæåí âíå êîíêðåòíîãî êîíòåêñòà. 
Â ñòàòüå òàêîé êîíòåêñò çàäàí îáðàçîâàòåëüíîé ñðåäîé ÷åëîâåêà íà ïóòè 
åãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ, à çíà÷èò, ëè÷íîñòíîãî ñàìîîïðåäåëå-
íèÿ, ïðè÷åì ëè÷íîñòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Îäíàêî 
ïîñòåïåííî ïðèõîäèò ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî èíêëþçèâíàÿ ðîëü èíñòèòóòà 
îáðàçîâàíèÿ (êàê è äðóãèõ èíñòèòóòîâ îáùåñòâà) çàêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî 
â îáåñïå÷åíèè äîñòóïà â îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, îíà ãîðàçäî øèðå. 
Îáðàçîâàíèå äàåò ìîëîäîìó ÷åëîâåêó ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ âîçìîæíîñòü ñîöèàëüíîé èíêëþçèè êàê â ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ, òàê 
è â äðóãèå ïîäñèñòåìû îáùåñòâà. Íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ ýòèõ âîçìîæ-
íîñòåé çàñòàâëÿåò ïåðåñìîòðåòü öåëè è ðîëü ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ êàê 
àãåíòîâ ñîöèàëüíîé èíêëþçèè. Ïðè ýòîì òðåáóåòñÿ ïåðåîñìûñëåíèå ïîíè-
ìàíèÿ èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñ ïîçèöèè ñîöèàëüíî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî è ñîöèîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ. Ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî èçó÷åíèå 
îáðàçîâàòåëüíîé èíêëþçèè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ îðèåíòèðîâàíî íà àíàëèç ïðîáëåì äîñòóïíîñòè, âêëþ÷åíèÿ, èñêëþ÷å-
íèÿ èç ýòîãî ïðîöåññà òàêîãî èíäèâèäà, âûðàæàåò ñîöèàëüíóþ ñóùíîñòü 
ýòîãî èíñòèòóòà ïðåæäå âñåãî êàê èíñòèòóòà ðåàáèëèòàöèè.  
Â ýòîé ñâÿçè ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèé àíàëèç íàïðàâëåí íà ïîíèìàíèå 

ïðèíöèïîâ è çàêîíîìåðíîñòåé, óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ è äåéñòâèÿ äàííîãî 
ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà, à ýòî çíà÷èò, íà ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ñîöèàëü-
íûõ ïðîöåññîâ è ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óñòàíîâîê â îòíîøåíèè ëþäåé ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó öåëüþ äàííîé ñòàòüè ÿâ-
ëÿåòñÿ àíàëèç íàó÷íûõ ïîäõîäîâ, êîòîðûå óæå ðåàëèçóþòñÿ â çàðóáåæíûõ 
è ðîññèéñêèõ ïðàêòèêàõ èíêëþçèâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷å-
ëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Â ðàìêàõ äàííîé ñòà-
òüè ðàññìîòðåíû òîëüêî îñíîâîïîëàãàþùèå ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèå òåî-
ðèè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ìåòîäîëîãèåé îðãàíèçàöèè è ïîñòðîåíèÿ èíêëþ-
çèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. 
Ýòè èäåè ëåæàò â ïëîñêîñòè ëèáî íîðìàòèâíîé, ëèáî èíòåðïðåòàòèâíîé 
ïàðàäèãìû. Íîðìàòèâíî-èíòåðïðåòàòèâíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò íàì êîì-
ïëåêñíî ðåøàòü çàäà÷ó îðãàíèçàöèè èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ, ðàññìàò-
ðèâàòü èíêëþçèâíóþ ôîðìó îáó÷åíèÿ êàê àäàïòèâíóþ ñðåäó äëÿ âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ ïðîöåññà. Ïðè òàêîé ôîðìå îáó÷åíèÿ ó÷èòûâàþòñÿ è ðåàëèçóþò-
ñÿ èíòåðåñû èíâàëèäîâ, çäîðîâûõ ñòóäåíòîâ, ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëü-
ñêîãî ñîñòàâà, ðîäèòåëåé. Âîò ïî÷åìó èíêëþçèâíàÿ ìîäåëü ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, ïåðñïåêòèâíîé.  
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå, ÷åëîâåê ñ îãðàíè÷åííûìè 

âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ýêñêëþçèÿ, èíêëþçèâíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ, èíòå-
ãðèðîâàííàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ, òðàäèöèîííûå ìîäåëè èíâàëèäíîñòè, ïîñò-
òðàäèöèîííûå ìîäåëè èíâàëèäíîñòè, íîðìàòèâíî-èíòåðïðåòàòèâíàÿ 
ïàðàäèãìà.  
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INCLUSIVE PROFESSIONAL EDUCATION  
OF THE DISABLED PEOPLE: A SOCIAL-PHILOSOPHICAL ASPECT 

T. N. Degtyaryova (Novosibirsk) 

The present article is devoted to the problems of disabled people. The interest 
in this topic is generated by the growth of disability in modern society and also 
the processes of development of destructive sociality, leading to social exclusion. 
It is worth mentioning that the analysis of such a complex phenomenon as social 
inclusion of the person in general and of the disabled person in particular is im-
possible without a concrete context. In the article the context is provided by edu-
cational environment of the disabled person in his/her professional development, 
in other words, his/her identity formation. However, it is increasingly becoming 
clear that the inclusive role of education (as well as other social institutions) is 
not only to give access to educational institutions. Education presents the young 
disabled person with an opportunity of social inclusion in educational system 
and other social subsystems. The necessity of identifying these opportunities urges 
that the goals and the role of social institutions as agents of social inclusion 
should be reconsidered. In addition, reconsideration of institution of professional 
education from the social-pedagogical and sociological perspective is required. 
The study of educational inclusion of a disabled person is oriented to the analysis 
of the problems of accessibility, inclusion, exclusion of such a person from this 
process thus defining the social essence of this institution as the institution of re-
habilitation. 
In this regard, social-philosophical analysis is aimed at understanding the 

principles and regularities, conditions of existence and activity of this social in-
stitution, namely at understanding the essence of social processes and attitude to 
the disabled. So the aim of the present article is to analyze the scientific-based 
approaches which are applied in practice of inclusive and professional education 
for the disabled in Russia and abroad. The article addresses only fundamental 
social-philosophical theories, which are considered the methodology of organiza-
tion and arrangement of education for the disabled. All these ideas are consi-
dered from the perspective of normative or interpretative paradigm. The norma-
tive-interpretative approach allows us to solve the problem of organization of in-
clusive education in an integrated manner. In practice this approach makes it 
possible to consider inclusive form of education as adaptive environment for all 
participants of the process. In this form of education the interests of the disabled, 
healthy students, teaching staff and parents are recognized. That is why the in-
clusive model of professional education is promising. 
Keywords: special education, disabled person, exclusion, inclusive form of 

education, integrated form of education, traditional models of disability, post-
traditional models of disability, normative-interpretative paradigm. 
 
Â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå íåò åäèíîãî óñòîé÷èâîãî ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î ðîëè îáðàçîâàíèÿ â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îòäåëüíîé ëè÷íîñòè 
è ñòðàíû â öåëîì. Äëÿ áîëüøèíñòâà îáó÷åíèå â âûñøåì ó÷åáíîì çàâåäå-
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íèè – ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü âîçìîæíîñòü ðàçâèòü ñîáñòâåííûé èíòåëëåêò, 
à òàêæå îáðåñòè èíòåðåñíóþ ïðîôåññèþ, îäíàêî íåìàëî è òåõ, êòî ñâÿçû-
âàåò ïîëó÷åíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ñ âîçìîæíîñòüþ â áóäóùåì èìåòü 
âûñîêèé äîõîä. ×àñòü ìîëîäåæè îêàçûâàåòñÿ â âóçå òîëüêî ñ öåëüþ èçáå-
æàòü ñëóæáû â àðìèè, ÷àñòü – ñ öåëüþ ïîëó÷èòü äèïëîì èëè îòñðî÷èòü 
âðåìÿ óñòðîéñòâà íà ðàáîòó. Íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî êëàññè÷åñêîå 
îáðàçîâàíèå óòðàòèëî ñâîþ àêòóàëüíîñòü, ïîýòîìó íåîáõîäèìû ïåðåîñ-
ìûñëåíèå ïîäõîäîâ ê «íîâîìó» îáðàçîâàíèþ, ïîèñê íîâûõ ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ, ôèëîñîôñêèõ èäåé, êîíöåïöèé, ïðèíöèïîâ, ñîçäàþùèõ òåîðåòèêî-
ìåòîäîëîãè÷åñêóþ, ìèðîâîççðåí÷åñêóþ, àêñèîëîãè÷åñêóþ îñíîâó ñîâðå-
ìåííîé âûñøåé øêîëû. Îñîáåííî àêòóàëüíî ýòè âîïðîñû çâó÷àò â êîíòåê-
ñòå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ. 

Ñèñòåìà ñïåöèàëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (â äàííîì ñëó-
÷àå ïîäðàçóìåâàåòñÿ îáó÷åíèå è âîñïèòàíèå èíâàëèäîâ è ëèö ñ îãðàíè-
÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ) çà ïîñëåäíèå ãîäû ïðåòåðïåëà çíà÷è-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ. Ðàçâèòèå íàöèîíàëüíûõ ñèñòåì ñïåöèàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ âî âñå èñòîðè÷åñêèå ïåðèîäû ñâÿçàíî ñ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñ-
êèì óñòðîéñòâîì ñòðàíû, öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè ãðàæäàí è ãîñóäàð-
ñòâà, ïîëèòèêîé ãîñóäàðñòâà ïî îòíîøåíèþ ê èíâàëèäàì, íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîé áàçîé â ñôåðå ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.  

Àíàëèç èñòîðèè îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè çäîðîâüÿ ïîêàçûâàåò, ÷òî äàííàÿ ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ óñïåøíî ñêëà-
äûâàåòñÿ ïðè ñëåäóþùèõ óñëîâèÿõ. 

Âî-ïåðâûõ, ýêîíîìèêà ãîñóäàðñòâà äîëæíà ðàñïîëàãàòü äîñòàòî÷íûìè 
ìàòåðèàëüíûìè ðåñóðñàìè äëÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.  

Âî-âòîðûõ, ïðàâèòåëüñòâî äîëæíî îñîçíàâàòü öåëåñîîáðàçíîñòü îðãà-
íèçàöèè ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ è çàêîíîäàòåëüíî ïîääåðæèâàòü èíèöèà-
òèâû â îáëàñòè ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè è îáðàçîâàíèÿ. 

Â-òðåòüèõ, äîëæíî èçìåíèòüñÿ è ñôîðìèðîâàòüñÿ ñîâåðøåííî èíîå îòíî-
øåíèå îáùåñòâà, öåðêâè ê àíîìàëüíîìó ÷åëîâåêó, îò îò÷óæäåíèÿ è íåïðè-
íÿòèÿ òàêèõ ëþäåé îáùåñòâî äîëæíî ïåðåéòè ê ëîÿëüíîìó îòíîøåíèþ ê èí-
âàëèäàì, ïîíÿòü öåëåñîîáðàçíîñòü îáó÷åíèÿ àíîìàëüíûõ äåòåé è íå ïðåïÿò-
ñòâîâàòü èíèöèàòèâàì ïî îðãàíèçàöèè ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Â-÷åòâåðòûõ, â ñòðàíå äîëæíû ïîÿâèòüñÿ íàó÷íûå ëèäåðû, âûäâèãàþùèå 
êîíöåïöèè îáó÷åíèÿ ëèö ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè è èìåþùèå ÿñíîå ïðåä-
ñòàâëåíèå îá îðãàíèçàöèîííûõ ôîðìàõ ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.  

Â òåõ ñòðàíàõ, ãäå ýòè óñëîâèÿ ñëîæèëèñü â êîíöå XIX – íà÷àëå XX â., 
ñòàëà ñêëàäûâàòüñÿ ñèñòåìà ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ê òàêèì ãîñóäàð-
ñòâàì ïðåæäå âñåãî ìîæíî îòíåñòè Ãåðìàíèþ è Àíãëèþ. ×òî êàñàåòñÿ 
Ôðàíöèè, òàì ñëîæèëèñü òîëüêî ñîöèîêóëüòóðíûå óñëîâèÿ, çàêëþ÷àþ-
ùèåñÿ â ðàçâèòèè ïðîñâåòèòåëüñêîé ôèëîñîôñêîé ìûñëè, íàëè÷èè ëèäå-
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ðîâ-ïåäàãîãîâ ñ èäåÿìè îáó÷åíèÿ àíîìàëüíûõ äåòåé. Ðåàëèçîâàòü àâòîð-
ñêèå òåîðèè íà ðîäèíå îíè íå ñìîãëè, îäíàêî âîïëîòèëè ñâîè èäåè â äðó-
ãèõ ñòðàíàõ. Ïðèìåðîì òîìó ÿâëÿåòñÿ Ðîññèÿ (ïåäàãîãè÷åñêèå òåîðèè 
è ïðàêòèêè îáó÷åíèÿ ñëåïûõ è ãëóõèõ).  

Òàêæå íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîä âëèÿíèåì èäåé ôèëîñîôèè Ïðî-
ñâåùåíèÿ, ñ êîíöà XVIII äî íà÷àëà XX â. ïðîèñõîäÿò ãëîáàëüíûå ñäâèãè 
â æèçíè ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, îáóñëîâëåí-
íûå êàðäèíàëüíûìè èçìåíåíèÿìè åâðîïåéñêîãî ìåíòàëèòåòà. Êàê óêà-
çûâàåò èññëåäîâàòåëü Í. Í. Ìàëîôååâ, â ýòîò îòðåçîê âðåìåíè áûë «îñó-
ùåñòâëåí ïåðåõîä îò îñîçíàíèÿ âîçìîæíîñòè ê îñîçíàíèþ íåîáõîäèìîñòè 
è öåëåñîîáðàçíîñòè îáó÷åíèÿ ãëóõèõ, ñëåïûõ è óìñòâåííî îòñòàëûõ. Âïåð-
âûå çàêîíîäàòåëüíî èçìåíåí ñòàòóñ èíâàëèäîâ, áîëüøèíñòâî åâðîïåéñêèõ 
ñòðàí ïðèçíàåò èõ ïðàâî íà îáðàçîâàíèå. Ìå÷òû âåëèêèõ ó÷åíûõ, ïîäâèæ-
íèêîâ è àëüòðóèñòîâ íà÷èíàþò ñáûâàòüñÿ: îáó÷åíèå àíîìàëüíûõ äåòåé ïå-
ðåñòàåò áûòü ýêçîòè÷åñêèì íîâøåñòâîì, çàêàí÷èâàåòñÿ âðåìÿ ïðåöåäåí-
òîâ, çàðîæäàåòñÿ ñèñòåìà ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ» [1, c. 69]. 

Òàêèì îáðàçîì, â ïðîøëîì âåêå ÷åëîâå÷åñòâî ïðîøëî ïóòü îò ïîíèìàíèÿ 
íåîáõîäèìîñòè ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ãëóõèõ, ñëåïûõ, óìñòâåííî îòñòà-
ëûõ äåòåé äî îñîçíàíèÿ íåîáõîäèìîñòè ïðåäîñòàâëÿòü îáðàçîâàíèå âñåì äå-
òÿì ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Ýòî âðåìÿ ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ñèñòåìû äèôôåðåíöèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ðàçâèòèÿ è ñòàíîâëåíèÿ íîâûõ ôîðì îáó÷åíèÿ â ñèñ-
òåìå êàê øêîëüíîãî, òàê è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ: îò ñåãðåãàöèîí-
íûõ äî èíòåãðèðîâàííûõ. Êîíåö ïðîøëîãî âåêà â èñòîðèè ðàçâèòèÿ ñïåöè-
àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ îçíàìåíîâàí ïîÿâëåíèåì íîâîé ôîðìû îáó÷åíèÿ ÷åëî-
âåêà ñ ôèçè÷åñêèìè îãðàíè÷åíèÿìè – èíêëþçèâíîé. Òðàäèöèîííî ïîíÿòèå 
èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ â îòíîøåíèè ãðóïï ó÷àùèõñÿ, îòíî-
ñÿùèõñÿ ê êàòåãîðèè «ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè». Ïîäõîäû ê èõ îáó÷åíèþ 
íîñÿò êîððåêöèîííûé è èñïðàâèòåëüíûé õàðàêòåð, îñóùåñòâëÿåìûé â îñ-
íîâíîì ïóòåì ñîçäàíèÿ äèôôåðåíöèðîâàííûõ ñòðóêòóð, ñïåöèàëüíûõ øêîë 
è ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîñëåäñòâèÿ-
ìè ýòîãî áûëè ñåãðåãàöèÿ è èçîëÿöèÿ âíóòðè ñàìîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ 
ó÷àùèõñÿ ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè. Îäíàêî êîíöåïöèÿ èíêëþçèâíîãî îáðà-
çîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî âñå äåòè è ìîëîäûå ëþäè äîëæíû èìåòü ðàâíûå 
ó÷åáíûå óñëîâèÿ è âîçìîæíîñòè â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðàçíîãî 
òèïà. Ïî ìíåíèþ êîîðäèíàòîðà Ìåæäóíàðîäíîãî áþðî ïðîñâåùåíèÿ ÞÍÅ-
ÑÊÎ Ðåíàòî Îïåðòè, íåîáõîäèìî ñêîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà óñïåøíîé èíòåãðà-
öèè ïóòåì ãåíåðèðîâàíèÿ óñëîâèé èíêëþçèè. Ýòî îçíà÷àåò ïîíèìàíèå ðàç-
íîîáðàçíûõ ïîäõîäîâ â îáðàçîâàíèè, çàáîòó î ðåàëèçàöèè èíêëþçèâíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ (øêîëû è ïåäàãîãè îòâå÷àþò íà îæèäàíèÿ è ïîòðåáíîñòè ó÷àùèõ-
ñÿ), îáåñïå÷åíèå ðåàëüíîãî ðàâíîãî äîñòóïà ê îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå 
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è ó÷åáíûì äèñöèïëèíàì â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíî-
ðåàáèëèòàöèîííûìè ïðîãðàììàìè. 

Âìåñòå ñ òåì ñìûñë ïîíÿòèÿ «èíêëþçèâíîå îáðàçîâàíèå» íåëüçÿ ñ÷è-
òàòü îäíîçíà÷íûì. ÞÍÅÑÊÎ îïðåäåëÿåò èíêëþçèþ êàê ïðîöåññ îáðàùå-
íèÿ è ðåàêöèè íà ðàçíîîáðàçèå íóæä âñåõ ó÷àùèõñÿ ÷åðåç âîçðàñòàþùåå 
ó÷àñòèå â ó÷åíèè, êóëüòóðàõ è îáùèíàõ è óìåíüøåíèå ýêñêëþçèâíîñòè 
(èñêëþ÷åíèé) â èõ îáó÷åíèè [2]. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî âñÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ 
ñèñòåìà äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ðàçíîîáðàçèþ îæèäàíèé è ïîòðåáíîñòåé 
ó÷àùèõñÿ, â îòëè÷èå îò ìîäåëè èíòåãðàöèè. 

Ïî ïðèçíàíèþ ìíîãèõ ïðàêòèêîâ è ñïåöèàëèñòîâ, èíêëþçèâíàÿ ôîðìà 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ïðîãðåññèâíîé è ýôôåêòèâíîé. 
Íåëüçÿ, îäíàêî, èãíîðèðîâàòü ìíåíèå âûäàþùèõñÿ òåîðåòèêîâ è ïðàêòèêîâ 
ñïåöèàëüíîé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ, ñ÷èòàþùèõ, ÷òî èíêëþçèâíàÿ ôîðìà îáó-
÷åíèÿ èìååò äîñòàòî÷íî ãëóáîêèå îãðàíè÷åíèÿ, è ñâîðà÷èâàòü ñïåöèàëüíîå 
îáó÷åíèå äëÿ èíâàëèäîâ íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ [1]. Ïîýòîìó óìåñòíî ðàñ-
ñìîòðåòü âñå ôîðìû îáó÷åíèÿ èíâàëèäîâ â Ðîññèè, ÷òîáû ïîíÿòü, êàêóþ 
ôîðìó âûñòðàèâàòü. Øêîëüíîå ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå èìååò áîãàòóþ 
ïðàêòèêó è îïûò ðàáîòû, áàçèðóåòñÿ íà òåîðèè è îòêðûòèÿõ îòå÷åñòâåííîé 
êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè, ïðîôåññèîíàëüíîå ñïåöèàëüíîå 
îáðàçîâàíèå íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ. Èç äîêëàäà Á. Â. Áåëÿâ-
ñêîãî, çàìåñòèòåëÿ ðóêîâîäèòåëÿ Öåíòðà ðåàáèëèòàöèîííîãî è êîððåêöè-
îííîãî îáðàçîâàíèÿ Ôåäåðàëüíîãî èíñòèòóòà ðàçâèòèÿ îáðàçîâàíèÿ Ìè-
íîáðíàóêè Ðîññèè, ñëåäóåò, ÷òî ñåãîäíÿ ïðîôåññèîíàëüíûå îáðàçîâàòåëü-
íûå ïðîãðàììû äëÿ èíâàëèäîâ âåäóò ðàçëè÷íûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ, â êîòîðûõ îáó÷àåòñÿ 35 000 ñòóäåíòîâ-èíâàëèäîâ [3]. 

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ìîäåëè îáó÷åíèÿ èíâàëèäîâ â ïðîöåññå 
ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ îïèðàëèñü ïðåæäå âñåãî íà ïîëèòè÷åñêóþ èäåîëî-
ãèþ, òî åñòü ñèñòåìó èäåé, íàõîäÿùèõñÿ â îñíîâå è ïîääåðæèâàþùèõ ýêî-
íîìè÷åñêóþ ðàöèîíàëüíîñòü âûáîðà òîé èëè èíîé êîíöåïöèè êóëüòóðíûõ 
öåííîñòåé, áàçèðóþùèõñÿ íà ïðåäëîæåíèÿõ èíòåðïðåòàöèè ïðèðîäû èíâà-
ëèäíîñòè, ðåøåíèè ïðîáëåì èíâàëèäîâ è âçàèìîîáÿçàòåëüñòâ êàê îáùåñòâà 
â öåëîì, òàê è åãî ñïåöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ. Îáðàçîâàòåëüíûå ìîäåëè îá-
ñóæäàþòñÿ â ðàçíûõ êîíòåêñòàõ [4]. Îäíàêî ìû îñòàíîâèìñÿ íà ðàññìîò-
ðåíèè ìîäåëåé èíâàëèäíîñòè, ïîâëèÿâøèõ èëè âëèÿþùèõ íà êîíñòðóèðóå-
ìóþ ñîöèóìîì ñîöèàëüíóþ ïîëèòèêó, â ñâîþ î÷åðåäü âëèÿþùóþ íà òàêóþ 
ñôåðó æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíâàëèäîâ, êàê îáðàçîâàíèå. Â äàííîé ñòàòüå 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ëîãè÷íûì ðàññìîòðåòü íîðìàòèâíóþ è èíòåðïðåòàòèâíóþ 
ïàðàäèãìû, êëàññèôèöèðóþùèå ýòè ìîäåëè. Íîðìàòèâíàÿ ïàðàäèãìà âêëþ-
÷àåò ïðàêòè÷åñêè âñå òðàäèöèîííûå ìîäåëè èíâàëèäíîñòè (ìîðàëüíóþ, 
ýêîíîìè÷åñêóþ, ðåàáèëèòàöèîííóþ) è ÷àñòü ïîñòòðàäèöèîííûõ ìîäåëåé 
(â ÷àñòíîñòè, áðèòàíñêóþ ìàòåðèàëèñòè÷åñêóþ).  
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Èíòåðïðåòàòèâíàÿ ïàðàäèãìà îïèðàåòñÿ â áîëüøåé ñòåïåíè íà ïîñòòðà-
äèöèîííûå ìîäåëè (êîíöåïöèÿ íåçàâèñèìîé æèçíè, êóëüòóðíàÿ ìîäåëü 
èíâàëèäíîñòè). Èíâàëèäû – ýòî ãðóïïû ëþäåé ñ îñîáîé óíèêàëüíîé è ãðóï-
ïîâîé èäåíòè÷íîñòüþ, ñ îñîáîé ñóáêóëüòóðîé, ìîäåëü ÷åëîâå÷åñêîãî ìíî-
ãîîáðàçèÿ, îïèðàþùàÿñÿ íà ñîöèîëîãèþ ïîñòìîäåðíèçìà. Èíâàëèäíîñòü 
â ýòîì ñëó÷àå ðàññìàòðèâàåòñÿ íå êàê ïðîñòðàíñòâî àíîìàëüíîñòè, à êàê 
ñâèäåòåëüñòâî ÷åëîâå÷åñêîãî ìíîãîîáðàçèÿ. Äàæå â çàêîíå ÑØÀ îò 1993 ã. 
íàïèñàíî: «Èíâàëèäíîñòü ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííîé ÷àñòüþ ÷åëîâå÷åñêîãî 
îïûòà…» [5, ñ. 20]. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ìîäåëè òàê èëè èíà÷å îòðà-
æàþòñÿ â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäîâ. Ñèñòåìà ñïåöèàëü-
íûõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé â Ðîññèè, ðåàëèçóþùèõ ñåãðåãàöèîííóþ 
ôîðìó îáó÷åíèÿ, ðóêîâîäñòâóåòñÿ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé, ðåà-
áèëèòàöèîííîé ìîäåëÿìè èíâàëèäíîñòè. Äàííàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ èìååò 
òàêèå ïîëîæèòåëüíûå ÷åðòû, êàê íàëè÷èå ñïåöèàëüíûõ óñëîâèé, ñïåöèàëü-
íîé ìàòåðèàëüíî-ìåòîäè÷åñêîé áàçû, ñïåöèàëèñòîâ, âëàäåþùèõ ñïåöèàëü-
íûìè ìåòîäèêàìè îáó÷åíèÿ, íî âìåñòå ñ òåì èìååò è îãðàíè÷åíèÿ. Ýòè îã-
ðàíè÷åíèÿ âûðàæàþòñÿ ïðåæäå âñåãî â òîì, ÷òî âûïóñêíèêè äàííûõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé íå îáëàäàþò âûñîêèì ïîòåíöèàëîì ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, 
îíè, êàê ïðàâèëî, ñëàáî àäàïòèðóþòñÿ ê ðûíî÷íûì óñëîâèÿì è ÷àùå âñåãî 
ïðîèãðûâàþò â êîíêóðåíöèè ïðè òðóäîóñòðîéñòâå.  

Èíòåãðèðîâàííàÿ ìîäåëü îáó÷åíèÿ, îïèðàþùàÿñÿ íà êîíöåïöèþ íåçàâè-
ñèìîé æèçíè, êîíöåïöèþ ìíîãîîáðàçèÿ ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, áûëà ïîïó-
ëÿðíà è ðàñïðîñòðàíåíà â 1990-å ãã. Íî è ýòà ìîäåëü ïîäòâåðäèëà, ÷òî òîëü-
êî âûñîêîìîòèâèðîâàííûå è õîðîøî ïîäãîòîâëåííûå èíâàëèäû, îïèðàþ-
ùèåñÿ íà ïîääåðæêó ñâîèõ ðîäèòåëåé, ìîãóò ó÷èòüñÿ â òàêîé ôîðìå. Ïðàê-
òèêà ïîêàçàëà, ÷òî èíòåãðèðîâàííàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ äîñòóïíà ëèøü íå-
áîëüøîìó ÷èñëó èíâàëèäîâ.  

È íàêîíåö, ïåðåõîäèì ê èíêëþçèâíîé ôîðìå îáó÷åíèÿ äëÿ îòâåòà íà 
âîïðîñ, ïî÷åìó îíà ïðèçíàåòñÿ ñàìîé ïåðñïåêòèâíîé.  

Â îñíîâå èíêëþçèâíîé ôîðìû îáó÷åíèÿ ëåæàò ïðåæäå âñåãî ïîñòòðà-
äèöèîííûå ìîäåëè èíâàëèäíîñòè, êîòîðûå ôîðìèðîâàëèñü ïîä âîçäåéñò-
âèåì ôèëîñîôèè ýêçèñòåíöèàëèçìà. Íàèáîëåå ÿðêèìè ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ýêçèñòåíöèàëèçìà ÿâëÿþòñÿ Ì. Õàéäåããåð (åãî êîíöåïöèÿ ìíîãî øèðå òðà-
äèöèîííîãî êðóãà ýêçèñòåíöèàëüíûõ ïðîáëåì), À. Êàìþ, Æ.-Ï. Ñàðòð, 
Í. Àááàíüÿíî [6]. 

Ïî ìíåíèþ Ì. Õàéäåããåðà, îñíîâíîé èäååé ýêçèñòåíöèàëèçìà ÿâëÿåòñÿ 
ìûñëü î òîì, ÷òî ñóáñòàíöèÿ ÷åëîâåêà åñòü åãî ýêçèñòåíöèÿ, ÷åëîâåê åñòü 
â òîé ìåðå ÷åëîâåê, â êàêîé îí ýêçèñòèðóåò [7]. Ýêçèñòèðîâàòü – çíà÷èò 
ïðèíàäëåæàòü ñâîåìó ñóùåñòâó, çíà÷èò ñëûøàòü «çîâ áûòèÿ». Òîëüêî â îò-
âåòå íà ýòîò çîâ ÷åëîâåê âûðàæàåò òî, â ÷åì åãî ñóùíîñòü, è â ýòîì íàõîäèò 
èñòî÷íèê ñîáñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ. Èíäèâèäóàëüíóþ ñóùíîñòü åìó íèêòî 
íå ïðåïîäíîñèò, îí ñàì åå ñîçäàåò. Ïîýòîìó ÷åëîâåê, îñîçíàâ ñâîå îòëè÷èå 
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îò äðóãèõ, äîëæåí ñîçäàòü ìîäåëü ñîáñòâåííîãî áûòèÿ, ñâîé ìèð, ñâîå ìè-
ðîâîççðåíèå. 

Ýêçèñòåíöèàëüíûå ïðîáëåìû ÷åëîâåêà, ñìûñëà åãî ñóùåñòâîâàíèÿ îáñó-
æäàëèñü ôðàíöóçñêèìè ôèëîñîôàìè À. Êàìþ, Æ.-Ï. Ñàðòðîì. Êàê îòìå÷àëè 
è Êàìþ, è Ñàðòð, ÷åëîâåê íå åñòü ñîâîêóïíîñòü òîãî, ÷òî â íåì åùå åñòü, íî 
ñîâîêóïíîñòü òîãî, ÷åãî â íåì åùå íåò è ÷åì îí ìîæåò ñòàòü. Ïîñëåäíåå 
è ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïîãðàíè÷íîé ñèòóàöèè, ñâèäåòåëüñòâîì ñàìîðàçâè-
âàþùåãîñÿ íîâîãî êà÷åñòâà åãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ýêçèñòåíöèàëüíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ â òðàêòîâêå Ê. ßñïåðñà âûðàñòàþò èç åãî ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà. Èñòèí-
íàÿ óíèêàëüíîñòü ÷åëîâåêà çàêëþ÷àåòñÿ â åãî àñîöèàëüíîñòè, íåòèïèçàöèè. 
Ê. ßñïåðñ ïîä÷åðêèâàåò ñóùíîñòü ß êàê áûòèÿ â âîçìîæíîñòè. «ß ñóùåñòâóþ 
â ðåàëèçàöèè ñâîèõ âîçìîæíîñòåé» (ñì.: [8, ñ. 482]). 

Â ïåðñïåêòèâå ïîçíàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäî-
ðîâüÿ èìåííî ñèñòåìà «çäîðîâüå – áîëåçíü» íåñåò â ñåáå ôóíêöèþ êîíòåêñòà 
÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ, íà îñíîâàíèè äàííîãî êîíòåêñòà è ôîðìèðóþòñÿ ñòðà-
òåãèè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè òàêîãî èíäèâèäà, åãî èíòåðàêöèè â ñîöèàëüíîì 
ïðîñòðàíñòâå. Ýòà âîçìîæíîñòü/íåâîçìîæíîñòü åñòü ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, 
ôîðìàìè êîòîðîé è ÿâëÿþòñÿ áîëåçíü, ïàòîëîãèÿ, çäîðîâüå.  

Òàêæå èíêëþçèâíàÿ ôîðìà îáó÷åíèÿ îïèðàåòñÿ íà áèõåâèîðèñòñêèé 
ïîäõîä. Îñíîâíîé èäååé äàííîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óòâåðæäåíèå î òîì, 
÷òî ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ â åãî ñóùåñòâåííûõ ÷åðòàõ âîçäåé-
ñòâèåì îêðóæàþùåé ñðåäû, êîòîðàÿ êîíòðîëèðóåò åãî ñ ïîìîùüþ âîçäåé-
ñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ñòèìóëîâ [9, c. 54] 

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå ëèö ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè áèõåâèîðèñòñêîãî ïîä-
õîäà ìîæåò áûòü äîâîëüíî ðåçóëüòàòèâíûì â ñèëó ñâîåé ÷åòêîñòè â ïîñòà-
íîâêå öåëåé è èõ äîñòèæåíèé. Èäåè áèõåâèîðèçìà ïîëåçíû ïðè ðåøåíèè 
æèçíåííûõ ïðîáëåì èíâàëèäîâ è îñîáåííî ïðè ôîðìèðîâàíèè àêòèâíîé 
æèçíåííîé ïîçèöèè, ñòðåìëåíèè ê íåçàâèñèìîé æèçíè, âûñòðàèâàíèþ óñ-
ïåøíîé ïðîôåññèîíàëüíîé êàðüåðû íàðàâíå ñî ñâîèìè òàêèìè æå ñâåðñò-
íèêàìè. Ïðèíöèï áèõåâèîðèçìà «ñðåäà – ëè÷íîñòü» ïîëó÷àåò íîâîå ïîíè-
ìàíèå â êîíòåêñòå èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè 
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, òàê êàê áèõåâèîðèñòû ïðåäñòàâëÿþò ÷åëîâåêà 
êàê ïðîèçâîäíîå îò âíåøíèõ ôàêòîðîâ, à ýòî ïîçâîëÿåò êîððåêòèðîâàòü 
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ñ ïîìîùüþ âëèÿíèÿ íà åãî îêðóæåíèå, êîòîðîå è ïî-
ðîæäàåò åãî ðåàêöèþ.  

Òàêæå â òåîðèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ëåãëè îñíîâû ðàáîòû â òðåíèíãîâîé ãðóïïå, 
ïîñòðîåííîé, êàê èçâåñòíî, òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ÷åëîâåê ðàçðåøèë ñâîþ 
ïðîáëåìó ñàìîñòîÿòåëüíî ëèáî ñ ïîìîùüþ îêðóæàþùåé åãî ãðóïïû. 

Â òåîðèþ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ëåãëè èäåè î âàæíîñòè ðàáîòû 
â ãðóïïå, öåëüþ êîòîðîé ìîæåò áûòü ïåðåæèâàíèå ðàäîñòè è ñàìîóäîâëå-
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òâîðåíèÿ, ñàìîèññëåäîâàíèå è ñàìîïîçíàíèå, èçáàâëåíèå îò ñåðüåçíûõ 
ýìîöèîíàëüíûõ ïðîáëåì èëè èõ ïðåäîòâðàùåíèå, äîñòèæåíèå îïðåäåëåí-
íûõ èçìåíåíèé â ïîâåäåíèè è ïñèõèêå, ñîçäàíèå ÷óâñòâà îáùíîñòè è ðàç-
âèòèå ó ó÷àñòíèêîâ ñïîñîáíîñòè ê óñòàíîâëåíèþ áëèçêèõ ìåæëè÷íîñòíûõ 
îòíîøåíèé. ×åëîâåêà ôîðìèðóåò ãðóïïà, è îíà æå ñïîñîáíà åãî èçìåíèòü. 
Ìåòîä ãðóïïîâîé ðàáîòû áåðåò ñâîå íà÷àëî îò èäåé Ê. Ðîäæåðñà. Åùå îä-
íèì âàæíûì âêëàäîì â ôîðìèðîâàíèå òåîðèè èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ïîñëóæèëè èäåè î ñìûñëå æèçíè Â. Ôðàíêëà, êîòîðûé ïèøåò, ÷òî «æèçíü 
÷åëîâåêà íè÷åãî íå ñòîèò äëÿ íåãî ñàìîãî áåç ñìûñëà» [10, c. 38]. À ýòî 
ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè â îáó÷åíèè.  

Â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè ðàññìîòðåíû òîëüêî îñíîâîïîëàãàþùèå ñîöè-
àëüíî-ôèëîñîôñêèå òåîðèè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ìåòîäîëîãèåé îðãàíèçàöèè 
è ïîñòðîåíèÿ èíêëþçèâíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-
ìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ. Âñå ýòè èäåè ëåæàò â ïëîñêîñòè ëèáî íîðìàòèâíîé, 
ëèáî èíòåðïðåòàòèâíîé ïàðàäèãìû [11]. Íîðìàòèâíî-èíòåðïðåòàòèâíûé 
ïîäõîä ïîçâîëÿåò íàì êîìïëåêñíî ðåøàòü çàäà÷ó îðãàíèçàöèè èíêëþçèâ-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, ðàññìàòðèâàòü èíêëþçèâíóþ ôîðìó îáó÷åíèÿ êàê àäàï-
òèâíóþ ñðåäó äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà. Ïðè òàêîé ôîðìå îáó÷åíèÿ 
ó÷èòûâàþòñÿ è ðåàëèçóþòñÿ èíòåðåñû èíâàëèäîâ, çäîðîâûõ ñòóäåíòîâ, 
ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, ðîäèòåëåé. Âîò ïî÷åìó èíêëþ-
çèâíàÿ ìîäåëü ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ÷åëîâåêà ñ îãðàíè÷åííûìè 
âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, ïåðñïåêòèâíîé.  
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