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Äàííûé ìàòåðèàë ïîñâÿùåí àíàëèçó îïûòà íàðîäíîé ïåäàãîãèêè â
êîððåêöèè êðèçèñà âçðîñëåíèÿ ïîäðîñòêîâ. Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïîçèòèâ-
íûé, õîòÿ è ôðàãìåíòàðíûé îïûò ñîåäèíåíèÿ íàðîäíîãî è ñîöèîêóëü-
òóðíîãî ïîäõîäîâ ê ãàðìîíèçàöèè ïðîöåññà âçðîñëåíèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå
îáðàùàåòñÿ íà ôåíîìåí èíèöèàëüíîãî âçðîñëåíèÿ, êîòîðûé â òðàäèöè-
îííûõ êóëüòóðàõ ìàðêèðîâàëñÿ ñëîæíîé ñèñòåìîé ðèòóàëîâ.
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A RETROSPECTIVE ANALYSIS OF THE ATTEMPTS
OF CORRECTION OF THE AGE-SPECIFIC CRISIS OF TEENAGES

BY MEANS OF THE FOLK PEDAGOGICS

T. I. Golovko (Barnaul)

The paper presents an analysis of the attempts of correction of the age-specific
crisis of teenagers by means of the folk pedagogics. There is considered the positive
though fragmentary experience of combining the folk and socio-cultural
approaches to harmonization of the processes of moving into adulthood. A special
attention is given to the phenomenon of moving into adulthoodby initiation,
which is marked in the traditional culture by a complex system of rituals.
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Ò. È. Ãîëîâêî

Êëàññèêè îòå÷åñòâåííîé ïåäàãîãèêè íå ðàç âûñêàçûâàëè èäåè î ïðî-
äóêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìíîãîâåêîâûõ òðàäèöèé íàðîäíîé êóëüòóðû
â ïðåîäîëåíèè ïîäðîñòêàìè îäíîãî èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ýòàïîâ èõ æèç-
íåííîãî ïóòè. Õàðàêòåðíûì ïðèåìîì ñíÿòèÿ íàïðÿæåíèÿ (ýìîöèîíàëüíî-
ãî, ïñèõè÷åñêîãî), ïî èõ ìíåíèþ, â íàðîäíîé ïåäàãîãèêå ñ÷èòàëîñü (ïðè-
çíàâàëîñü äîìèíàíòíûì è äåéñòâåííûì) íàëè÷èå ñìåõîâîãî íà÷àëà, ñïå-
öèôèêà êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â àìáèâàëåíòíîñòè: ñìåõ ïîçâîëÿë
óíè÷òîæèòü äåñòðóêòèâíîå è àêòóàëèçèðîâàòü êîíñòðóêòèâíîå íà÷àëî êàê
â îñìåèâàåìîé ñèòóàöèè, òàê è â ëè÷íîñòè ñìåþùåãîñÿ/ñìåþùèõñÿ. Íà
íàø âçãëÿä, îñîáóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü â êîíòåêñòå äàííûõ
ðàçìûøëåíèé ìîãóò èìåòü èäåè î ðîëè ýòíè÷åñêîé êóëüòóðû â ðàçâèòèè
ëè÷íîñòè; î ðàçâèòèè íðàâñòâåííîãî ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ ïîäðîñòêîâ â
òðàäèöèîííîé êóëüòóðå; îáîñíîâàíèå âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ýòíî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ñðåäñòâ, ïðèåìîâ, ìåòîäîâ â óñëîâèÿõ ñîâðå-
ìåííîé ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè. Áåç òðàäèöèè, ïî ñëîâàì
Í. À. Áåðäÿåâà, íåâîçìîæíà íèêàêàÿ íàöèîíàëüíàÿ êóëüòóðà, â êîòîðîé
îðãàíè÷íî ñî÷åòàåòñÿ «ìîìåíò êîíñåðâàòèâíûé è ìîìåíò òâîð÷åñêèé <…>
Ïîä êîíñåðâàòèâíûì ìîìåíòîì ïîíèìàåòñÿ ñâÿçü ñ äóõîâíûì ïðîøëûì,
âíóòðåííåå ïðèíÿòèå èç ýòîãî ïðîøëîãî òîãî, ÷òî â íåì åñòü íàèáîëåå
ñâÿùåííîãî» [1, ñ. 31].

Êðîìå òîãî, äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõî-
äû, ñòàâÿùèå â öåíòð íàó÷íîé ïðîáëåìàòèêè òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ îòå÷å-
ñòâåííîé ñôåðû ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè è äîñóãà, â ÷àñòíîñòè.
Â ëîãèêå ýòèõ ðàññóæäåíèé íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì íàáëþäåíèå
Â. Â. Òóåâà, êîòîðûé â ðàçâèòèè ñîâðåìåííûõ ñîöèîêóëüòóðíûõ ïðîöåñ-
ñîâ âûäåëèë äèõîòîìè÷åñêèå ïàðû àêòóàëüíûõ òåíäåíöèé, êóäà âõîäèò
òåíäåíöèÿ ôîëüêëîðèçàöèè è âåñòåðíèçàöèè ñîäåðæàíèÿ è ôîðì ñîöèàëü-
íî-êóëüòóðíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïî ìíåíèþ Â. Â. Òóåâà, äåìîê-
ðàòè÷åñêèå ïðîöåññû, íàøåäøèå îòðàæåíèå â ñôåðå äîñóãà è òâîð÷åñòâà,
íî íå áàçèðóþùèåñÿ «íà ãëóáîêîé êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíîé òðàäèöèè»,
ñîïðîâîæäàþòñÿ óïðàâëåí÷åñêîé, òåõíè÷åñêîé, äîñóãîâîé ìàëîãðàìîòíî-
ñòüþ íàñåëåíèÿ, îáùåé åãî ìàëîêóëüòóðíîñòüþ, «òåì, ÷òî ìû íàçûâàåì
ñèíäðîìîì äîñóãîâîãî ïðèìèòèâèçìà» [2, ñ. 74]. Âìåñòå ñ òåì, íàáëþäà-
åòñÿ è «ãèïåðòðîôèÿ ïðîôåññèîíàëèçàöèè ñöåíè÷åñêîãî ñàìîäåÿòåëüíî-
ãî èñêóññòâà â óùåðá ïîäëèííî íàðîäíîìó» [2, ñ. 74]. Êðîìå òîãî, íîñèòå-
ëåì è ïîïóëÿðèçàòîðîì òðàäèöèîííîé íàðîäíîé êóëüòóðû ÷àùå âñåãî âû-
ñòóïàåò õóäîæåñòâåííàÿ ýëèòà ïðîôåññèîíàëüíî ïîäãîòîâëåííûõ ëþäåé.
«Â ðåçóëüòàòå ãîðîäñêèå èíòåëëèãåíòû èëè íàâÿçûâàþò ñåëüñêîìó æèòå-
ëþ óðáàíèñòè÷åñêèå êóëüòóðíûå öåííîñòè, èëè ïðèâîçÿò èç ãîðîäà è
íàñàæäàþò â äåðåâíå àðõàè÷íûé, ñóððîãàòíûé «ñåëüñêèé ôîëüêëîð»
[2, ñ. 75].

Âìåñòå ñ òåì, òåíäåíöèÿ ôîëüêëîðèçàöèè òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷íî ïðîãðåññèðóþùåé. Øèðîêîå ýòíîíàöèîíàëüíîå äâè-
æåíèå âûçâàíî ê æèçíè êàê àëüòåðíàòèâà ïðîöåññó âñåîáùåé àìåðèêàíè-
çàöèè, íî ïðèîáðåòàåò ñåãîäíÿ êàê ïîçèòèâíûå, êóëüòóðîðàçâèâàþùèå
ôîðìû, òàê è ýïèãîíñêèå íàöèîíàëüíûå ÷åðòû. Ìû ðàçäåëÿåì èäåþ
Â. Â. Òóåâà î òîì, ÷òî òåíäåíöèÿ ôîëüêëîðèçàöèè ñîöèàëüíî-êóëüòóðíîé
è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â Ðîññèè íàáèðàåò ñèëó êàê íà íàó÷íîì, òàê è
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íà ïðàêòè÷åñêîì óðîâíÿõ. Îäíàêî ïàðàëëåëüíî ñ ôîëüêëîðèçàöèåé ñòîëü
æå àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ â ñîâðåìåííîì ðîññèéñêîì îáùåñòâå è òåíäåí-
öèÿ âåñòåðíèçàöèè äîñóãà è òâîð÷åñòâà. Ñëåäóåò óòî÷íèòü, ÷òî ïîä òåð-
ìèíîì «ôîëüêëîð» Â. Â. Òóåâ ïîíèìàåò íå òîëüêî óñòíîå íàðîäíîå ïîýòè-
÷åñêîå òâîð÷åñòâî, íî ôîðìû íàðîäíîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû â öåëîì.
Ñèñòåìà íàðîäíîé òðàäèöèîííîé êóëüòóðû â ñèëó ñâîåé ìíîãîñîñòàâíî-
ñòè è ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè èìååò óíèâåðñàëüíûé õàðàêòåð è âíåâðåìåí-
íîå çíà÷åíèå, îáëàäàåò âûñîêèìè àäàïòèâíûìè ñïîñîáíîñòÿìè. Òðàäèöèè
íàðîäíîé êóëüòóðû ñîõðàíÿþòñÿ ïîðîé «â ñâåðíóòîì» ñîñòîÿíèè è ñïî-
ñîáíû ê ñàìîâîññòàíîâëåíèþ â áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ. Íàðîäíàÿ ïåäà-
ãîãèêà – òà ÷àñòü òðàäèöèîííîé êóëüòóðû, êîòîðàÿ ïðèâëåêàåò ñåãîäíÿ
âíèìàíèå ýòíîãðàôîâ, ñîöèîëîãîâ, ïñèõîëîãîâ è ïåäàãîãîâ. Òûñÿ÷åëåò-
íèé îïûò íàðîäíîé ïåäàãîãèêè âûêðèñòàëëèçîâàë íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå
ñðåäñòâà âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷íîñòü. Âìåñòå ñ òåì, öåëåñîîáðàçíî ïîäòâåð-
äèòü ôàêò ôîëüêëîðèçàöèè ñîöèîêóëüòóðíîé äåÿòåëüíîñòè íîâûì ìàòå-
ðèàëîì, îñóùåñòâèâ ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ñïåöèôèêè íàðîäíîé ïåäà-
ãîãèêè â Ðîññèè è, â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîãî ìàòåðèàëà, ïðèâëåêàÿ èíôîð-
ìàöèþ î òðàäèöèÿõ íåéòðàëèçàöèè êðèçèñà âçðîñëåíèÿ â àðõàè÷åñêèõ
öèâèëèçàöèÿõ.

Èññëåäîâàííàÿ íàìè ëèòåðàòóðà ïî ðóññêîé íàðîäíîé ïåäàãîãèêå ñâè-
äåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè íåñêîëüêèõ ïîäõîäîâ ê ôèêñàöèè è ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ñïåöèôèêàöèè êðèçèñà âçðîñëåíèÿ. Ðóññêèé ñîâåòñêèé ïèñàòåëü
Â. È. Áåëîâ â êíèãå «Ëàä. Î÷åðêè íàðîäíîé ýñòåòèêè» [3], ïðåäñòàâèâ ìíî-
æåñòâî âåðíûõ è ãëóáîêèõ íàáëþäåíèé î ðàçëè÷íûõ ñòîðîíàõ ñåëüñêîé
òðàäèöèîííîé æèçíè, îòìåòèë, ÷òî íàðîäíàÿ ìóäðîñòü ùàäèëà íåîêðåï-
øåå ñàìîëþáèå ïîäðîñòêà; äàæå â òÿæåëûõ óñëîâèÿõ æèçíè íàðîä ñòàðàë-
ñÿ äåðæàòü îòðîêîâ ïîäàëüøå îò ñîöèàëüíîãî çëà è áåäñòâèé, íåïîíÿòíûõ
è íåäîñòóïíûõ äåòñêîìó ñîçíàíèþ. Âìåñòå ñ òåì, ñòàíîâëåíèå ìàëü÷è-
øåñêîãî õàðàêòåðà âî ìíîãîì çàâèñåëî îò ïîäðîñòêîâûõ èãð. Â. È. Áåëîâ
îòìå÷àë, ÷òî â îòðî÷åñòâå ìàëü÷èêè è äåâî÷êè èãðàþò îòäåëüíî è çàäèðà-
þò äðóã äðóãà. Îòíîøåíèÿ â èãðàõ ìàëü÷èêîâ áûëè ïðåäåëüíî ðåãëàìåí-
òèðîâàíû, è âçðîñëûì îíè ÷àñòî êàçàëèñü æåñòîêèìè, íî âìåøèâàòüñÿ â
õîä èãð áûëî íåïîçâîëèòåëüíî – ïðèíöèïèàëüíî: ïîáåäèòü íåîáõîäèìî
áûëî ñàìîìó ïîäðîñòêó. Îäíà òàêàÿ ïîáåäà åùå â îòðî÷åñòâå ïðåâðàùàëà
ìàëü÷èêà â ìóæ÷èíó.

Èãðû äåâî÷åê, ïî çàìå÷àíèþ Â. È. Áåëîâà, íå èìåëè ïîäîáíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè, îòëè÷àëèñü ñïîêîéíûìè, ëèðè÷åñêèìè âçàèìîîòíîøåíèÿìè
èãðàþùèõ. Íå â ÷åñòè áûëè «áîé-äåâî÷êè», ñòðåìèâøèåñÿ èãðàòü â ìàëü-
÷èøåñêèå èãðû. Ïåðèîä îòðî÷åñòâà – ÿðêèé ïî àêòèâíîñòè, ïî îñâîåíèþ è
ïîçíàíèþ îêðóæàþùåãî ìèðà. Ó÷àñòâóÿ â ïðàçäíèêàõ, îáðÿäàõ, òðåáóþ-
ùèõ óäàëè, îçîðñòâà (ñâÿòî÷íûå, ìàñëåíè÷íûå îáðÿäû), ïîäðîñòêè è þíî-
øè ïðîáóþò ñâîè ñèëû, ó÷àòñÿ öåïêîñòè, õâàòêå. «Â ýòîì èõ âîçðàñò» –
òàê ïîíèìàëè ýòî â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå è óìåëè óïðàâëÿòü ýòèìè óñ-
òîé÷èâûìè ïîçíàâàòåëüíûìè èíòåðåñàìè. Ñàìàÿ áåçîáèäíàÿ èãðà â ëþ-
áîé ìîìåíò ìîæåò ïåðåéòè â øàëîñòü, øàëîñòü – â áàëîâñòâî, à áàëîâñòâî –
â õóëèãàíñòâî. Ïîýòîìó ñòàðøèå âñåãäà â çàðîäûøå ïðåñåêàëè øàëîñòü,
ïîîùðÿÿ è ñîõðàíÿÿ ÷åòêèå ãðàíèöû â çàáàâàõ, à â èãðàõ – òðàäèöèþ è íå-
çûáëåìîñòü ïðàâèë [3, ñ. 120]. Òàêèì îáðàçîì, ïî ìíåíèþ Â. È. Áåëîâà, â
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íàðîäíîé âîñïèòàòåëüíîé ïðàêòèêå êðèçèñ âçðîñëåíèÿ âûäåëÿëñÿ ñòàðøè-
ìè ïîêîëåíèÿìè, è ê ïîäðîñòêàì, íàõîäÿùèìñÿ â ñîñòîÿíèè êðèçèñà, îò-
íîñèëèñü îñîáåííî âíèìàòåëüíî.

Âìåñòå ñ òåì, äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ èäåè àâòîðîâ, óòâåðæäàþ-
ùèõ, ÷òî âîñïèòàíèå ìàëü÷èêà-ïîäðîñòêà â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå ðóñ-
ñêèõ áûëî ñòîëü îðãàíè÷íî âïëåòåíî â æèçíåäåÿòåëüíîñòü âñåõ ïîêîëå-
íèé, ÷òî ãîâîðèòü î êðèçèñå âçðîñëåíèÿ îòðîêîâ íå ïðèõîäèëîñü. Íà XII
÷òåíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ ïàìÿòè Ã. Ñ. Âèíîãðàäîâà, âûäàþùåãîñÿ èññëåäî-
âàòåëÿ ýòíîãðàôèè äåòñòâà íà÷àëà ÕÕ â., ïðîçâó÷àëè èäåè àâòîðñêîãî êîë-
ëåêòèâà â ñîñòàâå Â. Â. Íèêîëèíà, Ã. Í. Áàçëîâà, À. Ð. Êàðèìîâà îá èäå-
àëüíîé ìîäåëè ñèñòåìû âîçðàñòíîãî âîñïèòàíèÿ ìóæ÷èíû â òðàäèöèîí-
íîé ðóññêîé êóëüòóðå [4]. Ïî ìíåíèþ À. Ð. Êàðèìîâà, êàæäûé âîçðàñò èìåë
ñâîå æèçíåííîå ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì îí áîëüøåå âðåìÿ íàõîäèëñÿ è
íà êîòîðîå áûë îðèåíòèðîâàí. Åñëè äëÿ ðåáåíêà (äî 7 ëåò) òàêèì ïðîñòðàí-
ñòâîì áûëè äîì è äâîð, à ïåðâûì èíñòèòóòîì âîñïèòàíèÿ âûñòóïàëà ñå-
ìüÿ, òî äëÿ ïîäðîñòêà (îò 9 ëåò) íàñòóïàë ñàìûé àêòèâíûé âîçðàñò äëÿ
ïîçíàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà. Åãî ïðîñòðàíñòâî âêëþ÷àåò äîì, óñàäüáó,
ïîëå, ëåñ. Â ýòîò ïåðèîä îí íåñêîëüêî ðàç ïåðåõîäèò èç îäíîãî âîçðàñòíî-
ãî îáúåäèíåíèÿ (áåñåäû) â äðóãîå, ïðîõîäÿ ÷åðåç èñïûòàíèÿ (èíèöèàöèè).
Âîçðàñòíûå îáúåäèíåíèÿ è âçðîñëûå íàñòàâíèêè (äÿäüêè) âîñïèòûâàëè,
ðàçâèâàëè íåîáõîäèìûå êà÷åñòâà, îòñëåæèâàëè óðîâåíü ãîòîâíîñòè äëÿ
ïåðåõîäà â ñëåäóþùóþ âîçðàñòíóþ ãðóïïó èëè â ìóæñêóþ êîðïîðàöèþ
(ïàðòèþ) [4, ñ. 82]. Äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ àâòîðñêèé àíàëèç ýòíîã-
ðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà î äåëåíèè áåñåä è èõ ôóíêöèÿõ íà Ñåâåðå Ðîññèè.
À. Ð. Êàðèìîâ óêàçûâàåò, ÷òî âîçðàñòíûå îáúåäèíåíèÿ ýòîãî ïåðèîäà èìå-
ëè òðè áåñåäû: ìëàäøàÿ, ñðåäíÿÿ è ñòàðøàÿ. Ðåáÿòà ìëàäøåé áåñåäû ó÷è-
ëèñü áîðüáå, èãðàì â ïðÿòêè, ó÷àñòâîâàëè â ìóæñêîé èãðå âñåõ âîçðàñ-
òîâ – êóëà÷íîì áîå «ñòåíêà íà ñòåíêó». Êóëà÷íûé áîé â ðóññêîé òðàäè-
öèîííîé êóëüòóðå – øêîëà âîñïèòàíèÿ þíîøè. ×åðåç òðàäèöèîííûå
ïðàçäíè÷íûå ðóêîïàøíûå ñîñòÿçàíèÿ ïîäðîñòîê, à çàòåì è ïàðåíü íå
òîëüêî ðàçâèâàëè ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà, íî è ïðèó÷àëèñü ê âûñîêîé ñà-
ìîäèñöèïëèíå è îòâåòñòâåííîñòè, ó÷èëèñü ïîä÷èíÿòüñÿ, óçíàâàëè çíà-
÷åíèå èåðàðõèè è ñèëó êîëëåêòèâà. Ïîäðîñòêè ñðåäíåé áåñåäû (12–14
ëåò) èìåëè ñâîåãî âîæàêà – àòàìàíà. Â êóëà÷íîì áîþ îíè áèëèñü óæå
ñòðîåì – ëèíèåé. Ýòà ðóññêàÿ íàðîäíàÿ çàáàâà ïîëó÷èëà íàçâàíèå «ëþ-
áîêà»; áîè íàçûâàëè «ïîëþáîâíûìè», ó÷àñòâîâàòü â íèõ ìîæíî áûëî
òîëüêî ïî æåëàíèþ, ïî âîëüíîé âîëå. Çàïðåùåíî áûëî âûõîäèòü íà áîé
îæåñòî÷åííûì èëè èç-çà ëè÷íîé ìåñòè; çàïðåùàëèñü òàêèå ñïîñîáû
âåäåíèÿ áîÿ, êîòîðûå ïðèâîäèëè ê óìûøëåííîìó òðàâìèðîâàíèþ ñî-
ïåðíèêà [3, ñ. 85]. Òàêèì îáðàçîì, äåëàåò âûâîä À. Ð. Êàðèìîâ, âîñïèòà-
íèå ïðîèñõîäèëî ÿâíî, îòêðûòî, íà ãëàçàõ ó âñåõ, ÷òî ñîïóòñòâîâàëî åãî
óñïåõó.

Èëëþñòðàòèâíûé ìàòåðèàë, ïðåäëàãàåìûé âûøåíàçâàííûìè àâòîðàìè,
ïðåäñòàâëÿåò õàðàêòåðèñòèêó òàêîé ôàçû ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêà, êîòîðàÿ â
ðàáîòàõ Â. Òýðíåðà îïðåäåëÿåòñÿ êàê «ëèìèíàëüíàÿ» (limen – ïîðîã). «Ëè-
ìèíàëüíûå ñóùåñòâà íè çäåñü íè òàì, íè òî íè ñå; îíè â ïðîìåæóòêå ìåæ-
äó ïîëîæåíèÿìè, ïðåäïèñàííûìè è ðàñïðåäåëåííûìè çàêîíîì, îáû÷àåì,
óñëîâíîñòÿìè è öåðåìîíèàëîì» [5, ñ. 169]. Â. Òýðíåð íàçûâàë ñëåäóþùèå
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ñâîéñòâà ëèìèíàëèåâ: áåñïîëîñòü, àíîíèìíîñòü, ïîêîðíîñòü è ìîë÷àíèå.
Òàê, íåîôèò â ëèìèíàëüíîñòè äîëæåí áûòü ÷èñòîé äîñêîé (tabula rasa), íà
êîòîðîé çàïèñûâàþò çíàíèÿ è ìóäðîñòü ãðóïïû, êàñàþùèåñÿ íîâîãî ñòà-
òóñà [5, ñ. 177]. Âñå îáðÿäû ïåðåõîäà èç îäíîãî ñòàòóñà â äðóãîé èìåþò
òðè ôàçû. Ïåðâàÿ ôàçà – ðàçäåëåíèå – âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñèìâîëè÷åñêîå
ïîâåäåíèå, îçíà÷àþùåå îòêðåïëåíèå ëè÷íîñòè èëè ãðóïïû îò çàíèìàåìî-
ãî ðàíåå ìåñòà â ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå. Âî âðåìÿ ïðîìåæóòî÷íîãî, ñîá-
ñòâåííî ëèìèíàëüíîãî ïåðèîäà, îñîáåííîñòè «ïåðåõîäÿùåãî» äâîéñòâåí-
íû («óæå íå ðåáåíîê, íî åùå íå âçðîñëûé»). Â òðåòüåé ôàçå (âîññòàíîâëå-
íèÿ, âîññîåäèíåíèÿ) ïåðåõîä çàâåðøàåòñÿ. «Ðèòóëüíûé ñóáúåêò» (òåðìèí
Â. Òýðíåðà) îïÿòü îáðåòàåò ñðàâíèòåëüíî ñòàáèëüíîå ñîñòîÿíèå è ïîëó÷à-
åò íîâûå ïðàâà è îáÿçàííîñòè, îïðåäåëÿåìûå åãî íîâûì ñîöèàëüíûì ïî-
ëîæåíèåì.

Â óñëîâèÿõ îáùèííî-ðîäîâîãî ñòðîÿ ñðåäè îáðÿäîâ ïåðåõîäà, êîòîðû-
ìè îòìå÷àëèñü ìîìåíòû èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà
îò ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè, îñîáóþ ðîëü èãðàëè îáðÿäû èíèöèàöèè, ñîïðîâîæ-
äàâøèå ïåðåõîä ïîäðîñòêà â èíîå ñîöèàëüíîå ñîñòîÿíèå. Èíèöèàöèè ÿâëÿ-
ëèñü âàæíåéøèì ýëåìåíòîì âîñïèòàíèÿ. Ïåðâîíà÷àëüíî, â ðàííåïåðâî-
áûòíûõ îáùèíàõ, õàðàêòåðèçîâàâøèõñÿ ðàííèì ñîöèàëüíûì ñîçðåâàíèåì,
îíè îñóùåñòâëÿëèñü ïî äîñòèæåíèþ äåòüìè äåâÿòè-îäèííàäöàòèëåòíåãî
âîçðàñòà è ïðåäâàðÿëè ïðèíÿòèå èõ â ïîëíîïðàâíûå ÷ëåíû ïåðâîáûòíîãî
êîëëåêòèâà. Çàêëþ÷èòåëüíîìó ðèòóàëüíîìó îáðÿäó ïðåäøåñòâîâàëà áî-
ëåå èëè ìåíåå äëèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà ê ïåðåõîäó îò íåâåæåñòâà ê çíà-
íèþ, îò áåçîòâåòñòâåííîñòè ê äîëãó, îò áåçìÿòåæíîãî äåòñòâà ê äèñöèï-
ëèíèðîâàííîé çðåëîñòè. Òàê, àâñòðàëèéñêèå èíèöèàöèè, îïèñàííûå
Ì. Ýëèàäå, ïîñòåïåííî ââîäÿò íîâè÷êà â ñâÿùåííûé ìèð. Âî-ïåðâûõ, ïî-
ñâÿùàåìûé îòäåëÿåòñÿ îò «ïðîôàííîãî» ìèðà äåòñòâà, ãäå îí íàõîäèëñÿ
ïîä îïåêîé è ðóêîâîäñòâîì ìàòåðè. Çàòåì åìó îòêðûâàþò ñâÿùåííóþ èñ-
òîðèþ, êîòîðàÿ â êîíöå êîíöîâ ïðèâîäèò åãî ê ïîíèìàíèþ ñîáñòâåííîé
äóõîâíîé ñóùíîñòè. È íàêîíåö, íà «ñâÿùåííîé çåìëå» ïðîâîäÿòñÿ òàéíûå
ðèòóàëû [6, ñ. 149]. Ïîäîáíîå îïèñàíèå ïîñâÿòèòåëüíûõ îáðÿäîâ ìû âñòðå÷à-
åì â äðåâíåèíäèéñêîé è äðåâíåêèòàéñêîé öèâèëèçàöèÿõ (Ð. Á. Ïàíäåé [7],
Â. Â. Ìàëÿâèí [9]). Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî áîëåå ñëîæíûìè è ïðîäîëæè-
òåëüíûìè áûëè èíèöèàöèè ìàëü÷èêîâ. Îíè âêëþ÷àëè íåñêîëüêî âàæíûõ
ìîìåíòîâ: ìàëü÷èêîâ èçîëèðîâàëè îò ïðåæíåãî ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ,
ïîìåùàÿ â èñêëþ÷èòåëüíî ìóæñêîå îáùåñòâî, ãäå îíè ïðèó÷àëèñü ê áåñ-
ïðåêîñëîâíîé äèñöèïëèíå, ê áåçóñëîâíîìó âûïîëíåíèþ âñåõ ïðàâèë ïî-
âåäåíèÿ âçðîñëîãî ÷ëåíà îáùèíû; çíàêîìèëè ñ ðåëèãèîçíûìè ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè è ñàêðàëüíûìè òàèíñòâàìè; ðàññêàçûâàëè èì ìèôû è ïðåäà-
íèÿ, îáó÷àëè ðèòóàëüíûì äåéñòâèÿì; ó÷èëè èçãîòîâëÿòü îðóäèÿ îõîòû
è ðûáíîé ëîâëè, çíàêîìèëè ñ îñîáåííîñòÿìè ïîâåäåíèÿ æèâîòíûõ, ôîð-
ìèðîâàëè îõîòíè÷üè è âîèíñêèå íàâûêè è óìåíèÿ; ïðèó÷àëè ïåðåíî-
ñèòü òðóäíîñòè è ëèøåíèÿ, ðàçâèâàëè ó ìàëü÷èêîâ âûíîñëèâîñòü, âîëþ,
ñìåëîñòü.

Òîëüêî ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ öèêëà ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè äåòè äîïóñ-
êàëèñü ê ó÷àñòèþ â öåðåìîíèÿõ ïîñâÿùåíèÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ èñïûòûâà-
ëàñü (ïîðîé äîâîëüíî æåñòîêî è áîëåçíåííî) èõ âîëÿ, ñìåëîñòü, ñòîéêîñòü,
âûíîñëèâîñòü, ïðîâåðÿëîñü êà÷åñòâî óñâîåííîãî îïûòà. Ðèòóàëüíûå öå-
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ðåìîíèè ïðîõîäèëè â ïðèñóòñòâèè âñåõ ÷ëåíîâ ïëåìåíè, ïðè ñâåòå êîñò-
ðîâ, ñîïðîâîæäàëèñü ïåñíÿìè, òàíöàìè. Âñå ýòî ïðèäàâàëî îñîáóþ òîðæå-
ñòâåííîñòü ñîáûòèþ, ïðèçâàííîìó ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî âîçäåéñòâî-
âàòü íà ïñèõèêó è ïîâåäåíèå ïîñâÿùàåìûõ, óêðåïèòü â èõ ñîçíàíèè ïðåä-
ñòàâëåíèå î êà÷åñòâåííîì èçìåíåíèè èõ îáùåñòâåííîãî ñòàòóñà,
ïîä÷åðêíóòü îñîáîå çíà÷åíèå ïåðåõîäà èç îäíîé âîçðàñòíîé ãðóïïû îá-
ùèíû â äðóãóþ, âäîõíîâèòü íà îâëàäåíèå íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëüþ.

Èíèöèàöèè äåâî÷åê, ïî çàìå÷àíèþ Ì. Ýëèàäå, ïðîùå, ÷åì èíèöèàöèè
ìàëü÷èêîâ [6, ñ. 178]. Áîëåå òîãî, ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñîìíåâàþòñÿ, ÷òî
îáðÿäû, êîòîðûì ïîäâåðãàåòñÿ äåâî÷êà, âîîáùå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
èíèöèàöèè, ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî ïðàâèëüíåå èõ íàçûâàòü ïóáåðòàòíûìè îá-
ðÿäàìè. Ðàçðûâ ñ ìèðîì äåòñòâà ïðîâîöèðóåòñÿ ôèçèîëîãè÷åñêèìè ñèìï-
òîìàìè è ïî ýòîé ïðè÷èíå èíèöèàöèÿ äåâî÷åê – èíäèâèäóàëüíà. Âî âðåìÿ
ïåðèîäà èçîëÿöèè äåâî÷åê ó÷àò ñòàðøèå æåíùèíû; îò íèõ ïîñâÿùàåìûå
óçíàþò îïðåäåëåííûå ìèôû, ïåñíè è, â îñîáåííîñòè, ïîâåäåíèå è îáÿçàí-
íîñòè çàìóæíèõ æåíùèí. Çàêëþ÷èòåëüíàÿ öåðåìîíèÿ ïðîñòà, íî òàê æå,
êàê â öåðåìîíèÿõ ìàëü÷èêîâ, ñóùåñòâåííà. «Ïîñëå ðèòóàëüíîãî êóïàíèÿ
äåâî÷êó ñ ïðîöåññèåé âåäóò â îñíîâíîå ïîñåëåíèå ïîä øóìíûå âîçãëàñû
îäîáðåíèÿ, è åå ñîöèàëüíî ïðèíèìàþò êàê æåíùèíó» [6]. Ïî ìåðå ïîñòå-
ïåííîãî ïðîäëåíèÿ âîçðàñòà äåòñòâà â ïîñëåäóþùèå èñòîðè÷åñêèå ýïîõè
ïåðèîä ïðåâðàùåíèÿ ðåáåíêà âî âçðîñëîãî âêëþ÷àë âñå áîëüøåå êîëè÷å-
ñòâî öèêëîâ èíèöèàöèè. Ïîñëåäíèå ìåíÿëèñü òàêæå ïî ôîðìàì â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ðàñøèðåíèåì èõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñìûñëà (êîíôèðìà-
öèÿ, ïåðâîå ïðè÷àñòèå, ïðèñÿãà è ò. ä.), ðàñïðîñòðàíÿÿñü ïðàêòè÷åñêè íà
âñþ æèçíü ÷åëîâåêà. Òàê, ïî ìíåíèþ Ð. Á. Ïàíäåÿ, ñîçäàííàÿ äðåâíèìè
èíäèéöàìè ñõåìà îáó÷åíèÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ïîñâÿùåíèÿ è ïîäãîòîâ-
êè ìîëîäûõ ëþäåé ê ïîëíîïðàâíîìó ó÷àñòèþ â îáùåñòâå, áûëà áîëüøèì
øàãîì âïåðåä ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîñòîé èäååé èíèöèàöèè [7, ñ. 112]. Ïðåä-
ñòàâëåíèÿ èíäèéöåâ îñíîâûâàëèñü íà òîì, ÷òî ÷åëîâåêó íåîáõîäèìà îï-
ðåäåëåííàÿ êóëüòóðà, ÷òîáû âîéòè â îáùèíó è ïîëüçîâàòüñÿ âñåìè åå ïðà-
âàìè è ïðèâèëåãèÿìè. Áåç óïàíàÿíû (ïîñâÿùåíèÿ) íèêòî íå ìîã íàçûâàòüñÿ
«äâàæäû ðîæäåííûì». Òîò, êòî íå ïðîõîäèë ïîñâÿùåíèÿ, ñ÷èòàëñÿ èñêëþ-
÷åííûì èç îáùåñòâà «äâàæäû ðîæäåííûõ» è ëèøåííûì âñåõ ïðèâèëåãèé.

Èíèöèàëüíûå îáðÿäû íå èñ÷åçàþò ïðè ïåðåõîäå àðõàè÷åñêèõ ñîîáùåñòâ
â ñòàäèþ öèâèëèçàöèè, íî èõ ñïåöèôèêà ñîîòíîñèòñÿ óæå íå ñòîëüêî ñ
ïðåîäîëåíèåì âîçðàñòíûõ «ïîðîãîâ», ñêîëüêî ñ âêëþ÷åíèåì â îñîáóþ ñî-
öèàëüíóþ ñòðóêòóðó. Òàêîâû, íàïðèìåð, èíèöèàöèè þíûõ ñïàðòàíöåâ [8],
ïåðåõîäÿùèõ èç êàòåãîðèè ïîäðîñòêîâîãî êëàíà â êëàí ôðàòðèé – ìóæ-
ñêèõ ñîîáùåñòâ, ãäå ñîöèàëüíûå ðîëè çàâèñåëè îò óñïåøíîñòè èíèöèàëü-
íûõ äåéñòâèé. Â öèâèëèçàöèè Äðåâíåãî Êèòàÿ îñîáî çíà÷èìû â êîíòåê-
ñòå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ çàêîíû ñÿî – ñûíîâíåãî ïîñëóøàíèÿ, êîòîðûå â
ðàìêàõ ó÷åíèÿ Êîíôóöèÿ ìîãóò è äîëæíû ñôîðìèðîâàòü â ëèìèíàëüíîé
èíäèâèäóàëüíîñòè îùóùåíèå, à íå òîëüêî çíàíèå ëè – ñïåöèôè÷åñêîãî
ñîåäèíåíèÿ ýòèêåòà, íîðìû è òðàäèöèè [9, ñ. 550].

Áîëüøîå çíà÷åíèå èíèöèàëüíûõ îáðÿäîâ äëÿ íàðîäîâ Çåìëè ïîä÷åðêè-
âàë Â. ß. Ïðîïï, àíàëèçèðóÿ òåêñòû âîëøåáíûõ ñêàçîê íàðîäîâ ìèðà ñ
àêöåíòîì íà ðóññêóþ ñîñòàâëÿþùóþ æàíðà. Î÷åâèäíîñòü ïðèíöèïèàëüíîé
çíà÷èìîñòè ðèòóàëüíîãî îôîðìëåíèÿ ïåðåõîäà èç îäíîé âîçðàñòíîé êàòå-
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ãîðèè â äðóãóþ äëÿ Â. ß. Ïðîïïà äîêàçûâàåò ôàêò èíâàðèàíòíîñòè â ñêà-
çî÷íîì ñþæåòå èñïûòàíèé, ñïåöèôè÷íûõ äëÿ þíîøåé è äåâóøåê. Òàê,
èíöèàëüíûìè äåéñòâèÿìè äëÿ ãåðîÿ îêàçûâàþòñÿ âñïàøêà è çàñåâàíèå ïîëÿ,
ñòðîèòåëüñòâî äîìà, ïîáåäà íàä âðàãîì; äëÿ ãåðîèíè – âûïå÷êà õëåáà, òêà-
íèå ïîëîòåíöà (êîâðà), «íàëàæèâàíèå îòíîøåíèé» ñ äîìàøíèìè æèâîò-
íûìè è ïð. [10]. Òðàíñôîðìàöèÿ èíòåðåñóþùèõ íàñ ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé,
îôîðìëÿþùèõ ñèòóàöèþ ïåðåõîäà èç îäíîé âîçðàñòíîé è ñîöèàëüíîé ãðóï-
ïû â äðóãóþ, ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíà â êîíòåêñòå êîíöåïöèé êóëüòóðî-
ãåíåçà è ìîðôîãåíåçà, â ñóùíîñòè, ñîñòàâëÿþùèõ äâå ñòîðîíû åäèíîãî
ïðîöåññà ãåíåçèñà ÷åëîâå÷åñêîé öèâèëèçàöèè. Îäíàêî ïîäðîáíîå ðàññìîò-
ðåíèå ýòîãî àñïåêòà íå âõîäèò â íàøó çàäà÷ó, ïîýòîìó ðàçìûøëåíèÿ î
õàðàêòåðå âîçðàñòíûõ èíèöèàöèé, ïðåäñòàâëåííûå â ðàáîòàõ Â. È. Áåëî-
âà, À. Ã. Êàðèìîâà è äð., ìû ïðîäîëæèì, ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæàÿ õðîíî-
ëîãè÷åñêèé ïëàñò èññëåäîâàíèÿ ê ñîâðåìåííîìó ïåðèîäó.

Â ïîñëåðåâîëþöèîííîé Ðîññèè îáðÿäû èíèöèàöèè ñóùåñòâîâàëè â èí-
ñòèòóöèÿõ îêòÿáðÿò, ïèîíåðîâ, êîìñîìîëüöåâ, âîåííî-ñïîðòèâíûõ îðãà-
íèçàöèé, ñòóäåí÷åñêèõ ñòðîèòåëüíûõ îòðÿäîâ. Ïîçæå, â 1980–1990-å ãã.,
îíè ÷àñòè÷íî âèäîèçìåíÿëèñü, ÷àñòè÷íî áûëè íàñèëüñòâåííî îòìåíåíû è
íå çàìåíåíû íèêàêèìè îáùåñòâåííî îðãàíèçîâàííûìè ôîðìàìè ïîñâÿ-
ùåíèÿ ðåáåíêà â ñîîòâåòñòâóþùèé êàæäîìó ýòàïó åãî ïñèõîôèçè÷åñêîãî
âçðîñëåíèÿ íîâûé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ.

Âìåñòå ñ óïðàçäíåíèåì ðàçëè÷íûõ ñîöèàëèçèðóþùèõ ôîðìèðîâàíèé
ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå ïîòåðÿëî ýôôåêòèâíûé èíñòðóìåíò ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ ëè÷íîñòè. Ïî ìíåíèþ Þ. Ñ. Øåâ÷åíêî, òà-
êîå «áëîêèðîâàíèå ôèëî- è îíòîãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé ïîòðåáíîñòè
â èíèöèàöèè ïðîÿâëÿåòñÿ â àãðåññèâíî-àñîöèàëüíîì ïîâåäåíèè ñòèõèéíî
ôîðìèðóþùèõñÿ ïîäðîñòêîâûõ ãðóïï èëè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ,
òèïîëîãè÷åñêè ñõîäíûõ ñ ïåðåæèâàíèÿìè âî âðåìÿ èíèöèàöèè» [11, ñ. 247].
Ýòî óòâåðæäåíèå ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè äåòñêî-ïîäðîñòêîâîé ïñèõèàò-
ðèè ëåãëî â îñíîâó ìåòîäèêè ñåìåéíî-ãðóïïîâîé èíòåíñèâíî-ýêñïðåññèâ-
íîé ïñèõîòåðàïèè (ÈÍÒÝÊÑ), ðàçðàáîòàííîé â ñîîòâåòñòâèè ñ òðàäèöè-
îííûìè ýòîëîãî-êóëüòóðàëüíûìè îáðÿäàìè èíèöèàöèè [12]. Â ñèëó óçêîé
ñïåöèôèêè íàçâàííîé ðàáîòû, åå ïðÿìîé îðèåíòàöèè íà òåðàïèþ, à íå íà
ïðîôèëàêòèêó âîçðàñòíûõ äåâèàöèé ìû íå ñòàíåì ïðèâîäèòü åå â êà÷å-
ñòâå èëëþñòðàöèè èëè ìåòîäè÷åñêèõ îðèåíòèðîâ, ïðèçíàâàÿ, òåì íå ìå-
íåå, êàê åå îðèãèíàëüíîñòü, òàê è íåñîìíåííóþ ïðîäóêòèâíîñòü â îáëàñòè
äåòñêîé ïñèõèàòðèè.

Ñèòóàöèÿ, ñëîæèâøàÿñÿ â Ðîññèè â 1990-õ ãã., âîëüíî èëè íåâîëüíî áûëà
îðèåíòèðîâàíà íà çàïàäíîåâðîïåéñêóþ ñèñòåìó âîñïèòàíèÿ, íåäîñòàòêè
è óÿçâèìûå ìåñòà êîòîðîé îòìå÷àëà åùå â 1930–40-å ãã. Ð. Áåíåäèêò –
ó÷åíèöà îñíîâàòåëÿ ýòíîïñèõîëîãèè Ô. Áîàñà. Ïî åå ìíåíèþ, ñîâðåìåí-
íûå «çàïàäíûå» íîðìû âîñïèòàíèÿ è èíñòèòóòû ñîöèàëèçàöèè îòëè÷à-
þòñÿ îò ñîöèàëèçàöèè â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ òåì, ÷òî íå òîëüêî íå
îáëåã÷àþò ïåðåõîä ê âçðîñëîìó ñîñòîÿíèþ, íî äàæå çàòðóäíÿþò åãî.
Ýòî âî ìíîãîì ñâÿçàíî ñ ïðèñóùèì çàïàäíûì êóëüòóðàì ïîä÷åðêèâà-
íèåì êîíòðàñòà ìåæäó íîðìàìè ïîâåäåíèÿ âçðîñëûõ è äåòåé. Ïî ìíå-
íèþ Ð. Áåíåäèêò, ïîäîáíîå âîñïèòàíèå ïðèâîäèò ê ïîäðîñòêîâîìó êðè-
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çèñó, ê òîìó, ÷òî «çàïàäíîìó» ïîäðîñòêó òðóäíî «ïîïàñòü â ìèð âçðîñ-
ëûõ» (öèò. ïî : [13, ñ. 11–12]).

Â ñèòóàöèè íà÷àëà íîâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ, êîãäà êðèçèñíûå ìîìåíòû îá-
ùåãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ïîëîæåíèÿ Ðîññèè ñ î÷åâèäíîñòüþ îñëîæíÿþòñÿ
íåäîñòàòêàìè è ïðîñ÷åòàìè â ñèñòåìå âîñïèòàíèÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ,
îáðàùåíèå ê êëàññè÷åñêîìó ïåäàãîãè÷åñêîì íàñëåäèþ, îñíîâàííîìó íà
ïðèíöèïàõ íàðîäíîé ïåäàãîãèêè, îêàçûâàåòñÿ íå òîëüêî îïðàâäàííûì, íî
åäâà ëè íå åäèíñòâåííî ïðîäóêòèâíûì. Ýòî êàñàåòñÿ êàê îòå÷åñòâåííîé
íàðîäíîé ïåäàãîãèêè, òàê è íàñëåäèÿ çàïàäíîåâðîïåéñêèõ ïåäàãîãîâ-êëàñ-
ñèêîâ.
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