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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ î âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîé íàïðàâëåí-
íîñòè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû â ßêóòèè. Ïîä÷åðêèâàåòñÿ îáùåïåäàãîãè÷åñêàÿ ñóùíîñòü ñà-
ìîâîñïèòàíèÿ è ìîáèëüíîñòè íàðîäíûõ ìàññ â ýêñòðåííîé ñèòóàöèè
âîéíû. Ïðèâîäÿòñÿ óáåäèòåëüíûå èñòîðè÷åñêèå ôàêòû óñèëåíèÿ ôèç-
êóëüòóðíî-ìàññîâîé, ñïîðòèâíîé è îáîðîííîé ðàáîòû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàòðèîòèçì, Âåëèêàÿ îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà, ðàç-
âèòèå ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà, âîñïèòàíèå ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ,
ÿêóòñêèå áîéöû-ëûæíèêè, âîåííî-ñïîðòèâíàÿ ðàáîòà, ãåðîèçì íàðîäíûõ
ìàññ.

THE MILITARY-PATRIOTIC ORIENTATION OF THE PHYSICAL
EDUCATION AND SPORTS OF THE PEOPLE OF YAKUTIYA

IN THE YEARS OF 1941–1945.

D. S. Fyodorov (Yakutsk)

In the article, there is described the military-patriotic orientation of physical
education and sports in the years of the World War II in Yakutiya. The general
pedagogical essence of self-education and mobility of people masses in the special
situation of war in the military patriotic spirit is emphasized. There are presented
convincing historical facts about intensification of the physical, sport and defense
work, where there was manifested  the confidence and the firm faith of the people
in the victory.
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Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà ñîâåòñêîãî íàðîäà ïðîòèâ ôàøèñòñêèõ
çàõâàò÷èêîâ ïðîäîëæàëàñü äîëãèõ 1418 äíåé. Ýòî áûëè òÿæåëûå äíè, äíè
îñîáûå è íåçàáûâàåìûå, êîãäà êàæäûé ñîâåòñêèé ÷åëîâåê ïîíèìàë, ÷òî
îò íåãî çàâèñèò áóäóùåå ñòðàíû, äàëüíåéøèé õîä èñòîðèè. Ñ ïåðâûõ äíåé
âîéíû ðàáîòà Êîìèòåòà ïî äåëàì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà ïðè ÑÍÊ
ßêóòñêîé ÀÑÑÐ, ðàéîííûõ è ãîðîäñêèõ ñïîðòêîìèòåòîâ, äîáðîâîëüíûõ
ñïîðòèâíûõ îáùåñòâ áûëà ïåðåñòðîåíà íà âîåííûé ëàä â öåëÿõ ïîäãîòîâ-
êè ðåçåðâà Êðàñíîé Àðìèè è îáîðîííûõ êàäðîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêà-
çîì ¹188 Âñåñîþçíîãî êîìèòåòà ïî äåëàì ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà
ïðè Ñîâíàðêîìå ÑÑÑÐ.

Ðóêîâîäñòâî è êîíòðîëü çà ðàáîòîé êîìèòåòîâ ïî ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðå è ñïîðòó îñóùåñòâëÿëèñü îáëàñòíûì êîìèòåòîì ïàðòèè è Ñîâåòîì Íà-
ðîäíûõ Êîìèññàðîâ ßêóòñêîé ÀÑÑÐ. Âñåîáùåå îáÿçàòåëüíîå âîåííîå îáó-
÷åíèå ãðàæäàí (âñåîáó÷) ñ öåëüþ ïîäãîòîâêè ðåçåðâà Êðàñíîé Àðìèè ïðî-
âîäèëîñü â òåñíîì êîíòàêòå ñ êîìñîìîëüñêèìè, ïðîôñîþçíûìè
îðãàíèçàöèÿìè, âîåííûìè êîìèññàðèàòàìè, îðãàíèçàöèÿìè Îñîàâèàõèìà,
ìåñòíûìè ðàéîííûìè îðãàíèçàöèÿìè. Îáëàñòíîé êîìèòåò ÊÂÏ(á), Ñîâåò
Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ ßêóòñêîé ÀÑÑÐ òîëüêî â ïåðâûé ïåðèîä Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ïðèíÿëè 19 ïîñòàíîâëåíèé ïî âîïðîñàì ôèçêóëü-
òóðíîé ðàáîòû â ðåñïóáëèêå è äåÿòåëüíîñòè îðãàíèçàöèé Îñîàâèàõèìà.
Îñîáî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî Îñîàâèàõèì – ñàìàÿ ìàññîâàÿ îáîðîííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ, ïîä÷èíÿëàñü ÖÈÊ ßêóòèè, òåñíî âçàèìîäåéñòâîâàëà ñ âîåííûì
êîìèññàðèàòîì. Äî 1941 ã. â îðãàíèçàöèÿõ Îñîàâèàõèìà ÑÑÑÐ íàñ÷èòûâà-
ëîñü 14 ìëí ÷åëîâåê. Èç íèõ îáó÷àëîñü ðàçëè÷íûì âîåííûì ñïåöèàëüíîñ-
òÿì 2 ìëí 600 òûñ. ÷åëîâåê [1].

Ãëàâíîé çàäà÷åé â ðàìêàõ âñåîáó÷à áûëà ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, ïîä-
ãîòîâêà áîéöîâ-ëûæíèêîâ, áîéöîâ ðóêîïàøíîãî è øòûêîâîãî áîÿ, ãðàíà-
òîìåò÷èêîâ, ðó÷íûõ è ñòàíêîâûõ ïóëåìåò÷èêîâ, èñòðåáèòåëåé òàíêîâ,
ñíàéïåðîâ, èíñòðóêòîðîâ ñàíèòàðíîãî äåëà (æåíùèíû), ðàäèñòîâ, ðàçâåä-
÷èêîâ.

Íàðÿäó ñ ðàáîòîé â ïóíêòàõ âñåîáó÷à ôèçêóëüòóðíûå îðãàíèçàöèè ïðî-
âîäèëè øèðîêóþ ñïîðòèâíî-ìàññîâóþ ðàáîòó: ÷åìïèîíàòû ðåñïóáëèêè ïî
øàõìàòàì, ëûæíîìó ñïîðòó, ëåãêîé àòëåòèêå; ïðîôñîþçíî-êîìñîìîëüñ-
êèå ëûæíûå è ëåãêîàòëåòè÷åñêèå êðîññû, ñîðåâíîâàíèÿ ïî ïðèåìó íîðì
ÁÃÒÎ, ÃÒÎ 1-é, 2-é ñòóïåíåé, ïðîâîäèëèñü ðàçëè÷íûå âîåíèçèðîâàííûå
ñîðåâíîâàíèÿ, ïîõîäû, ïåðåõîäû è ò. ä. Îíè äîïîëíÿëè ïðîãðàììó âñåîá-
ùåãî âîåííîãî îáó÷åíèÿ. Âíåñÿ äîñòîéíûé âêëàä â äåëî Ïîáåäû, êîëëåê-
òèâ ïðåïîäàâàòåëåé ôèçêóëüòóðû ã. ßêóòñêà â êîëè÷åñòâå 14 ÷åëîâåê çàÿ-
âèë, ÷òî îíè ñ÷èòàþò ñåáÿ ìîáèëèçîâàííûìè è ãîòîâû â ëþáóþ ìèíóòó
âûñòóïèòü íà çàùèòó ñîâåòñêèõ ðóáåæåé. Îíè ïðîñèëè îòïðàâèòü èõ íà
ïåðåäîâûå ïîçèöèè äåéñòâóþùåé àðìèè [2].

Íà ïåðâîì æå ìèòèíãå, ñîñòîÿâøåìñÿ 23 èþíÿ 1941 ã., çàÿâëåíèå î äîá-
ðîâîëüíîì âñòóïëåíèè â äåéñòâóþùóþ àðìèþ ïîäàëè ïðåïîäàâàòåëè
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Â. Í. Øàìøèíîâ è ìíîãèå äðóãèå. È. À. Ìåëüíèêîâ 4 ñåíòÿáðÿ 1941 ã. áûë
ïðèçâàí â Êðàñíóþ Àðìèþ. Ïðåïîäàâàòåëè ïåäèíñòèòóòà Ï. Ì. Êîðíèëîâ,
Ï. Ä. Ëàðèîíîâ, Ê. Ô. Ïàñþòèí, Ð. È. Ìåñòíèêîâ, È. Ê. Ô¸äîðîâ,
À. È. Èâàíîâ, Þ. Ã. Øàôåð, À. Ñ. Êîâàëåâñêèé, Í. Ê. Êû÷êèí, Á. Ïàâëîâñ-
êèé è äð. óøëè íà ôðîíò. Èç âñïîìîãàòåëüíîãî ñîñòàâà ßÏÈ áûëè ïðèçâà-
íû íà ôðîíò Êèðäÿåâ, Ìîñêâèí, äâà áðàòà Ñîêîëüíèêîâû è äð. Âìåñòå ñî
ñâîèìè ïðåïîäàâàòåëÿìè íà ôðîíò óøëè è ñòóäåíòû èíñòèòóòà. Èõ áûëî
ãîðàçäî áîëüøå: Ä. Äàíèëîâ, Ç. Ñàââèí, Â. Àëåêñååâ, Í. Àíòîíîâ, Ä. Äîíñ-
êîé, Í. Èâàíîâ, Ä. Ìàêàðîâ, Ñ. Ìèíàêîâ, Ã. Äàíèëîâ, Â. Çèìèí, Ñ. Êîøå-
ëåâ, È. Åðøîâ, Â. Êîðíèëîâà, À. Êóçüìèí, È. Òàðàñîâ, Í. Àíäðååâ, Å. Òàð-
êèí, Í. Ñàìñîíîâ è ìíîãèå äðóãèå. Ýòî áûëè ïåðåäîâèêè ó÷åáû, ëó÷øèå
îáùåñòâåííèêè.

Ïðåïîäàâàòåëü ßÏÈ Ï. Ì. Êîðíèëîâ, ãâàðäèè ìàéîð, â ñâîåì ïèñüìå,
îáíàðóæåííîì èñòîðèêîì Ä. Ä. Ïåòðîâûì, ïèñàë: «…Ñåé÷àñ òàêîå èñòî-
ðè÷åñêîå âðåìÿ, ÷òî ìíå, êàê êîììóíèñòó, ñòîÿòü âíå ýòèõ ñîáûòèé è íå
ïðèíèìàòü â íèõ íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ íåëüçÿ. ß âî ÷òî áû òî íè
ñòàëî äîëæåí ïîêàçàòü ñåáÿ íà äåëå…». Ïèñüìî ýòî äàòèðîâàíî 12 àâãóñòà
1941 ã. Ï. Ì. Êîðíèëîâ ïðîøåë âñþ âîéíó è â ìàå 1945 ã. ïèñàë òàê: «…Ïèøó
íàñòîÿùèå ñòðîêè èç äàëåêîé ïîáåæäåííîé Ãåðìàíèè. Ñàì ÿ æèâ è çäî-
ðîâ. Ðàäîñòü ïîáåäû íàä íåíàâèñòíûì âðàãîì âëèëà â ìåíÿ íîâûé ïðèòîê
ñèëû è ýíåðãèè… ß ïîïðàâèëñÿ, ñèë è ýíåðãèè õîòü îòáàâëÿé, ðàáîòàòü
õî÷åòñÿ. Åùå êàê áû ðàáîòàë» [3].

Óñïåøíîå íàñòóïëåíèå ñîâåòñêèõ âîéñê è ïðèáëèæåíèå êîíöà âîéíû,
âíåñëè êîððåêòèâû â ôèçêóëüòóðíóþ è ñïîðòèâíóþ ðàáîòó ðåñïóáëèêè
1945 ã. Â êàëåíäàðíîì ïëàíå íà 1945 ã. áûëî çàïëàíèðîâàíî ïðîâåäåíèå 55
ñîðåâíîâàíèé ïî ðàçëè÷íûì âèäàì ñïîðòà. Ïðåîáëàäàþùèì, ïî-ïðåæíå-
ìó, îñòàâàëñÿ ëûæíûé ñïîðò, ïî êîòîðîìó ïðåäóñìîòðåíî 19 ñîðåâíîâà-
íèé; ïî ëåãêîé àòëåòèêå – 13, ãèìíàñòèêå – 3, êîíüêîáåæíîìó ñïîðòó – 4,
ñïîðòèâíûì èãðàì – áàñêåòáîëó, âîëåéáîëó, ôóòáîëó – 12, à òàêæå çàïëà-
íèðîâàíû ñîðåâíîâàíèÿ ïî øàõìàòàì, øàøêàì, ãîðîäîøíîìó ñïîðòó
è ò. ä. Ïî îñîáîìó êàëåíäàðíîìó ïëàíó ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå ìàññî-
âûõ ñîðåâíîâàíèé ïî ïðèåìó íîðì ÃÒÎ, ÁÃÒÎ ñ âûäåëåíèåì çèìíèõ è
ëåòíèõ íîðìàòèâîâ, ïðîâåäåíèå ïðîôñîþçíî-êîìñîìîëüñêèõ ëûæíûõ è
ëåãêîàòëåòè÷åñêèõ êðîññîâ, îáîðîííî-ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé (ðóêî-
ïàøíûé áîé, ãðàíàòîìåòàíèå, ïîëîñà ïðåïÿòñòâèé è ò. ä.). Îñîáîå ìåñòî
îòâîäèòñÿ ñîðåâíîâàíèÿì, ïîñâÿùåííûì ïðàçäíè÷íûì äàòàì: 12 èþëÿ –
«Âñåñîþçíûé Äåíü ôèçêóëüòóðíèêà»; «Äåíü Âîåííî-Ìîðñêîãî ôëîòà»; ñî-
ðåâíîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå íàöèîíàëüíîìó ïðàçäíèêó «ûñûàõ». Áîëüøàÿ
ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà â ñåäüìîé î÷åðåäè Âñåîáó÷à. Îíà íà÷àëàñü 15 ÿí-
âàðÿ è çàêîí÷èëàñü 25 àïðåëÿ 1945 ã.

Ïðîôñîþçíî-êîìñîìîëüñêèé ëûæíûé êðîññ â ðåñïóáëèêå ßêóòèÿ, êàê
è âî âñåé ñòðàíå, ïðèâëåêàåò áîëüøèå ìàññû ìîëîäåæè. Â êðîññå 1945 ã.
ïðèíÿëî ó÷àñòèå ñâûøå 27 òûñ. ÷åëîâåê, èç íèõ 81,6 % ñäàëè íîðìû ïî
êîìïëåêñó ÃÒÎ è ÁÃÒÎ. Êðîññ âûäâèíóë â ïåðâûå ðÿäû ëûæíèêîâ ðåñ-
ïóáëèêè íåìàëî ìîëîäûõ è ñïîñîáíûõ ñïîðòñìåíîâ (Ëûñàê, Êîíñòàíòè-
íîâ, Ïàâëîâ è äð.) [2].

Áîëüøóþ ðîëü â óñïåøíîì ïðîâåäåíèè êðîññà ñûãðàëà ìàññîâî-ðàçúÿñ-
íèòåëüíàÿ ðàáîòà ñðåäè íàñåëåíèÿ. Äëÿ ýòîé öåëè ðåêîìåíäîâàëîñü ïðî-
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âåñòè èíñòðóêòèâíûå ñîâåùàíèÿ ñ êîìñîìîëüñêèì, ôèçêóëüòóðíûì è ïðîô-
ñîþçíûì àêòèâîì, îçíàêîìèòü êàæäûé êîëëåêòèâ ñ ïîëîæåíèåì î êðîñ-
ñå, øèðîêî èñïîëüçîâàòü äëÿ ýòîãî ìåñòíóþ ïå÷àòü è ðàäèî. Îðãàíèçîâàòü
âûñòóïëåíèÿ êîìñîìîëüñêèõ, ôèçêóëüòóðíûõ è ïðîôñîþçíûõ ðàáîòíèêîâ,
ó÷àñòíèêîâ îòå÷åñòâåííîé âîéíû è ëó÷øèõ ëûæíèêîâ. À òàêæå èñïîëüçî-
âàòü íàãëÿäíóþ àãèòàöèþ – ïëàêàòû, ëîçóíãè.

Äëÿ ðóêîâîäñòâà ñîðåâíîâàíèÿìè áûë îðãàíèçîâàí îðãêîìèòåò ïðè
îáêîìå ÂËÊÑÌ è ðåñïóáëèêàíñêîì êîìèòåòå ïî äåëàì ôèçêóëüòóðû è
ñïîðòà ÑÍÊ ßÀÑÑÐ ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì ñåêðåòàðÿ îáêîìà ÂËÊÑÌ òîâ.
Ðåêóò, ÷òîáû ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè îáåñïå÷èòü õîðîøóþ ïîäãîòîâêó è
ïðîâåäåíèå ëûæíûõ ñîðåâíîâàíèé [2].

Â ãîðîäàõ è ðàéöåíòðàõ, øêîëàõ, ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, ïåäèíñòèòóòå
ïðîâîäèëàñü óñèëåííàÿ ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íàÿ ðàáîòà. Â Íàìñêîì ðàéîíå
áûëè îðãàíèçîâàíû 64 êîìàíäû, èç íèõ 17 êîëõîçíûõ; â Íþðáå – 91 êîìàí-
äà, ïîäãîòîâëåíî 12 èíñòðóêòîðîâ-îáùåñòâåííèêîâ ëûæíîãî ñïîðòà, èç-
ãîòîâëåíî 310 ïàð ëûæ; â Ãîðíîì ðàéîíå – 50 êîìàíä, ïîäãîòîâëåíî ê êðîñ-
ñó 416 ïàð ëûæ; â Ñóíòàðñêîì ðàéîíå – 40 êîìàíä, èç íèõ 13 êîëõîçíûõ
è ò. ä. Îðãàíèçóþòñÿ ëûæíûå âûëàçêè â øêîëàõ: òîëüêî çà îäèí äåíü –
24 ôåâðàëÿ – â ã. ßêóòñêå â ëûæíîé âûëàçêå ïðèíÿëî ó÷àñòèå 26 êîìàíä
øêîëüíèêîâ â ñîñòàâå 635 ëûæíèêîâ [2].

1 ìàðòà â ã. ßêóòñê ïðèáûëà êîìàíäà âåðõîÿíñêèõ ëûæíèêîâ, ñîâåðøà-
þùàÿ ïåðåõîä ïî ìàðøðóòó Âåðõîÿíñê – ßêóòñê – Âåðõîÿíñê. Çàâåðøåí
1-é ýòàï ïóòè, ïîçàäè îñòàëîñü 1128 êèëîìåòðîâ, 7 ëûæíèêîâ. Í. Í. Íåóñ-
òðîåâ, Â. À. Êëèìîâñêèé è äð. ïðîøëè ýòî ðàññòîÿíèå çà 14 õîäîâûõ äíåé,
ïðîõîäÿ â ñóòêè äî 80 êì, íåñìîòðÿ íà ïðåïÿòñòâèÿ: ñåìèáàëëüíóþ ïóðãó,
ñíåã è 50-ãðàäóñíûå ìîðîçû, êàìíè è íàëåäè, õðåáòû è ïåðåâàëû, áåçäîðî-
æüå, áåçëþäíûå ìåñòà. Â ßêóòñêå âåðõîÿíöåâ âñòðåòèëè ôèçêóëüòóðíèêè
ãîðîäà.

4 ìàðòà ëûæíèêè ã. ßêóòñêà îðãàíèçîâàëè ñîðåâíîâàíèÿ ïî âîåíèçèðî-
âàííîé ýñòàôåòå íà ïðèç ãîðîäñêîãî êîìèòåòà ôèçêóëüòóðû. Ýñòàôåòà
ñîñòîÿëà èç 4 ýòàïîâ – äâà ìóæñêèõ ïî 3 êì è äâà æåíñêèõ ïî 2 êì. Ïðè
ýòîì âñå ó÷àñòíèêè äîëæíû ïðèáåæàòü â ïðîòèâîãàçå: ìóæ÷èíû – 200 ì, à
æåíùèíû – 100 ì.

Â Ñðåäíåêîëûìñêå áûëà ñîñòàâëåíà ëûæíàÿ àãèòáðèãàäà, êîòîðàÿ ïðî-
øëà ïî òàéãå 950 êì, ïîáûâàëà â øåñòè íàñëåãàõ, ãäå ïðîâåëà 8 âå÷åðîâ
õóäîæåñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè, áîëåå 30 áåñåä îá îáîðîííîé ðàáîòå, ñà-
íèòàðèè è ò. ä. Â ñîñòàâå êîìàíäû áûëè Ãóëÿåâ, Ñëåïöîâ, Ñîëîâü¸â, Ëàâðîâ.

Â êîíöå ìàðòà 1945 ã. ðåñïóáëèêàíñêèé êîìèòåò ïî äåëàì ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà ïðè ÑÍÊ ßÀÑÑÐ ïîäâåë èòîãè ðàáîòû ôèçêóëüòóðíûõ
îðãàíèçàöèé ïî êîìïëåêñó ÃÒÎ çà 1944 ã. Çà ïåðåâûïîëíåíèå ãîñóäàðñòâåí-
íîãî çàäàíèÿ ïî ïîäãîòîâêå çíà÷êèñòîâ ïåðåõîäÿùåå Êðàñíîå çíàìÿ ïðè-
ñóæäåíî Àëäàíñêîìó îêðóæíîìó êîìèòåòó ïî äåëàì ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðû è ñïîðòà (ïðåäñåäàòåëü Á. Á. Êîí), êîòîðûé áûë íàãðàæäåí åùå è Ïî-
÷åòíîé Ãðàìîòîé. Òàêæå Ïî÷åòíûìè Ãðàìîòàìè áûëè íàãðàæäåíû Ãîðíûé
è Îéìÿêîíñêèé ðàéîíû. Íà ýòîì æå çàñåäàíèè êîìèòåò óòâåðæäàë ïðàâè-
ëà ñîðåâíîâàíèé ïî ÿêóòñêèì íàöèîíàëüíûì âèäàì ñïîðòà – ïî ïðûæêàì
(êûëûû, ûñòàíãà, êóîáàõ), áîðüáå («õàïñàãàé», «êóðäàñàí òóñòóó») è íàöè-
îíàëüíîé ãðåáëå íà âåòêå.
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31 ìàðòà 1945 ã. â ãàçåòå «Ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ ßêóòèÿ» ¹ 63 (7402) áûëà
îïóáëèêîâàíà ñòàòüÿ «Óñèëèòü îáîðîííóþ ðàáîòó â ìàññàõ», ãäå îòìå÷à-
ëîñü, ÷òî èñòîðè÷åñêèå ïîáåäû, êîòîðûå îäåðæèâàåò ãåðîè÷åñêàÿ Ñîâåò-
ñêàÿ Àðìèÿ íåðàçðûâíî ñâÿçàíû ñ ñàìîîòâåðæåííîé ðàáîòîé òûëà, îáåñ-
ïå÷èâàþùåãî íå òîëüêî âñåìè âèäàìè äîâîëüñòâèÿ, íî è ëþäüìè-áîéöàìè,
íàñòðîåíèÿìè, èäåÿìè.

Â öåëîì ñîâåòñêèé òûë ñûãðàë âàæíóþ ðîëü â óêðåïëåíèè âîîðóæåí-
íûõ ñèë Ñîâíòñêîãî Ñîþçà. Ñ ïåðâûõ äíåé âîéíû â ðåñïóáëèêå ðàáîòàëà
øèðîêàÿ ñåòü êðóæêîâ è ñïåöèàëüíûõ ïîäðàçäåëåíèé ïî ïîäãîòîâêå ïóëå-
ìåò÷èêîâ, ñíàéïåðîâ, áîéöîâ-ëûæíèêîâ, ñâÿçèñòîâ, ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð,
ïàðàøþòèñòîâ è ò. ä. Íàñåëåíèå, îñîáåííî ìîëîäåæü, ñòàëî ñèñòåìàòè-
÷åñêè çàíèìàòüñÿ ñäà÷åé íîðì íà îáîðîííûå çíà÷êè è àêòèâíî ó÷àñòâî-
âàòü â ìàññîâûõ âîåííî-ôèçêóëüòóðíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ – ñòðåëêîâûõ, õè-
ìè÷åñêèõ, ëûæíûõ è äðóãèõ ñîðåâíîâàíèÿõ. Â ðåçóëüòàòå áûëè ïîäãîòîâ-
ëåíû òûñÿ÷è ãðàìîòíûõ â âîåííîì îòíîøåíèè áîéöîâ. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü,
÷òî çà âðåìÿ âîéíû îáîðîííî-ôèçêóëüòóðíûìè îðãàíèçàöèÿìè ðåñïóáëè-
êè ïîäãîòîâëåíû äåñÿòêè òûñÿ÷ âîðîøèëîâñêèõ ñòðåëêîâ, çíà÷êèñòîâ
«Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå», «Ãîòîâ ê ñàíèòàðíîé îáîðîíå» è äð.

Çàâåðøàþùèì ýòàïîì çèìíåãî ñïîðòèâíîãî ñåçîíà ñòàëè ïåðâûé ëè÷-
íî-êîìàíäíûé ÷åìïèîíàò êîëõîçíèêîâ è ñåëüñêèõ ðàáîòíèêîâ ïî ëûæíûì
ãîíêàì è øåñòîé ÷åìïèîíàò ðåñïóáëèêè ïî ëûæàì. Â ëè÷íî-êîìàíäíûõ
ñîðåâíîâàíèÿõ ïðèíÿëè ó÷àñòèå êîëõîçíèêè, ðàáîòíèêè ÌÒÑ è ñåëüñêàÿ
èíòåëëèãåíöèÿ. Èç Ìåãèíî-Êàíãàëàññêîãî, ×óðàï÷èíñêîãî, Òàòòèíñêîãî,
Ãîðíîãî, Íþðáèíñêîãî, Ñóíòàðñêîãî, Îðäæîíèêèäçåâñêîãî è ßêóòñêîãî
ðàéîíîâ îêîëî ñòà ëûæíèêîâ è ëûæíèö ïîìåðèëèñü ñèëàìè íà äèñòàíöèè
3, 5, 10, 20 êì, è â ñìåøàííîé ýñòàôåòå.

Â ýñòàôåòå ïåðâûìè íà ôèíèø ïðèøëè ïðåäñòàâèòåëè Ìåãèíî-Êàíãà-
ëàññêîãî ðàéîíà. ×åìïèîíîì íà äèñòàíöèè 10 è 20 êì ñòàë òðàêòîðèñò
Ìàéèíñêîé ÌÒÑ Ï¸òð Êàðàìçèí. Åãî ðåçóëüòàòû â ãîíêå íà 10 êì –
50 ìèí. 19 ñ, íà 20 êì – 1 ÷. 37 ìèí. 42 ñ. Ñðåäè æåíùèí íà äèñòàíöèè 3 êì
÷åìïèîíêîé ñòàëà Àííà Áåçìåíîâà (êîëõîç «Êðàñíûé âîñòîê» ßêóòñêîãî
ðàéîíà) – 19 ìèí. 59 ñ; íà 10 êì ñ âðåìåíåì 1 ÷. 2 ìèí. 20 ñ âûèãðàëà Ìàðèÿ
Ðàõëååâà (Òààòòà). Â êîìàíäíîì çà÷åòå ïîáåäó îäåðæàëè ëûæíèêè Ìåãè-
íî-Êàíãàëàññêîãî ðàéîíà.

×åðåç äåíü 56 ëó÷øèõ ëûæíèêîâ âñòðåòèëèñü íà øåñòîì ëè÷íî-êîìàí-
äíîì ïåðâåíñòâå ðåñïóáëèêè. Íà ýòèõ ñîðåâíîâàíèÿõ òðèæäû íà ïüåäåñ-
òàë ïî÷åòà ïîäíèìàëñÿ îäèí èç ëó÷øèõ ãîíùèêîâ 1944 ã. Í. Ñîëîâåéêèí.
Îí çàâîåâàë çâàíèå ÷åìïèîíà íà äèñòàíöèÿõ 10, 20, 30 êì. Äèíàìîâåö
Â. Êðàñíèêîâ âûèãðàë äèñòàíöèþ â 50 êì. Åãî âðåìÿ 4 ÷. 31 ìèí. 49 ñ.
Ñòóäåíò ðûáíîãî òåõíèêóìà Ë. Ñåðåáðåííèêîâ ïåðâûì ôèíèøèðîâàë â
âîåíèçèðîâàííîé ãîíêå íà 10 êì ñ ãðàíàòîìåòàíèåì â öåëü (54 ìèí. 06 ñ).

Æåíùèíû ñîñòÿçàëèñü íà äèñòàíöèÿõ 3, 5, 10,15 êì: â âîåíèçèðîâàííîé
ãîíêå íà 5 êì, à òàêæå íà 3 è 5 êì Å. Ñîëîâü¸âà ñòàëà ïîáåäèòåëüíèöåé
(17 ìèí. 40 ñ, 25 ìèí. 45 ñ); Ò. Ìåçåíöåâà âûèãðàëà ãîíêó íà 10 êì
(54 ìèí. 13 ñ); â âîåíèçèðîâàííîé ãîíêå íà äèñòàíöèè 15 êì ïåðâîå ìåñòî
çàíÿëà Â. Îãîðîäîâà (Àëäàí). Â êîìàíäíîì çà÷åòå íà ïåðâîå ìåñòî âûøëà
ñáîðíàÿ êîìàíäà ã. ßêóòñêà.
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Ìàðò 1945 ã. áûë îòìå÷åí ðÿäîì ñâåðõäàëüíèõ ëûæíûõ ïåðåõîäîâ.
Ïî÷èí ëûæíèêîâ-êîìñîìîëüöåâ Âåðõîÿíüÿ ïîäõâàòèëà ìîëîäåæü ï. Êàçà-
÷üå Óñòü-ßíñêîãî ðàéîíà. Îíè ñîâåðøèëè ñâåðõäàëüíèé ïåðåõîä â Çàïîëÿ-
ðüå ïî ìàðøðóòó Êàçà÷üå – Äðóæèíà – Êàçà÷üå. Ðàññòîÿíèå â 2200 êì áûëî
ïðîéäåíî çà 27 õîäîâûõ äíåé. Ñîñòàâ êîìàíäû ñîñòîÿë èç ïÿòè ÷åëîâåê:
À. Îêîåìîâ – ðóêîâîäèòåëü, È. Ñëåïöîâ, Ð. Ïåòóõîâ, Â. Ñó÷êîâñêèé,
Ì. Ðîìàíîâ. Òàêæå áûëè ñîâåðøåíû ïåðåõîäû ïî ìàðøðóòàì: Äðóæèíà –
Àáûé – Äðóæèíà, Îëåêìèíñê – Òîìïî – Îëåêìèíñê. Ýòèì çàâåðøèëñÿ çèì-
íèé ñåçîí [2].

Êàëåíäàðü ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé â ëåòíåì ñåçîíå áûë íàñûùåí
èíòåðåñíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè. 6 ìàÿ 1945 ã. ôèçêóëüòóðíèêè ßêóòñêà è
Àëäàíà ïðîâîäèëè êîìáèíèðîâàííûå ýñòàôåòû íà ïðèçû ãàçåò «Ñîöèàëè-
ñòè÷åñêàÿ ßêóòèÿ» è «Àëäàíñêèé ðàáî÷èé». Â ìàå è èþíå áûëè ïðîâåäåíû
ñïîðòèâíûå ïðàçäíèêè, ïîñâÿùåííûå îòêðûòèþ ëåòíåãî ñåçîíà, à òàêæå
ïðîôñîþçíî-êîìñîìîëüñêèé êðîññ ïî ëåãêîé àòëåòèêå è ñïàðòàêèàäà ïî
ëåãêîé àòëåòèêå è íàöèîíàëüíûì âèäàì ñïîðòà.

Ëåòíèé ñïîðòèâíûé ñåçîí îòêðûëè ó÷àñòíèêè âòîðîé òðàäèöèîííîé
ëåãêîàòëåòè÷åñêîé ýñòàôåòû íà ïðèç ãàçåòû «Ñîöèàëèñòè÷åñêàÿ ßêóòèÿ».
6 ìàÿ 1945 ã. 9 êîìàíä íà ïëîùàäè Ëåíèíà ïðèíÿëè ñòàðò â ýñòàôåòå. Ïåð-
âîé ïåðåñåêëà  ôèíèøíóþ ïðÿìóþ ïðåäñòàâèòåëüíèöà êîìàíäû ÄÑÎ «Áîëü-
øåâèê» – Ï. Ãàâðèëîâà, âòîðîé ôèíèøèðîâàëà ó÷àñòíèöà êîìàíäû ýëåêò-
ðîòåõíèêóìà ñâÿçè, òðåòüåé – êîìàíäû ÄÑÎ «Ó÷èòåëü» [2].

Îôèöèàëüíîå îòêðûòèå ëåòíåãî ñåçîíà ñîñòîÿëàñü 27 ìàÿ 1945 ã. íà
ñòàäèîíå «Ìåäèê». Òðàäèöèîííî îòêðûòèå ëåòíåãî ñïîðòèâíîãî ñåçîíà
íà÷èíàåòñÿ ñ ìàðø-ïàðàäà ïðè ó÷àñòèè ñïîðòñìåíîâ îáùåñòâ «Ñïàðòàê»,
«Áîëüøåâèê», ôèçêóëüòóðíèêîâ ïåäèíñòèòóòà, òåõíèêóìà ñâÿçè, ðûáíîãî
òåõíèêóìà, ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêîé øêîëû. Ïîñëå ïàðàäà ñîñòîÿëèñü
ìàññîâûå ïîêàçàòåëüíûå âûñòóïëåíèÿ ãèìíàñòîâ ñ âîëüíûìè óïðàæíåíè-
ÿìè, çàòåì ñîðåâíîâàíèÿ ëåãêîàòëåòîâ, âîëåéáîëèñòîâ, ôóòáîëèñòîâ. Èþíü
ïîëíîñòüþ áûë ïîñâÿùåí ïðîâåäåíèþ ëåòíåãî ëåãêîàòëåòè÷åñêîãî ïðîô-
ñîþçíî-êîìñîìîëüñêîãî êðîññà. 10 èþíÿ â ðåñïóáëèêå áûë îáúÿâëåí ñòàðò
êðîññà. Â ïåðâûé äåíü â ã. ßêóòñêå íà ñòàðò âûøëè 13 êîëëåêòèâîâ.

3 àâãóñòà íà ðåñïóáëèêàíñêîì ñòàäèîíå «Ìåäèê» ïîñëå âîñüìèëåòíåãî
ïåðåðûâà (òðåòüÿ, Âñåÿêóòñêàÿ, ñïàðòàêèàäà ïðîâîäèëàñü â 1937 ã.) áûëà
îòêðûòà ÷åòâåðòàÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ ëåòíÿÿ Ñïàðòàêèàäà, â ïðîãðàììó
êîòîðîé áûëè âêëþ÷åíû ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëåãêîé àòëåòèêå è íàöèîíàëüíûì
âèäàì ñïîðòà. Â ñïàðòàêèàäå ó÷àñòâîâàëè êîìàíäû ãîðîäîâ Àëäàíà, ßêóò-
ñêà, ßêóòñêîãî, ×óðàï÷èíñêîãî è Îðäæîíèêèäçåâñêîãî ðàéîíîâ. Â êîìàí-
äíîì çà÷åòå ïåðâîå ìåñòî çàíÿëà êîìàíäà ã. Àëäàíà, îíà íàáðàëà 5066 î÷-
êîâ, ã. ßêóòñê îêàçàëñÿ íà âòîðîì ìåñòå ñ 4728 î÷êàìè.

×åìïèîíàìè ÷åòâåðòîé ñïàðòàêèàäû ñòàëè: áåã íà 100 ì è ïðûæêè â
âûñîòó – Ò. Ìåçåíöåâà, â ïðûæêàõ â äëèíó è â áåãå íà 400 ì – Í. Ìàðøåâà,
â áåãå íà 500 ì è 800 ì – Ï. Ãàâðèëîâà, â òîëêàíèè ÿäðà è ìåòàíèè ãðàíàòû –
À. Òóëîâñêàÿ.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïî íàöèîíàëüíûì âèäàì ñïîðòà ïðîâîäèëèñü ïî íîâûì
ïðàâèëàì, ñîñòàâëåííûì Å. Ê. Ñóðîâåöêèì è Ã. Ð. Äåñÿòêèíûì, ãëàâíûì
ñóäüåé áûë Å. Ê. Ñóðîâåöêèé. Ïî áîðüáå «Õàïñàãàé» ÷åìïèîíîì ñòàë ïðåä-
ñòàâèòåëü Îëåêìèíñêîãî ðàéîíà Òîêîñîâ. Â ïåðåòÿãèâàíèè ïàëêè ïîáåäó

Ä. Ñ. Ô¸äîðîâ
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îäåðæàë Ï. Ðîæèí (Ìåãèíî-Êàíãàëàññêèé ðàéîí), îí æå ñòàë ÷åìïèîíîì
â ïðûæêàõ «ûñòàíãà» ñ ðåçóëüòàòîì 33 ì 57 ñì. Ïðåäñòàâèòåëü Óñòü-Àë-
äàíñêîãî ðàéîíà Ã. Äìèòðèåâ ñòàë ïîáåäèòåëåì â ïðûæêàõ «Êûëûû» –
35 ì 91 ñì è «Êóîáàõ» – 30 ì 58 ñì.

12 àâãóñòà 1945 ã. ãîðîäñêîé êîìèòåò ôèçêóëüòóðû ñîâìåñòíî ñ ðåñ-
ïóáëèêàíñêèì êîìèòåòîì ïðîâåë ñïîðòèâíûé ïðàçäíèê «Âñåñîþçíûé äåíü
ôèçêóëüòóðíèêà». Áîëüøàÿ ãðóïïà ó÷èòåëåé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è âî-
åííîãî äåëà 7 ñåíòÿáðÿ 1945 ã. áûëà íàãðàæäåíà Óêàçîì Ïðåçèäèóìà Âåð-
õîâíîãî Ñîâåòà ßêóòñêîé ÀÑÑÐ Ïî÷åòíîé Ãðàìîòîé.

Ñîãëàñíî Ïîñòàíîâëåíèþ Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ Ñîþçà ÑÑÐ îò
24 îêòÿáðÿ 1942 ã. ñ 1942/43 ó÷åáíîãî ãîäà ïðîâîäèëàñü âîåííî-ôèçè÷åñ-
êàÿ è äîïðèçûâíàÿ ïîäãîòîâêà ó÷àùèõñÿ ñðåäíèõ øêîë è òåõíèêóìîâ. Ó÷è-
òåëÿìè ôèçêóëüòóðû è âîåííîãî äåëà â ãîäû âîéíû áûëà ïðîâåäåíà áîëü-
øàÿ ðàáîòà ïî íà÷àëüíîé è äîïðèçûâíîé âîåííîé ïîäãîòîâêå ó÷àùèõñÿ
øêîë, òåõíèêóìîâ è ñòóäåíòîâ ßêóòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî, ó÷èòåëüñêîãî èíñòèòóòîâ, ðàáôàêà. Õîðîøèõ ïîêàçàòåëåé â íà÷àëü-
íîé è äîïðèçûâíîé ïîäãîòîâêå ó÷àùèõñÿ â ãîäû âîéíû äîáèëèñü ó÷èòåëÿ
ôèçêóëüòóðû è âîåííîãî äåëà È. Ï. Êëóáîâñêèé (øêîëû ¹ 7 è 9 ã. ßêóòñ-
êà), Í. Àëåêñååâ (Ûòûê-Êþåëüñêàÿ øêîëà ¹ 1), È. Ì. Èãíàòüåâ (Òóëàãè-
íî-Êèëüäÿìñêàÿ ñåìèëåòíÿÿ øêîëà), Ñåëèâåðñòîâ (ßêóòñêîå ïåäàãîãè÷åñ-
êîå ó÷èëèùå), Ïåòðîâ (äîðîæíî-ñòðîèòåëüíûé òåõíèêóì), Í. Ñ. Ìàñëîâ –
ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò è äð. [2].

Êðîìå òîãî, â ãîäû âîéíû Ðåñïóáëèêàíñêèé êîìèòåò óäåëÿë áîëüøîå
âíèìàíèå ïîäãîòîâêå ñïîðòñìåíîâ âûñîêîãî êëàññà. Òàê, â 1942 ã. â ðåñ-
ïóáëèêå áûë ïîäãîòîâëåí ïåðâûé ìàñòåð ñïîðòà ÑÑÑÐ ïî ëûæàì Í. Ìåä-
âåäåâ. Çà 1941–1945 ãã. áûëî ïîäãîòîâëåíî áîëåå 2250 ðàçðÿäíèêîâ. Â ðåñ-
ïóáëèêå âûðîñëè ìîëîäûå ñïîñîáíûå ëûæíèêè Í. Ìåäâåäåâ, Ì. Àñàäó-
ëèí, Í. Ñîëîâåéêèí, È. ×à, ëûæíèöû Â. Îãîðîäîâà, Ò. Å. Êàãå; ëåãêîàòëåòû
Â. Ìàðöèíêåâè÷, Ñ. Ìàðøåâ, Ò. Ìåçåíöåâà, Å. Ñîëîâü¸âà è ìíîãèå äðó-
ãèå [2].

Âàæíûì ñîáûòèåì â ñïîðòèâíîé æèçíè ðåñïóáëèêè áûëî îòêðûòèå
äåòñêîé ñïîðòèâíîé øêîëû â äåêàáðå 1941 ã. ñ îòäåëåíèÿìè ãèìíàñòèêè è
ëûæíîãî ñïîðòà ñ îõâàòîì 200 ó÷àùèõñÿ. Â ãîäû âîéíû â ÄÑØ îòêðûëèñü
îòäåëåíèÿ ëåãêîé àòëåòèêè è áîêñà. Äåòñêàÿ ñïîðòèâíàÿ øêîëà áûëà áà-
çîé äëÿ ïîäãîòîâêè þíûõ ñïîðòñìåíîâ, çíà÷êèñòîâ ÁÃÒÎ, ÃÒÎ I ñòóïåíè
è ðàçðÿäíèêîâ.

Â 1944 ã. ñáîðíûå êîìàíäû ðåñïóáëèêè âïåðâûå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â çî-
íàëüíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ Äàëüíåãî Âîñòîêà è Ñèáèðè ïî øàõìàòàì, ëûæ-
íûì ãîíêàì è ëåãêîé àòëåòèêå. Ýòè ñîðåâíîâàíèÿ áûëè ïåðâîé ïðîáîé
ñèë ÿêóòÿí íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå, ïðîâåðêîé ñïîñîáíîñòè ÿêóòñêèõ
ñïîðòñìåíîâ íà ðàâíûõ ñîñòÿçàòüñÿ ñî ñáîðíûìè êîìàíäàìè Õàáàðîâñêà,
Âëàäèâîñòîêà, Óëàí-Óäý è ò. ä.

Îäíèì èç ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé â ðàáîòå êîìèòåòîâ ôèçêóëüòóðû áûëî
ãåðîèêî-ïàòðèîòè÷åñêîå, äóõîâíî-íðàâñòâåííîå âîñïèòàíèå ó÷àùèõñÿ,
ìîëîäåæè, ñòóäåíòîâ, áîéöîâ âñåâîáó÷à, ïðèçûâíèêîâ, òî åñòü âîñïèòà-
íèå èõ â äóõå ïàòðèîòèçìà, êîëëåêòèâèçìà, ëþáâè ê Ðîäèíå; ðàçâèòèå ó
íèõ ñòðåìëåíèÿ ê ãåðîèçìó, îòâàãå, õðàáðîñòè, ê çàùèòå ðîäíîãî íàðîäà è
Îòå÷åñòâà. Ñëåäñòâèåì ýòîãî áûëè ãåðîèçì è õðàáðîñòü, ìóæåñòâî è îò-
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âàãà ÿêóòÿí (ìíîãèå èç íèõ íàãðàæäåíû îðäåíàìè è ìåäàëÿìè), ïðîÿâëåí-
íûå íà ôðîíòàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Èòàê, î ðàçìàõå ôèçêóëüòóðíîãî äâèæåíèÿ â ïåðèîä âîéíû ãîâîðÿò
ñëåäóþùèå öèôðû. Çà ãîäû âîéíû ïîäãîòîâëåíî 12 300 çíà÷êèñòîâ ÁÃÒÎ,
ÃÒÎ 1–2 ñòóïåíè, 2250 ðàçðÿäíèêîâ, 2900 èíñòðóêòîðîâ îáùåñòâåííèêîâ,
40500 áîéöîâ-ëûæíèêîâ, â ëûæíûõ è ëåãêîàòëåòè÷åñêèõ êðîññàõ ïðèíÿëî
ó÷àñòèå ñâûøå 115000 ÷åëîâåê. Âñå ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ
êóëüòóðà è ñïîðò â ãîäû âîéíû ñòàëè äîñòîÿíèåì øèðîêèõ ìàññ òðóäÿ-
ùèõñÿ, øêîëîé ïîäãîòîâêè ðåçåðâà áîéöîâ Êðàñíîé Àðìèè, èìåëè ÿðêî
âûðàæåííóþ âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.

Îãðîìíóþ ðîëü â äåëå ïîäúåìà âîåííî-ïàòðèîòè÷åñêîãî äóõà íàðîä-
íûõ ìàññ ßêóòèè ñûãðàë ßêóòñêèé ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò, êîòîðûé,
îòêðûâøèñü â 1934 ã., ê íà÷àëó âîéíû ñòàë ïåðâûì âûñøèì ó÷åáíûì çàâå-
äåíèåì, öåíòðîì ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì èç
ìåñòíîé ìîëîäåæè, ÿäðîì ïðèòÿæåíèÿ íàó÷íûõ è òâîð÷åñêèõ ñèë ðåñïóá-
ëèêè. Â ýòîì ãîäó ßêóòñêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó óíèâåðñèòåòó
èì. Ì. Ê. Àììîñîâà èñïîëíÿåòñÿ 75 ëåò.

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ

1. Òîêàðåâ Ï. Í. Èñòîðèÿ âîåííîãî êîìèññàðèàòà Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ). –
ßêóòñê, 2000. – Ñ. 31–32.

2. Êî÷íåâ Â. Ï., Ô¸äîðîâ Ä. Ñ. Ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà è ñïîðò â ßêóòèè â ãîäû
Âåëèêîé îòå÷åñòâåííîé âîéíû. – ßêóòñê, 2000. – 157 ñ.

3. Ïåòðîâ Þ. Ä. Â ãîäû ñóðîâûõ èñïûòàíèé (ßêóòñêèé ïåäèíñòèòóò â 1941–
1945 ãã.). – ßêóòñê, 2005. – 126 ñ.

Ïðèíÿòà ðåäàêöèåé: 27.11.2011

ÓÄÊ 796.01:159.9

ÌÎÄÅËÜ ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÏÅÄÀÃÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈß

ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ ÞÍÛÕ ÑÏÎÐÒÑÌÅÍÎÂ

Â. Â. Íàõîäêèí (ßêóòñê)

 Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû, ìåòîäîëîãèÿ è ìî-
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