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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ðàñòèòåëüíûå ïàðà-çàìåùåííûå ãèäðîêñè-
àëêèëôåíîëû � ëèãíèíû, ôëàâîíîèäû, òàí-
íèíû è èõ ìîíîìåðû � îáëàäàþò  ïîëèôóíê-
öèîíàëüíûìè õèìè÷åñêèìè è áèîëîãè÷åñêèìè
ñâîéñòâàìè. Ìíîãèå ïðåäñòàâèòåëè ýòîé ãðóï-
ïû èçäàâíà ïðèìåíÿþòñÿ â ìåäèöèíå â êà-
÷åñòâå áèîàíòèîêñèäàíòîâ. Âîçðîñøèé â ïîñ-
ëåäíåå âðåìÿ èíòåðåñ ê ýòèì ôåíîëüíûì ñî-
åäèíåíèÿì ñâÿçàí ñ ïðîáëåìîé ïðîôèëàêòè-
êè çäîðîâüÿ è óìåíüøåíèÿ âîçäåéñòâèÿ íå-
áëàãîïðèÿòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è
ñòðåññà ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè [1]. Âàæíåéøèé
ïðåäñòàâèòåëü ïàðà-çàìåùåííûõ ãèäðîêñè-
àëêèëôåíîëîâ � ï-òèðîçîë (2-(4-ãèäðîêñèôå-
íèë)ýòèëîâûé ñïèðò) [2], íà îñíîâå êîòîðîãî
ñîçäàí îòå÷åñòâåííûé ïðåïàðàò Àóðîë [3].
Áîëüøîé âêëàä â èçó÷åíèå ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êîé àêòèâíîñòè è ðàçðàáîòêó ñèíòåòè÷åñêèõ
ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ ï-òèðîçîëà (àóðîëà) âíåñ-
ëè ó÷åíûå èç Òîìñêà, Íîâîñèáèðñêà è Èð-
êóòñêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îí îáëàäàåò âûðà-
æåííûì  ñòðåññ-ïðîòåêòîðíûì ýôôåêòîì, öåí-
òðàëüíûì ñòèìóëèðóþùèì äåéñòâèåì,  àíòè-
àáñòèíåíòíûìè ñâîéñòâàìè, èììóíîìîäóëèðó-
þùåé è  êàðäèîïðîòåêòîðíîé àêòèâíîñòüþ,
çàìåòíûì àíòèêàíöåðîãåííûì è ïðîòèâîâîñ-
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Àííîòàöèÿ

Äàíà õàðàêòåðèñòèêà ï-òèðîçîëà êàê ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äëÿ âåòåðèíà-
ðèè è ìåäèöèíû. Ðàññìîòðåíû ïðèðîäíûå èñòî÷íèêè è ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ ñèíòåòè÷åñêîãî ï-òèðîçîëà.
Ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ î åãî òîêñè÷íîñòè, ôàðìàêîëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè  è ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ï-òèðîçîë, ñèíòåç, òîêñè÷íîñòü, ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà, ïðîôèëàêòèêà ñîöè-
àëüíî îïàñíûõ çàáîëåâàíèé

ïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì [4, 5]. Â öåëîì ýòîò
ïðîäóêò ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îäíî èç
ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷å-
íèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé, óðî-
âåíü êîòîðûõ â Ðîññèè âûñîê [6]. Ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ï-òèðîçîë ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ è çäî-
ðîâûìè ëþäüìè äëÿ ïîâûøåíèÿ ìíåñòè÷åñêèõ
ôóíêöèé è êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ, íàïðèìåð,
äëÿ óñèëåíèÿ âíèìàíèÿ è óëó÷øåíèÿ ðåàêöèé
âîäèòåëÿìè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.

ÏÐÈÐÎÄÍÛÅ ÈÑÒÎ×ÍÈÊÈ ï-ÒÈÐÎÇÎËÀ

ï-Òèðîçîë øèðîêî ïðåäñòàâëåí â ðàñòåíè-
ÿõ, ïðîèçðàñòàþùèõ â ðàçëè÷íûõ êëèìàòè-
÷åñêèõ çîíàõ, è ïîñòóïàåò â ïèùó ñ ïðîäóê-
òàìè èõ ïåðåðàáîòêè. Íàïðèìåð, îí âñòðå÷à-
åòñÿ âî ìíîãèõ ñîðòàõ âèíîãðàäà è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, â êîíüÿêàõ è â âèíîãðàäíûõ âèíàõ
[7]; â îëèâàõ è îëèâêîâîì ìàñëå [8], â ÷åðíîé
ñìîðîäèíå [9]. Â îñíîâíîì ï-òèðîçîë ïðèñóò-
ñòâóåò â ðàñòåíèÿõ â ãëèêîçèäíîé ôîðìå,
÷àùå âñåãî â âèäå ñàëèäðîçèäà 2.

Ðàñòåíèÿ, ñîäåðæàùèå  ï-òèðîçîë,  ñàëèä-
ðîçèä è äðóãèå ïðîèçâîäíûå ï-òèðîçîëà (áîí-
ãàðäîë, ãèäðîêñèòèðîçîë è ìíîãèå ôëàâîíî-
èäû) èçäàâíà èñïîëüçóþòñÿ êàê óíèâåðñàëü-
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íûå ñðåäñòâà ëå÷åíèÿ â êèòàéñêîé, òèáåòñ-
êîé, ÿïîíñêîé ìåäèöèíå. Â íàðîäíîé ìåäèöè-
íå Àëòàÿ øèðîêîå ïðèìåíåíèå íàøåë ýêñ-
òðàêò çîëîòîãî êîðíÿ (Rhodiola rosea L.).
Îñíîâíûå äåéñòâóþùèå âåùåñòâà ýêñòðàêòà �
ï-òèðîçîë è ñàëèäðîçèä � âïåðâûå áûëè âû-
äåëåíû è îõàðàêòåðèçîâàíû â Íîâîñèáèðñêîì
èíñòèòóòå îðãàíè÷åñêîé õèìèè [10]. �Ýêñòðàêò
ðîäèîëû æèäêèé� (Extractum Rhodiolae
fluidum) øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ êàê ñòèìóëè-
ðóþùåå ñðåäñòâî ïðè àñòåíè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ, ïîâûøåííîé óòîìëÿåìîñòè, ïðè íåâðà-
ñòåíè÷åñêèõ èñòîùåíèÿõ, âåãåòîñîñóäèñòîé
äèñòîíèè, ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ñîìàòè÷åñêèõ
èëè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ïðè íàðóøå-
íèÿõ íåðâíîé ñèñòåìû, ïðè àêèíåòèêî-ãèïî-
òîíè÷åñêîì ñèíäðîìå, øèçîôðåíèè [11, 12].
Ñ 1969 ã. ýòîò ýêñòðàêò âêëþ÷åí â ñïèñîê îôè-
öèàëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ Ðîññèè.
Îïóáëèêîâàí îáçîð  ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ
è äàííûõ ïî èçó÷åíèþ ñîñòàâà ýêcòðàêòîâ êîð-
íåé Rhodiola rosea  è Rhodiola  quadrifida [13].

Äðóãàÿ ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà ïðåïàðàòà �
òàáëåòêè ñ ýêñòðàêòîì Rhodiola rosea L. � îêà-
çàëàñü ñòàáèëüíåå ïî ñîñòàâó è óñòîé÷èâåå
ïðè õðàíåíèè. Ïðîèçâîäñòâî ýòèõ òàáëåòîê
áîëåå òåõíîëîãè÷íî, ÷åì èçãîòîâëåíèå æèä-
êîãî ýêñòðàêòà [14].

Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ïðåïàðàòîâ,
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îñâîåíî ïðîìûøëåí-
íîå ïðîèçâîäñòâî ñîäåðæàùåãî ï-òèðîçîë
ýêñòðàêòà áèîìàññû Rhodiola rosea L. Îí èñ-
ïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîé
äîáàâêè â êîñìåòèêå (íàïðèìåð, â êðåìå �Çî-
ëîòîé êîðåíü� è äð.) [15].

Ïîìèìî íàòèâíîãî âåùåñòâà áûëè ðàçðà-
áîòàíû ìåòîäû ïîëó÷åíèÿ ñèíòåòè÷åñêîãî
ï-òèðîçîëà, êîòîðûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñ-
ïåøíî ïðîøåë êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ [16].
Ðàçðàáàòûâàåòñÿ òàêæå èíúåêöèîííàÿ ôîð-
ìà ïðåïàðàòà â âèäå 1 % âîäíîãî ðàñòâîðà.
Â Êèòàå òàêæå çàïàòåíòîâàíà èíúåêöèîííàÿ
ôîðìà ñîäåðæàùåãî ï-òèðîçîë ýêñòðàêòà çî-
ëîòîãî êîðíÿ, ïðåäíàçíà÷åííàÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé [17 ].

ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ

 Â ýêñïåðèìåíòàõ íà æèâîòíûõ è ëþäÿõ
äîêàçàíî ñòèìóëèðóþùåå ðàáîòîñïîñîáíîñòü

äåéñòâèå ï-òèðîçîëà è ñîäåðæàùèõ åãî ýêñ-
òðàêòîâ Rhodiola rosea L., êîòîðîå âûðàæà-
ëîñü â ñíèæåíèè óòîìëÿåìîñòè ïðè ïîâûøåí-
íîì îáúåìå  ôèçè÷åñêîé ðàáîòû. Ïðè âûïîë-
íåíèè óìñòâåííîé ðàáîòû ï-òèðîçîë îïòèìè-
çèðîâàë âíèìàíèå è óâåëè÷èâàë îáúåì êðàò-
êîâðåìåííîé ïàìÿòè. Ñðàâíèòåëüíûå èñïûòà-
íèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èíäèâèäóàëüíîå ñîåäèíå-
íèå 1 â ðÿäå ñëó÷àåâ äåéñòâóåò áîëåå ýô-
ôåêòèâíî, ÷åì ýêñòðàêò [5]. Äîçà ï-òèðîçîëà
â 15 ìã  óñèëèâàåò â 1.5�2 ðàçà ñïîñîáíîñòü ê
çàïîìèíàíèþ, áëàãîòâîðíî äåéñòâóåò íà îá-
ùåå ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà [6, 11].
Çàáëàãîâðåìåííûé ïðèåì ï-òèðîçîëà âîäèòå-
ëÿìè òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ ïîçâîëÿåò áëàãî-
ïîëó÷íî âûõîäèòü èç ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóà-
öèé, ñïîñîáñòâóÿ óâåëè÷åíèþ âíèìàíèÿ, óñ-
êîðåíèþ îòâåòíîé ðåàêöèè è ñíèæåíèþ ñîí-
ëèâîñòè â äëèòåëüíûõ ìàðøðóòàõ. ï-Òèðîçîë
ïðîÿâëÿåò àíêñèîëèòè÷åñêèå ñâîéñòâà, ÷òî
ïðîÿâëÿåòñÿ â áîëåå àäåêâàòíîì ïîâåäåíèè
ëþäåé â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ, à òàêæå ïî-
âûøàåò ðàáîòîñïîñîáíîñòü ïðè òÿæåëîé ôè-
çè÷åñêîé èëè íàïðÿæåííîé óìñòâåííîé ðàáî-
òå (íàïðèìåð, ó øàõòåðîâ, àëüïèíèñòîâ,
ñïîðòñìåíîâ, ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ â
ïåðèîä ñåññèè). Ïåðå÷èñëåííûå âûøå ñâîé-
ñòâà ï-òèðîçîëà óêàçûâàþò íà åãî ïñèõîòðîï-
íóþ àêòèâíîñòü.

Èììóíîìîäóëèðóþùàÿ àêòèâíîñòü ï-òèðî-
çîëà â îïûòàõ íà æèâîòíûõ ïðîÿâëÿëàñü â
ïîâûøåíèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëèì-
ôîöèòîâ, ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè íåéòðî-
ôèëîâ è åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ  [5].

ï-Òèðîçîë êàê àíòèîêñèäàíò ïðåïÿòñòâó-
åò óñèëåíèþ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ ëèïè-
äîâ â êëåòî÷íûõ ìåìáðàíàõ [18].

ï-Òèðîçîë ïðèìåíÿåòñÿ çà ðóáåæîì â êà-
÷åñòâå ïèùåâîé äîáàâêè îáùåóêðåïëÿþùåãî
è òîíèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ. Â ßïîíèè åãî äî-
áàâëÿþò â íàïèòêè, ÿïîíñêóþ âîäêó ñàêå,
íàöèîíàëüíûå áëþäà, ìóêó è ò. ä. [19].

Ïðèìåðîì ëåêàðñòâåííûõ êîìïîçèöèé ñëó-
æèò ñîâìåñòíîå ïðèìåíåíèå éîäñîäåðæàùèõ
ïðåïàðàòîâ è ï-òèðîçîëà äëÿ ïðîôèëàêòèêè
çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû. Â ýòîì ñëó-
÷àå ï-òèðîçîë âûñòóïàåò â êà÷åñòâå èñõîä-
íîãî ïðîäóêòà ñèíòåçà ñàìèì îðãàíèçìîì åãî
éîäñîäåðæàùåãî  ãîðìîíà [19].

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ï-òèðîçîë òîðìîçèò ðîñò
ñïîíòàííûõ è ïåðåâèâàåìûõ îïóõîëåé, ñíè-
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æàåò ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà. Êðîìå òîãî,
ïðè ïðèìåíåíèè â êîìáèíàöèè ñ öèòîñòàòè-
÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè îí îñëàáëÿåò èõ òîêñè÷-
íîñòü è óñèëèâàåò èõ ïðîòèâîîïóõîëåâîå è
ïðîòèâîìåòàñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå [5]. Êóðñî-
âîå ââåäåíèå ñîåäèíåíèÿ â òå÷åíèå 6�10 ñóò
âíóòðèìûøå÷íî èëè ñ êîðìîì ìûøàì è êðû-
ñàì ñ ïåðåâèâàåìûìè îïóõîëÿìè çàìåäëÿåò èõ
ðîñò íà 40�75 %, à òàêæå òîðìîçèò ïàòîëî-
ãè÷åñêîå èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé êðîâè. Êðî-
ìå òîãî, ï-òèðîçîë îêàçûâàåò ñòðåññ-ðåãóëè-
ðóþùåå äåéñòâèå íà æèâîòíûõ, ïðåäðàñïî-
ëîæåííûõ ê ñïîíòàííûì îïóõîëÿì, ÷òî â öå-
ëîì ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòè èõ æèçíè [5].

Èçâåñòíî, ÷òî òèðîçîëñîäåðæàùèå ýêñòðàê-
òû ðàñòåíèé îáëàäàþò àíòèòîêñè÷åñêèì äåé-
ñòâèåì ïî îòíîøåíèþ ê ëåêàðñòâàì è äðóãèì
òîêñè÷íûì âåùåñòâàì [21], ïîâûøàþò ñîïðî-
òèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ê èíôåêöèè [21, 22]. Íà
ðÿäå  øòàììîâ  ïàòîãåííûõ áàêòåðèé   îáíàðó-
æåíî àíòèìèêðîáíîå äåéñòâèå ï-òèðîçîëà [23].

Íà ìîäåëè �äûõàòåëüíîãî âçðûâà ôàãîöè-
òîâ� áûëà ïîêàçàíà âûñîêàÿ ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíàÿ àêòèâíîñòü àóðîëà [24].

ï-Òèðîçîë îáëàäàåò òàêæå âûñîêîé àäàï-
òîãåííîé àêòèâíîñòüþ, êîòîðàÿ íå íîñèò ïî-
âðåæäàþùåãî õàðàêòåðà. Âûÿâëåí øèðîêèé
äèàïàçîí äîç (0.1�5 ìã/êã ìàññû òåëà), â ïðå-
äåëàõ êîòîðîãî â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðå-
ìåíè ìîæíî ðåãóëèðîâàòü àäàïòàöèîííûå
ïðîöåññû. Ýòî äåéñòâèå ï-òèðîçîëà ìîæåò
áûòü óñïåøíî èñïîëüçîâàíî äëÿ ïîâûøåíèÿ
íåñïåöèôè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè îðãàíèçìà è
åãî çàùèòû îò íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ
âíåøíåé ñðåäû [5].

Èçâåñòíî, ÷òî äåéñòâèå âûñîêèõ äîç ïðå-
ïàðàòîâ Rhodiola rosea L., ñîäåðæàùèõ ï-òè-
ðîçîë, îêàçûâàåò óãíåòàþùåå äåéñòâèå íà
öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó [20]. Â Íàöèî-
íàëüíîì öåíòðå íàðêîëîãèè ÌÇ ÐÔ (Ìîñêâà)
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå ï-òèðî-
çîëà â äîçàõ îò 20 äî 100 ìã îäíîêðàòíî îá-
ëåã÷àåò ïðîòåêàíèå àáñòèíåíòíîãî ñèíäðîìà
ïðè îïèéíîé íàðêîìàíèè. Ïðè ââåäåíèè àãåí-
òà â ýòèõ óñëîâèÿõ íàáëþäàåòñÿ óñòðàíåíèå
ñîìàòè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ÷òî ñâÿçàíî, ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ,  ñ åãî âëèÿíèåì íà àêòèâ-
íîñòü ôåðìåíòîâ ïëàçìû êðîâè è íèòðåðãè-
÷åñêóþ ìåäèàòîðíóþ ñèñòåìó ìîçãà ïðè ñèí-
äðîìå îòìåíû ìîðôèíà [25]. Â êà÷åñòâå ïî-

áî÷íîãî äåéñòâèÿ ó íåêîòîðûõ ïàöèåíòîâ ñ êî-
ðîíàðíîé ïàòîëîãèåé  îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â êîíöå êóðñîâîãî
ëå÷åíèÿ [5].

Âûÿâëåíû äâà óðîâíÿ èñïîëüçîâàíèÿ
ï-òèðîçîëà [25] è ýêñòðàêòîâ ðîäèîëû ðîçî-
âîé [26] � íèçêîäîçíûé ñòèìóëèðóþùèé è âû-
ñîêîäîçíûé ñåäàòèâíûé. Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå
òðåáóåòñÿ ïðèìåíÿòü ï-òèðîçîë â äîçàõ äî
200 ìã/êã, ÷òî ýêâèâàëåíòíî 100 ìë ñïèðòî-
âîãî ýêñòðàêòà çîëîòîãî êîðíÿ. Î÷åâèäíî, ÷òî
â ýòîì ñëó÷àå åäèíñòâåííî ïðèåìëåìûì îêà-
çûâàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ï-òèðîçîëà, à íå
ñîäåðæàùåãî åãî ýêñòðàêòà çîëîòîãî êîðíÿ.
Äàëåå  ðàññìîòðåíû äðóãèå ïðèìåðû èñïîëü-
çîâàíèÿ áîëüøèõ äîç òèðîçîëà â ìåäèöèíñ-
êîé ïðàêòèêå.

Èçâåñòíî, ÷òî â îñíîâå ýôôåêòèâíîé òå-
ðàïèè  îñòðîãî ïåðèîäà èíôàðêòà ìèîêàðäà
ëåæàò äâà ìåòîäà: òðîìáîëèòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ
è ñòåíòèðîâàíèå, ïðèâîäÿùèå ê óäàëåíèþ
òðîìáà. Ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïðèòîêîì êðîâè
â èøåìèðîâàííûå îáëàñòè, â êîòîðûõ íàêàï-
ëèâàþòñÿ òîêñè÷íûå ïðîäóêòû ìåòàáîëèçìà.
Èõ ïîñòóïëåíèå â îðãàíèçì ñîïðîâîæäàåòñÿ
ðåöèðêóëÿöèåé, ðåîêñèãåíàöèåé,  îêñèäàòèâ-
íûì ñòðåññîì è àðèòìèÿìè. ï-Òèðîçîë, îáëà-
äàþùèé àíòèîêñèäàíòíîé, àíòèòðîìáîöèòàð-
íîé, ãåìîðåîëîãè÷åñêîé è ìåìáðàíîñòàáèëè-
çèðóþùåé àêòèâíîñòüþ, ïîçâîëÿåò çàìåòíî
ñíèçèòü ñòåïåíü óêàçàííûõ âûøå íåáëàãî-
ïðèÿòíûõ ïðîÿâëåíèé. Â ÷àñòíîñòè, ó ïàöè-
åíòîâ îòìå÷àëîñü óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âîç-
íèêíîâåíèÿ òÿæåëûõ ôîðì àðèòìèé ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé [27]. Ñïîñîáíîñòü
ï-òèðîçîëà ñíèæàòü àãðåãàöèîííóþ àêòèâ-
íîñòü òðîìáîöèòîâ è óëó÷øàòü äåôîðìèðóå-
ìîñòü  ýðèòðîöèòîâ âåäåò ê óñèëåíèþ êðîâî-
òîêà è ñòèìóëèðóåò ñîêðàòèòåëüíóþ ôóíêöèþ
ñåðäöà, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ îïðåäå-
ëÿþùèì ôàêòîðîì â ïðîöåññå ðåàáèëèòàöè-
îííîãî ëå÷åíèÿ èøåìèé [28].

 Â äàëüíåéøåì ïðè èçó÷åíèè ñâîéñòâ
ï-òèðîçîëà â êà÷åñòâå ãåìîðåîëîãè÷åñêîãî è
àíòèòðîìáîòè÷åñêîãî ñðåäñòâà áûëî óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî â äîçå 100 ìã/êã ï-òèðîçîë, ââå-
äåííûé îäíîêðàòíî âíóòðèæåëóäî÷íî, îáëà-
äàåò äåéñòâèåì, ñðàâíèìûì ïî âûðàæåííîñ-
òè ñ èçâåñòíûì ïðåïàðàòîì Ïåíòîêñèôèëëè-
íîì, êîòîðûé ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ óëó÷øåíèÿ
ðåîëîãèè êðîâè â ýôôåêòèâíîé äîçå 400 ìã/êã
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[29]. Ýòî ðàñøèðÿåò îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ äëÿ
èíúåêöèîííîé ôîðìû ï-òèðîçîëà ïðè  íåñòàáèëü-
íîé ñòåíîêàðäèè, îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà,
ïðîôèëàêòèêå ïîâòîðíîãî èíôàðêòà, òðîìáîçîâ
è ýìáîëèé ïîñëå îïåðàöèÿõ íà ñîñóäàõ.

ÒÎÊÑÈ×ÍÎÑÒÜ ï-ÒÈÐÎÇÎËÀ

Â õðîíè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ
ïîêàçàíî, ÷òî ñèíòåòè÷åñêèé ï-òèðîçîë
(àóðîë) äîçàõ 20�200 ìã/êã íå îêàçûâàåò òîê-
ñè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè æèâîòíûõ. Ïî äàííûì Òîìñêîãî
èíñòèòóòà ôàðìàêîëîãèè ÑÎ ÐÀÌÍ, ïðè õðî-
íè÷åñêîì ââåäåíèè Àóðîë (ï-òèðîçîë) íå îêà-
çûâàåò âëèÿíèÿ íà îáùåå ñîñòîÿíèå, äèíà-
ìèêó ìàññû òåëà, ãåìîãðàììó, ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòóþ è öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìû,
ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè è ïî÷åê
êðûñ, à òàêæå ìàññó òåëà, ïîêàçàòåëè ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè è ìîðôîëîãèþ âíóòðåííèõ
îðãàíîâ ñîáàê.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ îñòðîé òîêñè÷-
íîñòè ï-òèðîçîëà, ïðîâåäåííîãî â Íîâîñèáèð-
ñêîì èíñòèòóòå îðãàíè÷åñêîé õèìèè ÑÎ ÐÀÍ,
óñòàíîâëåíî, ÷òî LD50 äëÿ ìûøåé ñîñòàâëÿ-
åò 1750 ìã/êã, äëÿ êðûñ � 7079 ìã/êã; LD100

äëÿ ìûøåé � 5000 ìã/êã, äëÿ êðûñ � 7500 ìã/êã.
Íà îñíîâàíèè ýòîãî ï-òèðîçîë îòíåñåí ê ìà-
ëîîïàñíûì âåùåñòâàì.

Ïðîâåäåíî ñîïîñòàâëåíèå îñíîâíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïî òîêñè÷íîñòè ñèíòåòè÷åñêîãî
99 % ï-òèðîçîëà ñ äàííûìè ïî òîêñè÷íîñòè
ýêñòðàêòîâ çîëîòîãî êîðíÿ, ãäå ï-òèðîçîë
ÿâëÿåòñÿ äåéñòâóþùèì íà÷àëîì. Ïîëó÷åííûå
äàííûå ïîçâîëÿþò ñäåëàòü ñëåäóþùåå çàê-
ëþ÷åíèå: íàëè÷èå ïðèìåñåé, ðîäñòâåííûõ ïî
ñòðóêòóðå òèðîçîëó, â ñóììå 1 %, íå óâåëè-
÷èâàþò åãî òîêñè÷íîñòü è íå ìåíÿþò êàðòè-
íó äåéñòâèÿ ýêñòðàêòà.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ Â ÆÈÂÎÒÍÎÂÎÄÑÒÂÅ È ÏÒÈÖÅÂÎÄÑÒÂÅ

Èçâåñòíî, ÷òî àäàïòîãåíû èñïîëüçóþòñÿ â
âåòåðèíàðèè è æèâîòíîâîäñòâå ñ öåëüþ ïðî-
ôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ñòðåññîâ ó æèâîòíûõ.
Íà ïðàêòèêå èñïîëüçóþò ïðåïàðàòû ýëåóòå-
ðîêîêêà, æåíüøåíÿ è ýêñòðàêòû ðîäèîëû ðî-
çîâîé. Èõ  íàçíà÷àþò äëÿ êîððåêöèè òåõíîëî-
ãè÷åñêèõ ñòðåññîâ íà ïðîòÿæåíèè 2�3 íåäåëü

[31]. Ââåäåíèå â ïðàêòèêó æèâîòíîâîäñòâà è
ïòèöåâîäñòâà ïðåïàðàòà Àóðîë ïîçâîëÿåò ïî-
ëó÷àòü áîëåå âûðàæåííûé èììóííûé îòâåò
îðãàíèçìà íà ñòðåññû, âûçûâàåìûå òåõíîëî-
ãè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, è, â êîíå÷íîì èòîãå,
ñíèæàòü çàòðàòû íà ñîäåðæàíèå è äîðàùè-
âàíèå ìîëîäíÿêà. Ïðè ïðèìåíåíèè Àóðîëà â âèäå
1 % âîäíîãî ðàñòâîðà â äîçå 10 ìë/ñóò äî è ïîñ-
ëå ïåðåãðóïïèðîâêè æèâîòíûõ (èëè â äîçå
5 ìë ïîäêîæíî çà 14 è 7 ñóò äî ïåðåãðóïïè-
ðîâêè æèâîòíûõ) íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå
ïîêàçàòåëåé íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíò-
íîñòè ó ïîðîñÿò è ó ìîëîäíÿêà êðóïíîãî ðî-
ãàòîãî ñêîòà [32].

Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðèìåíåíèÿ ìà-
ëûõ äîç Àóðîëà îòìå÷åí òàêæå äëÿ ìîëîä-
íÿêà ïòèöû [32, 33]. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèâå-
ñû â îïûòíîé ãðóïïå ãóñÿò íà÷èíàþòñÿ íà
3-è ñóòêè ïîñëå ïåðåãðóïïèðîâêè, à â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ïîçäíåå � íà 4-å ñóòêè. Çà
âåñü ïåðèîä îòêîðìà ïðèâåñû â ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ãðóïïå äîñòèãàþò äâóêðàòíûõ çíà-
÷åíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.
Äîñòîâåðíî ðàçëè÷àåòñÿ ñîõðàííîñòü ïòèö â
îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ, òîãäà êàê äî
ïåðåãðóïïèðîâêè ñîõðàííîñòü ïòèö â ýòèõ
ãðóïïàõ îáû÷íî îäèíàêîâàÿ. Â ýêñïåðèìåíòå
â 1-å ñóòêè ïîñëå ïåðåãðóïïèðîâêè ñîõðàí-
íîñòü ïòèö â îáåèõ ãðóïïàõ ñíèæàëàñü íà
16.1 %; ê 6-ì ñóòêàì ñîõðàííîñòü ïòèö â îïûò-
íîé ãðóïïå âîññòàíàâëèâàëàñü äî òåõíîëîãè-
÷åñêè äîïóñòèìîé íîðìû, à â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå ïðîäîëæàëà ïàäàòü è ñòàáèëèçèðîâà-
ëàñü ëèøü ê 10-ì ñóòêàì.

Óðîâåíü èììóííîãî îòâåòà ïòèö ïðè âàê-
öèíàöèè ïðîâîäèëè íà êóðàõ, ó êîòîðûõ áûë
îïðåäåëåí óðîâåíü àíòèãåìàãëþòèíèíîâ (ÀÃÀ)
äî âàêöèíàöèè. Âàêöèíà ñîäåðæàëà àíòèãåíû
âèðóñà íüþêàñëîâñêîé áîëåçíè (ÍÁ), èíôåê-
öèîííîãî áðîíõèòà, áîëåçíè Ãàìáîðî è Ðåîâè-
óñà. Óðîâåíü èììóííîãî îòâåòà êîíòðîëèðîâà-
ëè â ðåàêöèè çàäåðæêè ãåìàãëþòèíàöèè (ÐÇÃÀ)
ïî òèòðó ÀÃÀ ÷åðåç 14 ñóò ïîñëå âàêöèíàöèè.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî,
÷òî ñðåäíèé ãåîìåòðè÷åñêèé òèòð ÀÃÀ â ñû-
âîðîòêå êðîâè ïòèö èç îïûòíîé è êîíòðîëüíûõ
ãðóïï äî âàêöèíàöèè ñîñòàâèë (2.4±0.6)lîg2, à
÷åðåç 14 ñóò ïîñëå âàêöèíàöèè â îïûòíîé �
(7.9±0.8)lîg2, â êîíòðîëüíîé � (5.2±0.4)lîg2.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè âíóòðèìûøå÷íîì ââåäå-
íèè âàêöèíû ïðåäâàðèòåëüíîå íàçíà÷åíèå
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Àóðîëà ïòèöàì, íàìå÷åííûì äëÿ âàêöèíàöèè,
ïîçâîëÿåò â ïîñëåäóþùåì ïîëó÷èòü áîëåå âû-
ðàæåííûé èììóííûé îòâåò, ÷òî ñíèæàåò âåðî-
ÿòíîñòü çàáîëåâàíèé è óâåëè÷èâàåò ïî÷òè â äâà
ðàçà ïåðèîä ðåâàêöèíàöèè ïòèö, ñîêðàùàÿ òåì
ñàìûì çàòðàòû íà èõ âàêöèíàöèþ.

ÊÎÌÌÅÐ×ÅÑÊÈÉ ï-ÒÈÐÎÇÎË

Îïûòíûå ïàðòèè ïðîäóêòà âûïóñêàþòñÿ â
ÎÕÏ ÍÈÎÕ ÑÎ ÐÀÍ ïî òåõíîëîãè÷åñêîìó
ðåãëàìåíòó, óòâåðæäåííîìó â óñòàíîâëåííîì
ïîðÿäêå. Ïðîäóêò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîðîøîê
ñ ìàññîâîé äîëåé îñíîâíîãî âåùåñòâà íå ìåíü-
øå 99.0 % è òåìïåðàòóðîé ïëàâëåíèÿ íå íèæå
90 îÑ [3]. ï-Òèðîçîë ñîîòâåòñòâóåò ÒÓ ïî âíåø-
íåìó âèäó, öâåòíîñòè, òåìïåðàòóðå íà÷àëà
ïëàâëåíèÿ è çîëüíîñòè, à òàêæå ïî ñîäåðæà-
íèþ òîêñè÷íûõ ýëåìåíòîâ: ñâèíöà, ìûøüÿêà,
êàäìèÿ è ðòóòè, ïåñòèöèäîâ è ðàäèîíóêëåîòè-
äîâ. Ê ïðåïàðàòó ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ
ïðåäúÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ ïî
âîñüìè ìèêðîáèîëîãè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì.

Êîììåð÷åñêèé ï-òèðîçîë, 2-(4-ãèäðîêñè-
ôåíèë)ýòàíîë, ñîäåðæèò 98 % îñíîâíîãî âå-
ùåñòâà, Tïë = 89�92 îÑ  [34]. Òàêîé ðåàêòèâ
ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ òåõíè÷åñêèõ öåëåé.
Â èçâåñòíûõ ñïîñîáàõ ïîëó÷åíèÿ ï-òèðîçîëà
âûñîêàÿ ÷èñòîòà ñ ñîäåðæàíèåì îñíîâíîãî
âåùåñòâà 99 % è áîëåå äîñòèãàåòñÿ ëèáî ïó-
òåì î÷èñòêè, ëèáî ïóòåì ïîâûøåíèÿ ñåëåê-
òèâíîñòè îòäåëüíûõ ñòàäèé åãî ñèíòåçà.

ÔÈÇÈÊÎ-ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ

Ýìïèðè÷åñêàÿ ôîðìóëà: C8H1002, ìîëåêó-
ëÿðíàÿ ìàññà 138.17; âíåøíèé âèä: áåñöâåò-
íûå èãëû èëè êðèñòàëëè÷åñêèé ïîðîøîê ñ
çàïàõîì çîëîòîãî êîðíÿ (èëè ðîçû), âêóñ
ãîðüêèé; òåìïåðàòóðà êèïåíèÿ 168�173 îÑ/4
ìì ðò. ñò. Òåìïåðàòóðà ïëàâëåíèÿ ïðîäóêòà ñ
ñîäåðæàíèåì 99.7 % ñîñòàâëÿåò 92�93 îÑ.

Ôîòîóñòîé÷èâîñòü: óñòîé÷èâ ïðè õðàíåíèè
â òå÷åíèå 6 ìåñ. ïðè åñòåñòâåííîì îñâåùåíèè.
ÓÔ-ñïåêòð (ýòàíîë): λmax = 278 íì, lg ε 3.23.

Ñïåêòð ÏÌÐ â CD3OD, δ: 2.74 (òðèïëåò,
J = 7.5 Ãö) 2Í ÀrÑÍ2ÑÍ2ÎÍ; 3.71 (òðèïëåò,
J = 7.5 Ãö) 2Í ÀrÑÍ2ÑÍ2ÎÍ; 6.7�7.1 (ñèñòåìà
ÀÀ�ÁÁ1) 4Í.

Ðàñòâîðèìîñòü ïðè 20 îÑ (ã/ìë): ëåãêî ðàñ-
òâîðèì â èçîïðîïàíîëå (0.12) è 95 % ýòèëî-
âîì ñïèðòå (0.16); ðàñòâîðèì â âîäå (0.044),
àöåòîíå (0.047) è äèýòèëîâîì ýôèðå (0.048);
ñîëÿíîé êèñëîòå (0.05); òðóäíîðàñòâîðèì â
áåíçîëå (0.012), òîëóîëå (0.015) è õëîðîôîð-
ìå (0.01); î÷åíü ìàëîðàñòâîðèì â ãåêñàíå
(0.0002). Àóðîë � ãîðþ÷åå âåùåñòâî. Îðèåí-
òèðîâî÷íîå çíà÷åíèå ïðåäåëüíî-äîïóñòèìîé
êîíöåíòðàöèè ï-òèðîçîëà â âîçäóõå ðàáî÷åé
çîíû ñîñòàâëÿåò 0.05 ìã/ì3 [17].

ÑÏÎÑÎÁÛ ÏÎËÓ×ÅÍÈß

Èçâëå÷åíèå èç ðàñòåíèé

Ñóììàðíîå ñîäåðæàíèå â êîðíÿõ çîëîòî-
ãî êîðíÿ ï-òèðîçîëà è åãî ãëþêîçèäîâ ñîñòàâ-
ëÿåò îêîëî 1 % è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ ïðîèçðàñòàíèÿ
ðàñòåíèÿ.  Ýêñòðàêöèåé óäàåòñÿ ïîëó÷èòü îäíó
äåñÿòóþ óêàçàííîãî êîëè÷åñòâà [10]. Ïðåäëî-
æåíî èçâëåêàòü  ñîåäèíåíèå 1 èç  áàðäû
êîíüÿ÷íîãî ïðîèçâîäñòâà [35]. Óêàçàííûå ìå-
òîäû åãî ïîëó÷åíèÿ ìàëîïðîèçâîäèòåëüíû.

Ñèíòåòè÷åñêèå ìåòîäû

Ðàçðàáîòàí ðÿä ñïîñîáîâ ñèíòåçà ï-òèðî-
çîëà. Èçâåñòåí ìíîãîñòàäèéíûé ñïîñîá, ïî
êîòîðîìó ôåíåòèëàöåòàò íèòðóþò (â ïðîäóê-
òå ïðåîáëàäàåò ï-íèòðîèçîìåð), âîññòàíàâëè-
âàþò äî àìèíà, êîòîðûé äèàçîòèðóþò è ïî-
ëó÷åííîå äèàçîñîåäèíåíèå  ãèäðîëèçóþò [36].
Âûõîä ï-òèðîçîëà ñîñòàâèë 34 %. Äðóãîé ìà-
ëîñåëåêòèâíûé ñïîñîá åãî ïîëó÷åíèÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â îêñèýòèëèðîâàíèè àíèçîëà îêñèäîì
ýòèëåíà â ïðèñóòñòâèè AlCl3 c îáðàçîâàíèåì
ñîåäèíåíèÿ 1 â ñìåñè ñ ì- è î-èçîìåðàìè [37].

Áîëåå ýôôåêòèâíû  ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ ñî-
åäèíåíèÿ, îñíîâàííûå íà èñïîëüçîâàíèè ýôè-
ðîâ ï-ãàëîãåíôåíîëîâ. Òàê, èç ï-áðîìàíèçî-
ëà ïîëó÷àþò ìàãíèéîðãàíè÷åñêîå ñîåäèíåíèå,
íà êîòîðîå ïðè òåìïåðàòóðå �10 îÑ äåéñòâó-
þò îêñèäîì ýòèëåíà. Ïîñëå ãèäðîëèçà ïîëó-
÷àþò ìåòèëîâûé ýôèð ñîåäèíåíèÿ 1, êîòî-
ðûé äàëåå ãèäðîëèçóþò, âûäåëÿÿ ïðîäóêò 1
ñ âûõîäîì 31 %.  Íèçêèé âûõîä ïðîäóêòà îáóñ-
ëîâëåí ñëîæíîñòüþ ãèäðîëèçà  ìåòîêñèëüíîé
ãðóïïû [38].
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 Èçâåñòåí ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ ï-òèðîçîëà èç
ï-áðîìôåíîëà áåíçèëèðîâàíèåì,  àëêèëèðî-
âàíèåì  îêñèäîì ýòèëåíà ìàãíèéîðãàíè÷åñêî-
ãî ñîåäèíåíèÿ è äåáåíçèëèðîâàíèåì ïðîäóê-
òà îêñèýòèëèðîâàíèÿ. Ê íåäîñòàòêàì äàííîãî
ìåòîäà îòíîñèòñÿ íåâûñîêèé (54.5 %) âûõîä
ïðîäóêòà [39].

Ýòîò íåäîñòàòîê óñòðàíåí â ÿïîíñêîì ïà-
òåíòå [40], ãäå â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ñîåäè-
íåíèÿ èñïîëüçîâàí 4-òðåò-áóòîêñèõëîðáåí-
çîë. Íà åãî îñíîâå ïîëó÷àþò ìàãíèéîðãàíè-
÷åñêîå ñîåäèíåíèå ñ ïîñëåäóþùèì îêñèýòè-
ëèðîâàíèåì è ãèäðîëèçîì. Âûõîä ï-òèðîçîëà
ñîñòàâëÿåò 90 %. Àâòîðû îòìå÷àþò âûñîêóþ
÷èñòîòó ïðîäóêòà, ïîëó÷åííîãî ýòèì ìåòîäîì.

Óñîâåðøåíñòâîâàíèå ýòîãî ìåòîäà äîñòèã-
íóòî çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ íå ýôèðîâ, à ñà-
ìèõ ôåíîëîâ. Òàê, äåéñòâóÿ íà ýôèðíûé ðàñ-
òâîð ï-áðîìôåíîëà èçáûòêîì áóòèëëèòèÿ, ïî-
ëó÷åíî äèëèòèåâîå ñîåäèíåíèå, êîòîðîå â
ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îêñèäîì ýòèëåíà
è ïîñëåäóþùåãî ãèäðîëèçà äàåò òèðîçîë ñ âû-
õîäîì 80 % [41]. Ïðè óñîâåðøåíñòâîâàíèè ýòî-
ãî ìåòîäà óäàëîñü ïîëó÷èòü ï-òèðîçîë 1 èç
ôåíîëà ðåàêöèåé åãî ñ îêñèäîì ýòèëåíà â ïðè-
ñóòñòâèè ÂuLi è Al(Bu-iso)3 â òîëóîëå ïðè 5 îÑ
â òå÷åíèå 1 ÷ ñ ïîëó÷åíèåì 95 % ï-òèðîçîëà
[42]. Óêàçàííûé ïîäõîä î÷åíü ýôôåêòèâåí, íî

åãî òðóäíî ðåàëèçîâàòü íà ïðàêòèêå ââèäó
ïîæàðîîïàñíîñòè ïðîèçâîäñòâà, ïîýòîìó àê-
òóàëüíû è äðóãèå ïîäõîäû, èñïîëüçóþùèå
äîñòóïíûå ðåàãåíòû.

Èçâåñòåí ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ ï-òèðîçîëà îêèñ-
ëåíèåì ñîåäèíåíèÿ 4-ÍÎÑ6Í4ÑÎÑÍ3 àëêèëíèò-
ðèòîì  ïðè òåìïåðàòóðå �5 îÑ  â ïðèñóòñòâèè
ñîîòâåòñòâóþùåãî àëêàíîëà è ðàñòâîðà ÍÑl ñ
ïîëó÷åíèåì 4-ÍÎÑ6Í4ÑÎÑÍ(ÎAlk)2. Èç ýòîãî
ïðîäóêòà â äâå ñòàäèè ïîëó÷àþò ï-òèðîçîë  ñ
âûõîäîì 50�56 % [43].

Èññëåäîâàòåëè èç Êèòàÿ ïðåäëîæèëè [44]
ìåòîä ïîëó÷åíèÿ òèðîçîëà, îñíîâàííûé íà èñ-
ïîëüçîâàíèè ï-íèòðîòîëóîëà. Ýòî ñîåäèíåíèå
ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ôîðìàëüäåãèäîì  äàåò
4-íèòðîôåíåòèëîâûé ñïèðò 5, êîòîðûé äàëåå
âîññòàíàâëèâàþò, àìèíîïðîäóêò äèàçîòèðóþò
è ãèäðîëèçóþò ñ ïîëó÷åíèåì ñîåäèíåíèÿ 1.

Èçâåñòåí äîâîëüíî ñëîæíûé ñèíòåòè÷åñ-
êè ïîäõîä äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñîåäèíåíèÿ 1 ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì 4-àöåòîêñèñòèðîëà [45].

Ïî-íàøåìó ìíåíèþ, íàèáîëåå ïðèåìëåìûì
òåõíè÷åñêèì  ðåøåíèåì  äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñî-
êî÷èñòîãî ïðîäóêòà ïðåäñòàâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå äîñòóïíîãî 2,6-äè-òðåò-áóòèëôåíî-
ëà 6 c ïîëó÷åíèåì 4-(2-ãèäðîêñèýòèë)-2,6-äè-
òðåò-áóòèëôåíîëà 7 è ïîñëåäóþùèì åãî äå-
òðåò-áóòèëèðîâàíèåì. Ñîåäèíåíèå 6 îêñè-

Ñõåìà 1.
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ýòèëèðóåòñÿ ýòèëåíîêñèäîì â ïðèñóòñòâèè áó-
òèëëèòèÿ è òðèèçîáóòèëàëþìèíèÿ â òîëóîëå
ïðè 5 îÑ ñ ïîëó÷åíèåì ñîåäèíåíèÿ 7 ñ âûõî-
äîì 95 % è ÷èñòîòîé 99 %, êîòîðîå äàëåå äå-
àëêèëèðóåòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ï-òîëóîëñóëü-
ôîíîâîé êèñëîòû ïðè 220 îÑ. Óäàëåíèå ïðè-
ìåñåé ïðîèçâîäèòñÿ ýêñòðàêöèåé ýòèëàöåòà-
òîì è ïåðåêðèñòàëëèçàöèåé ñ ïîëó÷åíèåì ñî-
åäèíåíèÿ 1 95 % ÷èñòîòû ñ âûõîäîì 95 % [46],
îäíàêî âîñïðîèçâåñòè ñòàäèþ äå-òðåò-áóòè-
ëèðîâàíèÿ ñîåäèíåíèÿ 7 ïî ýòîìó ïàòåíòó íàì
íå óäàëîñü. Òåõíîëîãè÷åñêè áîëåå ïðèåìëå-
ìûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ  òåðìîëèç ñîåäèíåíèÿ 6
ñ ïîëó÷åíèåì ï-òèðîçîëà ñ âûõîäîì 50�60 %
[47]. Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ðåøåíû çàäà÷è
ïðåâðàùåíèÿ â ï-òèðîçîë ïîáî÷íûõ ïðîäóê-
òîâ, îáðàçóþùèõñÿ ïðè òåðìîëèçå ñîåäèíå-
íèÿ 6, ÷òî ïîâûøàåò âûõîä î÷èùåííîãî ñî-
åäèíåíèÿ 1 äî 70 % [48]. Ìåíüøåå êîëè÷åñò-
âî ïîáî÷íûõ ïðîäóêòîâ îáðàçóåòñÿ ïðè ïðåä-
âàðèòåëüíîì ïðåâðàùåíèè  ñîåäèíåíèÿ 6 â
áðîìèä 7, êîòîðûé â äâå ñòàäèè äàåò ï-òè-
ðîçîë ñ âûõîäîì 75 % è ÷èñòîòîé 99.5 %. Ïðî-
äóêò 1, ïîëó÷åííûé ýòèì ñïîñîáîì, îêàçàëñÿ
íàèáîëåå ïðèãîäåí äëÿ èçãîòîâëåíèÿ åãî èíú-
åêöèîííîé ôîðìû [49].
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