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Àííîòàöèÿ

Ïî êà çà íà ðå ãè î íàëü íàÿ äèô ôå ðåí öè à öèÿ ïî ôå äå ðàëü íûì îêðó ãàì ïî -
êà çà òå ëåé åñ òåñ òâåí íî ãî âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè, âíóò ðè ðîñ -
ñèé ñêîé è âíåø íåé ìèã ðà öèè. Íà îñíî âå ïî ñòðî å íèÿ ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êèõ
óðàâ íå íèé íà ïà íåëü íûõ äàí íûõ ïî 78 ñóá ú åê òàì ÐÔ çà 2003–2011 ãã. âû -
ÿâ ëå íû çíà ÷è ìûå ôàê òî ðû, âîç äå éñòâó þ ùèå íà ïî êà çà òå ëè ðîæ äà å ìîñ òè,
ñìåð òíîñ òè è îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè ðîñ ñèé ñêî ãî íà ñå ëå -
íèÿ. Çíà ÷è òåëü íûé èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ þò ïî ëó ÷åí íûå êî ëè ÷åñ òâåí íûå
îöåí êè. Â ÷àñ òíîñ òè, âû ÿâ ëå íî íà ëè ÷èå ïî ëî æè òåëü íî ãî âîç äå éñòâèÿ ðîñ -
òà óðîâ íÿ æèç íè íà ñå ëå íèÿ è óâå ëè ÷å íèÿ äîñ òóï íîñ òè æèëüÿ íà ïî êà çà òå ëè 
ðîæ äà å ìîñ òè. Îäíîé èç îñíîâ íûõ ïðè ÷èí ìà ëî äåò íîñ òè â Ðîñ ñèè ÿâ ëÿ åò -
ñÿ íèç êèé óðî âåíü æèç íè, íå ñî îò âå òñòâó þ ùèé óðîâ íþ òå êó ùèõ ïî òðåá -
íîñ òåé. Ýòî óêà çû âà åò íà öå ëå ñî îá ðàç íîñòü ñî öè àëü íûõ ïðî ãðàìì ïî ïîä -
äåð æ êå ìî ëî äûõ ñå ìåé. Çíà ÷è òåëü íîå ñíè æå íèå ïî êà çà òå ëåé ðîæ äà å ìîñ òè
ïðè ðîñ òå äîëè ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ñâè äå ò åëüñòâó åò î íå îá õî äè ìîñ òè
ïîä äåð æêè è ðàç âè òèÿ ñå ëüñêèõ òåð ðè òî ðèé, ðàñ ïî ëî æåí íûõ âîê ðóã êðóï -
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íûõ ãî ðî äîâ. Ïî ëó ÷åí íûå îöåí êè ïî çâî ëè ëè ñäå ëàòü âû âîä, ÷òî ïî êà çà òå -
ëè åñ òåñ òâåí íî ãî âîñ ïðî èç âî äñòâà ðóñ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ íèæå àíà ëî ãè÷ íûõ
ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèõ. ×ðåç ìåð íîå ïî òðåá ëå íèå àë êî ãî ëÿ óìåíü øà åò îæè äà å -
ìóþ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè íà ñå ëå íèÿ â ñðåä íåì íà 1,59 ãîäà, à íå áëà -
ãîï ðè ÿò íûå ïðè ðîä íî-êëè ìà òè ÷åñ êèå óñëî âèÿ – â ñðåä íåì íà 0,47 ãîäà ïî
ñðàâ íå íèþ ñ ïðî äîë æè òåëü íîñ òüþ æèç íè â ÷åð íî ìîð ñêîì êëè ìà òå.

Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ôå äå ðàëü íûå îêðó ãà Ðîñ ñèè, ðîæ äà å ìîñòü, ñìåð òíîñòü,
ìèã ðà öèÿ, åñ òåñ òâåí íîå âîñ ïðî èç âî äñòâî íà ñå ëå íèÿ, ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êàÿ
îöåí êà, ðå ãè î íàëü íàÿ äèô ôå ðåí öè à öèÿ, ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êèå ôàê òî ðû

Abstract

The pa per dem on strates re gional dif fer en ti a tion of in di ca tors of nat u ral po -

p u la tion re pro duc tion in Rus sia, do mes tic and for eign mi gra tion by fed eral dis -

tricts. On the ba sis of ec ono met ric equa tions on panel data for 78 sub jects of the

Rus sian Fed er a tion in 2003–2011, we have iden ti fied sig nif i cant fac tors in flu -

enc ing birth rate, death rate and life ex pec tancy in Rus sia. Ob tained quan ti ta tive

eval u a tions are of con sid er able in ter est. In par tic u lar, in crease in well-be ing and

avail abil ity of hous ing has pos i tive in flu ence on birth rate. One of the main rea -

sons for the Rus sian peo ple to have fewer chil dren is poor qual ity of life which

does not sat isfy cur rent needs of the pop u la tion and shows that so cial pro grams

for young fam i lies sup port are very de sir able. Ma jor de crease in birth rate

against the back ground of in creas ing pro por tion of ur ban pop u la tion proves ne -

ces sity to sup port and de velop ru ral ar eas around large cit ies. Ob tained as sess -

ments help to con clude that nat u ral re pro duc tion rate of the Rus sians is lower

than the av er age one in the coun try. Ex ces sive al co hol con sump tion re duces life

ex pec tancy by an av er age of 1.59 years, and ad verse cli ma tic con di tions do by an 

av er age of 0.47 years in com par i son to the fa vor able Black Sea cli mate.

Keywords: Russian federal districts, birth rate, death rate, migration, natural
population reproduction, econometric assessment, regional differentiation, so -
cial and economic factors

Ðîñò äîëè íà ñå ëå íèÿ ñòàð øå òðó äîñ ïî ñîá íî ãî âîç ðàñ òà è îæè äà å -
ìîå ñî êðà ùå íèå ÷èñ ëåí íîñ òè æåí ùèí â ôåð òèëü íîì âîç ðàñ òå ìî ãóò
ïðè âåñ òè â áëè æàé øèå ãîäû ê ñíè æå íèþ îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå -
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íèÿ Ðîñ ñèè. Íàï ðè ìåð, ñî ãëàñ íî äå ìîã ðà ôè ÷åñ êî ìó ïðî ãíî çó Ðîñ ñòà -
òà, åñ òåñ òâåí íàÿ óáûëü íà ñå ëå íèÿ ñòðà íû çà 2014–2030 ãã. ñî ñòà âèò îò
7,3 äî 15,9 ìëí ÷åë. Â ýòîé ñâÿ çè èñ ñëå äî âà íèÿ ðàç ëè ÷èé â âîñ ïðî èç âî ä -
ñòâå íà ñå ëå íèÿ ðå ãè î íîâ ñòà íî âÿò ñÿ àê òó àëü íû ìè.

Â íà ñòî ÿ ùåé ñòàòüå ïðè ìå íåí ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êèé ïîä õîä ê ïî ëó -
÷å íèþ êî ëè ÷åñ òâåí íûõ îöå íîê âîç äå éñòâèÿ êîì ïëåê ñà ôàê òî ðîâ íà
ïî êà çà òå ëè âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ íà îñíî âå ïà íåëü íûõ äàí íûõ
ïî ñóá ú åê òàì Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè çà ïðî äîë æè òåëü íûé ïå ðè îä.
Îñî áåí íîñ òüþ ðå à ëè çî âàí íî ãî ïîä õî äà ÿâ ëÿ åò ñÿ âîç ìîæ íîñòü ïî ëó -
÷å íèÿ êî ëè ÷åñ òâåí íûõ îöå íîê âîç äå éñòâèÿ íà âîñ ïðî èç âî äñòâî íà ñå -
ëå íèÿ òà êèõ ôàê òî ðîâ, èñ ñëå äî âà íèå âîç äå éñòâèÿ êî òî ðûõ àëü òåð íà -
òèâ íû ìè ìå òî äà ìè çà òðóä íåí íî.

Àíàëèç òåí äåí öèé, äå éñòâó þ ùèõ â âîñ ïðî èç âî äñòâå íà ñå ëå íèÿ
â ðå ãè î íàõ Ðîñ ñèè, ïî êà çû âà åò, ÷òî ýòè ïðî öåñ ñû èìå þò ÿðêî âû ðà -
æåí íûé íå ðàâ íî ìåð íûé õà ðàê òåð äàæå íà óðîâ íå òà êèõ êðóï íûõ òåð -
ðè òî ðè àëü íûõ îá ðà çî âà íèé, êàê ôå äå ðàëü íûå îêðó ãà (ñì. ðè ñó íîê).
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Òàê, ïðè îá ùåì ñî êðà ùå íèè ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè çà
2000–2012 ãã. íà 2,4% ÷èñ ëåí íîñòü æè òå ëåé Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêî ãî ôå -
äå ðàëü íî ãî îêðó ãà çà ýòîò ïå ðè îä âû ðîñ ëà íà 10,3%, à Äàëü íå âîñ òî÷ -
íî ãî – ñî êðà òè ëàñü íà 9,6%. Ñó ùåñ òâåí íûå ðå ãè î íàëü íûå ðàç ëè ÷èÿ
â äè íà ìè êå ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ ïðî ÿâ ëÿ þò ñÿ è âî âêëà äå â íåå îò -
äåëü íûõ ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ: åñ òåñ òâåí íî ãî âîñ ïðî èç âî äñòâà, âíóò ðè ðîñ -
ñèé ñêîé (ìåæ îêðóæ íîé) ìèã ðà öèè è âíåø íåé ìèã ðà öèè. Åñëè â Öåí ò -
ðàëü íîì ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå âêëàä åñ òåñ òâåí íî ãî âîñ ïðî èç âî äñòâà
íà ñå ëå íèÿ â èç ìå íå íèå îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè îêà çàë ñÿ îò ðè öà òåëü íûì
è ñî ñòà âèë –8,9 ï.ï., òî â Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêîì îêðó ãå îí áûë ïî ëî æè -
òåëü íûì è ñî ñòà âèë +7,4 ï.ï. (â öå ëîì ïî Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè
âêëàä ýòîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé áûë –5,2 ï.ï.).

Íà ðè ñóí êå òàê æå âèä íà ñó ùåñ òâåí íàÿ ðàç íè öà â ðîëè ìèã ðà öè îí -
íûõ ïðî öåñ ñîâ, êî òî ðóþ îíè èã ðà þò â èç ìå íå íèè ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå -
ëå íèÿ ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãîâ. Íà è áî ëåå ïðè âëå êà òåëü íûì äëÿ ïðè åç -
æèõ â 2000–2012 ãã. îêà çàë ñÿ ÖÔÎ, ãäå âêëàä â èç ìå íå íèå ÷èñ ëåí íîñ -
òè æè òå ëåé âíåø íåé ìèã ðà öèè ñî ñòà âèë +7,0 ï.ï., à âíóò ðè ðîñ ñèé -
ñêîé – +3,1 ï.ï., ÷òî, íå ñìîò ðÿ íà çíà ÷è òåëü íóþ åñ òåñ òâåí íóþ óáûëü
íà ñå ëå íèÿ, îá åñ ïå ÷è ëî ïðè ðîñò åãî ÷èñ ëåí íîñ òè íà 1,2%. Íà è ìå íåå
ïðè âëå êà òåëü íûì ðå ãè î íîì â 2000–2012 ãã. îêà çàë ñÿ ÄÂÔÎ, â êî òî -
ðîì âêëàä âíåø íåé ìèã ðà öèè áûë –1,8 ï.ï., à âêëàä âíóò ðè ðîñ ñèé -
ñêîé ñî ñòà âèë –5,2 ï.ï.

Îòìå ÷åí íûå ïðî öåñ ñû íà ôîíå îæè äà å ìî ãî ñî êðà ùå íèÿ ÷èñ ëåí -
íîñ òè íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè ìî ãóò ïðè âåñ òè ê çíà ÷è òåëü íûì èç ìå íå íè ÿì
â ðå ãè î íàëü íîé ñòðóê òó ðå îò å ÷åñ òâåí íîé ýêî íî ìè êè, ïî ðîæ äàÿ ñó -
ùåñ òâåí íûå óãðî çû äëÿ óñòîé ÷è âî ãî ñî öè àëü íî-ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðàç -
âè òèÿ ðå ãè î íîâ, ñòàë êè âà þ ùèõ ñÿ ñ äå ïî ïó ëÿ öè åé. Îòñó òñòâèå ïî ñòî -
ÿí íî ãî ìî íè òî ðèí ãà óêà çàí íûõ ïðî öåñ ñîâ è ýô ôåê òèâ íûõ ìåð ïî íå é -
ò ðà ëè çà öèè ïî òåí öè àëü íûõ óãðîç ìî æåò ïðè âåñ òè ê óñè ëå íèþ äèô ôå -
ðåí öè à öèè ðîñ ñèé ñêèõ ðå ãè î íîâ, åùå áîëü øå ìó óõóä øå íèþ ïî ëî æå -
íèÿ â îò ñòà ëûõ ðå ãè î íàõ è ïî ÿâ ëå íèþ â ñòðà íå íî âûõ äåï ðåñ ñèâ íûõ
ðå ãè î íîâ. Âñëå äñòâèå ýòî ãî âîç íè êà åò íå îá õî äè ìîñòü íàä ëå æà ùåé
îöåí êè ôàê òî ðîâ, îïðå äå ëÿ þ ùèõ ðå ãè î íàëü íûå ðàç ëè ÷èÿ â äè íà ìè êå
÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè, îöåí êè äàëü íåé øèõ ïåð ñïåê òèâ èç ìå -
íå íèÿ ÷èñ ëåí íîñ òè è ñî ñòà âà íà ñå ëå íèÿ â ðå ãè î íàõ è âû ðà áîò êè ñî îò -
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âå òñòâó þ ùåé ñèñ òå ìû ìåð ãî ñó äà ðñòâåí íîé ðå ãè î íàëü íîé è äå ìîã ðà -
ôè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè, ó÷è òû âà þ ùåé ñî âðå ìåí íûå ðå à ëèè è ðå ãè î íàëü -
íóþ ñïå öè ôè êó. Îñî áåí íî ýòî àê òó àëü íî äëÿ Ñè áèð ñêî ãî è Äàëü íå -
âîñ òî÷ íî ãî ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãîâ, õà ðàê òå ðè çó þ ùèõ ñÿ îò ðè öà òåëü -
íûì âêëà äîì âñåõ òðåõ êîì ïî íåí òîâ, îïðå äå ëÿ þ ùèõ äè íà ìè êó ÷èñ -
ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ.

Ñîâ ðå ìåí íûå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî áëåì âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ
êîí öåí òðè ðó þò ñÿ ïðå è ìó ùåñ òâåí íî íà âû ÿâ ëå íèè è àíà ëè çå êëþ ÷å -
âûõ äëÿ îò äåëü íûõ èç ó÷à å ìûõ ðå ãè î íîâ ôàê òî ðîâ ñ îïî ðîé íà ðå çóëü -
òà òû ñî öè î ëî ãè ÷åñ êèõ îïðî ñîâ è ñòà òèñ òè êó çäðà âî îõ ðà íå íèÿ. Â îöåí -
êàõ âëè ÿ íèÿ çà ãðÿç íå íèÿ îêðó æà þ ùåé ñðå äû íà ïî êà çà òå ëè çäî ðîâüÿ
è âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ â òà êèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ èñ ïîëü çó þò ñÿ,
êàê ïðà âè ëî, ìå äè öèí ñêèå ïî êà çà òå ëè êîñ âåí íî ãî âîç äå éñòâèÿ íà ÷å -
ëî âå êà, êî òî ðîå ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè óñëî âèè äëè òåëü íî ãî íà êîï ëå íèÿ
â îðãà íèç ìå çà ãðÿç íÿ þ ùèõ âå ùåñòâ. Èñïîëü çî âà íèå äàí íîé ìå òî äî -
ëî ãèè â öå ëÿõ íà ñòî ÿ ùå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ çà òðóä íå íî â ñèëó íå îá õî äè -
ìîñ òè îá åñ ïå ÷å íèÿ ìàê ñè ìàëü íî ãî îõâà òà íà ñå ëå íèÿ è ñî ïîñ òà âè ìîñ -
òè ðå ãè î íàëü íûõ ñòà òèñ òè ÷åñ êèõ äàí íûõ. Ïî ýòîé ïðè ÷è íå íàìè ðå à -
ëè çî âàí àëü òåð íà òèâ íûé íà ðîä íî-õî çÿ éñòâåí íûé ïîä õîä ex post*, îñ -
íî âàí íûé íà ïðè ìå íå íèè ïî êà çà òå ëåé îôè öè àëü íîé ñòà òèñ òè êè.
Ñ öåëüþ âû ÿâ ëå íèÿ íà è áî ëåå çíà ÷è ìûõ ôàê òî ðîâ è êî ëè ÷åñ òâåí íîé
îöåí êè èõ âîç äå éñòâèÿ íà ïî êà çà òå ëè âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ Ðîñ -
ñèè íàìè èñ ïîëü çî âà ëàñü èí ôîð ìà öèÿ ïî 78 ñóá ú åê òàì Ðîñ ñèé ñêîé
Ôå äå ðà öèè (áåç ×å ÷åí ñêîé Ðåñ ïóá ëè êè è àâ òî íîì íûõ îêðó ãîâ) çà
2003–2011 ãã., íà îñíî âå êî òî ðîé îöå íè âà ëàñü ðåã ðåñ ñè îí íàÿ ìî äåëü
ñî ñëó ÷àé íû ìè ýô ôåê òà ìè, ïî ñòðî åí íàÿ íà ïà íåëü íûõ äàí íûõ (âñå ãî
702 íà áëþ äå íèÿ). Äîñ òî è íñòâà ìè íà çâàí íî ãî ïîä õî äà ÿâ ëÿ þò ñÿ øè -
ðî êèé îõâàò òåð ðè òî ðèè ñòðà íû è âîç ìîæ íîñòü èñ ïîëü çî âà íèÿ ñî ïîñ òà -
âè ìûõ ïî êà çà òå ëåé â öå ëÿõ ïî ëó ÷å íèÿ ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êèõ îöå íîê. Íå -
äîñ òàò êè æå ïîä õî äà îá óñëîâ ëå íû òåì, ÷òî ñòà òèñ òè ÷åñ êèå äàí íûå
â ðàç ðå çå ðå ãè î íîâ â ñèëó ñâî å ãî îá îá ùà þ ùå ãî õà ðàê òå ðà íå âñåã äà
àäåê âàò íî îò ðà æà þò àíà ëè çè ðó å ìûå ïðî öåñ ñû è íå ó÷è òû âà þò òåð ðè -
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* Ïîä õîä ex post Ã. Ìþð äàëü íà çâàë «áóõ ãàë òåð ñêèì» ìå òî äîì. Ïðè åãî ïðè -
ìå íå íèè îò ðà æà þò ñÿ ôàê òè ÷åñ êèå ðå çóëü òà òû, êî òî ðûå óæå äîñ òèã íó òû â ýêî íî -
ìè êå çà êà êîé-òî ïå ðè îä.



òî ðè àëü íûå îñî áåí íîñ òè. Òåì íå ìå íåå ïðè ìå íå íèå äàí íî ãî ïîä õî äà
ìî æåò ñëó æèòü âàæ íûì äî ïîë íå íè åì ê ðå ãè î íàëü íûì èñ ñëå äî âà íè ÿì 
ïðî áëåì âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ, òàê êàê îí ïî çâî ëÿ åò ñî ñòà âèòü
êîì ïëåê ñíîå ïðåä ñòàâ ëå íèå îá îñíîâ íûõ ïðè ÷è íàõ ðå ãè î íàëü íîé
äèô ôå ðåí öè à öèè ïî êà çà òå ëåé âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ.

Â êà ÷åñ òâå îá ú ÿñ íÿ å ìûõ ïå ðå ìåí íûõ, îò ðà æà þ ùèõ âîñ ïðî èç âî ä -
ñòâî íà ñå ëå íèÿ, íàìè áûëè âû áðà íû îá ùèé è ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè -
åí òû ðîæ äà å ìîñ òè, îá ùèé êî ýô ôè öè åíò ñìåð òíîñ òè è îæè äà å -
ìàÿ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè ïðè ðîæ äå íèè. Âêëþ ÷å íèå îá ùèõ
êî ýô ôè öè åí òîâ ðîæ äà å ìîñ òè è ñìåð òíîñ òè, íå ñìîò ðÿ íà èõ çà âè ñè -
ìîñòü îò âîç ðàñ òíîé ñòðóê òó ðû íà ñå ëå íèÿ, â ñî ñòàâ îá ú ÿñ íÿ å ìûõ ïå -
ðå ìåí íûõ ïî çâî ëÿ åò ïðî âå ðèòü íà íå ïðî òè âî ðå ÷è âîñòü âî øåä øèå
â óðàâ íå íèÿ ðåã ðåñ ñèè îá ú ÿñ íÿ þ ùèå ïå ðå ìåí íûå è ñó ùåñ òâåí íî ñíè -
çèòü âå ðî ÿò íîñòü ïî ëó ÷å íèÿ ëîæ íûõ ðåã ðåñ ñèé.

Îïðå äå ëå íèå ñî ñòà âà îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ òðå áó åò â íà øåì
ñëó ÷àå äîñ òà òî÷ íî øè ðî êî ãî îõâà òà òåð ðè òî ðèé ïðî æè âà íèÿ, òàê êàê
íà âîñ ïðî èç âî äñòâî íà ñå ëå íèÿ îêà çû âà þò âëè ÿ íèå ìíî ãî ÷èñ ëåí íûå
ôàê òî ðû. Â ñî âðå ìåí íîé ëè òå ðà òó ðå ïðè àíà ëè çå âîñ ïðî èç âî äñòâà íà -
ñå ëå íèÿ â êà ÷åñ òâå îñíîâ íûõ ôàê òî ðîâ, íà íåãî âëè ÿ þ ùèõ, ïðè íÿ òî
ðàñ ñìàò ðè âàòü ïðå è ìó ùåñ òâåí íî ýêî íî ìè ÷åñ êèå è ñî öè àëü íî-ïñè õî -
ëî ãè ÷åñ êèå. À.Í. Øðàé áåð [1] ïðè èñ ñëå äî âà íèè ðîæ äà å ìîñ òè â Àë -
òàéñêîì êðàå âû äå ëÿ åò ÷å òû ðå ãðóï ïû ôàê òî ðîâ: ýêî íî ìè ÷åñ êèå, ñî -
öè àëü íûå, äå ìîã ðà ôè ÷åñ êèå è ýò íè ÷åñ êèå.

Ñ ó÷å òîì áîëü øî ãî ðàç íî îá ðà çèÿ ôàê òî ðîâ, ïî òåí öè àëü íî îïðå äå -
ëÿ þ ùèõ ðå ãè î íàëü íûå ðàç ëè ÷èÿ â âîñ ïðî èç âî äñòâå íà ñå ëå íèÿ, íàìè
âû äå ëå íû 13 ãðóïï òà êèõ ôàê òî ðîâ: çà ãðÿç íå íèå îêðó æà þ ùåé ñðå äû,
ïðè ðîä íî-êëè ìà òè ÷åñ êèå ôàê òî ðû, òåð ðè òî ðè àëü íûå ôàê òî ðû, óðî -
âåíü óðáà íè çà öèè, êóëü òóð íûå è îá ðà çî âà òåëü íûå ôàê òî ðû, èí ôðà -
ñ òðóê òó ðà çäðà âî îõ ðà íå íèÿ, íà öè î íàëü íûé è âîç ðàñ òíîé ñî ñòàâ íà ñå -
ëå íèÿ, áðà÷ íîñòü è ðàç âî äè ìîñòü, êðè ìè íàëü íûå ôàê òî ðû, ïî òðåá ëå -
íèå àë êî ãî ëÿ, æè ëèù íûå óñëî âèÿ íà ñå ëå íèÿ è äîñ òóï íîñòü æèëüÿ,
óðî âåíü æèç íè íà ñå ëå íèÿ, äå ëî âàÿ àê òèâ íîñòü. Äëÿ êàæ äîé ãðóï ïû
áûëè îïðå äå ëå íû ñî îò âå òñòâó þ ùèå ïî êà çà òå ëè ðå ãè î íàëü íîé ñòà òèñ -
òè êè (âñå ãî ñâû øå 40 îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ). Íåñ ìîò ðÿ íà òî ÷òî
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ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êèå îöåí êè ïî ëó ÷å íû â ðàç ðå çå ñóá ú åê òîâ Ôå äå ðà öèè,
äëÿ óäî áñòâà îöåí êè ñãðóï ïè ðî âà íû ïî ôå äå ðàëü íûì îêðó ãàì.

Ðîæ äà å ìîñòü íà ñå ëå íèÿ. Ñå ãîä íÿ èìå åò ñÿ ìíî æåñ òâî èñ ñëå äî -
âà íèé, ïî ñâÿ ùåí íûõ îöåí êå âëè ÿ íèÿ ðàç ëè÷ íûõ ôàê òî ðîâ íà ðîæ äà å -
ìîñòü. Òàê, íà ïðè ìåð, â ðà áî òå ß.Ì. Ðî ùè íîé è À.Ã. ×åð êà ñî âîé [2]
âû ÿâ ëå íî, ÷òî îïðå äå ëÿ þ ùè ìè äëÿ ôåð òèëü íî ãî ïî âå äå íèÿ æåí ùèí
ÿâ ëÿ þò ñÿ äå ìîã ðà ôè ÷åñ êèå (âîç ðàñò æåí ùè íû, êî ëè ÷åñ òâî äå òåé,
óðî âåíü çäî ðîâüÿ) è ñî öè àëü íûå (îá ðà çî âà òåëü íûé óðî âåíü, óäîâ ëåò -
âî ðåí íîñòü æèç íüþ) ôàê òî ðû. Ðîëü òà êèõ ôàê òî ðîâ, êàê çà íÿ òîñòü,
ïðî ôåñ ñè î íàëü íûé ñòà òóñ æåí ùè íû, äî õî äû äðó ãèõ ÷ëå íîâ ñåìüè,
îöåí êà óðîâ íÿ ìà òå ðè àëü íî ãî áëà ãî ñîñ òî ÿ íèÿ, îæè äà íèå èç ìå íå íèÿ
áëà ãî ñîñ òî ÿ íèÿ ñåìüè, îêà çà ëàñü íå çíà ÷è òåëü íîé. Î.Â. Ñè íÿâ ñêàÿ
ñ ñî àâ òî ðà ìè [3] ïî ìè ìî àíà ëè çà âëè ÿ íèÿ òà êèõ ôàê òî ðîâ, êàê âîç ðàñò
æåí ùèí, èõ áðà÷ íî-ïàð òíåð ñêîå ñî ñòî ÿ íèå, ïî ñå ëåí ÷åñ êèå ðàç ëè ÷èÿ,
îá ðà çî âà íèå, çà íÿ òîñòü, îá åñ ïå ÷åí íîñòü æèëü åì, óðî âåíü äó øå âûõ
äî õî äîâ, äå ëà þò àê öåíò íà ñî öè àëü íî-ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèõ ôàê òî ðàõ,
âëè ÿ þ ùèõ íà ðåï ðî äóê òèâ íûå íà ìå ðå íèÿ. Ñîã ëàñ íî ðå çóëü òà òàì èõ
èñ ñëå äî âà íèÿ, â Ðîñ ñèè ñî õðà íÿ åò ñÿ òåí äåí öèÿ ê ïî âû øå íèþ ñðåä íå -
ãî âîç ðàñ òà ìà òå ðè ïðè ðîæ äå íèè ðå áåí êà. Íå ãà òèâ íîå âëè ÿ íèå çà -
ãðÿç íå íèÿ îêðó æà þ ùåé ñðå äû íà ðåï ðî äóê òèâ íîå çäî ðîâüå ìà òå ðè,
çäî ðîâüå ïëî äà è íî âî ðîæ äåí íî ãî îò ìå ÷à þò àâ òî ðû ðà áîò [4–6].

Àíàëèç ðå çóëü òà òîâ ðàñ ÷å òà ïî ðåã ðåñ ñè îí íîé ìî äå ëè ïî êà çà òå -
ëåé ðîæ äà å ìîñ òè (òàáë. 1) ïðî äå ìî íñòðè ðî âàë âû ñî êèå êî ýô ôè öè åí -
òû äå òåð ìè íà öèè, âû ñî êóþ ñòà òèñ òè ÷åñ êóþ çíà ÷è ìîñòü âñåõ ïî ëó -
÷åí íûõ îöå íîê. Äàí íûå óðàâ íå íèÿ äàþò îöåí êó îá îèõ ïî êà çà òå ëåé
ðîæ äà å ìîñ òè â öå ëîì ïî Ðîñ ñèè, áëèç êóþ ê ôàê òè ÷åñ êèì çíà ÷å íè ÿì
çà 2011 ã. (òàáë. 2). Îäíà êî äëÿ ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãîâ îò êëî íå íèå ïî -
ëó ÷åí íûõ îöå íîê îò ôàê òè ÷åñ êèõ çíà ÷å íèé â ñðåä íåì óâå ëè ÷è âà åò ñÿ,
÷òî îá ú ÿñ íÿ åò ñÿ áî ëåå ñó ùåñ òâåí íûì ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íèì ïî
Ðîñ ñèè âêëà äîì ñïå öè ôè ÷åñ êèõ äëÿ ðàñ ñìàò ðè âà å ìûõ òåð ðè òî ðèé
ôàê òî ðîâ, êî òî ðûå ñëîæ íî ó÷åñòü ïðè ïî ñòðî å íèè ìî äå ëè. Âìåñ òå
ñ òåì ýòî ïî çâî ëÿ åò ñî ñðå äî òî ÷èòü ñÿ íà àíà ëè çå âîç äå éñòâèÿ îá ùèõ
äëÿ âñåõ ðàñ ñìàò ðè âà å ìûõ ðå ãè î íîâ ôàê òî ðîâ íà ðå ãè î íàëü íóþ äèô -
ôå ðåí öè à öèþ ïî êà çà òå ëåé ðîæ äà å ìîñ òè. Äëÿ ýòèõ öå ëåé äà äèì îöåí -
êó ïî êà çà òå ëþ «ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè» (òàáë. 3).
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Êàê âèä íî èç òàáë. 3, íà è áîëü øèé âêëàä â ðå ãè î íàëü íóþ äèô ôå -
ðåí öè à öèþ ñóì ìàð íî ãî êî ýô ôè öè åí òà ðîæ äà å ìîñ òè âíî ñèò ïî êà çà -
òåëü «äîëÿ ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ», è ýòî ïîä òâåð æäà åò òîò ôàêò, ÷òî
ñåìüè, ïðî æè âà þ ùèå â ãî ðîä ñêèõ óñëî âè ÿõ, â ìåíü øåé ñòå ïå íè îðè -
åí òè ðî âà íû íà ðîæ äå íèå áî ëåå ÷åì îä íî ãî ðå áåí êà. Äàí íîå îá ñòî ÿ -
ò åëü ñòâî îçíà ÷à åò, ÷òî ðàñ òó ùàÿ äîëÿ ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ â Ðîñ ñèè
âû ñòó ïà åò äî ïîë íè òåëü íûì íå ãà òèâ íûì ôàê òî ðîì, ñïî ñî áñòâó þ ùèì
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Òàá ëè öà 1

Îöåí êà ýêî íî ìåò ðè ÷åñ êîé ìî äå ëè äëÿ ïî êà çà òå ëåé ðîæ äà å ìîñ òè íà ñå ëå íèÿ

Îáúÿñ íÿ þ ùàÿ ïå ðå ìåí íàÿ

Êî ýô ôè öè åí òû ðåã ðåñ ñèè*

äëÿ îá ùå ãî
êî ýô ôè öè åí òà
ðîæ äà å ìîñ òè

äëÿ ñóì ìàð íî ãî
êî ýô ôè öè åí òà
ðîæ äà å ìîñ òè

Êîí ñòàí òà 13,502***(0,63) 1,5843***(0,0651)

Îòíî øå íèå ñáðî ñà çà ãðÿç íåí. âîä ê ÂÐÏ â ñî -
ïîñò. öå íàõ 2000 ã., êóá. ì/òûñ. ðóá. –0,2661***(0,043) –0,0132**(0,0044)

Äîëÿ ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ íà íà ÷à ëî ãîäà, % –0,058***(0,0065) –0,0073***(0,0007)

Èíäåêñ ðå àëü íîé çà ðà áîò íîé ïëà òû, % ê 2003 ã. 0,0333***(0,0022) 0,0037***(0,0002)

×èñ ëåí íîñòü âðà ÷åé íà 10 òûñ. ÷åë. íàñ. 0,0274***(0,0064) 0,0026***(0,0007)

Îòíî øå íèå ñðåä íèõ öåí íà âòî ðè÷ íîì ðûí êå
æèëüÿ ê ñðåä íå ìåñ. íà ÷èñëåí. çà ðà áîò íîé
ïëà òå, % –0,0065***(0,0008) –0,0007***(0,0001)

×èñ ëî çà ðå ãèñ òðèð. óáèéñòâ è ïî êó øå íèé,
ñëó ÷à åâ íà 1000 ÷åë. íàñ. 0,1118***(0,0067) 0,0097***(0,0007)

Äîëÿ ðóñ ñêèõ â îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå -
íèÿ, % –0,0488***(0,0031) –0,0036***(0,0003)

Êî ýô ôè öè åíò äå òåð ìè íà öèè R2 0,675 0,623

Îïðå äå ëè òåëü êîð ðå ëÿ öè îí íîé ìàò ðè öû
îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ 0,34 0,34

* Â ñêîá êàõ ïðè âå äå íà ñòàí äàð òíàÿ îøèá êà çíà ÷å íèÿ êî ýô ôè öè åí òà ðåã ðåñ ñèè.
** Êî ýô ôè öè åíò ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷èì ïðè óðîâ íå çíà ÷è ìîñ òè 0,3%.
*** Êî ýô ôè öè åíò ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷èì ïðè óðîâ íå çíà ÷è ìîñ òè 0,01%.



ñî êðà ùå íèþ îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ. Öåí òðàëü íûé, Ñå âå -
ðî-Çà ïàä íûé è Óðà ëüñêèé ôå äå ðàëü íûå îêðó ãà äå ìî íñòðè ðó þò íà è -
áîëü øèé íå ãà òèâ íûé, ïî ñðàâ íå íèþ ñ îá ùå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ íåì,
âêëàä äàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ â ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè,
à Þæíûé è Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêèé – íà è áîëü øèé ïî çè òèâ íûé. Îòñþ äà
ñëå äó åò, ÷òî ñ ó÷å òîì ñåðü åç íûõ äå ìîã ðà ôè ÷åñ êèõ ïðî áëåì îñî áîå
âíè ìà íèå ãî ñó äà ðñòâî äîë æíî îá ðà òèòü íà ïîä äåð æêó è ðàç âè òèå ñå ëü -
ñêèõ òåð ðè òî ðèé, ïðå æäå âñå ãî â ðå ãè î íàõ ñ íèç êîé äî ëåé ñå ëüñêî ãî
íà ñå ëå íèÿ.

Âòî ðîé ïî ñòå ïå íè âëè ÿ íèÿ íà ðå ãè î íàëü íóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ
ðîæ äà å ìîñ òè ïî êà çà òåëü – èí äåêñ ðå àëü íîé çà ðà áîò íîé ïëà òû. Ê ñî -
æà ëå íèþ, òîëü êî Öåí òðàëü íûé ôå äå ðàëü íûé îêðóã õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ
áî ëåå âû ñî êèì âêëà äîì äàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ â ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè -
åíò ðîæ äà å ìîñ òè â ðå ãè î íå ïî ñðàâ íå íèþ ñ îá ùå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ íåì. 
Ðîñò ðå àëü íîé çà ðà áîò íîé ïëà òû ñïî ñî áñòâó åò óâå ëè ÷å íèþ â ðîñ ñèé -
ñêèõ ñåìü ÿõ æå ëà å ìî ãî êî ëè ÷åñ òâà äå òåé, à ýòî îçíà ÷à åò, ÷òî îä íîé èç
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Òàá ëè öà 2

Îöå íî÷ íûå è ôàê òè ÷åñ êèå çíà ÷å íèÿ ïî êà çà òå ëåé ðîæ äà å ìîñ òè íà ñå ëå íèÿ
ïî Ðîñ ñèè â öå ëîì è â ðàç ðå çå ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãîâ â 2011 ã.

Òåð ðè òî ðèÿ

Îáùèé êî ýô ôè öè åíò
ðîæ äà å ìîñ òè

Ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò
ðîæ äà å ìîñ òè

Îöåí êà Ôàêò Îöåí êà Ôàêò

Ðîñ ñèÿ 12,79 12,6 1,580 1,582

Öåí òðàëü íûé ÔÎ 12,25 10,7 1,538 1,376

Ñå âå ðî-Çà ïàä íûé ÔÎ 11,67 11,4 1,472 1,455

Þæíûé ÔÎ 12,06 11,8 1,544 1,517

Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêèé ÔÎ 16,13 17,5 1,892 2,006

Ïðè âî ëæñêèé ÔÎ 13,02 12,4 1,593 1,593

Óðà ëüñêèé ÔÎ 11,52 14,2 1,428 1,745

Ñè áèð ñêèé ÔÎ 12,91 14,1 1,596 1,721

Äàëü íå âîñ òî÷ íûé ÔÎ 13,13 13,2 1,596 1,657



îñíîâ íûõ ïðè ÷èí ìà ëî äåò íîñ òè â Ðîñ ñèè äî ñèõ ïîð ÿâ ëÿ åò ñÿ íèç êèé
óðî âåíü æèç íè, íå ñî îò âå òñòâó þ ùèé óðîâ íþ òå êó ùèõ ïî òðåá íîñ òåé.
Òà êèì îá ðà çîì, ðå øå íèå äå ìîã ðà ôè ÷åñ êîé ïðî áëå ìû è ðå øå íèå ïðî á -
ëå ìû îá åñ ïå ÷å íèÿ ýêî íî ìè ÷åñ êî ãî ðîñ òà – ýòî òåñ íî âçà è ìîñ âÿ çàí íûå 
çà äà ÷è ðîñ ñèé ñêî ãî ãî ñó äà ðñòâà.

Îöåí êà ôàê òî ðîâ ðå ãè î íàëü íîé äèô ôå ðåí öè à öèè ïî êà çà òå ëåé âîñ ïðî èç âî äñòâà
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Òàá ëè öà 3

Îöåí êà âêëà äà îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ â ïî êà çà òåëü «ñóì ìàð íûé
êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè» â ñðåä íåì ïî Ðîñ ñèè è ïî ôå äå ðàëü íûì

îêðó ãàì â 2011 ã.

Îáúÿñ íÿ þ ùàÿ
ïå ðå ìåí íàÿ

Ô
Ð î

ï 
ìå

 í
äåðñ 

Â

Îòêëî íå íèå îò ñðåä íå ðîñ ñèé ñêî ãî âêëà äà
â ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè

ïî ôå äå ðàëü íûì îêðó ãàì

Î
Ô

Ö

Î
ÔÇ

Ñ

Î
Ô

Þ

Î
Ô

Ê
Ñ

Î
Ô

Ï

Î
Ô

Ó

Î
Ô

Ñ

Î
Ô

Â
Ä

Îòíî øå íèå ñáðî ñà çà -
ãðÿç íåí. âîä ê ÂÐÏ
â ñî ïîñò. öå íàõ 2000 ã.,
êóá. ì/òûñ. ðóá. –0,015 0,005 –0,012 –0,009 –0,002 –0,003 0,003 –0,003 0,001

Äîëÿ ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå -
íèÿ íà íà ÷à ëî ãîäà, % –0,538 –0,056 –0,071 0,082 0,179 0,021 –0,045 0,013 –0,007

Èíäåêñ ðå àëü íîé
çà ðà áîò íîé ïëà òû,
% ê 2003 ã. 0,734 0,096 –0,027 –0,009 –0,004 –0,022 –0,137 –0,032 –0,065

×èñ ëåí íîñòü âðà ÷åé
íà 10 òûñ. ÷åë. íàñ. 0,135 0,010 0,020 –0,016 –0,024 –0,008 –0,013 0,005 0,018

Îòíî øå íèå ñðåä íèõ öåí
íà âòî ðè÷. ðûí êå æèëüÿ 
ê ñðåä íå ìåñ. íà ÷èñ ëåí.
çà ðà áîò íîé ïëà òå, % –0,135 –0,028 0,009 –0,040 0,006 –0,008 0,030 0,002 0,006

×èñ ëî çà ðå ãèñ òðèð.
óáèéñòâ è ïî êó øå -
íèé, ñëó ÷à åâ
íà 1000 ÷åë. íàñ. 0,097 –0,028 –0,005 –0,025 –0,013 –0,011 0,021 0,058 0,070

Äîëÿ ðóñ ñêèõ â îá ùåé
÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå -
íèÿ, % –0,282 –0,041 –0,023 –0,019 0,169 0,043 –0,011 –0,027 –0,007



Ñîã ëàñ íî ïî ëó ÷åí íûì ñòà òèñ òè ÷åñ êèì îöåí êàì, ñóì ìàð íûé êî -
ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè äëÿ ðóñ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ â ñðåä íåì íà 0,073
ìåíü øå åãî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêî ãî çíà ÷å íèÿ. Ýòà îöåí êà â öå ëîì õî ðî -
øî ñî ãëà ñó åò ñÿ ñ ðå çóëü òà òà ìè Âñå ðîñ ñèé ñêîé ïå ðå ïè ñè íà ñå ëå íèÿ
2010 ã., â ñî îò âå òñòâèè ñ êî òî ðû ìè ðóñ ñêîå íà ñå ëå íèå èìå ëî ñóì ìàð -
íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè íà 0,064 ìåíü øå, ÷åì â ñðåä íåì ïî
Ðîñ ñèè. Êàê ñëå äñòâèå, â ñâÿ çè ñ âû ñî êîé äî ëåé ðóñ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ
â Öåí òðàëü íîì, Ñå âå ðî-Çà ïàä íîì è Ñè áèð ñêîì ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãàõ
âêëàä äàí íî ãî ôàê òî ðà â ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè îêà -
çû âà åò ñÿ íå ãà òèâ íûì ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ íåì,
à â Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêîì è Ïðè âî ëæñêîì – ïî çè òèâ íûì.

Èíòå ðåñ íûì ôå íî ìå íîì, âû ÿâ ëåí íûì íà îñíî âå ïî ëó ÷åí íûõ ðå -
ã ðåñ ñè îí íûõ îöå íîê, îêà çû âà åò ñÿ ïî ëî æè òåëü íàÿ ñâÿçü ìåæ äó ñóì -
ìàð íûì êî ýô ôè öè åí òîì ðîæ äà å ìîñ òè íà ñå ëå íèÿ Ðîñ ñèè è ïî êà çà òå -
ëåì «÷èñ ëî çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ óáèéñòâ è ïî êó øå íèé», ïîä òâåð æ -
äà å ìàÿ è ïàð íûì êîð ðå ëÿ öè îí íûì àíà ëè çîì. Ê ïðè ìå ðó, â 2011 ã.
çíà ÷å íèå êî ýô ôè öè åí òà ïàð íîé êîð ðå ëÿ öèè äëÿ ýòèõ ïî êà çà òå ëåé ïî
ðàñ ñìàò ðè âà å ìûì 78 ñóá ú åê òàì ÐÔ ñî ñòà âè ëî +0,62. Îòìå òèì, ÷òî
âëè ÿ íèå ÷èñ ëà çà ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ óáèéñòâ è ïî êó øå íèé íà ñóì -
ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ òè èìå åò äâî éñòâåí íûé õà ðàê òåð.
Ñ îä íîé ñòî ðî íû, âû ñî êèå çíà ÷å íèÿ äàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ ñî ïðÿ æå íû
ñ ïî âû øåí íû ìè óãðî çà ìè äëÿ æèç íè, çäî ðîâüÿ è ñî áñòâåí íîñ òè,
à òàê æå ñ ñî ïó ò ñòâó þ ùè ìè ñòðåñ ñà ìè è ïî òî ìó íå ãà òèâ íî âëè ÿ þò íà
ðå øå íèÿ îò íî ñè òåëü íî ðîæ äå íèÿ ðå áåí êà. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, óêà -
çàí íûå îá ñòî ÿ ò åëü ñòâà îçíà ÷à þò äëÿ íà ñå ëå íèÿ ïî âû øåí íûå ðèñ êè
ïî òå ðè ïî òî ìñòâà è íèç êóþ ýô ôåê òèâ íîñòü èí ñòè òó òîâ âëàñ òè
è ãðàæ äàí ñêî ãî îá ùåñ ò âà, ÷òî ìî æåò âåñ òè ê óâå ëè ÷å íèþ æå ëà å ìî ãî
÷èñ ëà äå òåé â ñåìüå êàê åñ òåñ òâåí íîìó ìå õà íèçìó çà ùè òû ðîäà îò
âíåø íåé àã ðåñ ñèâ íîé ñðå äû. Òà êèì îá ðà çîì, ñî ãëàñ íî ïî ëó ÷åí íûì
ñòà òèñ òè ÷åñ êèì îöåí êàì, ðîñ ñèé ñêèå ñåìüè, ñòàë êè âà ÿñü ñ âû ñî êèì
óðîâ íåì êðè ìè íî ãåí íîñ òè ñðå äû, ïðåä ïî ÷è òà þò ïðè íè ìàòü ðå øå -
íèå â ïî ëüçó áîëü øå ãî ÷èñ ëà äå òåé.

Íå ãà òèâ íîå âîç äå éñòâèå ðîñ òà ïî êà çà òå ëÿ «îò íî øå íèå ñðåä íèõ
öåí íà âòî ðè÷ íîì ðûí êå æèëüÿ ê ñðåä íå ìå ñÿ÷ íîé íà ÷èñ ëåí íîé çà ðà -
áîò íîé ïëà òå» â öå ëîì ëåã êî îáú ÿñ íè ìî è îçíà ÷à åò, ÷òî ôàê òîð äîñ -
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òóï íîñ òè æèëüÿ äî ñèõ ïîð èã ðà åò â Ðîñ ñèè âàæ íóþ ðîëü ïðè ïðè íÿ -
òèè ðå øå íèÿ î ðîæ äå íèè äå òåé. Îòìå òèì, ÷òî äàí íûé ôàê òîð – ýòî
â áîëü øåé ñòå ïå íè ýëå ìåíò ðå ãè î íàëü íîé ïî ëè òè êè, à ñëå äî âà òåëü íî,
äëÿ ðå ãè îíîâ ñ íå áëà ãîï ðè ÿò íîé äå ìîã ðà ôè ÷åñ êîé îá ñòà íîâ êîé èìå åò 
ñìûñë ðàñ øè ðÿòü ñâîè ïðî ãðàì ìû, íà ïðàâ ëåí íûå íà óâå ëè ÷å íèå äîñ -
òóï íîñ òè æèëüÿ äëÿ ìî ëî äûõ ñå ìåé.

Ïî çè òèâ íîå âîç äå éñòâèå íà ñóì ìàð íûé êî ýô ôè öè åíò ðîæ äà å ìîñ -
òè îêà çàë ðîñò ÷èñ ëåí íîñ òè âðà ÷åé, ÷òî ìî æåò ñâè äå ò åëüñòâî âàòü î ðå -
çóëü òà òèâ íîñ òè ïðî âî äè ìîé â ñòðà íå ïî ëè òè êè çäðà âî îõ ðà íå íèÿ.
Â ýòîì ïëà íå ëó÷ øå âñå ãî äåëà îá ñòî ÿò â Ñå âå ðî-Çà ïàä íîì è Äàëü íå -
âîñ òî÷ íîì ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãàõ, õóæå – â Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêîì, Þæ -
íîì è Óðà ëüñêîì îêðó ãàõ.

Çàã ðÿç íå íèå îêðó æà þ ùåé ñðå äû íà ïî êà çà òå ëÿõ ðîæ äà å ìîñ òè ñêà -
çû âà åò ñÿ íå ãà òèâ íî. Ýòîò ôàê òîð ïî ìè ìî ïðÿ ìî ãî âëè ÿ íèÿ íà ðåï ðî -
äóê òèâ íîå çäî ðîâüå íà ñå ëå íèÿ ìî æåò îêà çû âàòü ïñè õî ëî ãè ÷åñ êîå
âëè ÿ íèå íà ïðè íÿ òèå ðå øå íèÿ î ðîæ äå íèè ðå áåí êà. Îäíà êî îí, íå -
ñìîò ðÿ íà òî ÷òî çíà ÷è òåëü íî ðàç ëè ÷à åò ñÿ ïî ðå ãè î íàì, âíî ñèò êðàé íå
ñêðîì íûé âêëàä â ðå ãè î íàëü íóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ ðîæ äà å ìîñ òè. Îä -
íèì èç âîç ìîæ íûõ îá ú ÿñ íå íèé äàí íî ãî îá ñòî ÿ ò åëüñòâà ìî æåò áûòü
íå äîñ òà òî÷ íîå âëè ÿ íèå ýêî ëî ãè ÷åñ êî ãî ôàê òî ðà íà ïðè íÿ òèå ðå øå íèÿ 
îò íî ñè òåëü íî ðîæ äå íèÿ äå òåé ïðè ñó ùåñ òâåí íîì âëè ÿ íèè íà ýòî ðå -
øå íèå äðó ãèõ ôàê òî ðîâ. Åùå îäíèì îá ú ÿñ íå íè åì ìî æåò áûòü òî, ÷òî
íà êîï ëåí íûé ýô ôåêò îò çà ãðÿç íå íèÿ îêðó æà þ ùåé ñðå äû ìî æåò íå
óñïå âàòü êðè òè ÷åñ êè ñêà çàòü ñÿ íà ðåï ðî äóê òèâ íîì çäî ðîâüå æåí ùèí,
íà õî äÿ ùèõ ñÿ â ôåð òèëü íîì âîç ðàñ òå.

Îòñó òñòâèå ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìî ãî âëè ÿ íèÿ ðàñ ñìîò ðåí íûõ ïî -
êà çà òå ëåé, îò ðà æà þ ùèõ ðîëü ñî öè î êóëü òóð íûõ ôàê òî ðîâ, íà ðå ãè î -
íàëü íóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ ïî êà çà òå ëåé ðîæ äà å ìîñ òè ìî æåò áûòü îá ú -
ÿñ íå íî íå ñêîëü êè ìè îá ñòî ÿ ò åëüñòâà ìè. Âî-ïåð âûõ, ýòî ìî æåò áûòü
ñâÿ çà íî ñ íå äîñ òà òî÷ íîé ðå ëå âàí òíîñ òüþ ðàñ ñìîò ðåí íûõ ïî êà çà òå ëåé 
êàê îá îá ùà þ ùåé õà ðàê òå ðèñ òè êè ñî öè î êóëü òóð íî ãî óðîâ íÿ íà ñå ëå -
íèÿ ðå ãè î íà. Âî-âòî ðûõ, ýòî ìî æåò áûòü ñâÿ çà íî ñ îò íî ñè òåëü íî ñëà -
áîé äèô ôå ðåí öè à öè åé êóëü òóð íî ãî óðîâ íÿ íà ñå ëå íèÿ ïðè ðàñ ñìîò ðå -
íèè òà êèõ êðóï íûõ îá ðà çî âà íèé, êàê ñóá ú åê òû Ôå äå ðà öèè, â ðå çóëü -
òà òå ÷åãî äàí íûé ôàê òîð ìî æåò çíà ÷è ìî ïðî ÿâ ëÿòü ñÿ íà óðîâ íå îò -
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äåëü íûõ ñå ìåé, íî ïðè ýòîì óñðåä íÿòü ñÿ è, êàê ñëå äñòâèå, íå óëàâ ëè -
âàòü ñÿ ïðè ðàñ ñìîò ðå íèè áîëü øèõ ãðóïï íà ñå ëå íèÿ íà îñíî âå îá îá -
ùà þ ùèõ ïî êà çà òå ëåé. Íà êî íåö, â-òðåòü èõ, îäíèì èç îá ú ÿñ íå íèé ìî -
æåò áûòü òî, ÷òî ðîëü îá îá ùà þ ùå ãî ïî êà çà òå ëÿ äëÿ ñî öè î êóëü òóð íûõ 
ôàê òî ðîâ ñûã ðàë âêëþ ÷åí íûé â óðàâ íå íèÿ ðåã ðåñ ñèé ïî êà çà òåëü «äî -
ëÿ ãî ðîä ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ». Òà êèì îá ðà çîì, äëÿ àíà ëè çà âëè ÿ íèÿ ñî öè î -
êóëü òóð íûõ ôàê òî ðîâ íà ïî êà çà òå ëè ðîæ äà å ìîñ òè áî ëåå ïîä õî äÿ ùè -
ìè îêà çû âà þò ñÿ èñ ñëå äî âà íèÿ, ïðî âî äè ìûå íà ìèê ðî ó ðîâ íå.

Îòìå òèì, ÷òî èç-çà âû ñî êîé âçà è ìî î áóñ ëîâ ëåí íîñ òè ïî êà çà òå ëåé
ðîæ äà å ìîñ òè è ïî êà çà òå ëåé áðà÷ íîñ òè è ðàç âî äè ìîñ òè ìû íå ðàñ ñìàò -
ðè âà ëè ïî ñëåä íèå â êà ÷åñ òâå âîç ìîæ íûõ îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ
ïî ñòðî åí íûõ ðåã ðåñ ñè îí íûõ ìî äå ëåé. Òàê æå ïðè ïî ñòðî å íèè ýòèõ
ìî äå ëåé ìû ïî ïðè ÷è íå íå ñî ïîñ òà âè ìîñ òè äàí íûõ íå ó÷è òû âà ëè âîç -
ìîæ íûå ðàç ëè ÷èÿ â ðå ãè î íàëü íîé äå ìîã ðà ôè ÷åñ êîé ïî ëè òè êå, íà âàæ -
íîñòü êî òî ðîé â ÷àñ òè ñòè ìó ëè ðî âà íèÿ ðîæ äà å ìîñ òè óêà çû âàë åùå
À.ß. Êâà øà (ñì., íà ïðè ìåð, ðà áî òó [7]).

Ñìåð òíîñòü è îæè äà å ìàÿ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè. Â ðà -
áî òàõ ïî âû ÿâ ëå íèþ è îöåí êå ôàê òî ðîâ, îïðå äå ëÿ þ ùèõ ñìåð òíîñòü,
èõ àâ òî ðû êîí öåí òðè ðó þò âíè ìà íèå ïðå è ìó ùåñ òâåí íî íà ðàñ ñìîò ðå -
íèè ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè, çà áî ëå âà å ìîñ òè è ñìåð òíîñ òè îò îò -
äåëü íûõ ïðè ÷èí (ñì., íà ïðè ìåð, ñòàòüþ Þ.À. Ãðè ãîðü å âà è Ñ.Â. Ñî áî -
ëå âîé [8]). Ìíî ãèå èñ ñëå äî âà òå ëè ïðè ýòîì îò ìå ÷à þò âîç ðàñ òà þ ùåå
âëè ÿ íèå çà ãðÿç íå íèÿ îêðó æà þ ùåé ñðå äû íà ïî êà çà òå ëè çäî ðîâüÿ íà -
ñå ëå íèÿ. Òàê, Â.Þ. Àëüáèöèé ñ ñî àâ òî ðà ìè [9] âû ÿ âè ëè, ÷òî ñ óõóä øå -
íè åì ýêî ëî ãè ÷åñ êîé ñèòóàöèè âîç ðàñ òà åò ÷èñ ëî ðîæ äå íèÿ äå òåé ñ ïî -
ðî êà ìè ðàç âè òèÿ è íà ñëå äñòâåí íû ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè. Íà ïî òåí öè àëü -
íûå ðèñ êè äëÿ âîñ ïðî èç âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ, âîç íè êà þ ùèå íà ãå íå òè -
÷åñ êîì óðîâ íå, óêà çû âà þò È.Í. Ëóí ãà ñ ñî àâ òî ðà ìè [10], âû ÿ âèâ øèå
êàí öå ðî ãåí íûå è âû ñî êî òîê ñè ÷íûå âå ùåñ òâà, îá ëà äà þ ùèå âû ñî êîé
ìó òà ãåí íîñ òüþ è ãå íî òîê ñè÷ íîñ òüþ.

Ïîñ òðî åí íûå óðàâ íå íèÿ ðåã ðåñ ñèè ïî êà çà òå ëåé ñìåð òíîñ òè è îæè -
äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè èìå þò äî âîëü íî âû ñî êèå êî ýô ôè -
öè åí òû äå òåð ìè íà öèè è âû ñî êóþ ñòà òèñ òè ÷åñ êóþ çíà ÷è ìîñòü âñåõ
ïî ëó ÷åí íûõ îöå íîê è õî ðî øî óêëà äû âà þò ñÿ â ñó ùåñ òâó þ ùèå òå î ðå -
òè ÷åñ êèå ïðåä ñòàâ ëå íèÿ (òàáë. 4). Óðàâ íå íèå äëÿ îæè äà å ìîé ïðî äîë -
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æè òåëü íîñ òè æèç íè äàåò î÷åíü áëèç êóþ ê ôàê òè ÷åñ êî ìó çíà ÷å íèþ çà
2011 ã. îöåí êó äàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ â öå ëîì ïî Ðîñ ñèè (òàáë. 5). Óðàâ -
íå íèå äëÿ îá ùå ãî êî ýô ôè öè åí òà ñìåð òíîñ òè íå ñêîëü êî (íà 4,5% äëÿ
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Îöåí êà ïî êà çà òå ëåé ñìåð òíîñ òè è îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè
ïðè ðîæ äå íèè

Îáúÿñ íÿ þ ùàÿ ïå ðå ìåí íàÿ

Êî ýô ôè öè åí òû ðåã ðåñ ñèè*

äëÿ îá ùå ãî êî ýô -
ôè öè åí òà ñìåð ò -

íîñ òè

äëÿ îæè äà å ìîé
ïðî äîë æè òåëü íîñ -

òè æèç íè

Êîí ñòàí òà 10,1473***(0,4450) 68,173***(0,446)

Îòíî øå íèå ñáðî ñà çà ãðÿç íåí. âîä ê ÂÐÏ
â ñî ïîñò. öå íàõ 2000 ã., êóá. ì/òûñ. ðóá. 0,1058**(0,0368) –0,1801***(0,0374)

Äîëÿ íà ñå ëå íèÿ ñ âû ñøèì è ïî ñëå âó ç.
îá ðà çî âà íè åì â çà íÿ òîì íà ñå ëå íèè, % –0,1688***(0,0112) 0,1542***(0,0114)

Ðîçí. ïðî äà æà âîä êè è ëè êå ðî-âî äî÷ íûõ
èç äå ëèé, ë/÷åë. 0,1747***(0,0147) –0,1463***(0,0149)

Ñðåä íå ìåñ. íà ÷èñëåí. çà ðà áîò íàÿ ïëà òà
ê ïðî æèò. ìè íè ìó ìó, % –0,0152***(0,0011) 0,0111***(0,0012)

Äîëÿ ðóñ ñêèõ â îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè
íà ñå ëå íèÿ, % 0,0381***(0,0035) –0,0396***(0,0025)

Äîëÿ íà ñå ëå íèÿ ñòàð øå òðó äîñ ïî ñîá. âîç -
ðàñ òà â îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ
íà íà ÷à ëî ãîäà, % 0,4058***(0,0181)

×èñ ëî çà ðå ãèñ òðèð. óáèéñòâ è ïî êó øå íèé,
ñëó ÷à åâ íà 1000 ÷åë. íàñ. –0,1522***(0,0071)

Ñðåä íÿÿ òåì ïå ðà òó ðà ÿí âà ðÿ, °Ñ 0,0578***(0,0103)

Êî ýô ôè öè åíò äå òåð ìè íà öèè R2 0,821 0,818

Îïðå äå ëè òåëü êîð ðå ëÿ öè îí íîé ìàò ðè öû
îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ 0,27 0,20

* Â ñêîá êàõ ïðè âå äå íà ñòàí äàð òíàÿ îøèá êà çíà ÷å íèÿ êî ýô ôè öè åí òà ðåã ðåñ ñèè.
** Êî ýô ôè öè åíò ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷èì ïðè óðîâ íå çíà ÷è ìîñ òè 0,4%.
*** Êî ýô ôè öè åíò ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷èì ïðè óðîâ íå çíà ÷è ìîñ òè 0,01%.



Ðîñ ñèè â öå ëîì) çà âû øà åò çíà ÷å íèÿ ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ çà 2011 ã., ÷òî
ñâè äå ò åëüñòâó åò î âîç ìîæ íîì íà ëè ÷èè íå ó÷òåí íûõ ôàê òî ðîâ (íà ïðè -
ìåð, ñâÿ çàí íûõ ñ èç ìå íå íè åì âîç ðàñ òíîé ñòðóê òó ðû íà ñå ëå íèÿ è êî -
ýô ôè öè åí òîâ ñìåð òíîñ òè), âû ÿ âèòü êî òî ðûå íà îñíî âå ðàñ ñìîò ðåí -
íûõ ïî êà çà òå ëåé íå óäà ëîñü.

Ðå çóëü òà òû ðàñ ÷å òîâ âêëà äà îò äåëü íûõ ôàê òî ðîâ â ðå ãè î íàëü íóþ
äèô ôå ðåí öè à öèþ ïî êà çà òå ëÿ «îæè äà å ìàÿ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè
ïðè ðîæ äå íèè» ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 6. Íà è áîëü øèé âêëàä â ðå ãè î -
íàëü íóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè
âíî ñèò ïî êà çà òåëü «äîëÿ ðóñ ñêèõ â îá ùåé ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ».
Ñîã ëàñ íî ïî ëó ÷åí íûì ðå çóëü òà òàì, ðóñ ñêîå íà ñå ëå íèå â ñðåä íåì æè -
âåò ìåíü øå íà 0,82 ãîäà ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì çíà ÷å íè -
åì ñî îò âå òñòâó þ ùå ãî ïî êà çà òå ëÿ. Ñ ó÷å òîì áî ëåå íèç êîé ðîæ äà å ìîñ -
òè ó ðóñ ñêî ãî íà ñå ëå íèÿ ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ íåì
ìîæ íî ñäå ëàòü âû âîä îá îò ðè öà òåëü íîì âêëà äå ïðî öåñ ñîâ åñ òåñ òâåí -
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Òàá ëè öà 5

Îöå íî÷ íûå è ôàê òè ÷åñ êèå çíà ÷å íèÿ ïî êà çà òå ëåé ñìåð òíîñ òè è îæè äà å ìîé
ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè ïî Ðîñ ñèè â öå ëîì è â ðàç ðå çå ôå äå ðàëü íûõ

îêðó ãîâ â 2011 ã.

Òåð ðè òî ðèÿ

Îáùèé êî ýô ôè öè åíò
ñìåð òíîñ òè

Îæè äà å ìàÿ
ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè

Îöåí êà Ôàêò Îöåí êà Ôàêò

Ðîñ ñèÿ 14,11 13,5 69,70 69,83

Öåí òðàëü íûé ÔÎ 14,02 13,9 70,81 71,19

Ñå âå ðî-Çà ïàä íûé ÔÎ 14,45 13,9 69,97 70,07

Þæíûé ÔÎ 14,22 13,7 70,14 70,65

Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêèé ÔÎ 10,46 8,5 72,42 72,62

Ïðè âî ëæñêèé ÔÎ 14,61 14,3 69,60 69,24

Óðà ëüñêèé ÔÎ 14,54 12,7 68,58 69,42

Ñè áèð ñêèé ÔÎ 14,57 13,7 67,28 67,72

Äàëü íå âîñ òî÷ íûé ÔÎ 14,48 13,5 67,24 66,36



íî ãî âîñ ïðî èç âî äñòâà â äè íà ìè êó äîëè ðóñ ñêèõ â ÷èñ ëåí íîñ òè íà ñå ëå -
íèÿ Ðîñ ñèè.

Ñëå äó þ ùèì ïî ñòå ïå íè âëè ÿ íèÿ âû ñòó ïà åò ïî êà çà òåëü «÷èñ ëî çà -
ðå ãèñ òðè ðî âàí íûõ óáèéñòâ è ïî êó øå íèé», ðîñò êî òî ðî ãî âå äåò ê ñíè -
æå íèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè. Ïî ìè ìî ïðÿ ìî ãî âîç -
äå éñòâèÿ äàí íûé ïî êà çà òåëü îò ðà æà åò îá ùèé óðî âåíü êðè ìè íî ãåí -
íîñ òè â ðå ãè î íå, âëè ÿ þ ùèé íà ïñè õî ëî ãè ÷åñ êèé êëè ìàò â îá ùåñ òâå,
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Îöåí êà âêëà äà îá ú ÿñ íÿ þ ùèõ ïå ðå ìåí íûõ â ïî êà çà òåëü
«îæè äà å ìàÿ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè ïðè ðîæ äå íèè»

â ñðåä íåì ïî Ðîñ ñèè è ïî ôå äå ðàëü íûì îêðó ãàì â 2011 ã.

Îáúÿñ íÿ þ ùàÿ ïå ðå ìåí íàÿ
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Îòêëî íå íèå îò ñðåä íå ðîñ ñèé ñêî ãî âêëà äà
â îæè äà å ìóþ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè
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Îòíî øå íèå ñáðî ñà çà ãðÿç íåí.
âîä ê ÂÐÏ â ñî ïîñò. öå íàõ
2000 ã., êóá. ì/òûñ. ðóá. –0,21 0,07 –0,16 –0,12 –0,03 –0,03 0,04 –0,04 0,02

Äîëÿ íà ñå ëå íèÿ ñ âû ñøèì
è ïî ñëå âóç. îá ðà çî âà íè åì
â çà íÿ òîì íà ñå ëå íèè, % 4,55 0,82 0,37 –0,29 0,20 –0,51 –0,49 –0,63 –0,08

Ðîçí. ïðî äà æà âîä êè è ëè êå -
ðî-âî äî÷ íûõ èç äå ëèé, ë/÷åë. –1,59 –0,23 –0,34 0,69 0,88 0,05 –0,18 –0,05 –0,44

Ñðåä íå ìåñ. íà ÷èñëåí. çà ðà -
áîò íàÿ ïëà òà ê ïðî æèò. ìè -
íè ìó ìó, % 3,96 0,32 0,56 –0,49 –0,88 –0,27 0,19 0,06 –0,05

Äîëÿ ðóñ ñêèõ â îá ùåé ÷èñ -
ëåí íîñ òè íà ñå ëå íèÿ, % –3,14 –0,46 –0,26 –0,22 1,88 0,48 –0,12 –0,31 –0,08

×èñ ëî çà ðå ãèñ òðèð. óáèéñòâ
è ïî êó øå íèé, ñëó ÷à åâ
íà 1000 ÷åë. íàñ. –1,52 0,43 0,08 0,39 0,20 0,17 –0,33 –0,92 –1,10

Ñðåä íÿÿ òåì ïå ðà òó ðà ÿí âà ðÿ,
°Ñ –0,52 0,16 0,02 0,47 0,46 0,01 –0,22 –0,53 –0,74



÷òî ñêà çû âà åò ñÿ íà çäî ðîâüå íà ñå ëå íèÿ. Êàê âèä íî èç òàáë. 6, â Ñè áèð -
ñêîì è Äàëü íå âîñ òî÷ íîì ôå äå ðàëü íûõ îêðó ãàõ çíà ÷è òåëü íî áî ëåå âû -
ñî êèé óðî âåíü óáèéñòâ è ïî êó øå íèé íà æèçíü ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä -
íå ðîñ ñèé ñêèì âå äåò ê ñî êðà ùå íèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè
æèç íè íà 0,9 è 1,1 ãîäà ñî îò âå òñòâåí íî.

Áî ëåå âû ñî êàÿ äîëÿ íà ñå ëå íèÿ ñ âû ñøèì è ïî ñëå âó çîâ ñêèì îá ðà -
çî âà íè åì îò ðà æà åò, â òîì ÷èñ ëå, áî ëåå âû ñî êèé êóëü òóð íûé óðî âåíü
íà ñå ëå íèÿ, êî òî ðûé ïî ëî æè òåëü íî ñêà çû âà åò ñÿ íà îæè äà å ìîé ïðî -
äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè. Íà è áîëü øåå ïî çè òèâ íîå âîç äå éñòâèå äàí íî -
ãî ôàê òî ðà íà áëþ äà åò ñÿ â Öåí òðàëü íîì ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå (+0,82
ê îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ -
ñèé ñêèì óðîâ íåì), íà è áîëü øåå íå ãà òèâ íîå – â Ñè áèð ñêîì (–0,63).

Ïüÿ íñòâî – îäèí èç ôàê òî ðîâ, îêà çû âà þ ùèõ íå ãà òèâ íîå âîç äå é -
ñòâèå íà îæè äà å ìóþ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè. Íà è ìå íåå áëà ãîï ðè -
ÿò íàÿ ñè òó à öèÿ ñêëà äû âà åò ñÿ â Äàëü íå âîñ òî÷ íîì ôå äå ðàëü íîì îêðó -
ãå, ãäå áîëü øîå ñðåä íå äó øå âîå ïî òðåá ëå íèå âîä êè è ëè êå ðî-âî äî÷ -
íûõ èç äå ëèé ýê âè âà ëåí òíî ñî êðà ùå íèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü -
íîñ òè æèç íè íà 0,44 ãîäà ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì çíà ÷å -
íè åì ïî êà çà òå ëÿ. Ëó÷ øå âñå ãî äåëà îá ñòî ÿò â Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêîì
îêðó ãå, ãäå îæè äà å ìàÿ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè çà ñ÷åò íèç êî ãî
âîç äå éñòâèÿ äàí íî ãî ôàê òî ðà âûøå íà 0,88 ãîäà. Â ñðåä íåì ïî Ðîñ -
ñèè ïî òðåá ëå íèå âîä êè ñî êðà ùà åò îæè äà å ìóþ ïðî äîë æè òåëü íîñòü
æèç íè íà ñå ëå íèÿ íà 1,59 ãîäà.

Âêëàä â ðå ãè î íàëü íóþ äèô ôå ðåí öè à öèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè -
òåëü íîñ òè æèç íè ïî êà çà òå ëÿ «ñðåä íå ìå ñÿ÷ íàÿ íà ÷èñ ëåí íàÿ çà ðà áîò -
íàÿ ïëà òà ê ïðî æè òî÷ íî ìó ìè íè ìó ìó», îò ðà æà þ ùå ãî óðî âåíü æèç -
íè íà ñå ëå íèÿ, íà õî äèò ñÿ òîëü êî íà ïÿ òîì ìåñ òå. Â Ñå âå ðî-Çà ïàä íîì
ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå ýòîò ïî êà çà òåëü ìàê ñè ìà ëåí, ÷òî âå äåò ê óâå ëè -
÷å íèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè íà 0,56 ãîäà ïî ñðàâ íå -
íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ íåì. À â Ñå âå ðî-Êàâ êàç ñêîì îêðó ãå
äàí íûé ïî êà çà òåëü ìè íè ìà ëåí, è ýòî âå äåò ê ñî êðà ùå íèþ îæè äà å -
ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì
óðîâ íåì íà 0,88 ãîäà.

Ñ ó÷å òîì ðàç ìå ðîâ òåð ðè òî ðèè Ðîñ ñèè çíà ÷è ìîå âîç äå éñòâèå íà
îæè äà å ìóþ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè îêà çû âà þò êëè ìà òè ÷åñ êèå
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ôàê òî ðû, êî òî ðûå ëó÷ øå âñå ãî îïè ñû âà þò ñÿ ïî êà çà òå ëåì «ñðåä íÿÿ
òåì ïå ðà òó ðà ÿí âà ðÿ». Òàê, â Äàëü íå âîñ òî÷ íîì ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå,
ãäå çíà ÷å íèÿ ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ ìè íè ìàëü íû, íå áëà ãîï ðè ÿò íûå êëè ìà -
òè ÷åñ êèå óñëî âèÿ âå äóò ê ñî êðà ùå íèþ îæè äà å ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ -
òè æèç íè íà 0,74 ãîäà ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ íåì,
à â Þæíîì îêðó ãå – ê åå ðîñ òó íà 0,47 ãîäà. Áî ëåå ñó ðî âûå ïðè ðîä -
íî-êëè ìà òè ÷åñ êèå óñëî âèÿ Ðîñ ñèè ïðè âî äÿò ê ñî êðà ùå íèþ îæè äà å -
ìîé ïðî äîë æè òåëü íîñ òè æèç íè íà ñå ëå íèÿ ïðè ðîæ äå íèè â ñðåä íåì íà
0,47 ãîäà ïî ñðàâ íå íèþ ñ ñî îò âå òñòâó þ ùèì ïî êà çà òå ëåì äëÿ ×åð íî -
ìîð ñêî ãî ïî áå ðåæüÿ.

Íà êî íåö, ñòà òèñ òè ÷åñ êè çíà ÷è ìóþ, íî íà è ìåíü øóþ ïî âêëà äó
â îá ú ÿñ íå íèå ðå ãè î íàëü íîé äèô ôå ðåí öè à öèè îæè äà å ìîé ïðî äîë æè -
òåëü íîñ òè æèç íè âå ëè ÷è íó èìå åò ôàê òîð «çà ãðÿç íå íèå îêðó æà þ ùåé
ñðå äû», êî òî ðûé, êàê è â ñëó ÷àå ñ ïî êà çà òå ëÿ ìè ðîæ äà å ìîñ òè, ëó÷ øå
îïè ñû âà åò ñÿ ïî êà çà òå ëåì «îò íî øå íèå ñáðî ñà çà ãðÿç íåí íûõ âîä ê ÂÐÏ 
â ñî ïîñ òà âè ìûõ öå íàõ 2000 ã.». Íà è áî ëåå íå áëà ãîï ðè ÿò íàÿ ñè òó à öèÿ
ñëî æè ëàñü â Ñå âå ðî-Çà ïàä íîì ôå äå ðàëü íîì îêðó ãå, ãäå îæè äà å ìàÿ
ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè ïîä âîç äå éñòâè åì äàí íî ãî ôàê òî ðà îêà çû -
âà åò ñÿ ìåíü øå íà 0,16 ãîäà ïî ñðàâ íå íèþ ñî ñðåä íå ðîñ ñèé ñêèì óðîâ -
íåì, íà è áî ëåå áëà ãîï ðè ÿò íàÿ – â Öåí òðàëü íîì îêðó ãå. Çíà ÷è ìîñòü
âëè ÿ íèÿ äàí íî ãî ôàê òî ðà íà âñå ðàñ ñìîò ðåí íûå ïî êà çà òå ëè âîñ ïðî èç -
âî äñòâà íà ñå ëå íèÿ ïî çâî ëÿ åò ïîä ÷åð êíóòü âàæ íîñòü îñó ùå ñòâëå íèÿ
â Ðîñ ñèè ýêî ëî ãè ÷åñ êîé ïî ëè òè êè, íå äîñ òàò êà ìè êî òî ðîé â åå íû íåø -
íåì âà ðè àí òå ÿâ ëÿ åò ñÿ ÷ðåç ìåð íàÿ ìÿã êîñòü.

* * *

Êðàé íÿÿ íå ðàâ íî ìåð íîñòü çíà ÷å íèé ïî êà çà òå ëåé ðîæ äà å ìîñ òè ïî
ðå ãè î íàì Ðîñ ñèè óêà çû âà åò íà öå ëå ñî îá ðàç íîñòü ñî âåð øå íñòâî âà íèÿ
ïî ëè òè êè ñòè ìó ëè ðî âà íèÿ ðîæ äà å ìîñ òè. Íà íàø âçãëÿä, äëÿ ðå ãè î -
íîâ, ñòàë êè âà þ ùèõ ñÿ ñ äå ïî ïó ëÿ öè åé, ìåðû ïî ñòè ìó ëè ðî âà íèþ ðîæ -
äà å ìîñ òè äîë æíû îá ÿ çà òåëü íî ïîä êðåï ëÿòü ñÿ ìå ðà ìè ïî çà êðåï ëå íèþ 
íà ñå ëå íèÿ. À ôå äå ðàëü íàÿ äå ìîã ðà ôè ÷åñ êàÿ ïî ëè òè êà äîë æíà áûòü
ïå ðå îðè åí òè ðî âà íà ñ ðå ãè î íîâ, â êî òî ðûõ ðîæ äà å ìîñòü íà õî äèò ñÿ íà
òðà äè öè îí íî âû ñî êîì óðîâ íå, íà ðå ãè î íû, ãäå íà áëþ äà åò ñÿ çíà ÷è -

Îöåí êà ôàê òî ðîâ ðå ãè î íàëü íîé äèô ôå ðåí öè à öèè ïî êà çà òå ëåé âîñ ïðî èç âî äñòâà

íà ñå ëå íè ÿ  Ðîñ ñèè
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òåëü íàÿ åñ òåñ òâåí íàÿ óáûëü íà ñå ëå íèÿ. Âû ñî êàÿ ñòå ïåíü âëè ÿ íèÿ
óðîâ íÿ êðè ìè íî ãåí íîñ òè, çäî ðî âî ãî îá ðà çà æèç íè, à òàê æå óðîâ íÿ îá -
ðà çî âà íèÿ íà îæè äà å ìóþ ïðî äîë æè òåëü íîñòü æèç íè íà ñå ëå íèÿ óêà -
çû âà åò íà íå îá õî äè ìîñòü ñó ùåñ òâåí íî ãî óñè ëå íèÿ ïî ëè òè êè ðå ãè î -
íàëü íûõ âëàñ òåé â ñî îò âå òñòâó þ ùèõ ñôå ðàõ.
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