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îáóñëîâëåííûå äåìîãðàôè÷åñêîé âîëíîé, íåâûñîêîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
æèçíè íàñåëåíèÿ è ìèãðàöèîííûìè ïðîöåññàìè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî Ðîññèÿ
ïðèáëèæàåòñÿ ê ìîäåëè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ, õàðàêòåðíîé äëÿ ðàç-
âèòûõ ñòðàí. Íà ïðèìåðå Ðåñïóáëèêè Êîìè ðàñêðûòà ñïåöèôèêà äåìîãðà-
ôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ ñòðàíû, îïðåäåëåííàÿ èçíà÷àëü-
íî áîëåå ìîëîäîé âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé íàñåëåíèÿ, íèçêîé ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ æèçíè è ìàñøòàáíûì ìèãðàöèîííûì îòòîêîì íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ 25 ëåò.
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Abstract

The paper considers the features of a model of the population aging in Russia
caused by such factors as a demographic wave, short lifetime, and migration pro-
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cesses. We can state that Russia approximates to the aging model observed in de-
veloped countries. We show, by the example for the Komi Republic, a specific
character of the population aging in the Northern regions of Russia caused by the
more young age structure of the population in these regions, short lifetime, and
a massive migration outflow observed over last 25 years.

Keywords: age structure of the population, demographic aging, factors of aging,

tax burden, social problems of the elderly people, northern regions

Îäíèì èç ãëîáàëüíûõ ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ âûçîâîâ ñî-

âðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîñòàðåíèå íàñåëåíèÿ, èëè äåìîãðàôè÷åñêîå

ñòàðåíèå, êîòîðîå îïðåäåëÿåòñÿ êàê óâåëè÷åíèå äîëè ïîæèëûõ è ñòà-

ðûõ ëþäåé â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíûõ

èçìåíåíèé â õàðàêòåðå åãî âîñïðîèçâîäñòâà. Ýòà ïðîáëåìà çàòðîíóëà

âåñü ìèð âî âñåõ àñïåêòàõ åãî ñóùåñòâîâàíèÿ: òðàäèöèîííî-íàöèî-

íàëüíîì, ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêîì, ïîëèòè÷åñêîì, íðàâñòâåí-

íî-ýòè÷åñêîì. Ïî îöåíêàì ÎÎÍ, â 2009 ã. äîëÿ ëþäåé â âîçðàñòå

60 ëåò è ñòàðøå ñîñòàâèëà â ìèðå 11%, à ê 2050 ã. îíà óäâîèòñÿ. Â ðàç-

âèòûõ ñòðàíàõ óæå êàæäûé ïÿòûé æèòåëü ñòàðøå 60 ëåò, à ê ñåðåäèíå

XXI â. áóäåò êàæäûé òðåòèé. Â ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ óäåëüíûé âåñ

íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò ñåé÷àñ ïîêà íèæå, ÷åì áûë â ðàçâè-

òûõ ñòðàíàõ â ñåðåäèíå ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ, îäíàêî ïðîöåññ ñòàðåíèÿ

çäåñü îæèäàåòñÿ áîëåå áûñòðûì, è óæå â ñåðåäèíå XXI â. óðîâåíü äå-

ìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñòðàí òðåòüåãî ìèðà áóäåò áëèçîê ê ñîâðå-

ìåííûì ïîêàçàòåëÿì ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàí, ò.å. ñîñòàâèò ïðè-

ìåðíî 20% íàñåëåíèÿ [1].

Â ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ÷àùå ïðèíèìàåòñÿ äðóãîé ïî-

ðîã ñòàðîñòè – 65 ëåò, ïîñêîëüêó â ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû è ðÿäå

äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàí èìåííî â ýòîì âîçðàñòå îñíîâíàÿ ìàññà íàñåëå-

íèÿ óõîäèò íà ïåíñèþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ýòèõ ñòðàíàõ â ñðåäíåì

11% íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿþò ëþäè â âîçðàñòå 65 ëåò è ñòàðøå. Ïî ïðîã-

íîçàì ÎÎÍ, ê 2050 ã. èõ äîëÿ ïîâûñèòñÿ äî 26% [2]. Â Åâðîñîþçå îíà

óæå ñåé÷àñ ïðåâûøàåò 17%: çà 1985–2010 ãã. êîëè÷åñòâî íàñåëåíèÿ

â âîçðàñòå ñòàðøå 65 ëåò óâåëè÷èëîñü ñ 12,8% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè

íàñåëåíèÿ äî 17,4%. Ðîñò àáñîëþòíîé è îòíîñèòåëüíîé ÷èñëåííîñ-

òè ýòîé âîçðàñòíîé êàòåãîðèè ñîõðàíèòñÿ, ïî âñåé âèäèìîñòè, è â áëè-

æàéøèå äåñÿòèëåòèÿ. Ïðè÷åì ïðîèñõîäèòü îí áóäåò íà ôîíå ñîêðàùå-
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íèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ðàáî÷èõ âîçðàñòîâ, êîòîðîå áóäåò îñîáåí-

íî çíà÷èòåëüíûì â 2015–2035 ãã. â ñâÿçè ñ âûõîäîì íà ïåíñèþ ìíîãî-

÷èñëåííûõ ïîêîëåíèé «áýáè-áóìà» 1960-õ ãîäîâ [3].

Íà÷èíàÿ ñ ïóáëèêàöèè â 1956 ã. ñïåöèàëèñòû ÎÎÍ ïîñòîÿííî

è ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèâëåêàþò âíèìàíèå ïðàâèòåëüñòâ è ìåæäóíà-

ðîäíîãî ñîîáùåñòâà ê ïðîáëåìå äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ. Ýòà ïðîá-

ëåìà øèðîêî îáñóæäàëàñü íà âñåõ êðóïíûõ ìåæäóíàðîäíûõ êîíôå-

ðåíöèÿõ ïî âîïðîñàì íàðîäîíàñåëåíèÿ, îðãàíèçîâàííûõ ÎÎÍ çà ïî-

ñëåäíèå òðè äåñÿòèëåòèÿ.

Åñëè â ñåðåäèíå 1950-õ ãîäîâ ïðîáëåìà äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðå-

íèÿ áûëà àêòóàëüíà â îñíîâíîì äëÿ íàèáîëåå ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà, òî

óæå ê íà÷àëó 1980-õ îíà ïðèîáðåëà ãëîáàëüíûé õàðàêòåð. Â 1982 ã.

â Âåíå ñîñòîÿëàñü ïåðâàÿ Âñåìèðíàÿ àññàìáëåÿ ÎÎÍ ïî âîïðîñàì ñòà-

ðåíèÿ, íà êîòîðîé âïåðâûå áûëî ïðèçíàíî, ÷òî ïðîöåññ ïîñòàðåíèÿ íà-

ñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïåðâîî÷åðåäíûõ ïðîáëåì ÷åëîâå÷åñòâà.

Â 1991 ã. Ãåíåðàëüíàÿ Àññàìáëåÿ ÎÎÍ ðåêîìåíäîâàëà ïðàâèòåëüñòâàì

âñåõ ñòðàí âêëþ÷èòü â ñâîè íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû ïðèíöèïû ÎÎÍ

â îòíîøåíèè ïîæèëûõ ëþäåé, – ýòî íåçàâèñèìîñòü, ó÷àñòèå, óõîä, ðåà-

ëèçàöèÿ âíóòðåííåãî ïîòåíöèàëà, äîñòîèíñòâî. 1999 ã. ÎÎÍ îáúÿâèëà

Ìåæäóíàðîäíûì ãîäîì ïîæèëûõ ëþäåé. Â 2002 ã. â Ìàäðèäå áûëà

ïðîâåäåíà âòîðàÿ Âñåìèðíàÿ àññàìáëåÿ ïî âîïðîñàì ñòàðåíèÿ íàñåëå-

íèÿ, êîòîðàÿ ïîäâåëà èòîãè ïðîøåäøèõ äâóõ äåñÿòèëåòèé, êîãäà ïîñòà-

ðåíèå áûëî ïðèçíàíî ãëîáàëüíîé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ïðîáëå-

ìîé. Âûðàáîòàííûé â Ìàäðèäå ìåæäóíàðîäíûé ïëàí äåéñòâèé â ýòîé

ñôåðå ñôîêóñèðîâàí íà òðåõ ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèÿõ óëó÷øåíèÿ

æèçíè ïîæèëûõ ëþäåé: ïîæèëûå ëþäè è ðàçâèòèå îáùåñòâà; óêðåïëå-

íèå çäîðîâüÿ è áëàãîñîñòîÿíèÿ ïîæèëûõ ëþäåé; ñîçäàíèå óäîáíîé

è áëàãîïðèÿòíîé ñðåäû äëÿ èõ ïðîæèâàíèÿ. Ïëàí ñîäåðæèò ðåêîìåíäà-

öèè â ñåìè îáëàñòÿõ: çäðàâîîõðàíåíèå è ïèòàíèå, çàùèòà ïîæèëûõ êàê

ïîòðåáèòåëåé, æèëüå è îêðóæàþùàÿ ñðåäà, ñåìüÿ, ñîöèàëüíîå îáåñïå-

÷åíèå, îáåñïå÷åíèå äîõîäîâ è çàíÿòîñòü, îáðàçîâàíèå [4].

Â îòå÷åñòâåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ âîï-

ðîñàì äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ òðàäèöèîííî óäåëÿåòñÿ íå î÷åíü

çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå. Èç áîëåå ðàííèõ ñëåäóåò îòìåòèòü ðàáîòû

À. Áîÿðñêîãî, È. Êàëèíþê, Í. Ñà÷óê, Ñ. Ïèðîæêîâà, Á. Óðëàíèñà,

Îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè
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Â. Øàïèðî, èç ñîâðåìåííûõ – ðàáîòû Ã. Áàõìåòîâîé, Ã. Äåãòÿðåâà,

Â. Äîáðîõëåá, Í. Ëóøêèíîé, Ò. Ìàêñèìîâîé, Þ. Ïîòàíèíîé, Å. Ùåð-

áàêîâîé è äð. Ïðè ýòîì â ðîññèéñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ

ïîñòàðåíèþ, ýòó ïðîáëåìó ðàññìàòðèâàþò ãëàâíûì îáðàçîì â êîíòåê-

ñòå óâåëè÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé íàãðóçêè íà íàñåëåíèå òðóäîñïîñîá-

íîãî âîçðàñòà. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïðîöåññû äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðå-

íèÿ â Ðîññèè â ñèëó ðÿäà ïðè÷èí çíà÷èòåëüíî óñêîðèëèñü, ïîýòîìó èñ-

ñëåäîâàíèÿ ïî ýòèì ïðîáëåìàì ïðèîáðåòàþò âñå áîëüøóþ àêòóàëü-

íîñòü, à çíà÷èò, òðåáóåòñÿ ðàñøèðÿòü èõ ñôåðó, íå îãðàíè÷èâàòüñÿ

ëèøü âîïðîñàìè ýêîíîìè÷åñêîé íàãðóçêè.

Îäíàêî â êà÷åñòâå ãðàíèöû ñòàðîñòè â íàøåé ðàáîòå ìû ïðèìåì

íå òðàäèöèîííî èñïîëüçóåìûå â ðîññèéñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ïîñòà-

ðåíèþ 60 ëåò, à ïðåæäå âñåãî èìåííî «ýêîíîìè÷åñêèé ïîðîã ñòàðîñ-

òè», óñòàíîâëåííûé â íàøåé ñòðàíå, ò.å. âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ:

60 ëåò äëÿ ìóæ÷èí è 55 ëåò äëÿ æåíùèí. Âî-ïåðâûõ, îáà èñïîëüçóå-

ìûõ â ìèðîâîé ïðàêòèêå ïîðîãà ñòàðîñòè (60 è 65 ëåò) òàêæå ïðèâÿçà-

íû ê âåðõíåé ãðàíèöå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ïîñêîëüêó â îñíîâ-

íîì èìåííî êîëè÷åñòâî ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà îïðåäåëÿåò ýêîíî-

ìè÷åñêèå àñïåêòû ïîñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ. À â íàøåé ñòðàíå âîçðàñò

âûõîäà íà ïåíñèþ ãåíäåðíî äèôôåðåíöèðîâàí. Âî-âòîðûõ, ïðèíÿòûå

ãðàíèöû ñòàðîñòè – 60 è 65 ëåò áûëè ââåäåíû â íàó÷íûé îáîðîò åùå

â 1950–1960-õ ãîäàõ, è åñòü îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü èõ íåñêîëüêî óñòàðåâ-

øèìè. Îñîáåííî ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ äåìîãðàôè÷åñ-

êîãî ñòàðåíèÿ, ïðè ðàññìîòðåíèè êîòîðûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëîãè÷-

íåå ïðèíèìàòü â êà÷åñòâå ãðàíèöû ñòàðîñòè áîëåå çíà÷èòåëüíûå âîç-

ðàñòû (íî â äàííîé ðàáîòå ýòîò âîïðîñ ïîêà îñòàåòñÿ îòêðûòûì).

Îñíîâíûå ôàêòîðû ïîñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ – äåìîãðàôè÷åñêèå

ïðîöåññû. Ïðè ýòîì òðàäèöèîííî ðàçëè÷àþò «ñòàðåíèå ñíèçó», ïðî-

èñõîäÿùåå èç-çà ïîñòåïåííîãî ñîêðàùåíèÿ ÷èñëà äåòåé âñëåäñòâèå

ñíèæåíèÿ ðîæäàåìîñòè, è «ñòàðåíèå ñâåðõó», âûçûâàåìîå ðîñòîì

÷èñëà ñòàðûõ ëþäåé â ðåçóëüòàòå ñîêðàùåíèÿ ñìåðòíîñòè â ñòàð÷åñ-

êèõ âîçðàñòàõ ïðè îòíîñèòåëüíî ìåäëåííîì ðîñòå ÷èñëà äåòåé [5]. Ñó-

ùåñòâåííîå âëèÿíèå íà èçìåíåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ

ìîãóò îêàçàòü òàêæå íàïðàâëåíèå è èíòåíñèâíîñòü ìèãðàöèîííûõ

ïðîöåññîâ. Ïîñêîëüêó íàèáîëüøåé òåððèòîðèàëüíîé ìîáèëüíîñòüþ
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õàðàêòåðèçóþòñÿ ëèöà â àêòèâíûõ òðóäîñïîñîáíûõ âîçðàñòàõ, ïî-

ñòîëüêó èíòåíñèâíûé ìèãðàöèîííûé îòòîê ñïîñîáñòâóåò ïîñòàðåíèþ

âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ äîëè ëèö â ðàáî-

÷èõ âîçðàñòàõ, â òî âðåìÿ êàê ïîëîæèòåëüíîå ñàëüäî ìèãðàöèè ñîäåé-

ñòâóåò îìîëîæåíèþ íàñåëåíèÿ. È íàêîíåö, òåìïû ïîñòàðåíèÿ ìîãóò

îïðåäåëÿòüñÿ îñîáåííîñòÿìè äåìîãðàôè÷åñêîé èñòîðèè òåððèòîðèè:

îíè áåçóñëîâíî óâåëè÷èâàþòñÿ â ïåðèîäû äîñòèæåíèÿ ïðèíÿòîãî

â äàííîé ñòðàíå ïîðîãà ñòàðîñòè ïîêîëåíèÿìè, ðîäèâøèìèñÿ â ãîäû

âûñîêèõ óðîâíåé ðîæäàåìîñòè.

Â ïåðâîé ïîëîâèíå XX â., êîãäà èíòåíñèâíî ñíèæàëàñü ðîæäàå-

ìîñòü è ðîñëà ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò

ñîêðàùåíèÿ ñìåðòíîñòè â äåòñêèõ âîçðàñòàõ, íàñåëåíèå ðàçâèòûõ

ñòðàí ñòàðåëî â îñíîâíîì «ñíèçó». Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îíî ñòàðååò êàê

«ñíèçó» – èç-çà íåâûñîêîé ðîæäàåìîñòè, òàê è «ñâåðõó» – èç-çà óâåëè-

÷åíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè âñëåäñòâèå äàëüíåéøåãî ñîêðàùå-

íèÿ ñìåðòíîñòè îò õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáî-

ëåâàíèé è íîâîîáðàçîâàíèé â çðåëûõ è ñòàðøèõ âîçðàñòàõ.

Â Ðîññèè ñëîæèëàñü íåñêîëüêî èíàÿ ñèòóàöèÿ. Â öåëîì çà ïîñëåä-

íèå ïîëâåêà äîëÿ íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà óâåëè-

÷èëàñü â ñòðàíå áîëåå ÷åì âäâîå: ñ 10,2% â 1959 ã. äî 22,2% â 2010 ã.

(òàáë. 1). Òî åñòü, ïî ñóòè, êàêîé øêàëû ñòàðîñòè íè ïðèäåðæèâàòüñÿ

(ïðèíÿòîé ÎÎÍ, ïðåäëîæåííîé Æ. Áîæå-Ãàðíüå, Ý. Ðîññåòîì èëè

Äæ. Ñàíäáåðãîì), íàñåëåíèå Ðîññèè îòíîñèòñÿ ê «ñòàðîìó». Îäíàêî èí-

òåíñèâíîå ïîñòàðåíèå «ñâåðõó» äëÿ íàøåé ñòðàíû áûëî õàðàêòåðíî

â îñíîâíîì íà äâóõ âðåìåííûõ îòðåçêàõ: â ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä

1959–1970 ãã., êîãäà óäåëüíûé âåñ ëèö ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñ-

òà óâåëè÷èëñÿ ñ 10,2 äî 15,4% ïðè ìåíåå çíà÷èòåëüíîì ñîêðàùåíèè

äåòñêèõ êîíòèíãåíòîâ (ñ 31,4 äî 28,6%), è îñîáåííî â ìåæïåðåïèñíîé

ïåðèîä 1979–1989 ãã., êîãäà äîëÿ ëèö ïåíñèîííûõ âîçðàñòîâ âûðîñëà

ñ 16,3 äî 18,5% â óñëîâèÿõ óâåëè÷åíèÿ äîëè äåòåé ñ 23,3 äî 24,5%.

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îáà ýòèõ âðåìåííûõ îòðåçêà õàðàêòå-

ðèçóþòñÿ äîñòèæåíèåì ìàêñèìàëüíûõ âåëè÷èí ïðîäîëæèòåëüíîñòè

æèçíè ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ. Â ñåðåäèíå 1960-õ ãîäîâ ïðîäîëæèòåëü-

íîñòü æèçíè äîñòèãëà â Ðîññèè 64,6 ãîäà ó ìóæ÷èí (â 1964–1965 ãã.)

è 73,54 ãîäà ó æåíùèí (â 1967–1968 ãã.), ïîñëå ÷åãî ïðàêòè÷åñêè äâà äå-
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ñÿòèëåòèÿ íàáëþäàëèñü ñòàãíàöèÿ è ñíèæåíèå åå âåëè÷èíû. À ïîêàçàòå-

ëè îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè 1986–1987 ãã., ñîñòàâèâøèå

70,13 ãîäà äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ, 64,91 – äëÿ ìóæ÷èí è 74,55 – äëÿ æåí-

ùèí, äî ñàìîãî íåäàâíåãî âðåìåíè ÿâëÿëèñü ìàêñèìàëüíûìè çà âñþ ðîñ-

ñèéñêóþ èñòîðèþ. Ëèøü â 2011 ã. ïîñëå íåñêîëüêèõ ëåò óñòîé÷èâîãî âîç-

ðàñòàíèÿ ïîêàçàòåëü ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè äëÿ âñåãî íàñåëåíèÿ,

äîñòèãøèé 70,3 ãîäà [6], ïðåâûñèë ðåêîðäíûé óðîâåíü 1986–1989 ãã.

(ó æåíùèí ìàêñèìàëüíàÿ îòìåòêà áûëà ïåðåêðûòà åùå â 2010 ã.).

Ïðè ýòîì ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóà-

öèÿ â ïåðèîä 1979–1989 ãã. ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóåò âûøåïðèâåäåí-

íîìó îïðåäåëåíèþ ñòàðåíèÿ «ñâåðõó». Äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû,

èäóùèå «ñíèçó» (ðå÷ü èäåò î ðîñòå óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè â ïåðâîé ïî-

ëîâèíå – ñåðåäèíå 1980-õ ãîäîâ ïîä âëèÿíèåì ìåðîïðèÿòèé Ïîñòàíîâ-

ëåíèÿ ÖÊ ÊÏÑÑ è Ñîâìèíà ÑÑÑÐ 1981 ã. «Î ìåðàõ ïî óñèëåíèþ ãîñó-

äàðñòâåííîé ïîìîùè ñåìüÿì, èìåþùèì äåòåé»), â ýòî âðåìÿ, íàîáî-

ðîò, ñîäåéñòâîâàëè îìîëîæåíèþ ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ.

Â òî æå âðåìÿ çà 1970–1979 ãã. íàìíîãî ñóùåñòâåííåå ñîêðàòèëñÿ

óäåëüíûé âåñ äåòåé, ÷åì âûðîñëà äîëÿ ëèö ïåíñèîííîãî âîçðàñòà. Ïðè
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Òàáëèöà 1

Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ Ðîññèè ïî äàííûì ïåðåïèñåé, %

Ãîä

Óäåëüíûé âåñ íàñåëåíèÿ Äîëÿ ëèö ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî

âîçðàñòà â ñîñòàâå

íàñåëåíèÿ 16 ëåò

è ñòàðøå

â âîçðàñòå ìîëîæå

òðóäîñïîñîáíîãî

â òðóäîñïîñîá-

íîì âîçðàñòå

â âîçðàñòå ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî

1959 31,4 58,4 10,2 14,9

1970 28,6 56,0 15,4 21,6

1979 23,3 60,4 16,3 21,3

1989 24,5 57,0 18,5 24,5

2002 18,1 61,3 20,5 25,1

2010 16,2 61,6 22,2 26,5

Èñòî÷íèêè: [7–12].



ýòîì äîëÿ ëèö ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â ñîñòàâå âçðîñëîãî

(16 ëåò è ñòàðøå) íàñåëåíèÿ Ðîññèè çà 1970–1979 ãã. äàæå óìåíüøè-

ëàñü (ñ 21,6 äî 21,3%), ò.å. ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî â ýòîò ïåðèîä ïîñòàðå-

íèå «ñâåðõó» â ñòðàíå íå íàáëþäàëîñü âîîáùå. Íàñåëåíèå ñòàðåëî

â îñíîâíîì çà ñ÷åò íèçêîãî óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè. Îäíàêî îïðåäåëåí-

íûé âêëàä âíîñèë è õàðàêòåðíûé äëÿ òîãî âðåìåíè ìèãðàöèîííûé îò-

òîê ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ â äðóãèå ñîþçíûå ðåñïóáëèêè.

Â 1989–2002 ãã. â óñëîâèÿõ ðàçâåðíóâøåãîñÿ â ñòðàíå êðèçèñà

ñìåðòíîñòè òåìïû óâåëè÷åíèÿ äîëè íàñåëåíèÿ ïåíñèîííûõ âîçðàñòîâ

òàêæå áûëè ãîðàçäî íèæå òåìïîâ óìåíüøåíèÿ äîëè íàñåëåíèÿ äåò-

ñêèõ âîçðàñòîâ. À ðîñò óäåëüíîãî âåñà ëèö ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî

âîçðàñòà â ñîñòàâå âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ îêàçàëñÿ ñîâñåì íåçíà÷èòåëü-

íûì: ñ 24,5% â 1989 ã. äî 25,1% â 2002 ã. Â îñíîâå ýòîãî ëåæàò î÷åíü

íåâûñîêèå ïîêàçàòåëè ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ðîññèéñêîãî íàñåëå-

íèÿ íà ïðîòÿæåíèè óêàçàííîãî ïåðèîäà. Ïðè ýòîì â óñëîâèÿõ ìèãðàöè-

îííîãî ïðèòîêà èç ñòðàí íîâîãî çàðóáåæüÿ ïðîèçîøëî çàìåòíîå óâåëè-

÷åíèå íå òîëüêî óäåëüíîãî âåñà íàñåëåíèÿ â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå

(ñ 57 äî 61,3%), íî è åãî àáñîëþòíîé ÷èñëåííîñòè (ñ 83,7 ìëí ÷åë.

â 1989 ã. äî 88,9 ìëí â 2002 ã.). Òî åñòü ìèãðàöèÿ ñïîñîáñòâîâàëà ñäåð-

æèâàíèþ òåìïîâ ïîñòàðåíèÿ. Êðîìå òîãî, ê êîíöó ðàññìàòðèâàåìîãî

ïåðèîäà ÷èñëåííîñòü ïîêîëåíèé, äîñòèãàþùèõ ïåíñèîííûõ âîçðàñ-

òîâ, â öåëîì ñîêðàùàëàñü. Òàê, â 2002 ã. âîçðàñòà âûõîäà íà ïåíñèþ

äîñòèãëè ìóæ÷èíû 1942 ã. ðîæäåíèÿ è æåíùèíû – 1947 ã. (çàìåòèì,

÷òî êîìïåíñàöèîííûé ïîäúåì ðîæäàåìîñòè ïðîèçîøåë â ñòðàíå ëèøü

â êîíöå 1940-õ – íà÷àëå 1950-õ ãîäîâ). Ýòî òîæå ñäåðæèâàëî ìàñøòà-

áû äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ â Ðîññèè.

Ñ 2000 ã. â Ðîññèè íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ ðîæäàåìîñòè.

Âñëåäñòâèå ýòîãî ïîñëåäíèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä õàðàêòåðèçóåòñÿ

ñîêðàùåíèåì òåìïîâ ïîñòàðåíèÿ «ñíèçó»: ñ óìåíüøåíèÿ äîëè äåòñêèõ

âîçðàñòîâ íà 26,1% çà 1989–2002 ãã. äî óìåíüøåíèÿ íà 10,5%

çà 2002–2010 ãã. Ñ 2004 ã. ïîçèòèâíûå òåíäåíöèè èìåþò ìåñòî òàêæå

è â îòíîøåíèè óðîâíÿ ñìåðòíîñòè. Òåì íå ìåíåå âîçðàñòàíèÿ òåìïîâ

ïîñòàðåíèÿ «ñâåðõó» ïîêà íå çàôèêñèðîâàíî. Åñëè çà 1989–2002 ãã.

óäåëüíûé âåñ íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà óâåëè÷èë-

ñÿ íà 10,8%, òî çà ïîñëåäíèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä – íà 8,3%. Èíû-
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ìè ñëîâàìè, äàæå â óñëîâèÿõ óñòîé÷èâîãî ñåìèëåòíåãî ðîñòà ïðîäîë-

æèòåëüíîñòè æèçíè (ïî ñðàâíåíèþ ñ 2003 ã. ïðèðîñò ñðåäíåé ïðîäîëæè-

òåëüíîñòè æèçíè ñîñòàâèë 5,5 ãîäà – äî 68,8 ãîäà â 2010 ã.) è ñîêðàùå-

íèÿ òåìïîâ ïîñòàðåíèÿ «ñíèçó» íàñåëåíèå Ðîññèè âñå ðàâíî ñòàðåëî

ïî áîëüøåé ÷àñòè «ñíèçó».

Âíåøíÿÿ ìèãðàöèÿ ïðîäîëæàåò ñäåðæèâàòü òåìïû ïîñòàðåíèÿ.

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåíñèîííûõ âîçðàñòîâ äîñòèãàþò ñàìûå

ìíîãî÷èñëåííûå ïîêîëåíèÿ ðîññèÿí – ïîêîëåíèÿ ïîñëåâîåííîãî êîì-

ïåíñàöèîííîãî ïîäúåìà ðîæäàåìîñòè. À òðóäîñïîñîáíûõ âîçðàñòîâ,

íàîáîðîò, äîñòèãàþò âñå ìåíüøèå ïî ÷èñëåííîñòè ïîêîëåíèÿ 1990-õ

ãîäîâ ðîæäåíèÿ. Ïîýòîìó óäåëüíûé âåñ ëèö òðóäîñïîñîáíûõ âîçðàñ-

òîâ â ñîñòàâå ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ äàæå â óñëîâèÿõ ñîõðàíåíèÿ ïî-

ëîæèòåëüíîãî ñàëüäî ìèãðàöèè â ïåðèîä 2002–2010 ãã. îñòàëñÿ ïðàê-

òè÷åñêè íåèçìåííûì. Â òî æå âðåìÿ äîëÿ ëèö ïåíñèîííûõ âîçðàñòîâ

â ñîñòàâå âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ óâåëè÷èëàñü çíà÷èòåëüíåå, ÷åì â ïðåäû-

äóùèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä. Â áëèæàéøèå ãîäû òåìïû ïîñòàðåíèÿ

«ñâåðõó» áóäóò òîëüêî óâåëè÷èâàòüñÿ. Îñîáåííî åñëè áóäóò ïî-ïðåæ-

íåìó óñïåøíî âûïîëíÿòüñÿ çàäà÷è ïîâûøåíèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè

æèçíè íàñåëåíèÿ. Èíûìè ñëîâàìè, Ðîññèÿ ïðèáëèæàåòñÿ ê ìîäåëè äå-

ìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ, õàðàêòåðíîé äëÿ ðàçâèòûõ ñòðàí.

Â ñåâåðíûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè áëàãîäàðÿ ìíîãîëåòíåìó ïðîöåññó

ôîðìèðîâàíèÿ íàñåëåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ìèãðàöèè ñëîæè-

ëàñü çàìåòíî áîëåå ìîëîäàÿ âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà. È ïðîöåññ ïîñòàðå-

íèÿ èìååò çäåñü îñîáåííîñòè, îáóñëîâëåííûå ñïåöèôèêîé ñîâðåìåí-

íûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñåâåðíûõ ðå-

ãèîíàõ (êðîìå Õàíòû-Ìàíñèéñêîãî è ßìàëî-Íåíåöêîãî àâòîíîìíûõ

îêðóãîâ) ïîêàçàòåëü ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè îòñòàåò îò ñðåäíåðîñ-

ñèéñêîãî, ÷òî óìåíüøàåò òåìïû ïîñòàðåíèÿ «ñâåðõó». Â öåëîì ðÿäå

ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè ïðåâûøàþò ñðåäíèå ïî

ñòðàíå. Ýòî ñïîñîáñòâóåò ñîêðàùåíèþ ìàñøòàáîâ ïîñòàðåíèÿ «ñíèçó».

Èíûìè ñëîâàìè, ïðîöåññû åñòåñòâåííîãî äâèæåíèÿ â öåëîì ñîäåé-

ñòâóþò ñäåðæèâàíèþ äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ íà ñåâåðíûõ òåððè-

òîðèÿõ. Â òî æå âðåìÿ íàáëþäàþùèéñÿ óæå òðåòüå äåñÿòèëåòèå ìèãðà-

öèîííûé îòòîê íàñåëåíèÿ èç çîíû Ñåâåðà ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîìó
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ïðåâûøåíèþ çäåñü îáùåðîññèéñêèõ òåìïîâ ïîñòàðåíèÿ. Áîëåå ïîä-

ðîáíî ðàññìîòðèì ýòî íà ïðèìåðå Ðåñïóáëèêè Êîìè.

Äî êîíöà 1980-õ ãîäîâ óäåëüíûé âåñ íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî â Êîìè áûë ïðàêòè÷åñêè â 2 ðàçà íèæå, ÷åì â ñðåä-

íåì ïî Ðîññèè (òàáë. 2). Îñîáåííî çíà÷èòåëüíàÿ ðàçíèöà áûëà çàôèê-

ñèðîâàíà ïåðåïèñÿìè 1970 è 1979 ãã.: âî âòîðîé ïîëîâèíå 1960-õ –

1970-å ãîäû ìàñøòàáû ìèãðàöèîííîãî ïðèòîêà íàñåëåíèÿ â ñåâåðíûå

ðåãèîíû çàìåòíî óâåëè÷èëèñü áëàãîäàðÿ óïîðÿäî÷åíèþ ñèñòåìû ñå-

âåðíûõ ëüãîò è íàäáàâîê è ðàñøèðåíèþ ïåðå÷íÿ òåððèòîðèé, ïîäïàäà-

þùèõ ïîä «ñåâåðíîå» çàêîíîäàòåëüñòâî.

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû 1980-õ ãîäîâ äëÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè õàðàêòåð-

íî óñòîé÷èâîå îòðèöàòåëüíîå ìèãðàöèîííîå ñàëüäî. Âñëåäñòâèå ýòîãî

ïðîèñõîäèò ñáëèæåíèå óðîâíÿ ïîñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè

ñ îáùåðîññèéñêèì. Óæå â ïåðèîä ìåæäó ïåðåïèñÿìè 1979 è 1989 ãã.

òåìï ïðèðîñòà äîëè íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà

â Êîìè áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ïðåâûñèë ïîêàçàòåëü ïî Ðîññèè â öåëîì: ñî-

îòâåòñòâåííî 28,6 è 13,5% (òàáë. 3).

Îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè
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Òàáëèöà 2

Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè ïî äàííûì ïåðåïèñåé

íàñåëåíèÿ, %

Ãîä

Óäåëüíûé âåñ íàñåëåíèÿ Äîëÿ ëèö ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî

âîçðàñòà â ñîñòàâå

íàñåëåíèÿ 16 ëåò

è ñòàðøå

â âîçðàñòå ìîëîæå

òðóäîñïîñîáíîãî

â òðóäîñïîñîá-

íîì âîçðàñòå

â âîçðàñòå ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî

1959 29,1 65,0 5,9 8,3

1970 32,6 60,1 7,3 10,8

1979 26,9 65,4 7,7 10,5

1989 28,0 62,1 9,9 13,8

2002 19,8 66,1 14,1 17,6

2010 17,7 64,7 17,6 21,4

Èñòî÷íèê: [13].



Ìàñøòàáû ìèãðàöèîííîãî îòòîêà íàñåëåíèÿ, äî 70% êîòîðîãî

ïðèõîäèòñÿ íà ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, íàðàñòàëè â ðåñïóáëèêå

äî ñåðåäèíû 1990-õ ãîäîâ. À äëÿ Ðîññèè â öåëîì â ýòî âðåìÿ, íàîáî-

ðîò, áûëè õàðàêòåðíû ìàêñèìàëüíûå îáúåìû ìèãðàöèîííîãî ïðèòîêà

[14]. Ïîýòîìó â ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä 1989–2002 ãã. òåìï ïðèðîñòà

óäåëüíîãî âåñà íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â Êîìè

ïðåâûñèë ñðåäíèé ïî ñòðàíå óæå â 4 ðàçà: 42,4% ïðîòèâ 10,8%. Îñî-

áåííî ñóùåñòâåííî îòëè÷àëèñü òåìïû ïðèðîñòà äîëè ïåíñèîííûõ

êîíòèíãåíòîâ â ñîñòàâå âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ: 27,5 è 2,4%, ñîîòâåò-
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Òàáëèöà 3

Èçìåíåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

è Ðåñïóáëèêè Êîìè â ìåæïåðåïèñíûå ïåðèîäû, %

Ãîäû

Òåìï ïðèðîñòà (óáûëè) óäåëüíîãî âåñà íàñåëåíèÿ Òåìï ïðèðîñòà

(óáûëè) äîëè ëèö

ñòàðøå òðóäîñïî-

ñîáíîãî âîçðàñòà

â ñîñòàâå íàñåëåíèÿ

16 ëåò è ñòàðøå

â âîçðàñòå ìî-

ëîæå òðóäîñïî-

ñîáíîãî

â òðóäîñïîñîá-

íîì âîçðàñòå

â âîçðàñòå ñòàð-

øå òðóäîñïî-

ñîáíîãî

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ

1959–1970 –8,9 –4,1 51,0 45,0

1970–1979 –18,5 7,9 5,8 –1,4

1979–1989 5,2 –5,6 13,5 15,0

1989–2002 –26,1 7,5 10,8 2,4

2002–2010 –10,5 0,5 8,3 5,6

Ðåñïóáëèêà Êîìè

1959–1970 12,0 –7,5 23,7 30,1

1970–1979 –17,5 8,8 5,5 –2,8

1979–1989 4,1 –5,0 28,6 31,4

1989–2002 –29,3 6,4 42,4 27,5

2002–2010 –10,6 –2,1 24,8 21,6

Èñòî÷íèê: [13].



ñòâåííî. Ïðè÷åì òàêîå ïðåâûøåíèå íàáëþäàëîñü â óñëîâèÿõ çíà÷è-

òåëüíîãî îòñòàâàíèÿ ðåñïóáëèêàíñêîãî ïîêàçàòåëÿ ïðîäîëæèòåëüíîñ-

òè æèçíè íàñåëåíèÿ: â 1990-å ãîäû ðàçðûâ ñ îáùåðîññèéñêèì óðîâíåì

ýòîãî ïîêàçàòåëÿ óâåëè÷èâàëñÿ äî 3 ëåò.

Ïîñëå äîñòèæåíèÿ â 1994 ã. ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ ãîäîâûå îáúå-

ìû ìèãðàöèîííîé óáûëè íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè çàìåòíî ñîêðà-

òèëèñü. Âñëåäñòâèå ýòîãî óìåíüøèëàñü è ðàçíèöà â òåìïàõ ïîñòàðå-

íèÿ: â ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä 2002–2010 ãã. çàôèêñèðîâàíî ñîêðàùå-

íèå ðàçíèöû â ïðèðîñòå äîëè íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîç-

ðàñòà ñ 4 äî 3 ðàç. Òåìï ïðèðîñòà óäåëüíîãî âåñà ïåíñèîííûõ êîíòèí-

ãåíòîâ â ñîñòàâå âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ â Ðåñïóáëèêå Êîìè â îòëè÷èå îò

Ðîññèè â öåëîì òàêæå óìåíüøèëñÿ. Òî åñòü óðîâåíü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ

â Êîìè â ïîñëåäíèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä ñáëèçèëñÿ ñ îáùåðîññèé-

ñêèì. Îäíàêî ðàçëè÷èÿ ïîêà îñòàþòñÿ âåñüìà çíà÷èòåëüíûìè.

Ñåëüñêîå íàñåëåíèå Ðåñïóáëèêè Êîìè òðàäèöèîííî õàðàêòåðèçó-

åòñÿ ïîâûøåííûì óäåëüíûì âåñîì ëèö ìîëîæå è ñòàðøå òðóäîñïî-

ñîáíîãî âîçðàñòà è ïîíèæåííîé äîëåé ðàáî÷èõ êîíòèíãåíòîâ

(òàáë. 4). Îäíàêî ðàçëè÷èÿ ñ âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé ãîðîäñêîãî íàñå-

ëåíèÿ â ïîñëåäíèå ãîäû ñîêðàùàþòñÿ, îñîáåííî ïî äåòñêèì âîçðàñ-

òàì. Ïåðåïèñü 2010 ã. çàôèêñèðîâàëà ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå äîëè

íàñåëåíèÿ ìîëîæå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà â ñîñòàâå ãîðîäñêîãî

è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ñóùåñò-

âåííîãî ñáëèæåíèÿ ãîðîäñêîé è ñåëüñêîé ìîäåëåé ðîæäàåìîñòè.

Î÷åíü çàìåòíî óìåíüøèëèñü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãîðîäîì è ñåëîì

è â óäåëüíîì âåñå íàñåëåíèÿ ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Äî íà-

÷àëà 1990-õ ãîäîâ ìèãðàöèîííûé îòòîê ñåëüñêîé ìîëîäåæè â ãîðîäà

ðåñïóáëèêè è çà åå ïðåäåëû ñèëüíî ñïîñîáñòâîâàë ïîñòàðåíèþ ñîñòà-

âà ñåëüñêèõ æèòåëåé. Â ïåðèîä ðåôîðì ìèãðàöèîííàÿ ïîäâèæíîñòü

ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ îêàçàëàñü çíà÷èòåëüíî ñêîâàííîé íèçêèì óðîâ-

íåì æèçíè. Êàê èçâåñòíî, ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä 1989–2002 ãã. â öå-

ëîì ïî ñòðàíå õàðàêòåðèçîâàëñÿ èçìåíåíèåì âåêòîðà ñåëüñêî-ãîðîä-

ñêîé ìèãðàöèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî äîëÿ ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ íåìíîãî

óâåëè÷èëàñü (ñ 26,6 äî 26,7%). Â Ðåñïóáëèêå Êîìè òàêæå ïðîèçîøåë

íåáîëüøîé ïðèðîñò óäåëüíîãî âåñà ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ: ñ 24,5 äî

24,7%. Îäíàêî ïî áîëüøåé ÷àñòè îí áûë îáóñëîâëåí ïåðåâîäîì â íà-

÷àëå 1990-õ ãîäîâ ÷àñòè ïîñåëêîâ ãîðîäñêîãî òèïà â ðàçðÿä ñåëüñêèõ

Îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè
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íàñåëåííûõ ïóíêòîâ. Ïî îöåíêàì Êîìèñòàòà, ëèøü â 2001–2002 ãã.

ñàëüäî ìèãðàöèè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ðåñïóáëèêè áûëî ïîëîæèòåëü-

íûì. Â ïîñëåäíèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä âíîâü çàôèêñèðîâàíî íåêî-

òîðîå ñîêðàùåíèå äîëè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ: ñ 26,7 äî 26,2% â öåëîì

ïî ñòðàíå [12], ñ 24,7 äî 23,1% â Ðåñïóáëèêå Êîìè [13].

Òåì íå ìåíåå åñëè äëÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè õàðàê-

òåðíû çíà÷èòåëüíûå òåìïû ðîñòà óäåëüíîãî âåñà íàñåëåíèÿ ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà ïî ïðè÷èíå ìàñøòàáíîãî ìèãðàöèîííîãî
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Òàáëèöà 4

Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Êîìè

ïî äàííûì ïåðåïèñåé, %

Ãîä

Óäåëüíûé âåñ íàñåëåíèÿ Äîëÿ ëèö ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî

âîçðàñòà â ñîñòàâå

íàñåëåíèÿ 16 ëåò

è ñòàðøå

â âîçðàñòå ìîëîæå

òðóäîñïîñîáíîãî

â òðóäîñïîñîá-

íîì âîçðàñòå

â âîçðàñòå ñòàðøå

òðóäîñïîñîáíîãî

Ãîðîäñêîå íàñåëåíèå

1959 26,8 69,3 3,9 5,3

1970 30,9 63,5 5,5 8,0

1979 26,5 67,3 6,2 8,4

1989 27,7 63,7 8,6 11,9

2002 19,3 67,5 13,1 16,3

2010 17,7 65,2 17,1 20,8

Ñåëüñêîå íàñåëåíèå

1959 32,4 58,7 8,9 13,2

1970 35,3 54,6 10,1 15,6

1979 27,8 60,9 11,3 15,7

1989 28,9 57,2 13,9 19,5

2002 21,1 61,7 17,2 21,8

2010 18,0 62,8 19,2 23,4

Èñòî÷íèê: [13].



îòòîêà ãîðîäñêèõ æèòåëåé ðàáî÷èõ âîçðàñòîâ çà åå ïðåäåëû, òî â ñåëü-

ñêîé ìåñòíîñòè ýòîò ôàêòîð ïîñòàðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå ñòîëü äåéñòâåí-

íûì. Çäåñü, íàîáîðîò, áîëåå çíà÷èìûì ôàêòîðîì, îêàçûâàþùèì âëèÿ-

íèå íà âîçðàñòíóþ ñòðóêòóðó íàñåëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåííàÿ ïðåæ-

äåâðåìåííàÿ ñìåðòíîñòü, êîòîðàÿ ñèëüíî ñäåðæèâàåò äåìîãðàôè÷åñ-

êîå ñòàðåíèå. Ïðè÷åì ìàêñèìàëüíîå îòñòàâàíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè

æèçíè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ îò óðîâíÿ ãîðîäñêîãî ïîêàçàòåëÿ ïðèõî-

äèòñÿ óæå íà 2000-å ãîäû. Â 2003 ã., êîãäà áûëî çàôèêñèðîâàíî ìèíè-

ìàëüíîå çíà÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ

Êîìè (58,1 ãîäà), îíî áûëî íèæå ñîîòâåòñòâóþùåãî ãîðîäñêîãî ïîêà-

çàòåëÿ íà 4,6 ãîäà. Ïîýòîìó åñëè â 1989–2002 ãã. òåìïû óâåëè÷åíèÿ

äîëè ëèö ïåíñèîííûõ âîçðàñòîâ â ãîðîäñêîé è ñåëüñêîé ìåñòíîñòè

Ðåñïóáëèêè Êîìè ðàçëè÷àëèñü áîëåå ÷åì â 2 ðàçà, òî â 2002–2010 ãã. –

óæå ïî÷òè â 3 ðàçà (òàáë. 5).

Òàêèì îáðàçîì, íàñåëåíèå Ðîññèè åùå â 2002 ã. îäíîçíà÷íî ïðåâû-

ñèëî ïîðîã ñòàðîñòè. Âîçðàñòíàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè

Êîìè ïîêà ïîçâîëÿåò íå îòíîñèòü åãî ê ñòàðûì. Ïî êðàéíåé ìåðå, íå

ïî âñåì èçâåñòíûì øêàëàì ñòàðîñòè. È â ãîðîäñêîé, è äàæå â ñåëüñêîé

ìåñòíîñòè ðåñïóáëèêè äîëÿ íàñåëåíèÿ ïåíñèîííîãî âîçðàñòà (ìóæ÷è-

íû â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå, æåíùèíû â âîçðàñòå 55 ëåò è ñòàðøå) íå

ïðåâûøàåò 20%. Â òî æå âðåìÿ ðåãèîíû Ðîññèéñêîãî Ñåâåðà, è Ðåñ-

ïóáëèêà Êîìè â òîì ÷èñëå, ñî âòîðîé ïîëîâèíû 1980-õ ãîäîâ èñïûòû-

âàþùèå ìèãðàöèîííóþ óáûëü íàñåëåíèÿ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ïî ýòîé

ïðè÷èíå ïîâûøåííûìè òåìïàìè ïîñòàðåíèÿ ïîêà åùå áîëåå ìîëîäî-

ãî íàñåëåíèÿ. Ïî äàííûì ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2010 ã., ñðåäíèé âîçðàñò

íàñåëåíèÿ Ðîññèè ñîñòàâèë 39 ëåò, óâåëè÷èâøèñü ïî ñðàâíåíèþ

ñ 2002 ã. íà 1,3 ãîäà. Â Êîìè ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 37,2 ãîäà. Îäíà-

êî çà ïîñëåäíèé ìåæïåðåïèñíîé ïåðèîä îí óâåëè÷èëñÿ íà 2,2 ãîäà.

Ïðè ýòîì ñïåöèôèêà îòðàñëåâîé ñèñòåìû õîçÿéñòâîâàíèÿ è äèñ-

êîìôîðòíîñòü óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ ïðåäúÿâëÿþò íà Ñåâåðå îñîáûå

òðåáîâàíèÿ ê õàðàêòåðèñòèêàì çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, à ñîîòâåòñòâåííî,

è ê åãî âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå. Êðîìå òîãî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî

â Êîìè óñòàíîâëåí ëüãîòíûé âîçðàñò âûõîäà íà ïåíñèþ – 50 ëåò äëÿ

æåíùèí è 55 ëåò äëÿ ìóæ÷èí, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ôàêòî-

ðîì óâåëè÷åíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé íàãðóçêè íà ðàáîòàþùåå íàñåëåíèå.

Îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè
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Îäíàêî ïîñìîòðèì íà ÷èñëåííîñòü è âîçðàñòíóþ ñòðóêòóðó íàñå-

ëåíèÿ, àáñòðàãèðóÿñü îò òåíäåíöèé èõ èçìåíåíèÿ. Ïî äàííûì ïåðåïè-

ñåé, â 1989 ã. â Ðîññèè íàñ÷èòûâàëîñü 147 ìëí ÷åë., â 2002 ã. –

145,2 ìëí, â 2010 ã. – 142,9 ìëí. Êàê âèäèì, íàñåëåíèå ñòðàíû ñîêðà-

ùàåòñÿ íàðàñòàþùèìè òåìïàìè, ïîñêîëüêó óìåíüøàåòñÿ êîìïåíñè-

ðóþùàÿ ðîëü âíåøíåé ìèãðàöèè. Íî 142,9 ìëí ÷åë. – ìíîãî ýòî èëè

ìàëî? Â 1979 ã. íàñåëåíèå ÐÑÔÑÐ ñîñòàâëÿëî 137 ìëí ÷åë., â 1959 ã. –

117 ìëí, â 1926 ã. – 93 ìëí. Ïðè ýòîì äîëÿ ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîç-

ðàñòà â ñîñòàâå íàñåëåíèÿ Ðîññèè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ðàññìàòðèâàå-

36

Ë.À. Ïîïîâà

Òàáëèöà 5

Èçìåíåíèå âîçðàñòíîé ñòðóêòóðû ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ

Ðåñïóáëèêè Êîìè â ìåæïåðåïèñíûå ïåðèîäû, %

Ãîäû

Òåìï ïðèðîñòà (óáûëè) óäåëüíîãî âåñà íàñåëåíèÿ Òåìï ïðèðîñòà

(óáûëè) äîëè ëèö

ñòàðøå òðóäîñïî-

ñîáíîãî âîçðàñòà

â ñîñòàâå íàñåëåíèÿ

16 ëåò è ñòàðøå, %

â âîçðàñòå ìî-

ëîæå òðóäîñïî-

ñîáíîãî

â òðóäîñïîñîá-

íîì âîçðàñòå

â âîçðàñòå ñòàð-

øå òðóäîñïî-

ñîáíîãî

Ãîðîäñêîå íàñåëåíèå

1959–1970 15,3 –8,4 41,0 50,9

1970–1979 –14,2 6,0 12,7 5,0

1979–1989 4,5 –5,3 38,7 41,7

1989–2002 –30,3 6,0 52,3 37,0

2002–2010 –8,3 –3,4 30,5 27,6

Ñåëüñêîå íàñåëåíèå

1959–1970 9,0 –7,0 13,5 18,2

1970–1979 –21,2 11,5 11,9 0,6

1979–1989 4,0 –6,1 23,0 24,2

1989–2002 –27,0 7,9 23,7 11,8

2002–2010 –14,7 1,8 11,6 7,3

Èñòî÷íèê: [13].



ìîãî âðåìåíè áûëà ìåíüøå, ÷åì â íà÷àëå 2000-õ ãîäîâ (61,6%

â 2010 ã., 61,3% â 2002 ã.): â 1989 ã. – 57%, â 1979 ã. – 60,4, â 1970 ã. –

56, â 1959 ã. – 58,4, â 1926 ã. – 51,7% (ñì. òàáë. 1). Äàæå ïðè ïðîãíîçè-

ðóåìîì ñîêðàùåíèè ýòîé äîëè ê 2020–2025 ãã. äî 57,6–57,9% [15] îíà

îñòàíåòñÿ âûøå, ÷åì â 1989 ã.

Òàêèì îáðàçîì, âñå «âåëèêèå ñòðîéêè êîììóíèçìà» (à ðåçóëüòàòû

íà ñàìîì äåëå âïå÷àòëÿþùèå: çà 1920–1980-å ãîäû àãðàðíàÿ ñòðàíà

ïðåâðàòèëàñü â ìîùíóþ èíäóñòðèàëüíóþ äåðæàâó) áûëè îñóùåñòâëå-

íû ãîðàçäî ìåíåå çíà÷èòåëüíûìè ëþäñêèìè ðåñóðñàìè ïðè òðóäîçàò-

ðàòíåéøèõ òåõíîëîãèÿõ. Ñåãîäíÿ, ïðè îáúåêòèâíîé íåîáõîäèìîñòè

ìîäåðíèçàöèè ýêîíîìèêè, îñíîâàííîé íà âûñîêèõ òðóäîñáåðåãàþùèõ

òåõíîëîãèÿõ, åñòü ëè ñìûñë îñíîâíîé óïîð â ïðèîðèòåòàõ äåìîãðàôè-

÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû äåëàòü íà âîçðàñòàíèå ÷èñëåííîñòè íàñåëå-

íèÿ è óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ðåñóðñîâ äëÿ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè?

Îñîáåííî ïðè ñîõðàíÿþùèõñÿ äàæå â óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà

äîâîëüíî âûñîêèõ óðîâíÿõ è ñêðûòîé, è ÿâíîé áåçðàáîòèöû. Óðîâåíü

îáùåé áåçðàáîòèöû â ïåðâîì äåñÿòèëåòèè XXI â. â Ðîññèè, ïî îöåí-

êàì, ñîñòàâëÿåò îò 6 äî 10% ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîãî íàñåëåíèÿ. Ïðè

ïåðåõîäå ê òðóäîñáåðåãàþùåé èííîâàöèîííîé ýêîíîìèêå áåçðàáîòè-

öà ìîæåò ñóùåñòâåííî óâåëè÷èòüñÿ. Òåì áîëåå, ÷òî âíåøíÿÿ ìèãðà-

öèÿ èç áëèæíåãî çàðóáåæüÿ, íåñìîòðÿ íà ñîêðàòèâøèåñÿ â ïîñëåäíåå

âðåìÿ ìàñøòàáû, áóäåò ïî-ïðåæíåìó ïîñòàâëÿòü ðàáî÷óþ ñèëó íà

ðîññèéñêèé ðûíîê òðóäà. È ÷åì ëó÷øå áóäåò ðàçâèâàòüñÿ ýêîíîìèêà

Ðîññèè, òåì áîëüøå áóäåò èììèãðàíòîâ.

Íå ñòîèò ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòîâ è îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ðàáîòàþ-

ùèõ ïåíñèîíåðîâ, êîòîðûå áëàãîäàðÿ âûñîêîìó ïðîôåññèîíàëèçìó

è áîëåå ñêðîìíûì òðåáîâàíèÿì ê îïëàòå òðóäà ñîñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ

êîíêóðåíöèþ ìîëîäûì êîëëåãàì. Ïî îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ, äî òðåòè

ïåíñèîíåðîâ âûíóæäåíû ðàáîòàòü, ïîñêîëüêó íà ïåíñèþ íå ïðîæèòü.

Ïðè ýòîì äàæå ñ òàêîé ïåíñèåé ïîëîâèíà ïåíñèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ

íàñåëåíèÿ íå ïîêðûâàåòñÿ ñðåäñòâàìè Ïåíñèîííîãî ôîíäà. À â óñëî-

âèÿõ ïîâûøåíèÿ òåìïîâ ïîñòàðåíèÿ ñèòóàöèÿ ñ ïåíñèîííûì îáåñïå-

÷åíèåì áóäåò òîëüêî óñóãóáëÿòüñÿ. Ñîîòâåòñòâåííî, ïåíñèîííàÿ ðå-

ôîðìà â Ðîññèè íåèçáåæíà. Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ñ âûñîêîé ïðîèçâîäè-

òåëüíîñòüþ òðóäà è çíà÷èòåëüíûìè ïåíñèîííûìè îò÷èñëåíèÿìè ïåí-

Îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñåâåðíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèè
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ñèîííûé âîçðàñò ãîðàçäî âûøå, è ïðè ýòîì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâî-

äèòñÿ ðåôîðìèðîâàíèå â ñòîðîíó åãî äàëüíåéøåãî ïîâûøåíèÿ. Íà

íàø âçãëÿä, ïåíñèîííàÿ ðåôîðìà â Ðîññèè áóäåò îñóùåñòâëåíà óæå

â áëèæàéøåå äåñÿòèëåòèå (è îáùåñòâî íóæíî ãîòîâèòü ê ýòîìó, íå ñî-

çäàâàÿ èëëþçèé, ÷òî ïåíñèîííûé âîçðàñò îñòàíåòñÿ íåèçìåííûì), ÷òî

ïîçâîëèò â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñìÿã÷èòü íåãàòèâíûå ýêîíîìè÷åñ-

êèå ïîñëåäñòâèÿ ïîñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ.

Îáúÿâëåííûé â ñòðàíå êóðñ íà ìîäåðíèçàöèþ ýêîíîìèêè íåðàç-

ðûâíî ñâÿçàí ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðîñòà ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà. Ïî

îöåíêàì ñïåöèàëèñòîâ, äëÿ òîãî ÷òîáû Ðîññèÿ ñòàëà ïîëíîïðàâíûì

÷ëåíîì Áîëüøîé âîñüìåðêè è íå ïîòåðÿëà ïîçèöèé â ÁÐÈÊ, ïðîèçâî-

äèòåëüíîñòü òðóäà â îòå÷åñòâåííîé ýêîíîìèêå ê 2030 ã. äîëæíà óâåëè-

÷èòüñÿ â 3,6–4,1 ðàçà [16]. Ïðè ýòîì ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ñîêðàùåíèå

êîëè÷åñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé ðîñòà ïðåäëîæåíèÿ òðóäà íå ïåðåêðî-

åòñÿ ïîâûøåíèåì ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà, èíäóöèðóåìûì ðîñòîì

êàïèòàëà. Îäíàêî èçìåíåíèå òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà ñòðàíû äàëåêî íå

âñåãäà ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì ÷èñëåííîñòè òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëå-

íèÿ. Äàæå ïðè ñòàáèëüíîé è ñîêðàùàþùåéñÿ ÷èñëåííîñòè òðóäîâûõ

ðåñóðñîâ ìîæåò ïðîèñõîäèòü óâåëè÷åíèå òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà ïó-

òåì íàðàùèâàíèÿ åãî êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê: ïîâûøåíèÿ îáðà-

çîâàòåëüíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ, óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäî-

ðîâüÿ, ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé äååñïîñîáíîñòè íàñåëåíèÿ, ðîñòà êóëü-

òóðíîãî óðîâíÿ è ò.ä.

Òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷åíèå òåìïîâ ïîñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè

â ýêîíîìè÷åñêîì ïëàíå íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñòîëü ñåðüåçíîé óãðî-

çû, êàê ýòî òðàäèöèîííî ïðèíÿòî ñ÷èòàòü. Ïîæàëóé, áîëåå âàæíîå çíà-

÷åíèå èìåþò ñîöèàëüíûå àñïåêòû äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ. Îñî-

áåííî äëÿ íàøåé ñòðàíû, õàðàêòåðèçóþùåéñÿ íå î÷åíü âûñîêèì óðîâ-

íåì æèçíè íàñåëåíèÿ. Ìèðîâûå èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîáëåìàì äåìîãðà-

ôè÷åñêîãî ñòàðåíèÿ ñîñðåäîòî÷åíû ïðåæäå âñåãî íà íàïðàâëåíèÿõ

óëó÷øåíèÿ æèçíè ïîæèëûõ ëþäåé, è èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå

âîïðîñàì ïîñòàðåíèÿ ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ, òàêæå äîëæíû êîíöåíò-

ðèðîâàòüñÿ íà ýòîì íàïðàâëåíèè. Çàäà÷à áîðüáû ñ áåäíîñòüþ, ìíîãî

ëåò ñòîÿùàÿ â Ðîññèè íà ïîâåñòêå äíÿ, ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî íåîòëîæíîé

â îòíîøåíèè ïîæèëûõ ëþäåé. Ïåíñèîííîå îáåñïå÷åíèå â íàñòîÿùåå
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âðåìÿ, áåçóñëîâíî, íå ïîçâîëÿåò èìåòü äîñòîéíûé óðîâåíü æèçíè, òîã-

äà êàê ãàðàíòèÿ âûñîêîãî æèçíåííîãî ñòàíäàðòà äëÿ ëþäåé, ìíîãîëåò-

íèì òðóäîì ñîçäàâàâøèõ áîãàòñòâî ñòðàíû, – ýòî ïåðâîî÷åðåäíàÿ çà-

äà÷à ñîöèàëüíîãî ãîñóäàðñòâà.

Óñêîðåíèå ïîñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ ïðåäúÿâëÿåò ïîâûøåííûå òðå-

áîâàíèÿ ê ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Èç íàèáîëåå îñòðûõ ïðîáëåì

ìîæíî íàçâàòü íåîáõîäèìîñòü ïðèâåäåíèÿ åå ñòðóêòóðû â ñîîòâåò-

ñòâèå ñ âîçðàñòíîé ñòðóêòóðîé íàñåëåíèÿ, à òàêæå îáåñïå÷åíèå äîñ-

òóïíîñòè ìåäèöèíñêèõ óñëóã äëÿ ëþäåé ïîæèëîãî âîçðàñòà. Î÷åíü

âàæíîå çíà÷åíèå èìåþò âîïðîñû ñîöèàëüíîãî ñàìî÷óâñòâèÿ ïîæèëûõ

ëþäåé. Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü âîçìîæíîñòü ðàáîòû

âñåì ïåíñèîíåðàì, æåëàþùèì ðàáîòàòü è èìåþùèì äëÿ ýòîãî ôèçè-

÷åñêèå ñïîñîáíîñòè. Ðàáîòà, âîçìîæíîñòü ïðèíîñèòü ïîëüçó ñâîèì

áëèçêèì è âñåìó îáùåñòâó, óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè àêòèâíîé

æèçíè â îãðîìíîé ñòåïåíè ñîäåéñòâóþò âîçðàñòàíèþ îáùåé ïðîäîë-

æèòåëüíîñòè æèçíè ÷åëîâåêà. Íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü ëþäÿì ñòàð-

øèõ âîçðàñòîâ âîçìîæíîñòü ñàìîðåàëèçîâûâàòüñÿ â òâîð÷åñêîì ïëà-

íå. Åñëè íà Çàïàäå ïîæèëûå ëþäè î÷åíü àêòèâíû – ïîñåùàþò óíèâåð-

ñèòåòû, êðóæêè, ñòóäèè, ðèñóþò, ñî÷èíÿþò ñòèõè, ïèøóò, ïîþò, òî

â Ðîññèè ìàñøòàáû àêòèâíîé òâîð÷åñêîé æèçíè â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ

âåñüìà îãðàíè÷åííû. Ïðè ýòîì îïûò îáùåíèÿ ñ ëþäüìè, êîòîðûå â ïî-

æèëîì âîçðàñòå èñïîëüçóþò ñâîé òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë, äîêàçûâàåò,

íàñêîëüêî ýòî ñïîñîáñòâóåò óêðåïëåíèþ èõ ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ

è äîëãîëåòèþ. Ëèöàì ïðåêëîííîãî âîçðàñòà íåîáõîäèìî îáåñïå÷èòü

âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü êà÷åñòâåííîå ñîöèàëüíîå îáñëóæèâàíèå. Ýòî

î÷åíü ñåðüåçíûé âîïðîñ, åñëè ó÷åñòü óâåëè÷åíèå â ñîñòàâå íàñåëåíèÿ

äîëè ëèö ñòàðøå 75 ëåò (â 2010 ã. îíà ñîñòàâëÿëà 5,4% ïðîòèâ 2,4%

â 1970 ã. [7, 12]).

Ïîñòàðåíèå íàñåëåíèÿ – îáúåêòèâíûé è â öåëîì ïðîãðåññèâíûé

ïðîöåññ äëÿ öèâèëèçîâàííîé ñòðàíû. Åãî íåëüçÿ èçáåæàòü íè ïðè êà-

êèõ óñëîâèÿõ. È â ïåðñïåêòèâå äåìîãðàôè÷åñêîå ñòàðåíèå â Ðîññèè

áóäåò òîëüêî íàðàñòàòü, ïîðîæäàÿ öåëûé ñïåêòð ýêîíîìè÷åñêèõ è ñî-

öèàëüíûõ ïðîáëåì. Ïîýòîìó îáùåñòâî äîëæíî ãîòîâèòü ñåáÿ ê ýòîìó.

Áóäóùåå çàâèñèò îò òîãî, ñìîæåì ëè ìû ïåðåñìîòðåòü ñâîå îòíîøå-

íèå ê ñòàðîñòè.
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