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ÄÅÂÈÀÖÈß ÌÎËÎÄÅÆÈ ÊÀÊ ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÍÅÓÄÀ×ÍÎÉ
ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎËÈÒÈÊÈ
È «ØÎÊÎÂÛÕ» ÐÅÔÎÐÌ Â ÑÅÐÅÄÈÍÅ 90-õ

Â. À. Åìåëüÿíîâ (×åëÿáèíñê)

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ïîñëåäñòâèÿ ñîöèàëüíî ãóáèòåëüíûõ «øî-
êîâûõ» ðåôîðì ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè â ñåðåäèíå 90-õ, ïîâëåêøèõ çà ñîáîé
êðèòè÷åñêîå ïîíèæåíèå óðîâíÿ æèçíè âñåõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, îñîáåííî â
òàêîé íåçàùèùåííîé ãðóïïå, êàê ìîëîäåæü. Ïðèâåäåíû ïðèìåðû âîçðàñ-
òàþùåé äåâèàöèè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ â äàííîì ïåðèîäå: ðîñò óðîâíÿ
íàðêîìàíèè, àëêîãîëèçìà è ìîëîäåæíîé ïðåñòóïíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîëîäåæü, ìîëîäåæíûå îáúåäèíåíèÿ, îðãàíèçàöèè,
äâèæåíèÿ, Ðîññèÿ, «øîêîâûå» ðåôîðìû, äåâèàöèÿ, íàðêîìàíèÿ, àëêîãî-
ëèçì, ïðåñòóïíîñòü.

DEVIATION OF THE YOUTH AS A RESULT OF UNSUCCESSFUL
SOCIO-ECONOMIC POLICY

AND THE «SHOCK» REFORMS IN THE MID-NINETIES

V. A. Emelyanov (Chelyabinsk)

In the article, there are considered the consequences of socially pernicious “shock”
reforms of the Russian economy in the mid-nineties, which caused critical decline of
the living standards of all the segments of population, especially in such unprotected
group as the youth. The examples of increasing deviation of young generation in this
period are given: the growth of drug addiction, alcoholism and youth crime.
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Â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ  â ñåðåäèíå 1990-õ
ãîäîâ ôîíäîì «Ñîöèàëüíîå àóòñàéäåðñòâî ìîëîäåæè êàê èñòî÷íèê îïàñ-
íîñòåé è óãðîç â óñëîâèÿõ ïîãðàíè÷íîãî ðåãèîíà», áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
â ðåçóëüòàòå íåýôôåêòèâíîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â ñîöèàëüíîé
ñôåðå 39,68 % ìîëîäûõ ëþäåé áûëè íåóäîâëåòâîðåíû ñâîèìè äîõîäàìè,
33,47 – ðàçìåðîì ñîáñòâåííîñòè, 25,05 – ãàðàíòèÿìè òðóäîâîé çàíÿòîñòè,
25 % – âîçìîæíîñòüþ ó÷àñòâîâàòü â ïðèíÿòèè ðåøåíèé. Ïðè ýòîì 57,31 %
îïðàøèâàåìûõ âåðÿò òîëüêî â ñåáÿ è ñâîè ñèëû, è òîëüêî 1 % íàäååòñÿ íà
ïîìîùü äðóãèõ ëþäåé, Ïðåçèäåíòó ÐÔ äîâåðÿþò ëèøü 27,25 % ìîëîäåæè,
öåðêâè – 6,21, ìèëèöèè – 3,21, ïîëèòè÷åñêèì ïàðòèÿì – 0,6, íèêîìó íå
äîâåðÿþò – 32,06, íå îïðåäåëèëèñü – 17,03 %. Îäíèì èç ïîñëåäñòâèé òî-
òàëüíîãî êðèçèñà íåäîâåðèÿ â ìîëîäåæíîé ñðåäå ÿâëÿåòñÿ ãîòîâíîñòü
31,46 % ìîëîäûõ óåõàòü çà ãðàíèöó íà ïîñòîÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà.
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Æèçíü â óñëîâèÿõ íåïðåäñêàçóåìîñòè è ïîñòîÿííîãî ðèñêà, îáóñëîâ-
ëåííîãî ýêîíîìè÷åñêèìè, ïîëèòè÷åñêèìè è ïðàâîâûìè ôàêòîðàìè, ñòàëà
ÿâëÿòüñÿ äîìèíèðóþùèì ôàêòîðîì è âûçûâàòü ó ìîëîäåæè ÷óâñòâî òðå-
âîãè (21,1 %), îò÷àÿíèÿ (3,4 %) è áåçðàçëè÷èÿ (13,8 %). Êàæäûé ïÿòûé áîÿë-
ñÿ îñòàòüñÿ áåç ðàáîòû, è êàæäûé âòîðîé – íå ñïðàâèòüñÿ ñ ìàòåðèàëüíû-
ìè òðóäíîñòÿìè.

Â ïñèõîëîãèè ñóùåñòâóåò òàêîå ïîíÿòèå, êàê àääèòèâíîå ïîâåäåíèå,
âûðàæåííîå â óìûøëåííîì óõîäå èíäèâèäà îò ðåàëüíîñòè è ïðîáëåì.
Â çäîðîâîì îáùåñòâå ýòî íîðìàëüíîå ÿâëåíèå: ëþäè óõîäÿò ñ ãîëîâîé â
ðàáîòó, ìåäèòèðóþò, ïðîñëóøèâàþò ìóçûêó, ìå÷òàþò î ÷åì-ëèáî. Â îáùå-
ñòâå ñ òàêèì óðîâíåì êîíôëèêòîãåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ, êàêîå áûëî â 1990-å ãã. â Ðîññèè, àääèòèâíîå ïîâåäåíèå áûëî âûðà-
æåíî â ñêà÷êîîáðàçíîì óâåëè÷åíèè âñïûøåê àëêîãîëèçìà è íàðêîìàíèè.

Ïî äàííûì Â. À. Ëè è Ê. Â. Ëè, ñðåäè ó÷àùèõñÿ â ýòîò ïåðèîä àëêîãîëü
íå óïîòðåáëÿëè ëèøü 14 % ìîëîäûõ, êàæäûé äåñÿòûé ïèë ÷àùå, ÷åì ðàç â
íåäåëþ. Ê 17 ãîäàì 45,7 % þíîøåé è 54,5 % äåâóøåê óïîòðåáëÿëè àëêîãîëü
áîëåå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö. Ñðåäè íàðêîìàíîâ (82,4 ÷åë. íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ) 82 % ëþäè ìîëîæå 24 ëåò. Ïðåîáëàäàþùèé âîçðàñò ïðèîáùåíèÿ
ñíèçèëñÿ ñ 17–18 ëåò äî 12–13 ëåò. Îò 7 äî 10 % íå èìåëè çàïðåòèòåëüíûõ
óñòàíîâîê â îòíîøåíèè óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ. Ê ñåðåäèíå 1990-õ ñðåä-
íèé âîçðàñò íàðêîìàíà ñîñòàâëÿë 21 ãîä, ê êîíöó 1990-õ – 18 ëåò, â ñàìîì
íà÷àëå XXI â. – 13–14 ëåò [1, ñ. 7]. Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè íàðêîìàíèåé
ñðåäè ïîäðîñòêîâ áûë ïðèìåðíî â 2 ðàçà âûøå, ÷åì ñðåäè îñòàëüíîãî íà-
ñåëåíèÿ â öåëîì. Ìîëîäåæü çëîóïîòðåáëÿëà íàðêîòèêàìè â 7,5 ðàçà ÷àùå,
÷åì âçðîñëîå íàñåëåíèå, ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè (ÏÀÂ) – â 11,4 ðàçà
áîëüøå. Îôèöèàëüíûå äàííûå î êîëè÷åñòâå íàðêîìàíîâ â Ðîññèè ïðîòè-
âîðå÷èâû è êîëåáëþòñÿ îò 4 äî 6 ìëí ÷åëîâåê. Ñîãëàñíî íîðìàì, ïðèíÿ-
òûì Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ), íà ó÷åò ñòàâèòñÿ
òîëüêî îäèí èç ïÿòèäåñÿòè íàðêîìàíîâ, èç ÷åãî ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
ðåàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ñ íàðêîìàíèåé â Ðîññèè ãîðàçäî ñòðàøíåå. Ê ïðèìåðó,
â Ìîñêâå ê 2000 ã. íàðêîìàíàìè ÿâëÿëèñü 300 òûñ. ïîäðîñòêîâ äî 16 ëåò, à
ïî ñòðàíå â öåëîì 950 òûñ. â âîçðàñòå îò 10 äî 18 ëåò.

Ìíîãî÷èñëåííûå ñîöèàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà ýòó òåìó ïîêàçûâàþò,
÷òî íàðêîìàíèÿ íå ïîðàæàåò âñåõ áåç ðàçáîðà. Ãëóáîêî îøèáàþòñÿ òå, êòî
äóìàþò, ÷òî íàðêîìàíèÿ – ýòî óäåë ñàìûõ áåäíûõ èëè ñàìûõ áîãàòûõ.
Áåçóñëîâíî, ýòî ãëàâíûå ãðóïïû ðèñêà, íî â ïåðâóþ î÷åðåäü â ýòè öåïè
ïîïàäàþò áëàãîäàðÿ ëè÷íîñòíûì ôàêòîðàì, à íå ïî ïðèíàäëåæíîñòè ê ñî-
öèàëüíîé ãðóïïå.

27,5 % íàðêîìàíîâ ïðè÷èíîé ñâîåãî íà÷àëà óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ
íàçâàëè êîíôëèêòû è ïñèõîëîãè÷åñêîå íàïðÿæåíèå â ñåìüå, 24,1 % – ïëî-
õèå áûòîâûå óñëîâèÿ è îòñóòñòâèå ïåðñïåêòèâû â ëè÷íîé æèçíè èëè ïðî-
äâèæåíèÿ ïî ñëóæåáíîé ëåñòíèöå, 17,3 % – îò÷óæäåíèå îêðóæàþùèõ äîìà
è íà ðàáîòå [2, ñ. 59].

Âûñøåå îáðàçîâàíèå â ñâîåé îñíîâå ñòàëî ïëàòíûì, äàæå â ãîñóäàð-
ñòâåííûõ âóçàõ äîëÿ ïðèåìà íà áþäæåò çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëàñü, à äîëÿ
«ïëàòíèêîâ» çà 5 ëåò óâåëè÷èëàñü â òðè ðàçà. Ìíîãèå ïðåñòèæíûå âóçû
ñòàëè íåäîñòóïíû äëÿ äåòåé èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ ñåìåé, äîâîëüíî ÷àñòî
ñòóäåíòû áûëè âûíóæäåíû ðàáîòàòü, ÷òîá ïðîäîëæèòü îáó÷åíèå. Ðàáî-
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÷èõ ìåñò íå õâàòàëî, ïîýòîìó äàëåêî íå âñåãäà îïðàâäûâàëèñü îæèäàíèÿ
ìîëîäûõ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äîëãîæäàííîé ïðîôåññèè, è äàæå òå, êòî òðó-
äîóñòðîèëèñü, íàõîäèëèñü ïîä íàïðÿæåíèåì èç-çà íèçêîé çàðàáîòíîé ïëà-
òû, çàäåðæåê ñ åå âûïëàòàìè è ïîñòîÿííûì ðèñêîì áûòü óâîëåííûì.

Âïåðâûå ñî âðåìåí Ãðàæäàíñêîé âîéíû â Ðîññèè ïîÿâèëèñü ñîòíè òûñÿ÷
áåçäîìíûõ è áåñïðèçîðíûõ äåòåé, ÷àñòî íå óìåþùèõ íè ÷èòàòü, íè ïèñàòü.
Ïî ðàçíûì îöåíêàì, èõ íàñ÷èòûâàëîñü äî 2,5 ìëí ÷åëîâåê [3, ñ. 11–19].

Â êîíöå 1990-õ íà 10 òûñ. âçðîñëûõ ïðèõîäèëîñü 117 ïðåñòóïëåíèé, à
íà àíàëîãè÷íîå êîëè÷åñòâî ïîäðîñòêîâ 203, èëè íà 57,64 % áîëüøå.
Â 1988 ã. â ðîññèéñêèõ òþðüìàõ íàõîäèëîñü 20 òûñ. ïîäðîñòêîâ,
â 2004 ã. – 39 òûñ., èëè íà 51,28 % áîëüøå, ïðè îáùåì ÷èñëå çàêëþ÷åííûõ â
860 òûñ. ÷åëîâåê. Çà 10 ëåò ÷èñëî ïîäðîñòêîâ, åæåãîäíî äîñòàâëÿåìûõ â
îðãàíû âíóòðåííèõ äåë, óâåëè÷èëîñü â äâà ðàçà è ñîñòàâèëî 1,2 ìëí ÷åëî-
âåê, èìè ñîâåðøàåòñÿ áîëåå 200 òûñ. ïðåñòóïëåíèé â ãîä. Ïî äàííûì ÌÂÄ,
êîëè÷åñòâî óáèéñòâ è ïîêóøåíèé íà óáèéñòâî, ñîâåðøàåìûõ ïîäðîñòêà-
ìè â ãîä óâåëè÷èëîñü ñ 1991 ã. â òðè ðàçà, çà ýòîò æå ïåðèîä â 15 ðàç óâåëè-
÷èëîñü êîëè÷åñòâî ïðåñòóïëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ îáîðîòîì íàðêîòèêîâ. Ñðå-
äè ïðè÷àñòíûõ ê íèì ëèö ïðåîáëàäàåò ìîëîäåæü – â êà÷åñòâå ðàñïðîñòðà-
íèòåëåé è ïîòðåáèòåëåé.

Áëàãîäàðÿ öåëåíàïðàâëåííîé è õîðîøî îïëà÷èâàåìîé ðåêëàìå àëêîãî-
ëÿ è òàáà÷íûõ èçäåëèé, íåîòúåìëåìûìè àòðèáóòàìè ìîëîäåæíîé ñóáêóëü-
òóðû ñòàëè ñèãàðåòû, ïèâî è ëåãêèå íàðêîòèêè (ìàðèõóàíà, ýêñòàçè).

Òàêèì îáðàçîì, ÷òî ïðåäñòàâëÿëà èç ñåáÿ ìîëîäåæü â ñàìîì íà÷àëå
íîâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ? Îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ ïîìîãàþò ðåçóëüòàòû îáùå-
ðîññèéñêîãî èññëåäîâàíèÿ «Äåâèàöèÿ ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè: àëêîãîëèçì,
ïðîñòèòóöèÿ, íàðêîìàíèÿ», ïðîâåäåííîå â èþíå 2004 ã. Öåíòðîì ñîöèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [4].

Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ, ñ 1990 ïî 2001 ã. âîçðàñò íà÷èíà-
þùèõ êóðèëüùèêîâ óìåíüøèëñÿ ñ 15,2 äî 10,1 ãîäà. Ñðåäíÿÿ íîðìà ïîòðåá-
ëåíèÿ ñèãàðåò ñîñòàâèëà 12 øòóê, ó þíîøåé 14, ó äåâóøåê – 10. Áîëüøå
âñåãî êóðÿò íåðàáîòàþùèå è íåîáó÷àþùèåñÿ – 15,7 ñèãàðåòû â äåíü, çà
íèìè èäóò ðàáîòàþùèå – 14,9 ñèãàðåòû â äåíü, ó÷àùèåñÿ âûêóðèâàþò 10,5
ñèãàðåòû â äåíü. Êóðÿò ÷àñòî 31,7 %, íå î÷åíü ÷àñòî – 23,5, ðåäêî – 9,1 %.
Ñðåäè þíîøåé êóðÿò 68,6 %, ñðåäè äåâóøåê – 53,9 %. Èòîãî 6 ìëí 720 òûñ.
ìîëîäûõ ëþäåé óïîòðåáëÿþò íèêîòèí.

Ñðåäíèé âîçðàñò íà÷àëà óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ â 1991 ã. áûë 15,5 ëåò,
â 2004 ã. – 11 ëåò. Þíîøè âïåðâûå óïîòðåáëÿþò àëêîãîëü íà ïîëãîäà ðàíü-
øå äåâóøåê. Çà ðàñïèòèå ñïèðòíûõ íàïèòêîâ â 1998 ã. áûëî çàäåðæàíî
294 òûñ. ìîëîäûõ ëþäåé, â 1999 ã. – 305 òûñ., â 2000 – 307 òûñ. Óïîòðåáëÿ-
þò àëêîãîëüíûå íàïèòêè 81,8 % ìîëîäûõ ëþäåé èç íèõ: 75,9 % óïîòðåáëÿ-
þò ïèâî, 41,5 % þíîøåé è 24,2 % äåâóøåê óïîòðåáëÿþò âîäêó, 11 % þíîøåé
è 5,1 % äåâóøåê óïîòðåáëÿåò ñàìîãîí è ñïèðò, 19,4 % þíîøåé è 36,7 % äåâó-
øåê óïîòðåáëÿþò âèíî. Êàæäûé òðåòèé ïîäðîñòîê â âîçðàñòå 12 ëåò ïüåò
ïèâî, à â âîçðàñòå 13 ëåò åãî óæå óïîòðåáëÿþò äâîå èç òðåõ ïîäðîñòêîâ,
êðåïêèå íàïèòêè èíòåíñèâíî íà÷èíàþò óïîòðåáëÿòü ñ 15 ëåò. Ïðè ýòîì
5,4 % âûïèâàþò êàæäûé äåíü, 21,1 % – êàæäûå 2-3 äíÿ, 26,3 % – ðàç â íåäå-
ëþ, 20,1 % – 2-3 ðàçà â ìåñÿö è òîëüêî 8,9 % – î÷åíü ðåäêî. Âåëèêà è ðàçîâàÿ
äîçà: 260 ìë – âèíî, 230 ìë – âîäêà, 130 ìë – êîíüÿê, 165 ìë – ðîì, âèñêè,
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äæèí, 175 ìë – ñàìîãîí, 1,3 ë – ïèâî. Èòîãî 26,5 % ìîëîäåæè, èëè 2 ìëí
905 òûñ. ÷åëîâåê, çëîóïîòðåáëÿþò ñïèðòíûìè íàïèòêàìè èëè ïðîñòî áîëü-
íû àëêîãîëèçìîì.

Ñðåäíèé âîçðàñò âïåðâûå ïðèíÿâøèõ íàðêîòèêè â 1991 ã. áûë 17,6 ëåò, â
2004 ã. – 11,3 ãîäà, ïðè ýòîì þíîøè âïåðâûå óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè íà ïîë-
ãîäà ðàíüøå äåâóøåê. Íè ðàçó íå ïðîáîâàëè íàðêîòèê ñðåäè äåâóøåê, áîëåå
60 %, à ñðåäè þíîøåé, ìåíåå 50 %, êîëè÷åñòâî âïåðâûå ïîïðîáîâàâøèõ óâåëè-
÷èâàåòñÿ â 15-ëåòíåì âîçðàñòå, à êîëè÷åñòâî íàðêîçàâèñèìûõ, – â 16-ëåòíåì.

7,9 % ìîëîäûõ ëþäåé óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè, êàê ìèíèìóì, ÷åðåç äåíü,
14,3 % – íå ðåæå ðàçà â äâå íåäåëè, 22,5 % ïðèíèìàëè íàðêîòèê 1–3 ðàçà,
55,3 % íå ïðîáîâàëè. Áîëüøå âñåãî íàðêîìàíîâ ñðåäè ðàáîòàþùåé ìîëîäå-
æè – 10,5 %, â ñîñòàâå ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè – 4,2 %.

Ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ÿâíûé ðîñò ïðåñòóïëåíèé ñîâåðøåííûõ ìîëî-
äåæüþ íà ïî÷âå íàðêîçàâèñèìîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî â öåëîì äåâèàöèÿ ìîëîäåæè
íà ïðîòÿæåíèè áîëåå ÷åì 20 ëåò ñ ìîìåíòà ðàñïàäà ÑÑÑÐ ðîñëà â ãåîìåò-
ðè÷åñêîé ïðîãðåññèè.
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