
 71 

ÓÄÊ 13 + 316.3/.4

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÌÀÑÑÎÂÎÉ ÍÀÐÊÎÒÈÇÀÖÈÈ ÌÎËÎÄÎÃÎ
ÏÎÊÎËÅÍÈß ÐÎÑÑÈÈ:

ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÔÈËÎÑÎÔÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ

Ë. Ä. Õóäÿêîâà (Íîâîñèáèðñê)

Àâòîð ïðîâîäèò ñîöèàëüíî-ôèëîñîôñêèé àíàëèç ïðè÷èí âîçíèêíîâå-
íèÿ íàðêîìàíèè è äåëàåò ïîïûòêó ñîçäàòü åäèíóþ êëàññèôèêàöèþ, ó÷è-
òûâàþùóþ ìíîãîãðàííîñòü è ìíîãîôàêòîðíîñòü äàííîé ïðîáëåìû.
Â ñòàòüå èññëåäóþòñÿ ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû; îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â çà-
âèñèìîñòè îò öåëåâîé ãðóïïû äîëæíû âûäåëÿòüñÿ äâà íàïðàâëåíèÿ ðà-
áîòû: ïðîôèëàêòèêà è ðåàáèëèòàöèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàññîâàÿ íàðêîòèçàöèÿ, óãðîçà íàöèîíàëüíîé áå-
çîïàñíîñòè, ñîöèàëüíûå äåâèàöèè.

THE PROBLEM OF MASS DRUG ADDICTION OF THE YOUNG
GENERATION IN RUSSIA: A SOCIAL-PHILOSOPHICAL ANALYSIS

L. D. Khudyakova (Novosibirsk)

The problem of mass drug addiction of Russia’s young generation came to
our country like an avalanche in the early 1990’s, almost simultaneously with
the beginning of carrying out the political and economic reforms which became
extremely painful for the majority of population. In our country, more than 80
people are dying daily from drugs and more than 250 people are becoming drug
addicts. In fact, this problem has reached epidemic proportions.  In this article,a
socio-philosophical analysis of the causes of its origination is given, and there is
made an attempt to create a common classification, taking into account its
complexity and multifactor character. The existing ways of solving this problem
are analyzed. The emphasis is placed on the fact that, depending on the target
group, the work with the youth must be subdivided into two directions: prevention
and rehabilitation.

Key words: mass drug addiction, threat to national safety; political,
economic, social and personal.

Ãëóáîêèå ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â ñîâðåìåííîì ìèðå,
ïîâëåêëè çà ñîáîé ðåçêîå óâåëè÷åíèå ïðîÿâëåíèé ñîöèàëüíûõ äåâèàöèé,
â òîì ÷èñëå è äåâèàöèé êðàéíå íåãàòèâíîãî õàðàêòåðà, êîòîðûå çà äîñòà-
òî÷íî êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ñïîñîáíû äåçîðãàíèçîâàòü ëþáîå
îáùåñòâî è òåì ñàìûì ïîäîðâàòü åãî îñíîâû. Ìîëîäåæíàÿ è ïîäðîñòêî-
âàÿ ïðåñòóïíîñòü, íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì, ïðîñòèòóöèÿ è ñóèöèä ñòàëè
íàñòîëüêî ìàññîâûì ÿâëåíèåì, ÷òî ïîñòàâëåí ðåáðîì âîïðîñ î âûæèâà-
íèè ñàìîãî ÷åëîâåêà êàê áèîëîãè÷åñêîãî âèäà: â ñîâðåìåííîì ðîññèé-

© Õóäÿêîâà Ë. Ä., 2012
Õóäÿêîâà Ëþäìèëà Äìèòðèåâíà – àñïèðàíò, Íîâîñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ïå-

äàãîãè÷åñêèé óíèâåðñèòåò.
E-mail: ldx@mpnn.ru

Ë. Ä. Õóäÿêîâà



Ôèëîñîôèÿ îáðàçîâàíèÿ, ¹ 3(42), 2012

72

ñêîì îáùåñòâå ñìåðòíîñòü â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå îò ðàçëè÷íîãî ðîäà
äåâèàöèé (â ÷àñòíîñòè, îò çëîóïîòðåáëåíèÿ ðàçëè÷íûìè âèäàìè íàðêîòè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ è íàñèëèÿ ñóùåñòâåííî ïðåâîñõîäèò ñìåðòíîñòü ïî ñòàðî-
ñòè è áîëåçíè) [ñì. : 1–3] .

Ïðîáëåìà ìàññîâîé íàðêîòèçàöèè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ Ðîññèè îáðó-
øèëàñü íà íàøó ñòðàíó â íà÷àëå 1990-õ ãã., ïðàêòè÷åñêè îäíîâðåìåííî ñ
íà÷àëîì ïðîâåäåíèÿ êðàéíå áîëåçíåííûõ äëÿ áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ ñòðà-
íû ïîëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ðåôîðì [4]. Íî íà ãîñóäàðñòâåííîì
óðîâíå äîëæíîå âíèìàíèå íà íåå îáðàòèëè òîëüêî â íà÷àëå 2000-õ ãã.:
11 ìàðòà 2003 ã. óêàçîì ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 306 áûëà
ñîçäàíà Ôåäåðàëüíàÿ ñëóæáà ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàðêîòèêîâ [5];
18 îêòÿáðÿ 2007 ã. óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 1374
«Î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ íåçàêîííîìó îáîðîòó íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ» áûë ñî-
çäàí Ãîñóäàðñòâåííûé àíòèíàðêîòè÷åñêèé êîìèòåò [6].

Îäíàêî ñèòóàöèÿ ñ óïîòðåáëåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ â Ðîññèè ïî-
ïðåæíåìó îñòàåòñÿ î÷åíü òÿæåëîé: êîëè÷åñòâî ëèö, óïîòðåáëÿþùèõ íàð-
êîòèêè, ïðîäîëæàåò íåóêëîííî ðàñòè è äàâíî áû ïåðåâàëèëî çà ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèé óðîâåíü, åñëè áû ñòîëü æå íåóêëîííî íå ïðîäîëæàëà ðàñòè è
ñìåðòíîñòü. Ïî äàííûì ÔÑÊÍ ÐÔ íà íà÷àëî 2009 ã.: «åæåäíåâíî îò íàð-
êîòèêîâ â íàøåé ñòðàíå óìèðàþò áîëåå 80 ÷åëîâåê è áîëåå 250 ÷åëîâåê
ñòàíîâÿòñÿ íàðêîçàâèñèìûìè» [7]. Ïî äàííûì ÎÎÍ çà 2008 ã., èç âñåãî
ïîòðåáëÿåìîãî â ìèðå ãåðîèíà 21 % (70 ò) ïðèõîäèòñÿ íà äîëþ Ðîññèè (ïðè
íàðîäîíàñåëåíèè â 141,8 ìëí ÷åëîâåê), 26 % (88 ò) – íà äîëþ îáúåäèíåí-
íîé Åâðîïû (ïðè íàðîäîíàñåëåíèè áîëåå 501,1 ìëí ÷åëîâåê) è òîëüêî 6 %
(22 ò) – íà äîëþ ÑØÀ (ïðè íàðîäîíàñåëåíèè îêîëî 309,5 ìëí ÷åëîâåê)
[8–11]. Òàêèì îáðàçîì, ïî êîëè÷åñòâó ïîòðåáëÿåìîãî ãåðîèíà íà äóøó íà-
ñåëåíèÿ Ðîññèè îêàçàëàñü âïåðåäè âñåãî ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà. È ýòî –
áåç âû÷åòà ëèö íåòðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, òî åñòü ñòàðèêîâ è äåòåé.

Ïî Â. À. Ïîïîâó, «óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ ìîæåò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê óãðîæàþùèé ãåíîôîíäó íàöèè, åñëè 5 % íàñåëåíèÿ ñòðàíû ïî-
òðåáëÿþò íàðêîòèêè» [12]. «Ýêñïåðòû ñ÷èòàþò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
Ðîññèè â íàðêîïîòðåáëåíèå âîâëå÷åíû îò 2,5 äî 4–6 ìëí ÷åëîâåê. Íà ó÷å-
òå æå â íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáå ñîñòîÿò 537 òûñ. íàðêîçàâèñèìûõ, â òîì
÷èñëå â ðåãèîíàõ Ñèáèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà – ïî÷òè 112 òûñ., èç
íèõ 80 òûñ. – áîëüíûõ íàðêîìàíèåé» [13, ñ. 7]. Ýòî îêîëî 5 % îò âñåé ÷èñ-
ëåííîñòè ïîñòîÿííî óáûâàþùåãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè. Òå æå öèôðû â ïðî-
öåíòíîì ñîîòíîøåíèè ïî êîëè÷åñòâó ëèö, ñòðàäàþùèõ òîêñèêîìàíèåé,
ïî îòíîøåíèþ ê îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, ïðèâîäèò è àêàäåìèê
ÐÀÌÍ Ò. Á. Äìèòðèåâà [14]. Ñ. Ã. Åëãèí – âî ââåäåíèè ê ïîñîáèþ ïî íàð-
êîïðîôèëàêòèêå ïèøåò: «ôàêòè÷åñêè, ýòà ïðîáëåìà ñòàëà ñåãîäíÿ îäíîé
èç íàèáîëåå ñåðüåçíûõ óãðîç íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè Ðîññèè, çäîðî-
âüþ íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ãåíîôîíäó íàðîäîâ â íåé ïðîæèâàþùèõ» [13, ñ. 7].

Âûÿñíåíèåì è àíàëèçîì ïðè÷èí ìàññîâîé íàðêîòèçàöèè ìîëîäåæè è
ïîäðîñòêîâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ çàíèìàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðîññèé-
ñêèõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàòåëåé, íî äî ñèõ ïîð íå âûðàáîòàíî åäèíîé
êëàññèôèêàöèè èç-çà ìíîæåñòâåííîñòè ýòèõ ïðè÷èí è èõ ðàçíîîáðàçèÿ.
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Ïðè÷èíû ìàññîâîé íàðêîòèçàöèè ìîëîäåæè, íà íàø âçãëÿä, ñâîäÿòñÿ ê
ñëåäóþùèì:

– Ïîëèòè÷åñêèå, âíóòðåííèå è âíåøíèå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, íàðêîòèêè –
ýòî ýôôåêòèâíûé ñïîñîá ìàíèïóëèðîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíûì è îáùåñòâåí-
íûì ñîçíàíèåì [ñì. : 13] è, êàê ñëåäñòâèå, ñïîñîá ïàññèâíîãî îòâëå÷åíèÿ
âíèìàíèÿ íàðîäíûõ ìàññ îò ñóùåñòâóþùèõ ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè÷åñ-
êèõ ïðîáëåì íà âíóòðèãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå èëè åãî ïåðåêëþ÷åíèÿ íà
äðóãèå íàïðàâëåíèÿ ïîëèòè÷åñêîé ìûñëè è ïîëèòè÷åñêèõ èíòåðåñîâ, áî-
ëåå «âûãîäíûå» äëÿ âñåãî ãîñóäàðñòâà â öåëîì èëè äëÿ êàêîé-òî îòäåëü-
íîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû (âíóòðåííèå ïðè÷èíû).

– Ýêîíîìè÷åñêèå. Íàðêîòèêè – ýòî áèçíåñ, ïðèíîñÿùèé êîëîññàëüíûå
ïðèáûëè. Äëÿ îáùåñòâà, îñíîâîé êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ðûíî÷íûå îòíîøå-
íèÿ è â êîòîðîì âî ãëàâó óãëà âñåõ ñîöèàëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé ïîñòàâ-
ëåíû äåíüãè, íå âàæíî, êàêèì îáðàçîì  ýòè äåíüãè çàðàáàòûâàþòñÿ. Äåíü-
ãè ëþáîé öåíîé – äåâèç òàêîãî îáùåñòâà.

– Ñîöèàëüíûå. Íàðêîòèêè – ýòî ñïîñîá «óéòè» îò ñóùåñòâóþùåé ðåàëü-
íîñòè. Ñîöèàëüíàÿ íåñòàáèëüíîñòü â îáùåñòâå, ñîöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñ-
êîå íåðàâåíñòâî, ñîöèàëüíàÿ íåîáóñòðîåííîñòü è ñîöèàëüíàÿ íåçàùèùåí-
íîñòü áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, îòñóòñòâèå æèçíåííîé
ïåðñïåêòèâû è âîçìîæíîñòè ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ èíäèâè-
äóàëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè âåäóò ê íàðàñòàíèþ âíóòðåííåé íàïðÿæåííîñ-
òè è íåóäîâëåòâîðåííîñòè æèçíüþ è òåì ñàìûì òîëêàþò ê ïîèñêó àëüòåð-
íàòèâíûõ ïóòåé âûõîäà èç ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè.

– Ëè÷íîñòíûå. Íàðêîòèêè íà áèîõèìè÷åñêîì óðîâíå – ýòî ñïîñîá èç-
ìåíåíèÿ ñîçíàíèÿ. Íàðêîòèêè íà ïñèõîôèçè÷åñêîì óðîâíå – ýòî õîòü è
èëëþçîðíûé, íî çàòî ñàìûé ïðîñòîé, òî åñòü íå òðåáóþùèé íè âðåìåí-
íûõ, íè ôèçè÷åñêèõ, íè èíòåëëåêòóàëüíûõ óñèëèé, ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ óäî-
âîëüñòâèÿ. Íàðêîòèêè íà ýìîöèîíàëüíî-ñîöèàëüíîì óðîâíå – ýòî ñïîñîá
ìíèìîãî ñàìîóòâåðæäåíèÿ â ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ è â ãëàçàõ áëèæàéøåãî
îêðóæåíèÿ ñâîåé âîçðàñòíîé ãðóïïû, ñâîåîáðàçíûé ñïîñîá äåìîíñòðàöèè
ñâîåé ïðèíàäëåæíîñòè ê äàííîé ãðóïïå.

Óñëîâíî ïðè÷èíû ìàññîâîé íàðêîòèçàöèè ìîëîäåæè ìíîãèìè èññëåäîâà-
òåëÿìè ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà îáúåêòèâíûå, òî åñòü ñóùåñòâóþùèå âíå çàâèñè-
ìîñòè îò âîëè è æåëàíèÿ êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà èëè êîíêðåòíîé ñîöèàëüíîé
ãðóïïû, è ñóáúåêòèâíûå, òî åñòü çàâèñÿùèå îò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñ-
òåé è ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà èëè êîíêðåòíîé ñîöèàëü-
íîé ãðóïïû [16]. Îáúåêòèâíûå ïðè÷èíû, â ñâîþ î÷åðåäü, ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà
ìàêðîïðè÷èíû, ñóùåñòâóþùèå â îáùåñòâå â öåëîì, è ìèêðîïðè÷èíû, ñóùå-
ñòâóþùèå âíóòðè òîé ñîöèàëüíîé ãðóïïû, â êîòîðîé íàõîäèòñÿ ñóáúåêò.

Â Ðîññèè, âïðî÷åì, êàê è â äðóãèõ ñòðàíàõ, ïðè÷èíû ìàññîâîé íàðêîòè-
çàöèè ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ èìåþò ñâîþ ñïåöèôèêó. Â öåëîì åå èñòîêè – â
ïðîâîäèâøèõñÿ â 1990-õ ãã. ãëîáàëüíûõ ïîëèòèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ ðåôîð-
ìàõ, çàòðîíóâøèõ âñå ñôåðû æèçíè îáùåñòâà. Äàííûå ïðè÷èíû òàêæå
ìîæíî ïîäðàçäåëèòü, èñõîäÿ èç ïðèâåäåííîé âûøå êëàññèôèêàöèè, íà
îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå, íà ìàêðî- è ìèêðîïðè÷èíû.

Îáúåêòèâíûå ïðè÷èíû ðîññèéñêîé ýòèìîëîãèè, â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæ-
íî ðàçäåëèòü íà âíóòðåííèå è âíåøíèå. Ê âíóòðåííèì îáúåêòèâíûì ïðè-
÷èíàì, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå.

Ë. Ä. Õóäÿêîâà
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1. Èçìåíåíèå ïîëèòè÷åñêîãî ñòðîÿ ñòðàíû, êîòîðîìó ïðåäøåñòâîâàëà
ìàññîâàÿ èäåîëîãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïóòåì î÷åðíåíèÿ èñòîðè÷åñêîãî, ýêî-
íîìè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî íàðîäîâ, ïðîæèâàþ-
ùèõ íà òåððèòîðèè ÑÑÑÐ è êàê ñëåäñòâèå:

– êðóøåíèå âñåõ èäåàëîâ è èäåîëîãè÷åñêèõ óñòàíîâîê ó áîëüøåé ÷àñòè
íàñåëåíèÿ ñòðàíû, ïîâëåêøåå çà ñîáîé èõ äåçîðèåíòàöèþ â îêðóæàþùåì
ïîëèòè÷åñêîì, ýêîíîìè÷åñêîì è ñîöèîïðîñòðàíñòâå;

– íàðàñòàíèå íàïðÿæåííîñòè ìåæäó ðàçíûìè íàöèîíàëüíîñòÿìè è ñî-
öèàëüíûìè ãðóïïàìè, âûëèâøååñÿ â âîåííûå êîíôëèêòû â ïðèãðàíè÷íûõ
ðåñïóáëèêàõ, â òåðàêòû è â êðèìèíàëüíûå ðàçáîðêè âíóòðè ñàìîé Ðîññèè,
â òîì ÷èñëå è ìåæäó ðàçëè÷íûìè íàöèîíàëüíûìè äèàñïîðàìè;

– ïåðåõîä îò òðàäèöèîííîãî äëÿ Ðîññèè êîëëåêòèâèçìà, èñòîðè÷åñêè
ñëîæèâøåãîñÿ ïî ïðè÷èíå æåñòêèõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé è îãðîìíûõ
ìàëîçàñåëåííûõ òåððèòîðèé, êîãäà «îäèí çà âñåõ è âñå çà îäíîãî», ê òðà-
äèöèîííîìó äëÿ ìíîãèõ åâðîïåéñêèõ ñòðàí èíäèâèäóàëèçìó, êîãäà «êàæ-
äûé ñàì çà ñåáÿ».

2. Îáâàëüíîå ðàçðóøåíèå ïðîèçâîäñòâåííîé áàçû ñòðàíû è êàê ñëåäñòâèå:
– ìàññîâàÿ áåçðàáîòèöà âêóïå ñ ìàññîâîé íåâûïëàòîé (â òå÷åíèå îò

íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ äî íåñêîëüêèõ ëåò) çàðàáîòíîé ïëàòû ðàáîòàþùèì,
÷òî ïîâëåêëî çà ñîáîé ðåçêîå ïàäåíèå óðîâíÿ æèçíè çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè
íàñåëåíèÿ âïëîòü äî ïîëíîãî îáíèùàíèÿ îòäåëüíûõ åãî ïðåäñòàâèòåëåé,
ñîïðîâîæäàâøååñÿ íàðàñòàíèåì íåóâåðåííîñòè â çàâòðàøíåì äíå è ñîöè-
àëüíîé íåñòàáèëüíîñòè â îáùåñòâå.

– è íåïîìåðíîå, ïðè÷åì îòíþäü íå çà ñ÷åò ôèçè÷åñêîãî èëè èíòåëëåê-
òóàëüíîãî òðóäà, îáîãàùåíèå íåáîëüøîé ãðóïïû ëþäåé.

3. Êîììåðöèàëèçàöèÿ âñåõ ñôåð ñîöèàëüíîé æèçíè, â òîì ÷èñëå îáðà-
çîâàíèÿ è äîñóãà, îðèåíòèðîâàííûõ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ïîäðîñòêîâóþ è
ìîëîäåæíóþ àóäèòîðèþ, ÷òî âêóïå ñ ðåçêèì óõóäøåíèåì ôèíàíñîâîãî
ïîëîæåíèÿ áîëüøèíñòâà ñåìåé ïðèâåëî ê ïîÿâëåíèþ îãðîìíîãî êîëè÷å-
ñòâà ñâîáîäíîãî âðåìåíè ó ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè ïðè ïî÷òè ïîëíîì îò-
ñóòñòâèè òàêîâîãî ó ðîäèòåëåé èç-çà íåîáõîäèìîñòè èñêàòü äîïîëíèòåëü-
íûé çàðàáîòîê.

4. Äåìîíñòðàöèÿ «êðàñèâîé» è, êàê ïðàâèëî, ïðàçäíîé æèçíè íà òåëåýêðà-
íàõ, â ëèòåðàòóðíûõ è ìóçûêàëüíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ, â ïðåññå è äðóãèõ ÑÌÈ.

5. Ñàìîóñòðàíåíèå ãîñóäàðñòâà îò ïðîöåññîâ âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþ-
ùåãî ïîêîëåíèÿ.

6. Íåñîâåðøåíñòâî çàêîíîäàòåëüíîé áàçû.
7. Íåçðåëîñòü ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, íåãîòîâíîñòü âñåõ ñîöèàëüíûõ

ãðóïï è êàæäîãî îòäåëüíîãî èõ ïðåäñòàâèòåëÿ (è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðîäè-
òåëåé), íåæåëàíèå, âûçâàííîå ñòðàõîì, çàìåíèòü âíåçàïíî ñâàëèâøóþñÿ
ïðîáëåìó.

8. Îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîé è êà÷åñòâåííîé èíôîðìàöèè ó âñåõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïï îá èñòèííûõ ïðè÷èíàõ è ðåàëüíûõ ïîñëåäñòâèÿõ íàðêîïîòðåá-
ëåíèÿ.

Ê âíåøíèì îáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îòíîñÿòñÿ
ñëåäóþùèå.

1. Îòêðûòèå ãðàíèö (ïîñëå ïàäåíèÿ òàê íàçûâàåìîãî «æåëåçíîãî çàíà-
âåñà»), ÷åì íåçàìåäëèòåëüíî âîñïîëüçîâàëèñü êðóïíåéøèå ìèðîâûå íàð-
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êîêîðïîðàöèè, êîòîðûå íàøëè â Ðîññèè îãðîìíûé ðûíîê ñáûòà äëÿ ñâîåé
ïðîäóêöèè, â òîì ÷èñëå è ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî íàñåëåíèå ñòðàíû è, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, ñàìàÿ óÿçâèìàÿ åãî ÷àñòü – ìîëîäîå ïîêîëåíèå – îêàçàëîñü
äåçîðèåíòèðîâàííûì.

2. Ãåîãðàôè÷åñêàÿ áëèçîñòü ê ãðàíèöàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè òàêèõ
ãîñóäàðñòâ, ÷åðåç êîòîðûå ïðîõîäèò íàðêîòðàíçèò.

3. Ñòðåìëåíèå îòäåëüíûõ ãîñóäàðñòâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü, ÑØÀ) õîòÿ
áû ýêîíîìè÷åñêè ïðèáðàòü ê ñâîèì ðóêàì áîãàòûå ðåñóðñàìè ðîññèéñêèå
òåððèòîðèè.

Ê ñóáúåêòèâíûì ïðè÷èíàì ìàññîâîé íàðêîòèçàöèè ìîëîäåæè è ïîäðî-
ñòêîâ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ìîæíî îòíåñòè:

1. Îñîáåííîñòè ïîäðîñòêîâîé ïñèõîëîãèè – æåëàíèå «âñå ïîïðîáîâàòü»
è òâåðäàÿ óâåðåííîñòü â òîì, ÷òî îí (èëè îíà) íå òàêîé (èëè íå òàêàÿ), êàê
âñå.

2. Ñëîæíîå ôèíàíñîâîå ïîëîæåíèå ìíîãèõ ðîññèéñêèõ ñåìåé, èç-çà êî-
òîðîãî ðîäèòåëè âûíóæäåíû ðàáîòàòü íà íåñêîëüêèõ ðàáîòàõ îäíîâðåìåí-
íî, ÷òî ðåçêî ñîêðàùàåò êîëè÷åñòâî ñâîáîäíîãî âðåìåíè, êîòîðîå îíè
ìîãëè áû óäåëèòü ñâîåìó ðåáåíêó – ñ îäíîé ñòîðîíû. È ñâåðõîáåñïå÷åí-
íîå ïîëîæåíèå ó î÷åíü íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðîññèéñêèõ ñåìåé, ãäå
äåíüãè ðåøàþò âñå, â òîì ÷èñëå è âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ âîñïèòàíèåì, îáðà-
çîâàíèåì è ôîðìèðîâàíèåì íðàâñòâåííûõ êðèòåðèåâ ó äåòåé – ñ äðóãîé.

3. Äåâàëüâàöèÿ ñåìåéíûõ öåííîñòåé è, êàê ñëåäñòâèå, êðèçèñ èíñòèòó-
òà ñåìüè, ïîâëåêøèé çà ñîáîé:

– ëèáî ïðåâðàùåíèå ñåìüè íå â ÿ÷åéêó îáùåñòâà, îñíîâàííóþ íà ëþá-
âè, óâàæåíèè, âçàèìîïîíèìàíèè è ïîääåðæêå äðóã äðóãà, à â äåëîâîé ñîþç
äâóõ «ÿ» (ïðè áëàãîïîëó÷íîì âàðèàíòå ðàçâèòèÿ ñîáûòèé), â êîòîðîì îäèí
èç ÷ëåíîâ ñåìüè îáû÷íî íàõîäèòñÿ â ýêîíîìè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò äðó-
ãîãî, à äåòè ïðåâðàùàþòñÿ â ðàçìåííóþ ìîíåòó íåïîìåðíûõ àìáèöèé òîãî
èëè èíîãî ðîäèòåëÿ, èëè â àñîöèàëüíûé ñîþç ðîäèòåëåé (ïðè íåáëàãîïî-
ëó÷íîì âàðèàíòå ðàçâèòèÿ ñîáûòèé), êîòîðûì âîîáùå íè äî êîãî íåò äåëà,
â òîì ÷èñëå è äî ñâîèõ ñîáñòâåííûõ äåòåé;

– ëèáî ðàçðóøåíèå ñåìüè êàê òàêîâîé è, êàê ñëåäñòâèå, áîëüøîé ïðî-
öåíò (ïî ðàçíûì îöåíêàì, îò 25 äî 40 %) ìîëîäûõ ëþäåé, ïðîõîäÿùèõ ïóòü
ñâîåãî âçðîñëåíèÿ â íåïîëíûõ ñåìüÿõ, ÷àùå âñåãî òîëüêî ñ ìàòåðüþ, íà
ïëå÷àõ êîòîðîé ëåæèò íå òîëüêî âîñïèòàòåëüíàÿ, íî è ÷èñòî ýêîíîìè÷åñ-
êàÿ ôóíêöèÿ.

Äåòè â òàêèõ «òðàíñôîðìèðîâàííûõ» ñåìüÿõ ëèáî ïîëíîñòüþ ïðåäî-
ñòàâëåíû ñàìè ñåáå, ëèáî íàõîäÿòñÿ ïîä ÷ðåçìåðíîé îïåêîé, ëèáî ïðåâðà-
ùàþòñÿ â ñðåäñòâî ìàíèïóëèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé äðóã äðóãîì, îñîáåííî
êîãäà ñåìåéíàÿ ïàðà íàõîäèòñÿ â ðàçâîäå. Âñå ýòî ñàìûì íåãàòèâíûì îá-
ðàçîì ñêàçûâàåòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè ñîáñòâåííîãî «ÿ» ðåáåíêà è ïîäòàë-
êèâàåò ê ïðîòåñòíîìó îáðàçó ïîâåäåíèÿ. Íàðêîòèêè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç
ñïîñîáîâ âûðàçèòü ñâîé ïðîòåñò èëè ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå ðîäèòå-
ëåé, ðîâåñíèêîâ èëè îáùåñòâà â öåëîì.

4. Ðåçêîå ïàäåíèå ðåàëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî óðîâíÿ, íåñìîòðÿ íà áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî äèïëîìèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, èç-çà êîììåð÷åñêîãî
ïîäõîäà ê ïðîöåññó îáó÷åíèÿ.

5. Íàñëåäñòâåííûå ôàêòîðû.

Ë. Ä. Õóäÿêîâà
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Áîëüøèíñòâî ïåðå÷èñëåííûõ ïðè÷èí òåñíî âçàèìîñâÿçàíû äðóã ñ äðó-
ãîì, ïîýòîìó ñîâåðøåííî íåâîçìîæíî óñòðàíèòü îäíó èç íèõ, íå óñòðà-
íèâ âñå îñòàëüíûå. Ê òîìó æå âåñü ýòîò íàáîð ïðè÷èí èìååò ìíîãîóðîâíå-
âóþ ñòðóêòóðó, ïîýòîìó è ðåøàòü ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ìàññîâûì ïî-
òðåáëåíèåì íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ, íåîáõîäèìî íà âñåõ óðîâíÿõ, íà÷èíàÿ
ñ ãîñóäàðñòâåííîãî è çàêàí÷èâàÿ ëè÷íîñòíûì. Ãîñóäàðñòâî, åñëè îíî æå-
ëàåò ñîõðàíèòü ñâîþ íåçàâèñèìîñòü è ôóíêöèîíàëüíîñòü, äîëæíî âçÿòü íà
ñåáÿ ðåøåíèå íàèáîëåå îáùèõ âîïðîñîâ ïî ïðåñå÷åíèþ íàðêîïîòðåáëå-
íèÿ è íàðêîïðåñòóïíîñòè: ïîëèòè÷åñêèõ (êàê âíóòðåííèõ, òàê è âíåøíèõ),
ýêîíîìè÷åñêèõ, çàêîíîäàòåëüíûõ, â òîì ÷èñëå â ïëàíå ïðàâîâîãî ñîïðî-
âîæäåíèÿ íàðêîçàâèñèìûõ ëèö è èõ áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ. Ãðàæäàí-
ñêîå îáùåñòâî äîëæíî âçÿòü íà ñåáÿ ðåøåíèå áîëåå ÷àñòíûõ âîïðîñîâ,
ñâÿçàííûõ êàê ñ ñîçäàíèåì îáùåñòâåííîãî è ôîðìèðîâàíèåì èíäèâèäó-
àëüíîãî ìíåíèÿ ïóòåì ïðîâåäåíèÿ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé, òàê è ñ ðåàáèëèòàöèåé è âîçâðàùåíèåì â íîðìàëüíóþ æèçíü
áûâøèõ íàðêîçàâèñèìûõ è èõ áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ.  Áîëüøóþ ðîëü
äîëæíû çäåñü ñûãðàòü îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà ïîä-
ãîòîâêó âîëîíòåðîâ äëÿ ðàáîòû â ìîëîäåæíîé àóäèòîðèè ïî ñïåöèàëüíî
ðàçðàáîòàííûì ìåòîäèêàì, ïîñêîëüêó ïðè ñòîëü øèðîêîì ðàñïðîñòðàíå-
íèè íàðêîòèêîâ â ìîëîäåæíîé ñðåäå íåâîçìîæíî ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðà-
áîòó ñäåëàòü ïî-íàñòîÿùåìó ýôôåêòèâíîé è ìàññîâîé óñèëèÿìè îäíèõ ëèøü
ïðåäñòàâèòåëåé âëàñòíûõ ñòðóêòóð, ìåäèöèíñêèõ è îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé.

Ðàáîòà ñ ìîëîäåæüþ ïî ñâîèì ôîðìàì è ìåòîäàì äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ
â äâóõ íàïðàâëåíèÿõ: ïðîôèëàêòèêà è ðåàáèëèòàöèÿ. Êàæäîå èç ýòèõ íà-
ïðàâëåíèé èìååò ñâîþ öåëåâóþ ãðóïïó. Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà äîëæ-
íà áûòü íàïðàâëåíà íà òåõ, êòî íàðêîòèêè åùå íå óïîòðåáëÿåò èëè èìååò
îäíîêðàòíûé îïûò óïîòðåáëåíèÿ. Âî âòîðîì ñëó÷àå – ëå÷åíèå è ðåàáèëèòà-
öèÿ – ðàáîòà äîëæíà áûòü íàïðàâëåíà íà òåõ, êòî óïîòðåáëÿåò íàðêîòèêè íà
ðåãóëÿðíîé îñíîâå è èìååò (íåâàæíî, äèàãíîñòèðîâàííóþ èëè íå äèàãíîñòè-
ðîâàííóþ îôèöèàëüíûìè îðãàíàìè êîíòðîëÿ) çàâèñèìîñòü îò íàðêîòèêîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî÷òè â êàæäîé îáëàñòè è â êàæäîì áîëåå ëè ìåíåå
êðóïíîì ðîññèéñêîì ãîðîäå ñóùåñòâóþò ñâîè àíòèíàðêîòè÷åñêèå ïðîãðàì-
ìû, íà ðåàëèçàöèþ êîòîðûõ âûäåëÿþòñÿ êîëîññàëüíûå äåíåæíûå ñðåä-
ñòâà. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ïðîáëåìà íàðêîïîòðåáëåíèÿ è íàðêîïðåñòóïíî-
ñòè íå ñòàíîâèòñÿ ìåíåå îñòðîé.  Êàê áûëî îòìå÷åíî íà çàñåäàíèè Ãîñó-
äàðñòâåííîãî àíòèíàðêîòè÷åñêîãî êîìèòåòà, êîòîðîå ñîñòîÿëîñü 5 ìàðòà
2008 ã. «ìåðîïðèÿòèé ïî íàðêîïðîôèëàêòèêå ïðîâîäèòñÿ ìíîãî, íî ÷àñòî
îíè ôîðìàëüíû è áåçàäðåñíû», è ïîýòîìó òðåáóþòñÿ  «êàðäèíàëüíûå èç-
ìåíåíèÿ â ñèñòåìå èíôîðìàöèîííî-ïðîïàãàíäèñòñêîé è ïðîôèëàêòè÷åñ-
êîé ðàáîòû ñ íàñåëåíèåì» [17]. Ñ ëå÷åíèåì è ðåàáèëèòàöèåé íàðêîçàâè-
ñèìûõ äåëî îáñòîèò åùå õóæå. Ãîñóäàðñòâåííûå ó÷ðåæäåíèÿ ñ çàäà÷åé íå
ñïðàâëÿþòñÿ ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì: ýòî è íåæåëàíèå îáðàùàòüñÿ çà ïîìî-
ùüþ â îôèöèàëüíûå ñòðóêòóðû ñî ñòîðîíû íàðêîçàâèñèìûõ è èõ áëèæàé-
øèõ ðîäñòâåííèêîâ, è ñëèøêîì êîðîòêèé ñðîê ïðåáûâàíèÿ â ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, ýòî è íåýôôåêòèâíûå ìåòîäèêè, è ñëèøêîì íåãàòèâíîå è
(èëè) ôîðìàëüíîå îòíîøåíèå ê ïîïàâøèì â áåäó ìîëîäûì ëþäÿì ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà èç-çà íåïîíèìàíèÿ ñóòè ïðîáëåìû. Íåãîñóäàðñòâåí-
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íûå ó÷ðåæäåíèÿ, êàê ïðàâèëî, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ðåàáèëèòàöèîííûå
öåíòðû, ñîçäàííûå ðåëèãèîçíûìè îðãàíèçàöèÿìè òîãî èëè èíîãî âåðîèñ-
ïîâåäàíèÿ, è â ðåçóëüòàòå òàêîé ðåàáèëèòàöèè ìîëîäûå ëþäè ÷àñòî ìåíÿ-
þò îäíó çàâèñèìîñòü íà äðóãóþ, íå ìåíåå æåñòêóþ, ÷åì ïåðâàÿ. Ê òîìó æå
ïîñëå òîãî êàê ìîëîäîé ÷åëîâåê èëè äåâóøêà ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ òàêîãî
êóðñà ëå÷åíèÿ è (èëè) ðåàáèëèòàöèè ïîêèíåò ñòåíû ãîñóäàðñòâåííîãî èëè
íåãîñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ, åãî (åå) äàëüíåéøàÿ ñóäüáà, êàê ïðàâè-
ëî, íå îòñëåæèâàåòñÿ. È áîëüøîé ïðîöåíò èç íèõ ñî âðåìåíåì (îò íåñêîëü-
êèõ äíåé äî íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ, ðåäêî – íåñêîëüêèõ ëåò) âîçâðàùàåòñÿ
«íà êðóãè ñâîÿ». Íàñêîëüêî ìíå èçâåñòíî, íåãîñóäàðñòâåííûõ ðåàáèëèòà-
öèîííûõ öåíòðîâ ñâåòñêîé íàïðàâëåííîñòè â Ðîññèè íåò íè îäíîãî. Íî
çàòî åñòü îãðîìíîå êîëè÷åñòâî íàðêîçàâèñèìûõ, êîòîðûå íå æåëàþò îá-
ðàùàòüñÿ íè â ãîñóäàðñòâåííûå íàðêîëîãè÷åñêèå êëèíèêè, íè òåì áîëåå â
ðåëèãèîçíûå ðåàáèëèòàöèîííûå öåíòðû è òåì ñàìûì îñòàþòñÿ áåç íàäëå-
æàùåé ïîìîùè, ïðåäîñòàâëåííûå ñàìè ñåáå, ñ îäíèì ëèøü ïðàâîì: ëèáî
îêàçàòüñÿ èíâàëèäîì, ëèáî óìåðåòü â ìîëîäîì âîçðàñòå.

Èçâåñòíî, ÷òî «îäèí íàðêîìàí âîâëåêàåò â ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ
îò äåñÿòè äî ïÿòíàäöàòè (è áîëåå) ÷åëîâåê â ãîä» [14]. Ïî ýòîé ïðè÷èíå çà
äîñòàòî÷íî êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè íàðêîïîòðåáëåíèå ñïîñîáíî
ïðèíÿòü ðàçìåðû ýïèäåìèè – ÷òî, ïî ñóòè äåëà, è ïðîèçîøëî â íàøåé ñòðà-
íå. ×òîáû ýôôåêòèâíî ïðîòèâîñòîÿòü íàðêîýêñïàíñèè è íàðêîýïèäåìèè,
íåîáõîäèìî âûðàáîòàòü êîìïëåêñ ìåð, îõâàòûâàþùèõ âñå ñôåðû æèçíè è
âñå ñëîè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, êîòîðûé ïîçâîëèò åñëè íå ñïðàâèòüñÿ ñ
ïðîáëåìîé ïîëíîñòüþ, òî õîòÿ áû ïðèîñòàíîâèòü ñòîëü áóðíîå åå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå. À ýòî âîçìîæíî ëèøü òîëüêî ïîñëå òîãî, êàê áóäåò ïðîèçâåäå-
íà ðåàëüíàÿ îöåíêà ìàñøòàáîâ ïðîáëåìû è ïîëíîå îñìûñëåíèå ãëóáèí-
íûõ ïðè÷èí åå âîçíèêíîâåíèÿ è íåêîíòðîëèðóåìîãî ðàçðàñòàíèÿ, ïðè÷åì
ñ ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ, â òîì ÷èñëå è ñ ïîìîùüþ ñðåäñòâ ñîöèàëüíîé ôè-
ëîñîôèè.
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