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Àííîòàöèÿ

Íà ìàòåðèàëàõ ñîöèîëîãî-äåìîãðàôè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàíî

îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) ê îñíîâíûì îáñòîÿòåëü-

ñòâàì îðãàíèçàöèè ëè÷íîé æèçíè â áðàêå. Âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ âçãëÿäîâ ïî-

êîëåíèé íà ñóòü áðàêà, åãî ôîðìû, îñíîâû áðà÷íîãî ñîþçà, ïðè÷èíû êîí-

ôëèêòîâ â áðàêå è ðàçâîäîâ. Ìíåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ íåçàâèñèìî îò áðà÷íîãî

ñòàòóñà è íàëè÷èÿ äåòåé ñâîäÿòñÿ ê òîìó, ÷òî êîíôëèêòíàÿ ñèòóàöèÿ â áðà-

êå âûçûâàåòñÿ êîìïëåêñîì ïðè÷èí, âîçäåéñòâèå êîòîðûõ âî ìíîãèõ ñëó÷à-

ÿõ ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð öåïíîé ðåàêöèè. Èç îäíîé, öåíòðàëüíîé, ïðîáëå-

ìû âûòåêàåò öåïü ðàçíîãëàñèé, â êîíå÷íîì èòîãå ïîêàçûâàþùàÿ óÿçâè-

ìîñòü ñëîæèâøèõñÿ îòíîøåíèé.
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ðàçâîä, ôîêóñ-ãðóïïà, àíêåòèðîâàíèå

Abstract

The paper analyzes the data of the sociologic and demographic survey to

show what attitudes towards marriage life can be observed among the people in

the Republic of Sakha (Yakutia). We found that there are generations’ differen-

ces in their attitudes towards the gist, forms and principles of marriage, as well

as the reasons and motives of family conflicts and divorces. In respondents’

opinions – regardless their marriage and family status – any marriage conflict

happens due to a number of reasons connected with each other, and their impact

acquires a character of a chain reaction – a primary reason induces a chain of disag-

reement eventually demonstrating the vulnerability of marriage relationship.
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Òðàíñôîðìàöèîííûå ïðîöåññû â ïîëèòèêî-ýêîíîìè÷åñêîì îáó-

ñòðîéñòâå ñòðàíû, åå ñîöèàëüíîé ñèñòåìå ïî-íîâîìó âûñâåòèëè ïðî-

áëåìû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ. Ñëîæíîñòü àíàëèçà áðà÷íîãî

ïîâåäåíèÿ âûòåêàåò èç åãî ïðèðîäû, îíî áèîñîöèàëüíî è êàê òàêîâîå

àêêóìóëèðóåò â ñåáå âñå âîçìîæíûå ôîðìû âçàèìîîòíîøåíèé ìóæ-

÷èíû è æåíùèíû, îòíîøåíèé áðà÷íîé ïàðû ñ îáùåñòâîì, âçàèìîâëè-

ÿíèé ñåìüè è ãîñóäàðñòâà. Èìåííî â ñåìüå, áðàêå ïðîèñõîäèò âîçîá-

íîâëåíèå ïîêîëåíèé, ÷åì è îïðåäåëÿåòñÿ èõ çíà÷èìîñòü äëÿ îáùåñòâà.

Â ñòàòüå íà ìàòåðèàëàõ êîíêðåòíîãî îáñëåäîâàíèÿ1 ðàññìîòðåíû

ìíåíèÿ æèòåëåé Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) î íåáëàãîïðèÿòíûõ ÿâëå-

íèÿõ â áðà÷íîì ïîâåäåíèè íàñåëåíèÿ, èõ ñóæäåíèÿ î ïðè÷èíàõ ðàçâî-

äîâ, ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ. Àíàëèç ìíåíèé ïîçâîëèë

âûÿâèòü êîíôëèêòîãåííûå ôàêòîðû è îöåíèòü èõ âëèÿíèå íà óñòîé÷è-

âîñòü áðàêà, ïîä êîòîðîé ïîíèìàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü ñèñòåìû âçàèìî-

äåéñòâèÿ ìåæäó ñóïðóãàìè, ýôôåêòèâíîñòü è ðåçóëüòàòèâíîñòü èõ

âçàèìíîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå êàê âçàèìíûõ,

òàê è èíäèâèäóàëüíûõ öåëåé ñóïðóãîâ [1].

Ïðåäïîëàãàåì, ÷òî òå óñëîâèÿ áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ, êî-

òîðûå èçíà÷àëüíî ïðîòèâîðå÷èâû ïî ñâîåé ïðèðîäå, êîòîðûå ïðè

îïðåäåëåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ âûçûâàþò ñòîëêíîâåíèå ïðåäñòàâëå-

íèé èíäèâèäîâ î öåííîñòè áðàêà, îá îðãàíèçàöèè æèçíè â áðàêå, îá

îáÿçàííîñòÿõ è ïðàâàõ êàæäîãî èç ñóïðóãîâ, êîòîðûå ïðîâîöèðóþò

ðàññîãëàñîâàííîñòü èõ ïðåäïî÷òåíèé, ïîòðåáíîñòåé, èíòåðåñîâ, ìåí-

òàëüíîñòè, ìîãóò íàçûâàòüñÿ êîíôëèêòîãåííûìè ôàêòîðàìè. Êîí-

ôëèêòû ìåæäó ñóïðóãàìè îáóñëîâëåíû è ñàìîé äåìîãðàôè÷åñêîé

ñòðóêòóðîé ñåìüè, åå êîëè÷åñòâåííûì è êà÷åñòâåííûì ñîñòàâîì, ñîâ-

ìåñòíûì ïðîæèâàíèåì â ñåìüå íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé âçðîñëûõ ëþ-

äåé [2], îáðàçîì èõ æèçíè, âçãëÿäàìè, ïðèâû÷êàìè.
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1 Ñîöèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ) «Æèç-

íåäåÿòåëüíîñòü ñåìüè è ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ» áûëî ïðîâåäåíî â ìàå–èþíå 2008 ã.

ïî çàêàçó ðåñïóáëèêàíñêîãî Êîìèòåòà ïî äåëàì ñåìüè è äåòñòâà.



ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ ÁÐÀ×ÍÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß
ÍÀÑÅËÅÍÈß

Èññëåäîâàíèÿ áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ ßêóòèè ïîêàçàëè,
÷òî äîñòàòî÷íî âûñîêèå è ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ÷èñëà çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ áðàêîâ 1980-õ ãîäîâ (ïèê ïðèøåëñÿ íà 1987 è 1989 ãã.: 12070
è 12132 ñîîòâåòñòâåííî) ñ ïåðâîé ïîëîâèíû 1990-õ ãîäîâ ïðåòåðïåëè
çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ, ðåçóëüòàòîì êîòîðûõ ñòàëà óñòîé÷èâàÿ òåí-
äåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îáùåãî êîýôôèöèåíòà áðà÷íîñòè. Îò÷àñòè ýòî îáú-
ÿñíÿåòñÿ êîëè÷åñòâîì âñòóïàþùèõ â áðàê: îòíîñèòåëüíî ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ïîêîëåíèÿ ïîòåíöèàëüíûõ æåíèõîâ è íåâåñò ñìåíÿþòñÿ íå-
ìíîãî÷èñëåííûìè. Ïðè÷åì â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè íàáëþäàþòñÿ äèñ-
ïðîïîðöèè â ÷èñëåííîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí áðàêîñïîñîáíûõ âîçðàñ-
òîâ, â ðåçóëüòàòå òðåòü ñåëüñêèõ ìóæ÷èí è áîëåå ÷åòâåðòè ñåëüñêèõ
æåíùèí, ïî äàííûì ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2002 ã., íèêîãäà íå ñîñòîÿëè
â áðàêå. Îñîáóþ òðåâîãó âûçûâàåò ðîñò ÷èñëà îäèíîêèõ 25–29-ëåòíèõ
ìóæ÷èí è æåíùèí, à òàêæå óðîâåíü îêîí÷àòåëüíîãî áåçáðà÷èÿ, îñî-
áåííî ó ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ íàðîäîâ.

Íà ôîíå ñíèæåíèÿ óðîâíÿ áðà÷íîñòè íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè íà-
áëþäàåòñÿ óñèëåíèå íåóñòîé÷èâîñòè áðàêîâ â êàæäîì íîâîì ïîêîëå-
íèè, îñîáåííî â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, ãäå äî 1960-õ ãîäîâ ïðàêòè÷åñêè íå
ðåãèñòðèðîâàëîñü ñëó÷àåâ ðàñòîðæåíèÿ áðàêà. Äèíàìèêó ÷èñëà ðàñ-
òîðãíóòûõ áðàêîâ ðàññìîòðèì íà ïðèìåðå äâóõ ãðóïï óñëîâíûõ ïîêî-
ëåíèé (ðîäèòåëåé è äåòåé), âûäåëåííûõ ïî ãîäàì ðàñòîðæåíèÿ áðàêà:
2005 è 1980 ãã., 2009 è 1985 ãã. Òàê, â òèïè÷íûõ ñåëüñêèõ ðàéîíàõ
(Ñóíòàðñêèé, Íàìñêèé, Àìãèíñêèé) â óñëîâíîì ïîêîëåíèè äåòåé
(2005 ã.) ÷èñëî ðàçâîäîâ âîçðîñëî â 6–13,3 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ÷èñëîì
ðàçâîäîâ â ïîêîëåíèè èõ óñëîâíûõ ðîäèòåëåé, ðàñòîðãíóâøèõ áðàê
â 1980 ã. Ñòîëü æå íåñòàáèëüíûìè îêàçàëèñü áðàêè â ýòèõ ðàéîíàõ
è â ãðóïïå ïîêîëåíèé 1985 è 2009 ãã.

Ñâèäåòåëüñòâî èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíûõ ôóíêöèé ñåìüè è áðàêà, èõ
ðîëè â æèçíè ëè÷íîñòè è íåîòúåìëåìàÿ ÷åðòà ïðîöåññà ìîäåðíèçàöèè
äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ â öåëîì – ðîñò ÷èñëà ãðàæäàíñêèõ áðà-
êîâ. Ïî äàííûì ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2002 ã., äîëÿ þðèäè÷åñêè íå
îôîðìëåííûõ áðà÷íûõ ñîþçîâ â ðåñïóáëèêå ñîñòàâèëà 13,1%, à äëÿ
20–29-ëåòíèõ æåíùèí – 20%, äëÿ ìóæ÷èí ýòîãî âîçðàñòà – 21%. Êîñ-
âåííûì ñâèäåòåëüñòâîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ íîâûõ ôîðì áðàêà ÿâëÿþòñÿ
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âíåáðà÷íûå ðîæäåíèÿ. Äîëÿ äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ó ìàòåðåé, íå ñîñòîÿâ-

øèõ â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå, óâåëè÷èëàñü ñ 17,9% â 1990 ã. äî

38,5% â 2009 ã. Ïðè ýòîì îêîëî ïîëîâèíû òàêèõ äåòåé ðåãèñòðèðóþòñÿ

ïî ñîâìåñòíîìó çàÿâëåíèþ îòöà è ìàòåðè. Äàííîå ÿâëåíèå õàðàêòåðíî

êàê äëÿ ãîðîäñêîé, òàê è äëÿ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè (37,4% ãîðîäñêèõ

è 40,7% ñåëüñêèõ äåòåé ðåñïóáëèêè ðîäèëèñü â 2009 ã. ó ìàòåðåé, íå

ñîñòîÿùèõ â îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå). Â îòäåëüíûõ

ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè èõ óäåëüíûé âåñ äîñòèãàåò 60%.
Èòàê, â áðà÷íîì ïîâåäåíèè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà íàáëþäàþòñÿ âåñü-

ìà íåáëàãîïîëó÷íûå ÿâëåíèÿ. ×òîáû îöåíèòü äèíàìèêó ýòèõ ïðîöåñ-

ñîâ, ïîíÿòü èõ âíóòðåííèå ìåõàíèçìû, íåäîñòàòî÷íî îïåðèðîâàòü

òîëüêî ñòàòèñòè÷åñêèìè äàííûìè. Âàæíûì äîïîëíèòåëüíûì èñòî÷-

íèêîì èíôîðìàöèè î áðà÷íîì ïîâåäåíèè íàñåëåíèÿ ñëóæàò ñîöèîëî-

ãî-äåìîãðàôè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ. Ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèé ïîìîãà-

þò âûÿâèòü ìåõàíèçìû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÛÁÎÐÊÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÍÎÃÎ
ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ ôîêóñèðîâàííîãî èíòåðâüþ áûëè âûäåëåíû ïÿòü

îñíîâíûõ òèïîâ ôîêóñ-ãðóïï, êîòîðûå èíòåðåñîâàëè íàñ ñ òî÷êè çðå-

íèÿ îñîáåííîñòåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñåìåé è ñåìåéíûõ îòíîøåíèé.

Â ãðóïïó «ñòàíäàðòíàÿ ñåìüÿ» âîøëè ÷ëåíû ïîëíûõ ñåìåé ñ äåòüìè, ñî-

ñòîÿùèå êàê â îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîì, òàê è â ãðàæäàíñêîì

áðàêå. Âòîðàÿ ãðóïïà íàçûâàëàñü «íåïîëíàÿ ñåìüÿ» è îáúåäèíÿëà ðåñ-

ïîíäåíòîâ ñ äåòüìè, íèêîãäà íå ñîñòîÿâøèõ â áðàêå, ðàçâåäåííûõ èëè

âäîâûõ. Òðåòüþ ãðóïïó ïðåäñòàâëÿëè ìíîãîäåòíûå ñåìüè, â íåé áûëè

ïîëíûå ñåìüè, èìåþùèå òðåõ è áîëåå äåòåé. ×åòâåðòàÿ ãðóïïà – ìîëî-

äåæíàÿ, îíà îáúåäèíèëà ïîäðîñòêîâ, øêîëüíèêîâ-ñòàðøåêëàññíèêîâ

è ñòóäåíòîâ ìëàäøèõ êóðñîâ âûñøèõ è ñðåäíå-ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ

çàâåäåíèé. Ïÿòóþ ôîêóñ-ãðóïïó ñîñòàâèëè õîëîñòûå ðåñïîíäåíòû.

Òåððèòîðèàëüíûé ðàçðåç ôîêóñèðîâàííîãî èíòåðâüþ ïðåäñòàâëåí

ñòîëèöåé – ã. ßêóòñêîì, ïðîìûøëåííûì öåíòðîì – ã. Ïîêðîâñêîì è àä-

ìèíèñòðàòèâíûì öåíòðîì ñåëüñêîãî óëóñà – ñ. Íàìöû. Âñåãî ôîêóñèðî-

âàííûì èíòåðâüþ áûëî îõâà÷åíî 97 ÷åë., ðàñïðåäåëåííûõ íà 11 ãðóïï:

ïî òðè ãðóïïû â ã. Ïîêðîâñêå è ñ. Íàìöû è ïÿòü ãðóïï â ã. ßêóòñêå.
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Ñîâîêóïíîñòü ðåñïîíäåíòîâ áûëà ñôîðìèðîâàíà ïî ìåòîäó öåëå-

âîé âûáîðêè. Äëÿ ó÷àñòèÿ â àíêåòíîì îïðîñå áûëè îòîáðàíû ìóæ÷è-

íû è æåíùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, èìåþùèå ðàçëè÷íûé áðà÷-

íî-ñåìåéíûé ñòàòóñ, ðàçíûé îáðàçîâàòåëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûé óðî-

âåíü, ïðåäñòàâèòåëè îñíîâíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, ïðîæèâàþùèå â àä-

ìèíèñòðàòèâíûõ öåíòðàõ, ïðîìûøëåííûõ ãîðîäàõ èëè ïîñåëêàõ ãî-

ðîäñêîãî òèïà, òèïè÷íûõ ñåëüñêèõ ïîñåëåíèÿõ. Ïî óêàçàííûì ïðèçíà-

êàì âûáîðî÷íàÿ ñîâîêóïíîñòü ðåïðåçåíòàòèâíà è îòðàæàåò ñòðóêòóðó

íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ).

Âñåãî â àíêåòíîì îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 468 ÷åë., èç íèõ 103

ìóæ÷èíû è 365 æåíùèí, áîëüøèíñòâî íàõîäÿòñÿ â íàèáîëåå àêòèâíîì

ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå – 25–29 ëåò. Â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå

ñîñòîÿò 51,9% ðåñïîíäåíòîâ, â ãðàæäàíñêîì – 16,5%, íèêîãäà íå ñî-

ñòîÿëè â áðàêå 17,7%, ðàçâåäåíû 9,6%, âäîâûå ñîñòàâèëè 3,4% è îêîëî

1% íå óêàçàëè ñâîå áðà÷íîå ñîñòîÿíèå. Ðåñïîíäåíòû èç ïîëíûõ ñåìåé

ñîñòàâèëè 65,8%. Ñðåäè îïðîøåííûõ 75,6% èìåþò äåòåé, èç íèõ

31,6% – îäíîãî ðåáåíêà, 29,7% – äâóõ, 8,5% – òðåõ, 3,2% – ÷åòûðåõ,

2,6% – ïÿòåðûõ è áîëåå äåòåé.

ÌÅÑÒÎ ÁÐÀÊÀ Â ÈÅÐÀÐÕÈÈ ÆÈÇÍÅÍÍÛÕ ÖÅÍÍÎÑÒÅÉ

Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ ôîêóñèðîâàííîãî èíòåðâüþ, ïîçèòèâíûé

ìîìåíò áðàêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áðàê – ýòî îñíîâà ñåìüè, çàëîã åå

«ïîëíîöåííîñòè». Áðàê íåîáõîäèì êàê äëÿ ìóæ÷èíû, òàê è äëÿ æåí-

ùèíû, ïîñêîëüêó «÷åëîâåê ÷óâñòâóåò ñåáÿ óâåðåííåå, íàäåæíåå», åãî

«ñîãðåâàåò ÷óâñòâî çàùèòû, íàäîáíîñòè êîìó-òî». Òàê ñ÷èòàþò è ìíî-

ãîäåòíûå ìàòåðè, è äàæå ïîäðîñòêè. Îñîáàÿ çíà÷èìîñòü çàêîííîãî

áðàêà è åãî âëèÿíèå íà âîñïèòàíèå äåòåé ïîä÷åðêèâàþòñÿ ïðàêòè÷åñ-

êè âî âñåõ ôîêóñ-ãðóïïàõ. Âàæíî, ÷òîáû ðåáåíîê çíàë, «÷òî òàêîå

ìàòü è îòåö», «÷óâñòâîâàë ñåáÿ ïîëíîöåííûì ÷ëåíîì ñåìüè è îáùåñò-

âà», «ìîã îïåðåòüñÿ è íà ìàòü, è íà îòöà». «Ðåáåíîê – íå èãðóøêà, åãî

íàäî âîñïèòûâàòü, è â ýòîì âîñïèòàíèè îãðîìíà ðîëü ìóæ÷èíû, îñî-

áåííî â âîñïèòàíèè ñûíîâåé». Â ðåàëüíîñòè æå «äî 80% âîñïèòàíèÿ

äåòåé ëåæèò íà æåíùèíå», – ýòî îòìå÷àþò íå òîëüêî ïðåäñòàâèòåëè

ìíîãîäåòíûõ ñåìåé, íî è õîëîñòûå. Íå çäåñü ëè êðîåòñÿ ïðè÷èíà ìíî-

ãèõ ðàçíîãëàñèé â ñåìüå?
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Âûñêàçûâàëèñü òàêæå ìíåíèÿ î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ íà ïåðâîì ìåñòå

ñòîÿò êàðüåðà, äîñòèæåíèå ôèíàíñîâîãî è ìàòåðèàëüíîãî áëàãîïîëó-

÷èÿ, ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ, ñïåöèàëüíîñòè, ïîâûøåíèå êâàëèôèêà-

öèè, «òîëüêî ïîòîì – ñåìüÿ, áðàê». È ýòî îáóñëîâëåíî íå òîëüêî òðå-

áîâàíèÿìè âðåìåíè, íî è òåì, ÷òî «ñåé÷àñ ïðîïàãàíäèðóåòñÿ áëàãî-

ñîñòîÿíèå, î÷åíü õîðîøèå óñëîâèÿ æèçíè».

Â õîäå àíêåòíîãî îïðîñà áûëà äàíà êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà çíà÷å-

íèÿ áðàêà â èåðàðõèè æèçíåííûõ ïðåäïî÷òåíèé ðåñïîíäåíòîâ, êîòî-

ðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç âîñïðèÿòèÿ èìè îòäåëüíûõ êîìïîíåíòîâ áðàêà.

Ïîçèòèâíàÿ ñòîðîíà áðàêà, ïî ìíåíèþ îïðîøåííûõ, çàêëþ÷àåòñÿ

â âîçìîæíîñòè «ïîñòîÿííî èìåòü áëèçêîãî ïî äóõó ÷åëîâåêà» (ñðåä-

íÿÿ îöåíêà – 4,6 áàëëà). Íà âòîðîì ìåñòå ïî çíà÷èìîñòè òàêîé âàðèàíò

îòâåòà: «â ñåìüå íàõîäèøü ëþáîâü è ñåðäå÷íîñòü» (4,4 áàëëà). ×àùå

äðóãèõ òàê ñêëîííû ñ÷èòàòü çàìóæíèå æåíùèíû, ïðè÷åì ñòàðøèõ

âîçðàñòîâ, à â öåëîì 54,9% ðåñïîíäåíòîâ ýòîò ôàêòîð îöåíèëè âûñ-

øèì áàëëîì – 5. Ñåìüÿ è áðàê «ïðèäàþò ÷óâñòâî çàùèùåííîñòè è óâå-

ðåííîñòè» – ýòîò ôàêòîð ñòîèò íà òðåòüåì ìåñòå â ðåéòèíãå îöåíîê ïî-

çèòèâíûõ ñòîðîí áðàêà è ñåìüè (4,3 áàëëà). Ñàìóþ íèçêóþ îöåíêó ïî-

ëó÷èë âàðèàíò îòâåòà «íå âèæó íèêàêîé âûãîäû â áðàêå» (2,2 áàëëà).

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ìàòåðèàëüíûå ïðåèìóùåñòâà áðàêà íàõîäÿòñÿ íà

âòîðîì ïëàíå, à íà ïåðâîì – ÷óâñòâåííî-ýìîöèîíàëüíûå ìîìåíòû.

Òàê, âàðèàíò îòâåòà «ìàòåðèàëüíûå ïðåèìóùåñòâà îò ñîâìåñòíîãî âå-

äåíèÿ õîçÿéñòâà» ïîëó÷èë 3,9 áàëëà, âàðèàíò «îáåñïå÷èâàåò ìàòåðè-

àëüíûå ïðàâà â ñëó÷àå âîçìîæíîãî ðàçâîäà» – 2,4 áàëëà.

Ïðè ðàíæèðîâàíèè âàæíåéøèõ æèçíåííûõ öåííîñòåé ðåñïîíäåí-

òîâ ïîëó÷àåì èíûå ðåçóëüòàòû (òàáë. 1). Çäåñü ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ îïðî-

ñà çíà÷èìîñòü áðàêà çàìåòíî íèæå çíà÷èìîñòè âîñïèòàíèÿ ðåáåíêà, ìà-

òåðèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ, íàëè÷èÿ ñîáñòâåííîãî áëàãîóñòðîåííîãî

ñîâðåìåííîãî æèëüÿ. Öåííîñòü áðàêà êîíêóðèðóåò è ñ òàêèìè öåííîñ-

òÿìè, êàê «óñïåõ, ïðîäâèæåíèå ïî ðàáîòå», «ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ,

ïîñòîÿííîå ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè», «èíòåðåñíûé äîñóã». Òàêèì

îáðàçîì, èçíà÷àëüíî íåâûñîêàÿ öåííîñòü áðàêà, ñåìüè â èåðàðõèè æèç-

íåííûõ öåííîñòåé íàñåëåíèÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå îäíîãî

èç êîíôëèêòîãåííûõ ôàêòîðîâ â îðãàíèçàöèè æèçíè â áðàêå.

Êîíôëèêòîãåííûå ôàêòîðû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ ßêóòèè

121



Îñîçíàíèå íåóñòîé÷èâîñòè îòíîøåíèé, íåïðåäñêàçóåìîñòè ïîñëå-

äóþùåãî ïîâåäåíèÿ ïàðòíåðîâ ïðîñìàòðèâàåòñÿ â òàêîì ñóæäåíèè:

âñòóïàòü â áðàê «äåâóøêàì ïîðàíüøå íàäî, à ìóæ÷èíàì – ïîïîçæå, ïî-

òîìó ÷òî ìóæ÷èíå æå íóæíî âíà÷àëå ïîãóëÿòü». Â ýòîì óòâåðæäåíèè,

âûñêàçàííîì ìàòåðÿìè-îäèíî÷êàìè è ðàçâåäåííûìè æåíùèíàìè, ïðî-

æèâàþùèìè íå òîëüêî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, íî è â ãîðîäàõ, âèäèì

ñòðàõ çà áóäóùåå ñåìüè, íåóâåðåííîñòü â áðà÷íîì ïàðòíåðå è â ñîá-

ñòâåííûõ ñèëàõ. Ïðîñìàòðèâàåòñÿ òàêæå íåãëàñíîå ïðèíÿòèå äâîéíûõ

ñòàíäàðòîâ îòíîñèòåëüíî òðåáîâàíèé ê ìóæ÷èíå è æåíùèíå â âîïðîñàõ

áðàêà è ñåìüè. Ìóæ âïðàâå âåñòè ñåáÿ â áðàêå êàê ãîñòü – òàê ñ÷èòàþò
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Òàáëèöà 1

Ñðåäíÿÿ îöåíêà æèçíåííûõ öåííîñòåé â çàâèñèìîñòè îò áðà÷íîãî ñòàòóñà
ðåñïîíäåíòîâ (ïî 5-áàëëüíîé øêàëå)

Æèçíåííàÿ öåííîñòü

Ñîñòîÿ-

ùèé

â îôèö.

áðàêå

Ñîñòîÿ-

ùèé

â ãðàæä.

áðàêå

Ðàçâå-

äåííûé
Âäîâûé

Íèêîãäà

íå ñî-

ñòîÿâ-

øèé

â áðàêå

Ñîáñòâåííîå áëàãîóñòðîåííîå ñî-
âðåìåííîå æèëüå 4,58 4,47 4,67 4,64 4,53

Çàðåãèñòðèðîâàííûé áðàê, ñâîÿ
ñåìüÿ 4,38 3,45 3,69 4,00 3,46

Âîñïèòàíèå ðåáåíêà 4,81 4,72 4,79 4,92 4,27

Ìàòåðèàëüíîå áëàãîïîëó÷èå 4,72 4,74 4,63 4,75 4,57

Ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ, ïîñòîÿí-
íîå ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè 4,32 4,07 4,25 3,92 4,19

Ñîáñòâåííîå ñåìåéíîå äåëî 3,48 3,44 3,29 4,00 3,35

Æåëàåìîå ÷èñëî äåòåé 3,85 3,84 3,33 2,80 3,32

Óñïåõ, ïðîäâèæåíèå ïî ðàáîòå 4,45 4,51 4,53 4,18 4,39

Èíòåðåñíûé äîñóã 4,06 4,14 4,21 4,27 4,07

Îáùåíèå ñ äðóçüÿìè 3,73 3,66 3,92 4,25 3,79

Ñâîáîäà, íåçàâèñèìîñòü, âîçìîæ-
íîñòü äåëàòü òî, ÷òî õî÷åòñÿ 3,35 3,11 3,09 2,90 3,81



äàæå ìíîãîäåòíûå ìàòåðè (ó ÿêóòîâ åñòü è ñîîòâåòñòâóþùàÿ ïîãîâîð-

êà). Ïîäîáíûé ñîöèàëüíûé ñòåðåîòèï íàõîäèòñÿ â ãëóáîêîì ïðîòèâî-

ðå÷èè ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè ñîâðåìåííîé ñàìîäîñòàòî÷íîé æåíùèíû îá

îáðàçå ìóæà, î ìåñòå ìóæ÷èíû â ñåìüå. Âëèÿíèå ñòåðåîòèïîâ ïðîÿâëÿ-

åòñÿ â ìíåíèè, ÷òî «òîëüêî â áðàêå æåíùèíà ìîæåò ñîñòîÿòüñÿ êàê æåí-

ùèíà», à ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ðåàëèé – «õîòÿ áû íà êàêîå-òî âðåìÿ».

Â ýòîì ïðåäñòàâëåíèè ÷óâñòâóåòñÿ îñîçíàíèå óÿçâèìîñòè áðàêà, òîãî,

÷òî ýòè îòíîøåíèÿ ìîãóò îêàçàòüñÿ íåäîëãîâå÷íûìè, îíè íå ïîäêðåï-

ëåíû äîëãîì, îáÿçàòåëüñòâàìè. Çàêîííûé áðàê «â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ

æåíùèí – ýòî ñòàòóñ», – òàê ñ÷èòàþò ìíîãèå ó÷àñòíèöû îïðîñà. Èíîé

òî÷êè çðåíèÿ ïðèäåðæèâàþòñÿ íåæåíàòûå þíîøè, óâåðåííûå, ÷òî ñåé-

÷àñ íàáëþäàåòñÿ ñåìåéíûé êðèçèñ, îñîáåííî â ìåãàïîëèñàõ, ãäå «ëþäè

æèâóò âîîáùå ñàìè ïî ñåáå, îäèíîêèå â ìèëëèîííîì ãîðîäå», à ïðîèñ-

õîäèò ýòî ïîòîìó, ÷òî ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ áåç

ó÷àñòèÿ â êàêèõ-ëèáî ÿ÷åéêàõ îáùåñòâà, ó ëþäåé ñåãîäíÿ «íåò ïîòðåá-

íîñòè îáúåäèíÿòüñÿ â ñåìüþ, ïðîäîëæàòü ðîä».

Íåêóþ ïîêîëåí÷åñêóþ ñîëèäàðíîñòü ïðîÿâèëè è íåçàìóæíèå äå-

âóøêè ñ àðãóìåíòàöèåé, ÷òî çàìóæåñòâî – ýòî îáùåïðèíÿòàÿ ñîöèàëü-

íàÿ ïðîãðàììà, íàâÿçûâàåìûé æåñòêèé øàáëîí. Ýòè ðåñïîíäåíòêè îò-

ìå÷àþò, ÷òî ìíîãèå äåâóøêè, äîñòèãíóâ îïðåäåëåííîãî âîçðàñòà è ñî-

öèàëüíîãî ñòàòóñà, «íà÷èíàþò áåãàòü è ñóåòèòüñÿ», ïðåäïðèíèìàþò

áåçîòâåòñòâåííûå øàãè, âûõîäÿò çàìóæ íåîáäóìàííî, èçî âñåõ ñèë

ïûòàÿñü âûïîëíèòü ýòó ïðîãðàììó, âèäèìî, íå ïîíèìàÿ, ÷òî îíà óñòà-

ðåëà. Â âûñêàçûâàíèÿõ ìîëîäåæè ìû îáíàðóæèâàåì ïðèíöèïèàëüíî

îòëè÷íûé âçãëÿä íà áðàê è ñåìüþ îò âçãëÿäà ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ,

à â óïîìèíàåìûõ áåçîòâåòñòâåííûõ øàãàõ âèäèòñÿ ïðè÷èíà íåóñòîé-

÷èâîñòè ñîâðåìåííûõ áðàêîâ.

Çûáêîñòü ñêðåïëÿþùèõ îñíîâ ñîâðåìåííîãî áðàêà ïðîñìàòðèâàåòñÿ

è â ðàçíîãëàñèÿõ ïî ïîâîäó îöåíêè áðàêà êàê íåîáõîäèìîñòè èëè ïîòðåá-

íîñòè. Ìóæ÷èíû, ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèö èíòåðâüþ, ÷àñòî æåíÿòñÿ, ñ÷èòàÿ,

÷òî «óæå ïîðà íàéòè æåíó, ãëàâíîå, ÷òîáû ïðîáóäèëèñü êàêèå-íèáóäü

÷óâñòâà». Ñàìè æå æåíùèíû âîñïðèíèìàþò áðàê ñêîðåå êàê ïîòðåá-

íîñòü, íåîòúåìëåìóþ ñîñòàâëÿþùóþ æåíñêîé ó÷àñòè, äëÿ íèõ âàæíû

è âíåøíèå àòðèáóòû áðàêà: øòàìï â ïàñïîðòå, îáðó÷àëüíîå êîëüöî.
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ÏÐÈ×ÈÍÛ ÊÎÍÔËÈÊÒÎÂ Â ÑÅÌÜßÕ

Ðàñïðåäåëåíèå ìíåíèé ðåñïîíäåíòîâ îá îñíîâíûõ ïðè÷èíàõ ñå-

ìåéíûõ êîíôëèêòîâ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ñåìåé ïðåäñòàâëåíî íà

ðèñ. 1 è 2. Ãëàâíûì ïîâîäîì äëÿ êîíôëèêòîâ, ïî ìíåíèþ ïðåäñòàâèòå-

ëåé ïîëíûõ è íåïîëíûõ ïðîñòûõ, ïîëíûõ ñëîæíûõ ñåìåé ñ äåòüìè

è ðåñïîíäåíòîâ-îäèíî÷åê, ïðîæèâàþùèõ ñ ðîäñòâåííèêàìè, ÿâëÿåòñÿ

ïüÿíñòâî îäíîãî èç âçðîñëûõ ÷ëåíîâ ñåìüè. Ýòà æå ïðîáëåìà âåñüìà

àêòóàëüíà è äëÿ äðóãèõ ðåñïîíäåíòîâ, íå èìåþùèõ äåòåé. Íà ìàòåðè-

àëüíûå òðóäíîñòè êàê ïðè÷èíó êîíôëèêòîâ ÷àùå óêàçûâàþò ðåñïîí-

äåíòû èç íåïîëíûõ ñëîæíûõ è ïðî÷èõ ñåìåé ñ äåòüìè.
Â õîäå ôîêóñèðîâàííîãî ãðóïïîâîãî èíòåðâüþ ãëàâíàÿ ðîëü â ñåìåé-

íûõ êîíôëèêòàõ òàêæå îòâîäèëàñü àëêîãîëèçìó, ïüÿíñòâó îäíîãî èç ñóï-

ðóãîâ. Èìåííî ýòà òåìà ïî÷òè âî âñåõ ôîêóñ-ãðóïïàõ âûçûâàëà áóðíûé

îáìåí ìíåíèÿìè. Íà âîïðîñ «ïî÷åìó ïüþò?» ñëåäîâàëè îòâåòû, ÷òî ïüþò

âåçäå, ïüþò âñå, ïüþò âñåãäà: æèòü ñòàëî òðóäíî, à ëþäè, è â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü ìóæ÷èíû, íå óìåþò òðóäíîñòÿì ñîïðîòèâëÿòüñÿ. Ïðè÷èíîé ïüÿíñò-

âà, îñîáåííî â ñåëå, ðåñïîíäåíòû íàçûâàþò îòñóòñòâèå ðàáîòû, çàðàáîò-

êà, ïðè ýòîì ñ óäèâëåíèåì îòìå÷àÿ, ÷òî «ñåìüè ïüþùèõ áåäñòâóþò, à íà

âûïèâêó äåíüãè âñåãäà íàõîäÿòñÿ». Îòíîøåíèå ê òàêîìó àñîöèàëüíîìó

ïîâåäåíèþ ïðåèìóùåñòâåííî êðèòè÷åñêîå: ó ïüþùåãî ìóæ÷èíû ïñèõè-
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Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå ìíåíèé î ïðè÷èíàõ ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ ðåñïîíäåí-

òîâ èç ñåìåé ñ äåòüìè



êà óæå èñïîð÷åíà, æèòü ñ íèì î÷åíü òðóäíî, ñî âðåìåíåì ó ñóïðóãîâ ïî-
ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìû ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà. Íî èíîãäà âûñêàçûâàëîñü
è ñî÷óâñòâèå: «íà÷àë ñ îäíîãî ñòàêàíà, çàòåì âòÿíóëñÿ, íå ìîæåò îñòàíî-
âèòüñÿ, à äîìà åãî íèêòî íå æäåò, íèêòî åìó íå ðàä».

Ñðåäè ïðè÷èí êîíôëèêòîâ òàêæå íàçûâàåòñÿ èçìåíà, êîòîðàÿ, ïî
ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ ãðóïïîâîãî èíòåðâüþ, íåîòâðàòèìî ïðèâîäèò
ê ðàçâîäó. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî èçìåíà â çàêîííîì áðàêå, â êîòîðîì «ìóæ –
ñîáñòâåííîñòü», íåäîïóñòèìà. Ðàçíîãëàñèÿ èç-çà âûáîðà ñïîñîáîâ ïðî-
âåäåíèÿ äîñóãà òîæå ïðèçíàþòñÿ ïðè÷èíîé êîíôëèêòîâ. ×àñòî êîí-
ôëèêòû âîçíèêàþò èç-çà ôèíàíñîâîãî ïîëîæåíèÿ ñåìüè ñî âñåé âûòåêà-
þùåé îòñþäà öåïî÷êîé âçàèìíîãî íåäîâîëüñòâà, ïðåòåíçèé. Â ñëó÷àÿõ,
êîãäà ìóæ èëè æåíà óäåëÿþò ìàëî âðåìåíè äîìàøíèì äåëàì, ïðîèñõî-
äÿò ðàçíîãëàñèÿ ïî ïîâîäó ðàñïðåäåëåíèÿ ñåìåéíûõ îáÿçàííîñòåé.

Ó÷àñòíèêè ôîêóñ-ãðóïï îòìå÷àþò, ÷òî «÷åëîâåê íå ðîáîò» è â ñè-
òóàöèÿõ, êîãäà èç èìåþùèõñÿ ïðîáëåì ÷àñòü ðåøàåøü, à äðóãèå îñòà-
þòñÿ íà çàäíåì ïëàíå, íî ÷åðåç êàêîå-òî âðåìÿ âûõîäÿò âïåðåä, ÷åëî-
âåê íåðâíè÷àåò, åìó òðóäíî ñäåðæàòü ýìîöèè. Ðàçäîð â ñåìüå âîçìî-
æåí èç-çà íåäîïîíèìàíèÿ, ðàñïóùåííîñòè ìóæ÷èí, èõ íåóâàæèòåëü-
íîãî îòíîøåíèÿ ê æåíùèíàì. Ïîçèöèÿ ó÷àñòíèö ôîêóñèðîâàííîãî
èíòåðâüþ: ìóæ÷èíà äîëæåí óñòóïàòü æåíùèíå, à îíà íå îáÿçàíà òåð-
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Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ìíåíèé î ïðè÷èíàõ ñåìåéíûõ êîíôëèêòîâ ðåñïîíäåí-

òîâ èç ñåìåé áåç äåòåé



ïåòü. Ðàçâåäåííûå ãîðîæàíêè ñ÷èòàþò, ÷òî ëó÷øå ñïîêîéíî æèòü
âäâîåì ñ ðåáåíêîì, ÷åì ðåáåíîê áóäåò íàáëþäàòü êîíôëèêòû ìåæäó
ðîäèòåëÿìè. Çàìóæíèå æå æåíùèíû ïðèçûâàþò òåðïåòü ðàäè äåòåé,
ðàäè ñòàòóñà. Îñîçíàííî òåðïåòü ðàäè äåòåé – ýòî, íàâåðíîå, ïðîÿâëå-
íèå äîëãà, îòâåòñòâåííîñòè, ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ ÷åëîâåêà, âûçûâàþ-
ùàÿ óâàæåíèå. Òåðïåòü æå ðàñïóùåííîãî, ïüþùåãî ñóïðóãà ðàäè ñòà-
òóñà çàìóæíåé æåíùèíû – ýòî ñêîðåå ïîçèöèÿ ÷åëîâåêà, æèâóùåãî
â ðàìêàõ òðàäèöèîííîé íîðìû ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèé.

Ìóæ÷èíû – ãëàâû ñåìåé ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî íàäî
â ÷åì-òî èäòè íà óñòóïêè, ñãëàæèâàòü êîíôëèêòíóþ ñèòóàöèþ. Æåí-
ùèíà äîëæíà áûòü ìóäðîé, ïîíèìàÿ, ÷òî «ïîñëåäíåå ñëîâî âñå ðàâíî
âñåãäà çà ìóæåì», – òàê ñ÷èòàþò ãëàâû ìíîãîäåòíûõ è ïîëíûõ ãîðîä-
ñêèõ ñåìåé. Â öåëîì ïðèçíàåòñÿ, ÷òî íóæíî âíèìàòåëüíåå ñëóøàòü
äðóã äðóãà, äîãîâàðèâàòüñÿ, äîâåðÿòü äðóã äðóãó, âìåñòå ðàçâèâàòüñÿ,
èìåòü îáùèå ìå÷òû – «âñå ýòî âîçìîæíî, åñëè åñòü âçàèìîïîíèìàíèå,
ëþáîâü, íî òîëüêî íå ðàâíîäóøèå».

Íàçâàííûå âûøå îáñòîÿòåëüñòâà, âûçûâàþùèå êîíôëèêòû â ñåìüå,
íàðÿäó ñ ïðîáëåìàìè âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ ðîäèòåëÿìè, íàðÿäó ñ ðàç-
äðàæåíèåì òåì, ÷òî îäèí èç ñóïðóãîâ äîáèëñÿ áîëüøåãî â ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, èìååò áîëüøåå îáùåñòâåííîå ïðèçíàíèå, íàðÿ-
äó ñ ðàçíîãëàñèÿìè â âîïðîñàõ âîñïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ äåòåé ìîãóò ïðè-
âåñòè ê âçàèìíûì óïðåêàì. Íàêîïëåíèå âçàèìíîãî íåäîâîëüñòâà ïîç-
æå, ïðè ñóäåáíîì ðàçáèðàòåëüñòâå, ôîðìóëèðóåòñÿ êàê ñîöèàëüíî
îäîáðÿåìûé ìîòèâ ðàçâîäà – «íåñîâìåñòèìîñòü õàðàêòåðîâ» [3].

ÐÀÇÂÎÄ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁ ÂÛÕÎÄÀ ÈÇ ÊÎÍÔËÈÊÒÍÎÉ
ÑÈÒÓÀÖÈÈ

Â àíêåòíîì îïðîñå âûÿñíÿëîñü îòíîøåíèå ðåñïîíäåíòîâ ê ðàçâî-

äó êàê ñïîñîáó ðåøåíèÿ ñåìåéíûõ ïðîáëåì. Õîòÿ â öåëîì ïî âûáîðêå

íà ïåðâîå ìåñòî âûøåë âàðèàíò «ýòî íàèëó÷øèé âûõîä»2, îáíàðóæè-

âàåòñÿ äèôôåðåíöèàöèÿ â îòâåòàõ ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ïîêîëå-

íèé. Òàê, íàèáîëåå àêòèâíûìè ñòîðîííèêàìè ðàçâîäà êàê íàèëó÷øåãî

âûõîäà, åñëè ñåìåéíàÿ æèçíü ó ñóïðóãîâ íå ñëîæèëàñü, âûñòóïèëè
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2 Ñòàâèëñÿ âîïðîñ: «Åñëè ñåìåéíàÿ æèçíü ó ñóïðóãîâ íå ñëîæèëàñü, òî ðàç-

âîä – ýòî…». Ïðåäëàãàëîñü âûáðàòü îäèí èç ÷åòûðåõ âàðèàíòîâ îòâåòà.



25–29-ëåòíèå (òàêîå ìíåíèå âûñêàçàëè 43%). Ðåñïîíäåíòû â âîçðàñòå

30–34 è 35–39 ëåò ïðèäåðæèâàþòñÿ íåéòðàëèòåòà: ðàçâîä – «íå ëó÷-

øèé, íî äîïóñòèìûé âûõîä» (46,3 è 37% ñîîòâåòñòâåííî). Ðåñïîíäåí-

òû ñòàðøå 40 ëåò ÷àùå, ÷åì îñòàëüíûå, âèäèìî, ó÷èòûâàÿ ñâîé æèç-

íåííûé îïûò, íàáëþäàÿ çà ñóäüáîé ðàçâåäåííûõ, ñ÷èòàþò ðàçâîä ïðè-

åìëåìûì ëèøü â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ (36,1%).
Íàëè÷èå äåòåé ìåíÿåò îòíîøåíèå ê ðàçâîäó ïî âñåì ãðóïïàì ðåñ-

ïîíäåíòîâ íåçàâèñèìî îò èõ áðà÷íîãî ñòàòóñà. Òàê, ðàçâîäó êàê íàè-

ëó÷øåìó ñïîñîáó ðàçðåøåíèÿ ñåìåéíûõ ïðîáëåì îòäàþò ïðåäïî÷òå-

íèå 44,5% áåçäåòíûõ ðåñïîíäåíòîâ è ëèøü 33,4% ðåñïîíäåíòîâ

ñ äåòüìè. Ðåñïîíäåíòû ñ äåòüìè áîëåå ïðèåìëåìûì ñ÷èòàþò âàðèàíò

îòâåòà, ÷òî ðàçâîä «íå ëó÷øèé, íî äîïóñòèìûé âûõîä» (36,3%). Âíå

çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ äåòåé íèêîãäà íå ñîñòîÿâøèå â áðàêå ðåñïîí-

äåíòû, âèäèìî, íå áûëè (èëè íå áóäóò) ñêëîííû ïðèëàãàòü êàêèå-ëèáî

óñèëèÿ ê ñîõðàíåíèþ áðàêà (òàáë. 2).
Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ñîãëàñóþòñÿ ñ ìíåíèÿìè ó÷àñòíèêîâ

ãðóïïîâîãî ôîêóñèðîâàííîãî èíòåðâüþ. Õîòÿ îòíîøåíèå ñîöèóìà

Êîíôëèêòîãåííûå ôàêòîðû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ ßêóòèè
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Òàáëèöà 2

Ðàñïðåäåëåíèå ìíåíèé ðåñïîíäåíòîâ î ðàçâîäå â çàâèñèìîñòè îò èõ áðà÷íîãî
ñîñòîÿíèÿ è íàëè÷èÿ (îòñóòñòâèÿ) äåòåé
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Íàèëó÷øèé âûõîä 28,4 53,0 43,5 30,5 41,9 62,5 33,3 33,3 45,8 46,0 33,4 44,5

Íå ëó÷øèé, íî äîïóñòè-

ìûé âûõîä 40,2 23,3 28,3 56,5 32,3 25,0 41,7 66,7 20,8 24,0 36,3 32,7

Âûõîä, ïðèåìëåìûé ëèøü

â êðàéíèõ ñëó÷àÿõ 26,5 23,5 21,7 8,7 25,8 12,5 16,7 – 29,2 28,0 25,6 20,8

Íåäîïóñòèìûé âûõîä 4,9 – 6,5 4,3 – – 8,3 – 4,2 2,0 4,7 2,0



ê ðàçâåäåííûì æåíùèíàì âåñüìà äåìîêðàòè÷íî, ñòàòóñ ñåìåéíîé

â íàøåì îáùåñòâå îñòàåòñÿ áîëåå âûñîêèì. Ïîýòîìó íóæíî ñòðåìèòü-

ñÿ ïðîæèòü â áðàêå ñ èçáðàííèêîì «äî êîíöà æèçíè», – òàê ñ÷èòàþò

ó÷àñòíèêè èíòåðâüþ â âîçðàñòå 40 ëåò è ñòàðøå, õîòÿ îíè è ïðèçíàþò

õðóïêîñòü îòíîøåíèé ìîëîäûõ ñóïðóãîâ è ïîýòîìó â èõ âûñêàçûâà-

íèÿõ ïðèñóòñòâóåò ÷óâñòâî òðåâîãè, îùóùåíèå óãðîçû â îòíîøåíèè

áóäóùåãî. Ïðè÷åì ýòî áåñïîêîéñòâî ñòàðøèõ ïîñòåïåííî âîçðàñòàåò

ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé (ãîðîäñêîé, ñåëüñêîé) ôîêóñ-ãðóïïå, ïîðîé

äàæå ïðåâðàùàÿñü â íåêîå êîëëåêòèâíîå ìíåíèå ðîâåñíèêîâ.
Ïðîòèâîïîëîæíûå ñóæäåíèÿ âûñêàçàíû ìîëîäûìè ó÷àñòíèêàìè

ôîêóñèðîâàííîãî èíòåðâüþ. Ïî èõ ïðåäñòàâëåíèÿì, ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ

íåóñòîé÷èâûì èíñòèòóòîì, è ñòàáèëüíîñòü áðàêà èìè ñòàâèòñÿ ïîä

ñîìíåíèå. Ðàçâîä ìîëîäåæüþ âîñïðèíèìàåòñÿ íå êàê íå÷òî îòðèöà-

òåëüíîå è ïðåäîñóäèòåëüíîå, à êàê îïðåäåëåííàÿ ïåðåìåíà â æèçíè,

êàê ïîêàçàòåëü ýìàíñèïàöèè æåíùèí, ñâèäåòåëüñòâî òîãî, ÷òî ïîìå-

íÿëèñü öåííîñòè ïîä âëèÿíèåì Çàïàäà, ïîëèòèêè, èíôîðìàöèîííûõ

òåõíîëîãèé. Ìîëîäûå ðåñïîíäåíòû ïðèçíàþò òàêæå íàëè÷èå áîëüøî-

ãî ÷èñëà íåãîòîâûõ ê áðàêó ëþäåé. Âñòðå÷àþòñÿ è òàêèå ìíåíèÿ: «÷åì

ïðåáûâàòü â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè, åñëè íåò îáùèõ äåòåé, ëó÷øå ðàçîé-

òèñü», òîãäà ïîÿâëÿåòñÿ øàíñ âñòóïèòü â íîâûé áðàê, ïîñòðîèòü íîâóþ

ñåìüþ. Ýòî ãîâîðèò îá èìåþùåéñÿ ïîòðåáíîñòè â áðàêå.

ÃÐÀÆÄÀÍÑÊÈÅ ÁÐÀÊÈ: ÏÐÈ×ÈÍÛ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß
È ÎÒÍÎØÅÍÈÅ Ê ÍÈÌ

Âûðàæåíèåì ðåàëèçîâàííîé ïîòðåáíîñòè èíäèâèäà â áðàêå ÿâëÿ-

åòñÿ ãðàæäàíñêèé áðàê. Ìíåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ î ïðè÷èíàõ ðàñïðîñòðà-

íåíèÿ ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ äîâîëüíî åäèíîäóøíû: íà ïåðâîì ìåñòå

â îòâåòàõ ïðåäñòàâèòåëåé ïðàêòè÷åñêè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï, çà èñ-

êëþ÷åíèåì ëèö ñòàðøå 40 ëåò, ñòîèò «âîçìîæíîñòü ïðîâåðèòü äàííûé

áðàê» (27,1%), íà âòîðîì – «íåóâåðåííîñòü â ïàðòíåðå» (21,6%).

Ó ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ íà ïåðâîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå óïî-

ìèíàíèé âûõîäèò «íåóâåðåííîñòü â ïàðòíåðå» (22,4% îò ÷èñëà îòâå-

òîâ â äàííîé ãðóïïå). Ðåñïîíäåíòû â âîçðàñòå 25–34 ëåò ÷àùå, ÷åì

äðóãèå ãðóïïû, ðàñïðîñòðàíåíèå ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ ñâÿçûâàþò

ñ ïðîÿâëåíèåì èíäèâèäóàëüíîñòè, ïðàâîì âûáèðàòü ôîðìó îòíîøå-
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íèé ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Ïî ìíåíèþ ãðóïïû ðåñïîíäåíòîâ

â âîçðàñòå ñòàðøå 40 ëåò, çíà÷èìîé ïðè÷èíîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàæ-

äàíñêèõ áðàêîâ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî «æåíùèíû áîëåå ñîñòîÿòåëüíû è íå

æåëàþò çàâèñåòü îò ìóæ÷èí» (14,3%). Àðãóìåíòîì â ïîëüçó ãðàæäàí-

ñêîãî áðàêà âûñòóïàåò òàêæå îáðåòåíèå ñòàòóñà ìàòåðè-îäèíî÷êè, ÷òî

ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííûå ëüãîòû. Åäèíîäóøèå ïðîÿâëåíî â âûáîðå

òàêîãî âàðèàíòà îòâåòà, êàê «áåçîòâåòñòâåííîñòü».
Ñðåäè ïðè÷èí ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ ìóæ÷èíû ÷à-

ùå, ÷åì æåíùèíû óêàçûâàþò íà ïðîÿâëåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè (ó ãî-

ðîæàí 32% ïðîòèâ 20%, ó ñåëüñêèõ æèòåëåé 36,8% ïðîòèâ 17,4%).

Îíè òàêæå áîëåå ñêëîííû àïåëëèðîâàòü ê ïðàâó ìóæ÷èíû âûáèðàòü

ôîðìó îòíîøåíèé ñ æåíùèíîé: ñîîòâåòñòâåííî 8% ïðîòèâ 3,4%

è 7,9% ïðîòèâ 2,8%. Æåíùèíû-ãîðîæàíêè â 2 ðàçà, à ñåëÿíêè ïî÷òè

â 3 ðàçà ÷àùå, ÷åì ìóæ÷èíû, ïðè÷èíó ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàæäàíñêèõ

áðàêîâ âèäÿò â «íåóâåðåííîñòè â ïàðòíåðå». Ñðåäè âîçìîæíûõ ïðè-

÷èí ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ ðåñïîíäåíòû íàçûâàþò

è òàêèå, êàê «áîÿçíü íåèçâåñòíîñòè», «íåóâåðåííîñòü â áóäóùåì»,

«âðåìåíè íåò», «ëåã÷å ðàçîðâàòü îòíîøåíèÿ», «ïðîñòî è òàê õîðîøî».

Ññûëàþòñÿ òàêæå íà ïëîõîå ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå, îòñóòñòâèå ãî-

ñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè, õîðîøåé ðàáîòû, æèëüÿ.
Ìàòåðèàëû àíêåòíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ðåñïîíäåí-

òû ñ äåòüìè (ðåáåíêîì) êðèòè÷íåå îòíîñÿòñÿ ê ãðàæäàíñêèì áðàêàì

(ðèñ. 3). Îíè ðåæå, ÷åì ðåñïîíäåíòû, íå èìåþùèå äåòåé, ïðèçíàþò

ïðàâî æèòü â ãðàæäàíñêîì áðàêå, ÷òîáû ïðîâåðèòü äàííûé áðàê è ïðî-

ÿâèòü ñâîþ èíäèâèäóàëüíîñòü. Äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ñ äåòüìè â ñðàâíå-

íèè ñ áåçäåòíûìè ÷àùå ïðè÷èíîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãðàæäàíñêèõ áðà-

êîâ ÿâëÿåòñÿ íåóâåðåííîñòü â ïàðòíåðå (22,5 è 18,7% ñîîòâåòñòâåííî).
Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ ôîêóñ-ãðóïï, ãðàæäàíñêèå áðàêè áîëüøå

ðàñïðîñòðàíåíû â ãîðîäå, ïîñêîëüêó ñåëüñêèå ëþäè âñå-òàêè ïðîùå

è â ïëàíå ñåìüè íðàâû ó íèõ áîëåå æåñòêèå. Â ñåëå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî

«åñëè ñîçäàåøü ñåìüþ, òî äîëæåí îôîðìèòü åå îôèöèàëüíî». «Äëÿ ñåëü-

ñêèõ ëþäåé ýòî êàê çàêîí, è îíè ïûòàþòñÿ ýòîãî ïðèäåðæèâàòüñÿ. Êîã-

äà ñîçäàåòñÿ ñåìüÿ, òî ðîäèòåëè íåâåñòû è æåíèõà äîãîâàðèâàþòñÿ

ìåæäó ñîáîé, ñ îòâåòñòâåííîñòüþ áåðóòñÿ çà ñâàäüáó». Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî

äåíü ñâàäüáû – ýòî äåíü, êîãäà «ëþäè äåëàþò âìåñòå øàã â ñîâìåñò-

íóþ ñåìåéíóþ æèçíü».
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Ãðàæäàíñêèé áðàê, ïî ìíåíèþ æåíùèí – ó÷àñòíèö ôîêóñ-ãðóïï,
«óäîáåí äëÿ ìóæ÷èí», «íå ñîøëèñü õàðàêòåðàìè, òî âñå – ðàçáåæàëèñü:
íèêàêîãî ðàçâîäà, íè äåëåæà èìóùåñòâà», «íèêàêîé îòâåòñòâåííîñòè,
íèêàêèõ àëèìåíòîâ». À äëÿ æåíùèíû áðàê îáÿçàòåëåí, äëÿ òîãî ÷òîáû
ìóæ è ïîñëå ðàçâîäà íåñ îòâåòñòâåííîñòü çà äåòåé. Áîëåå òîãî, «ñåãîäíÿ
ñòàëî ìîäíî èìåòü íåñêîëüêî ñåìåé: îäíà – çàêîííàÿ, à íà ñòîðîíå –
îäíà-äâå íåçàêîííûå». Íà ýòî óêàçàëè íåêîòîðûå õîëîñòûå ðåñïîíäåí-
òû, ìàòåðè-îäèíî÷êè, òàêîâî æå íàáëþäåíèå è ìíîãîäåòíûõ ìàòåðåé.

Èíèöèàòèâà ñîæèòåëüñòâà, ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ ôîêóñ-ãðóïï,
ïî÷òè â ðàâíîé ìåðå èñõîäèò êàê îò ìóæ÷èí, òàê è îò æåíùèí. Â äàííîì
âîïðîñå ïåðåñåêàþòñÿ òàêèå ôàêòîðû, êàê îòâåòñòâåííîñòü è èíèöèàòè-
âà. ×àñòî ïîëàãàþò, ÷òî åñëè äàæå ìóæ÷èíà è õî÷åò âçÿòü íà ñåáÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü è çàðåãèñòðèðîâàòü áðàê, òî ýòîãî íå õî÷åò ñàìà æåíùèíà.
Íåóâåðåííîñòü â ñîæèòåëå, íåâîçìîæíîñòü óâèäåòü åãî â êà÷åñòâå ãëà-

âû ñåìüè â áóäóùåì ïîáóæäàþò æåíùèíó, èìåþùóþ á�ëüøóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü ïåðåä äåòüìè, èíèöèèðîâàòü ïîäîáíóþ ôîðìó îòíîøåíèé.
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Ðèñ. 3. Îöåíêà ðåñïîíäåíòàìè ñ äåòüìè è áåç äåòåé ïðè÷èí ðàñïðîñòðàíåíèÿ

ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ



Òàêàÿ ôîðìà ñâÿçè ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé, ïî ïðàêòè÷åñ-

êè åäèíîäóøíîìó ìíåíèþ ìîëîäûõ ó÷àñòíèö ôîêóñ-ãðóïï, åñòü

ïðîÿâëåíèå ïðàâà âûáîðà, ñâîáîäû ïîâåäåíèÿ. Ïðèçíàåòñÿ, ÷òî ñåé-

÷àñ ëþäè áîëüøå ïðîÿâëÿþò èíäèâèäóàëüíîñòü â ýòîì ïëàíå. «Æåí-

ùèíû ñòàëè óâåðåííåå, ôèíàíñîâî ìîãóò ñàìè ñåáÿ îáåñïå÷èâàòü,

à ìóæ÷èíû, íàîáîðîò, ÷àùå íå ñïîñîáíû ïðîêîðìèòü ñåìüþ è èõ

îäîëåâàåò ÷óâñòâî ñòûäà».
Ðåñïîíäåíòû, âûñêàçûâàþùèå îäîáðèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ãðàæ-

äàíñêèì áðàêàì, ïðèâîäÿò òàêèå äîâîäû, êàê èñòèííîñòü ÷óâñòâ, îáî-

þäíîå äîâåðèå, ëåãêîñòü ðàñòîðæåíèÿ ñîþçà («ìîæåì ñîâåðøåííî

ñïîêîéíî ýòî ñäåëàòü, áåç âñÿêèõ îáÿçàòåëüñòâ»), âîçìîæíîñòü äëÿ ìî-

ëîäåæè ïðîâåðèòü ñåáÿ. Âûáîð ãðàæäàíñêîãî áðàêà â êà÷åñòâå ôîðìû

ñåìåéíûõ îòíîøåíèé ïðåäïî÷òèòåëåí â ñëó÷àå ïîâòîðíîãî áðàêà.
Ñòîëü æå ÷àñòî ãðàæäàíñêèå áðàêè êðèòèêóþòñÿ, õîòÿ ïðèçíàåòñÿ,

÷òî ãðàæäàíñêèé áðàê – ïðèçíàê ñîâðåìåííîé æèçíè («ðàíüøå âñå çà-

ïðåùàëè, à ñåé÷àñ âñåõ ïðîðâàëî, âñå èìåþò ïðàâî íà ñâîáîäó, ñåé÷àñ

ýòî â ïîðÿäêå âåùåé, íî ñîæèòåëüñòâî – ïî ñóòè, áåçîòâåòñòâåííîñòü

ìîëîäûõ äðóã ïåðåä äðóãîì, äåòüìè, äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè, ñîöèó-

ìîì â öåëîì. ×óòü ÷òî, ìóæ÷èíà ñðàçó ñîáèðàåò âåùè, à æåíùèíà, ïî

âñåé âèäèìîñòè, íå èìååò ìîðàëüíûõ è èíûõ ìîòèâîâ åãî óäåðæè-

âàòü»). Íåîáõîäèìîñòü ðåãèñòðèðîâàòü îòíîøåíèÿ äèêòóåòñÿ òàêæå

áîÿçíüþ çà áóäóùåå äåòåé. Äàæå ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî èìåííî â öèâè-

ëèçîâàííîì îáùåñòâå «âñå äîëæíî áûòü äîêóìåíòèðîâàíî, âåçäå ïðî-

ñòàâëåíà ïîäïèñü, ïå÷àòü». Ïðè÷åì ÷åì ñòàðøå ðåñïîíäåíò, òåì áîëåå

îí ñêëîíåí óêàçûâàòü íà ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ìîìåíòû ñâîáîä-

íîãî ñîæèòåëüñòâà, àïåëëèðîâàòü ê æèçíåííûì ïðàâèëàì ñîâåòñêîãî

âðåìåíè. Íàðÿäó ñ îñóæäåíèåì ó÷àñòíèêè ôîêóñ-ãðóïï ïðîíèêàþòñÿ

ñî÷óâñòâèåì ê æåíùèíå: êàê åé ïîäíèìàòü ðåáåíêà, åñëè îíà íå ñîñòî-

èò â îôèöèàëüíîì áðàêå, ñàìà íå çàùèùåíà ãîñóäàðñòâîì, çàêîíîì?
×àñòü ó÷àñòíèêîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ íåéòðàëèòåòà â äàííîì âîïðî-

ñå, ñ÷èòàÿ, ÷òî ãðàæäàíñêèé áðàê – ýòî âûáîð ñàìèõ ëþäåé, ýòî èõ ïðà-

âî («ýòî ïàëêà î äâóõ ñòîðîíàõ, îñîáåííî ïðè óñëîâèè, ÷òî áðàê ñ÷àñ-

òëèâûé, åñëè ëþäè ëþáÿò äðóã äðóãà è ó íèõ âñå õîðîøî»). Â õîäå îá-

ñóæäåíèÿ ïðîáëåìû îáíàðóæèëîñü, ÷òî ïðè÷èíû ðàñïðîñòðàíåíèÿ

ãðàæäàíñêèõ áðàêîâ ÷àñòî êðîþòñÿ â îáùåé íåïîäãîòîâëåííîñòè

ê áðàêó èëè ñëåäîâàíèè íåêîé «ìîäå».

Êîíôëèêòîãåííûå ôàêòîðû áðà÷íîãî ïîâåäåíèÿ íàñåëåíèÿ ßêóòèè

131



* * *

Àíêåòíûé îïðîñ è ôîêóñèðîâàííîå ãðóïïîâîå èíòåðâüþ áûëè íà-

ïðàâëåíû íà èçó÷åíèå îòíîøåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ê öåííîñòÿì ñåìüè

è áðàêà, ïðè÷èíàì êîíôëèêòîâ â ñåìüå, ãðàæäàíñêèì áðàêàì è ïðè÷è-

íàì èõ ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Ýòà âåñüìà äåëèêàòíàÿ òåìà âûçâàëà æèâîé

èíòåðåñ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ôîêóñ-ãðóïïàõ, âîïðîñû àíêåòû òàêæå íå

áûëè ïðîèãíîðèðîâàíû. Ó÷àñòíèêè ñîöèîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ

èñêðåííå âûñêàçûâàëè ñâîå ìíåíèå, îòñòàèâàëè ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ,

îïèðàÿñü íà ëè÷íûé æèçíåííûé îïûò, ñîáñòâåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ,

óñòàíîâêè, ïðåäïî÷òåíèÿ. Îòñþäà – îáúåêòèâíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ èõ

ìíåíèé â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, áðà÷íîãî ñòàòóñà è íàëè÷èÿ äåòåé.

Â öåëîì ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî âëèÿíèå êîíôëèêòîãåííûõ ôàêòî-

ðîâ íà óñòîé÷èâîñòü áðàêà îáóñëîâëåíî òåì, êàêîå ìåñòî çàíèìàåò áðàê

â èåðàðõèè æèçíåííûõ öåííîñòåé èíäèâèäà â ðàìêàõ ïðîöåññà ìîäåð-

íèçàöèè äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ â öåëîì. Ñåãîäíÿ èçìåíèëàñü íå

òîëüêî çíà÷èìîñòü áðàêà, íî è ïðåäñòàâëåíèÿ ëþäåé î òîì, ÷òî åãî

ñêðåïëÿåò. Áðàêè, îñíîâàííûå íà ÷óâñòâå ëþáâè, ïðèâÿçàííîñòè, âèäè-

ìî, íå ñòîëü êðåïêè, êàê áðàêè, îñíîâàííûå íà äîëãå, îòâåòñòâåííîñòè,

ñòðîãîì êîíòðîëå ñî ñòîðîíû ñîöèóìà. Êîíôëèêòíóþ ñèòóàöèþ â áðà-

êå âûçûâàåò íå îäíà ïðè÷èíà, íàïðèìåð ïüÿíñòâî îäíîãî èç ñóïðóãîâ

èëè íåñîâìåñòèìîñòü õàðàêòåðîâ, à êîìïëåêñ ïðè÷èí, âîçäåéñòâèå êî-

òîðûõ âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïðèîáðåòàåò ôîðìó öåïíîé ðåàêöèè.
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